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ถาม

ตอบ
        การลดราคาเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มีผลกระทบที่แตกต่างกันระหว่างเยาวชน
และผู้ใหญ่ ตามการวิจัยของต่างประเทศในปี 2007 พบว่า การลดราคามีผลต่อ
เยาวชนมากกว่าผู้ใหญ่ เนื่องจากความยืดหยุ่นในการบริโภคของเยาวชน (-0.39) 
ต่ำกว่าในกลุ่มผู้ใหญ่ (-0.56) นั่นหมายความว่า เยาวชนมีแนวโน้มที่จะเพิ่มการบริโภค
แอลกอฮอล์มากกว่าเมื่อราคาลดลง ซึ่งอาจนำไปสู่ปัญหาด้านสุขภาพและสังคม 
        ดังนั้น หากรัฐบาลจะพิจารณาลดราคา ก็ควรคำนึงถึงผลกระทบเหล่านี้ต่อ
เยาวชนในสังคมไทยด้วยเช่นกัน

ลดราคาหรือภาษีเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มีผลต่อ
การดื่มของเยาวชนหรือผู้ใหญ่มากกว่ากัน?

โดย รศ.ดร.นพ.พลเทพ วิจิตรคุณากร
รองผู้อำนวยการศูนย์วิจัยปัญหาสุรา

อาจารย์คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
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ตอบ
การศึกษาในสหรัฐอเมริกา พบว่าราคาไม่ใช่แค่ตัวเลข เนื่องจาก
ราคาแอลกอฮอล์ที่สูงขึ้นช่วยลดอัตราการฆ่าตัวตายในเยาวชน
ดังนั้นในทางกลับกัน การลดราคาอาจทำให้วัยรุ่นไทยเผชิญกับ
ความเสี่ยงในการฆ่าตัวตายที่เพิ่มขึ้นได้ 

ราคาแอลกอฮอล์ลดลง ทำให้ชีวิต
เยาวชนไทยเสี่ยงตายเพิ่ม?โดย รศ.ดร.นพ.พลเทพ วิจิตรคุณากร

รองผู้อำนวยการศูนย์วิจัยปัญหาสุรา
อาจารย์คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
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ตอบ
        แอลกอฮอล์ถูกลง ทำให้ความเสี่ยงต่อความปลอดภัยบนท้อง
ถนนสูงขึ้นจริง เนื่องจากงานวิจัยในอเมริกาและแคนนาดา ชี้ให้เห็นว่า
“การเพิ่มราคาแอลกอฮอล์ช่วยลดอุบัติเหตุทางถนน” 
        ดังนั้น “การลดราคาเครื่องดื่มแอลกอฮอล์อาจทำให้เยาวชน
ไทยเสี่ยงต่ออุบัติเหตุทางถนนมากขึ้น!”

แอลกอฮอล์ถูกลง ทำให้ความเสี่ยง
บนท้องถนนสูงขึ้น?โดย รศ.ดร.นพ.พลเทพ วิจิตรคุณากร

รองผู้อำนวยการศูนย์วิจัยปัญหาสุรา
อาจารย์คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
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ตอบ
        แอลกอฮอล์ถูกลง จะทำให้ปัญหาสุขภาพทางเพศเพิ่มขึ้นจริง
เนื่องจากงานวิจัยในสหรัฐอเมริกาเผยว่า "การเพิ่มราคาแอลกอฮอล์
ลดความเสี่ยงด้านสุขภาพเหล่านี้” 
        ดังนั้น “การลดราคาอาจนำไปสู่พฤติกรรมเสี่ยงและปัญหา
สุขภาพเพิ่มเติมในหมู่เยาวชนไทย!”

แอลกอฮอล์ราคาถูกลง จะทำให้
ปัญหาสุขภาพทางเพศเพิ่มขึ้น?โดย รศ.ดร.นพ.พลเทพ วิจิตรคุณากร

รองผู้อำนวยการศูนย์วิจัยปัญหาสุรา
อาจารย์คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
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ตอบ
การลดราคาเครื่องดื่มแอลกอฮอล์อาจทำให้การดื่มหนัก (heavy
episodic drinking) เกิดง่ายขึ้น ซึ่งมีความสัมพันธ์กับการขับรถใน
สภาพเมา ทำให้อุบัติเหตุทางถนนเพิ่มขึ้น ซึ่งเป็นสัญญาณเตือนว่าหาก
ราคาแอลกอฮอล์ถูกลงอาจนำไปสู่ความเสี่ยงที่สูงขึ้นบนท้องถนน!

ราคาแอลกอฮอล์ลดลง ทำให้ความ
ปลอดภัยบนท้องถนนลดลง?โดย รศ.ดร.นพ.พลเทพ วิจิตรคุณากร

รองผู้อำนวยการศูนย์วิจัยปัญหาสุรา
อาจารย์คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
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ตอบ
ราคาที่ถูกลงอาจส่งเสริมให้เกิดพฤติกรรมการดื่มหนักมากขึ้น ซึ่งไม่
เพียงแต่เพิ่มความเสี่ยงทางถนนเท่านั้น แต่ยังรวมถึงปัญหาสุขภาพ
อื่น ๆ เช่น โรคตับ และปัญหาสังคม เช่น ความรุนแรงในครอบครัวและ
การทะเลาะวิวาท

โดย รศ.ดร.นพ.พลเทพ วิจิตรคุณากร
รองผู้อำนวยการศูนย์วิจัยปัญหาสุรา

อาจารย์คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์

การลดราคาแอลกอฮอล์จะมีผลอย่างไร
ต่อพฤติกรรมการดื่มและความปลอดภัย
สุขภาพของเรา? 

ถาม
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ตอบ
การลดราคาแอลกอฮอล์อาจทำให้เยาวชนเข้าถึงแอลกอฮอล์ได้
ง่ายขึ้น นำไปสู่การเริ่มต้นในการดื่มในวัยที่น้อยลง และอาจส่งผล
ต่อพัฒนาการทางสมองและการเรียนรู้ ซึ่งเป็นปัญหาที่สังคมต้อง
ให้ความสำคัญ

ลดราคาแอลกอฮอล์ ส่งผลต่อเยาวชน
ไทยอย่างไร?

โดย รศ.ดร.นพ.พลเทพ วิจิตรคุณากร
รองผู้อำนวยการศูนย์วิจัยปัญหาสุรา

อาจารย์คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
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