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บทคดัย่อ 

 

การวิจยัเร่ือง “ผลของโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ต่อการตีความสารสนเทศ การคิด
ขยายรายละเอียด และการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนไทย” มีวตัถุประสงค ์1) เพื่อ
ศึกษาสภาพการโฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทัศน์และส่ือสังคมใน
ประเทศไทย 2) เพื่อศึกษาระดับ  การรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือ
โทรทศัน์และส่ือสังคมของเยาวชนไทยท่ีมีความแตกต่างกนัตามปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ อาย ุ
รายได้ ลักษณะครอบครัว และสภาพท่ีอยู่อาศยั และ 3) เพื่อศึกษาผลของการรับรู้โฆษณาแฝง
ผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ต่อการตีความสารสนเทศ วิธีการคิดขยายรายละเอียด และการ
ตัดสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยเยาวชนท่ีศึกษาอยู่ในระดับ
ประถมศึกษาชั้นปีท่ี 4-6 มธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1-6 และประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นปีท่ี 1-3  

ด าเนินการวิจยัโดยใช้วิธีการวิจยัแบบผสมผสานในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ 1) การ
สนทนากลุ่มจากเยาวชนทุกระดบัชั้น จ  านวน 44 คนเพื่อส ารวจขอ้มูลเบ้ืองตน้เก่ียวกบัการเปิดรับส่ือ
ทัว่ไป การเปิดรับโฆษณาแฝง เพื่อน าข้อมูลไปพฒันาเคร่ืองมือการวิจยั 2) การวิเคราะห์เน้ือหา
รายการโทรทศัน์เพื่อตรวจสอบการปรากฏของโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ โดยวิเคราะห์
ตวัอยา่งรายการท่ีออกอากาศ จ านวน 1 สัปดาห์ ตลอด 24 ชัว่โมง ของสถานีโทรทศัน์ฟรีทีวี จ  านวน 
6 ช่อง 3) การส ารวจดว้ยแบบสอบถามเพื่อศึกษาการเปิดรับส่ือโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
จากกลุ่มตวัอยา่งท่ีสุ่มจากประชากรเป้าหมายทัว่ประเทศเพื่อเป็นตวัแทนในการวิจยั จ  านวน 2,565 
คน 4) การเก็บข้อมูลด้วยการวิจยัเชิงก่ึงทดลอง เพื่อเปรียบเทียบผลของโฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 3 รูปแบบ คือ รูปแบบเสียงอยา่งเดียว  ภาพอย่างเดียว และ ทั้งเสียงและภาพ
ต่อการตีความสารสนเทศ การคิดขยายรายละเอียด และการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใน
อนาคตของเยาวชนไทย โดยเลือกจากตวัอย่างท่ีเป็นเยาวชนในกรุงเทพมหานคร และเยาวชนใน
จงัหวดัท่ีผลจากการส ารวจพบวา่ผูท่ี้ประสบการณ์ในการด่ืมแอลกอฮอลสู์ง จ านวน 562 คน  และ 5) 
การสัมภาษณ์กลุ่มเชิงลึก จากกลุ่มตวัอยา่งในการวิจยัเชิงทดลอง โดยเลือกจากตวัอยา่งท่ีมีการเปิดรับ
โฆษณาแฝง และมีแนวโนม้ท่ีจะตดัสินใจด่ืม จ านวน 68 คน ขอ้มูลท่ีรวบรวมไดน้ ามาประมวลและ
สังเคราะห์ร่วมกนั โดยขอ้มูลเชิงคุณภาพใชก้ารวิเคราะห์เน้ือหาและจดัหมวดหมู่ ขอ้มูลเชิงปริมาณ
ใชส้ถิติเชิงพรรณนา การทดสอบไคสแควร์  และการวเิคราะห์ค่าความแปรปรวน  

ผลการศึกษาสภาพการโฆษณาแฝงผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอลพ์บวา่ 

1. สภาพการโฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคมใน
ประเทศไทย 
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พบว่า ในรายการโทรทศัน์ ส่วนใหญ่เป็นการแฝงในรายการท่ีออกอากาศช่วงกลางคืน มี
มากท่ีสุดระหวา่งช่วงเวลา 24.01-01.00 ประเภทรายการท่ีมีการปรากฏของโฆษณาแฝงมากท่ีสุดคือ
รายการประเภทข่าวและเหตุการณ์ปัจจุบนั รองลงมาคือรายการประเภทกีฬาและนนัทนาการ นอ้ย
ท่ีสุดคือรายการประเภทการแข่งขนัและการประกวด เป็นการวางโฆษณาแฝงประเภทใชภ้าพและ
เสียงมากท่ีสุด คือพบภาพป้ายโฆษณา/อุปกรณ์ในสนามการแข่งขนัพร้อมเสียงบรรยายประกอบ 
รองลงมาคือแฝงภาพอย่างเดียวประเภท ค าขวญั ตราสัญลกัษณ์ เป็นการแฝงอย่างเห็นได้ชดัเจน
โจ่งแจง้มากกวา่การแฝงอยา่งแนบเนียน  และใชร่้วมไปกบัตราสินคา้เคร่ืองด่ืมท่ีไม่ใช่แอลกอฮอล์
ให้ปรากฏตามบริเวณส่วนต่างๆ ของจอมากท่ีสุด ส่วนสภาพการโฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ทางส่ือสังคมออนไลน์ พบว่ามีทั้ งสองลักษณะคือ รูปแบบท่ีเจา้ของผลิตภณัฑ์เป็น
ผูส้ร้างสาร (BGC) ผา่นส่ือเฟซบุ๊ค และส่ือไลน์ และ รูปแบบท่ีผูรั้บสารเป็นผูส้ร้างสาร (UGC) ผา่น
ส่ือเฟซบุค๊ ส่ือไลน์ อินสตาแกรม และ โซเชียลแคม 

2. การรับรู้โฆษณาแฝงของเยาวชน  

พบว่า เยาวชนมีการเปิดรับขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือประเภท
ต่างๆ ในระยะ 3 เดือนท่ีผา่นมาระดบัปานกลาง  ( X    = 1.91)  ผา่นช่องทางส่ือสารมวลชนหลกั คือ 
โทรทศัน์ วิทยุ หนังสือพิมพ์ นิตยสารต่างๆ และส่ือสังคมประกอบด้วย เฟซบุ๊ค อินสตาแกรม 
โซเชียลแคม และไลน์ มีการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ร่วมกบัตราสัญลกัษณ์ 
และการส่งเสริมการขายทางส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคมแตกต่างกนัตามอายุ รายได ้ระดบัการศึกษา 
ลกัษณะครอบครัว และพื้นท่ีอยูอ่าศยั มีการเปิดรับโฆษณาแฝงรูปแบบภาพอยา่งเดียวและรูปแบบ
เสียงและภาพในระดบัปานกลาง  ส่วนรูปแบบเสียงอยา่งเดียวมีการเปิดรับในระดบันอ้ย  

3. การทดสอบผลของการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ต่อการตีความ
สารสนเทศ วิธีการคิดขยายรายละเอียด และการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จ  าแนกตาม
รูปแบบของโฆษณาแฝง  

พบวา่เยาวชนมีการตีความสารสนเทศในระดบัปานกลางไม่แตกต่างกนั   พบว่ากลุ่มท่ีได้
ยนิเสียงอยา่งเดียวมีการคิดขยายรายละเอียดมากวา่กลุ่มท่ีไดย้ินเสียงและเห็นภาพ และสูงกวา่กลุ่มท่ี
ไดเ้ห็นภาพอย่างเดียวอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ผลการทดสอบความแตกต่างของการตดัสินใจด่ืม
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ภายหลังรับรู้โฆษณาแฝงทั้ง 3 รูปแบบด้วยการทดสอบไคสแควร์ พบว่า
เยาวชนท่ีรับรู้โฆษณาแฝงแตกต่างกนัทั้ง 3 รูปแบบมีการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใน 1 ปี
ขา้งหนา้ ไม่แตกต่างกนั 

ในการศึกษาคร้ังน้ี คณะผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะต่อการน าผลการศึกษาไปใชป้ระโยชน์ ดงัน้ี 
 1. การทบทวนมาตรการการควบคุมส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ดงัน้ี 
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  1.1 พิจารณายกระดับมาตรการควบคุมการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือ
โทรทศัน์ใหเ้ขม้ขน้กวา่เดิม โดยเฉพาะการโฆษณาแฝง  

  1.2 ควรทบทวนให้เกิดความชดัเจนเร่ืองของลกัษณะการแฝงของช้ินงานโฆษณา
ซ่ึงยงัมีความเห็นแบ่งแยกเป็นหลายแนวทางควรทบทวนให้เกิดความชดัเจนเร่ืองของลกัษณะการ
แฝงของช้ินงานโฆษณาซ่ึงยงัมีความเห็นแบ่งแยกเป็นหลายแนวทางเพื่อความชัดเจนในการออก
มาตรการควบคุม 

 2.  การจดักิจกรรมรณรงคเ์ก่ียวกบัปัญหาสุราในกลุ่มเยาวชน ไดแ้ก่ 
  2.1 จัดโครงการณรงค์เพื่อสร้างความสามารถในการรู้เท่าทันส่ือโฆษณาแฝง

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือต่างๆ ทั้ งทางตรงและทางอ้อมไม่จ  ากัดเฉพาะ ในส่ือโทรทัศน์ใน
สถานศึกษาโดยเนน้การมีส่วนร่วมของผูป้กครอง 
  2.2 ส่งเสริมให้เกิดการร่วมมือกนัเพื่อสร้างความเขม้แข็งของเครือข่ายการเฝ้าระวงั
การเขา้ถึงเน้ือหาท่ีไม่เหมาะสมในส่ือรูปแบบต่างๆ ของเยาวชน 

 3. การทบทวนมาตรการดา้นกฎหมาย ระเบียบขอ้บงัคบัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ดา้นต่างๆ  

  3.1  ทบทวนนโยบาย ประกาศ ขอ้บงัคบัเก่ียวกบัการควบคุมทางกฎหมายในการ
เผยแพร่ขอ้มูลการส่ือสารการตลาดของบริษทัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในการเสนอเน้ือหาท่ีจูงใจให้มี
การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์หข้ยายครอบคลุมไปถึงการใชส่ื้อสังคมออนไลน์ต่างๆ  ทุกชนิด 
  3.2 การพิจารณาปรับปรุงเน้ือหากฎหมายดา้นการควบคุมฉลาก รวมถึงการใชภ้าพ
เตือน (Picture warning) เพื่อลดแรงดึงดูดใจต่อการด่ืม   

  3.3 การพิจารณาให้มีข้อบังคับทางกฎหมายไม่อนุญาตให้บริษัทเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลเ์ป็นผูส้นบัสนุนหลกัของการแข่งขนักีฬา ท่ีนกักีฬาเป็นเยาวชน หรือการแข่งขนักีฬาใน
ระดบัเยาวชนผา่นช่ือทีมกีฬา หรือช่ือสนามแข่งขนั  

  3.4 การเสนอให้มีข้อบังคับทางกฎหมายไม่อนุญาตให้สินค้าท่ีไม่ใช่เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลใ์ชรู้ปรอยเคร่ืองหมายการคา้หรือช่ือตราสินคา้เดียวกบัสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์

 

 

 

 



ง 

 

Abstract 

 

This research entitled “Effects of alcohol product placement on message interpretation 
process, elaboration likelihood, and decision to drink of Thai adolescents” aims to 1) explore 
situation of alcohol product placement advertising on TV and social media in Thailand, 2) explore  
perception level towards alcohol product placement advertising on TV and social media among 
Thai youths according to gender, age, family income, family structure, and living area, 3) 
investigate effects of alcohol product placement advertising on message interpretation, 
elaboration likelihood, drinking decision.  Sample comprised of youths enrolled in grade 4-12 and 
vocation 1-3.    

Data collection was conducted using mixed method: 1) focus group discussion of 44 
students across level exploring basic information on media exposure in general and product 
placement. Findings were used in developing of this research instrument, 2) Analysis of TV 
program content from sample of previous broadcast program on the appearances of alcohol 
product placement for 24 hours during one week from 6 channels on free TV, 3) Survey using 
questionnaires on exposure to alcohol product placement media among 2,565 national 
representative youths, 4)quasi experiment comparing effects of visual only, audio only, and 
visual-audio alcohol product placement on message interpretation, elaboration likelihood, and 
future drinking intention among 562 youths in Bangkok and the province with high experience of 
alcohol use, and 5) in-depth focus group on 68 students experienced in alcohol product placement 
exposure and may drink in the future. Data analysis was conducted using content analysis for 
qualitative data, and descriptive, chi square, analysis of variance for quantitative data.  

Research findings were as follow: 

1. Status of alcohol product placement in television and social media in Thailand  

In the television, it was found that alcohol product placement was broadcasted most 
during the night time between 24.01—01.00 a.m. The program that carried alcohol product 
placement were the news and current events program followed by sport and entertainment 
program and rarely found in the competition and contest program and mostly used visual and 
audio placement format and visual only format.  The visual placements were in the form of logo 
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or slogan banners that blatantly placed around the sport arena and promotional items.  These 
blatant placements could be seen in various positions on TV screen interchangeably displayed 
with non-alcohol product’s logo of the same company.  In online platform, two types of alcohol 
content were found disseminated online. The alcohol company used Facebook and Line to carry 
the alcohol marketing communication messages whereas Facebook, Line Instagram and 
SocialCam were used by the samples to send or receive messages concerning alcohol products or 
activities. 

2. Perceived of product placement.  Results found moderate level of youths’ exposure to 
alcohol product placement during the past 3 months ( X  = 1.91).  The main mass media channels 
for exposure were TV, radio, newspaper, magazines whereas the social media channels were 
Facebook, Instagram, SocialCam, and lines. Perceptions of alcohol product placement through 
brands and marketing promotion were different according to age, income, education, family 
structure, and regions. There are moderate exposures to audio only and audio-visual alcohol 
product placement and low exposure to audio only advertisement.  

3. Comparisons of effect of different alcohol product placements perceived on message 
interpretation, elaboration likelihood and intention to drink of the sample revealed that there were 
non-significant different of messages interpretation at moderate level among youths exposed to 
these three types of product placement. However, youths received audio only product placement 
had significant higher score of elaboration likelihood than the audio-visual and visual only 
groups. There were non-significant different on drinking intention in the next one year among 
youths received different types of alcohol product placement. 

The following suggestions were proposed  

1.  Reconsideration of media control on alcohol product 

 1.1 Uplift the control measure of alcohol advertisement on television especially 
on product placement 

 1.2 Reconsider the definition of product placement to be controlled in 
advertisement. 

2.   Set up anti-alcohol campaign for youths  
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 2.1 Alcohol media literacy for youths which include all type of media literacy in 
school setting.  Participation of all concerned parties especially from parents should be 
emphasized in planning the campaigns. 

 2.2 Promoting of surveillance network collaboration to strengthen the 
monitoring of unsuitable or unethical messages in various media format among youth.  

3. Reconsideration of legal control on alcohol product 

 3.1 Policy, legal regulations on the control of information dissemination, 
communication, marketing of alcoholic beverage companies to provide content that is 
encouraging consumers to drink alcohol should be considered and also to expand coverage to the 
use of social media as well. 

 3.2 Improving the content of labeling laws and the use of visual alerts (picture 
warning) to reduce the attraction to drink. 

 3.3 Considering having legal regulations which do not allow the alcohol 
company to be a major supporter of youth sport competitions, or sport competition that include 
youth participant, and using alcohol brand as name of sport team or sport arena.  

 3.4 Propose legal regulations that do not allow the non-alcoholic beverages to 
use the same or similar trademark or brand name with alcohol products. 
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แอลกอฮอลข์องเยาวชน (รูปแบบเสียงอยา่งเดียวระยะก่อนทดลอง) 
 

261 

 - แบบสอบถามผลของโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ต่อกระบวนการ
ตีความสารสนเทศการคิดขยายรายละเอียด และการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลข์องเยาวชน (หลงัการรับชมตวัอยา่งวดีีทศัน์เสียงอยา่งเดียว) 
 

265 

 - แบบสอบถามผลของโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ต่อกระบวนการ
ตีความสารสนเทศการคิดขยายรายละเอียด และการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลข์องเยาวชน (รูปแบบภาพและเสียงก่อนการทดลอง) 
 

267 

 - แบบสอบถามผลของโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ต่อกระบวนการ
ตีความสารสนเทศการคิดขยายรายละเอียด และการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลข์องเยาวชนภายหลงัการรับชมตวัอยา่งวดีีทศัน์  (รูปแบบภาพ
และเสียง) 
 

271 

ภาคผนวก จ   แบบสัมภาษณ์รายกลุ่มผลของส่ือโฆษณาแฝงต่อกระบวนการตีความ การคิด
และการด่ืมแอลกอฮอล์ 

 

274 

 



ฐ 

 

สารบัญตาราง 

 

ตารางที่ ช่ือตาราง หน้า 

1 แสดงสัดส่วนจ านวนนกัเรียนตวัอยา่งการวจิยัเชิงส ารวจจ าแนกตามเขตพื้นท่ี
และระดบัชั้น 

38 

2 จ านวนและร้อยละของการปรากฏของโฆษณาแฝงผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลท์างส่ือโทรทศัน์จ  าแนกตามสถานีโทรทศัน์ 

61 

3 จ านวนและร้อยละของการปรากฏของโฆษณาแฝงผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลท์างส่ือโทรทศัน์จ  าแนกตามวนัท่ีออกอากาศ 

62 

4 จ านวนและร้อยละของการปรากฏของโฆษณาแฝงผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลท์างส่ือโทรทศัน์ จ  าแนกตามสถานีโทรทศัน์และช่วงเวลาท่ีพบ 

64 

5 จ านวนและร้อยละของการปรากฏของโฆษณาแฝงผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลท์างส่ือโทรทศัน์ จ  าแนกตามสถานีโทรทศัน์และประเภทรายการ 

67 

6 ความถ่ีและร้อยละของลกัษณะของการวางโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท์าง
โทรทศัน์โดยการใชเ้สียงอยา่งเดียว 

68 

7 ความถ่ีและร้อยละของลกัษณะของการวางโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท์าง
โทรทศัน์โดยการใชภ้าพอยา่งเดียว 

69 

8 ความถ่ีและร้อยละของลกัษณะของการวางโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท์าง
โทรทศัน์โดยการใชภ้าพและเสียง 

70 

9 จ  านวนและร้อยละของวธีิการวางต าแหน่งโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์น
รายการโทรทศัน์ 

71 

10 ความถ่ีและร้อยละของรูปแบบการปรากฏของโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ในรายการโทรทศัน์ 

71 

11 ความถ่ีและร้อยละของประเภทและตราสินคา้ของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแ์ละ
ผลิตภณัฑท่ี์ใชต้ราเดียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท่ี์มีการโฆษณาแฝงทางส่ือ
โทรทศัน์ 

73 

12 ขอ้มูลการใชเ้ฟซบุค๊ของผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 75 
13 จ านวนและร้อยละของเยาวชนไทยจ าแนกตามเพศ อาย ุและศาสนาของกลุ่ม

ตวัอยา่ง 
82 

 



ฑ 

 

สารบัญตาราง (ต่อ) 

ตารางที่ ช่ือตาราง หน้า 

14 จ านวนและร้อยละของเยาวชนไทยจ าแนกตามเกรดเฉล่ีย 83 
15 จ านวนและร้อยละของเยาวชนจ าแนกตามลกัษณะครอบครัว และรายได้

ครอบครัว 
84 

16 จ านวนและร้อยละของเยาวชนไทยจ าแนกตามเขตพื้นท่ีอยูอ่าศยั 85 
17 จ านวนและร้อยละของเยาวชนไทย จ าแนกตามการด่ืมสุราของบุคคลใกลชิ้ด 86 
18 จ านวนและร้อยละของเยาวชนไทยจ าแนกตามการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลใ์นอนาคต  
87 

19 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ 
ใน 1 สัปดาห์ จ าแนกตามเพศของเยาวชนไทย 

90 

20 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภท
ต่างๆ ใน 1 สัปดาห์ จ าแนกตามอายขุองเยาวชนไทย 

92 

21 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภท
ต่างๆ ใน 1 สัปดาห์ จ าแนกตามระดบัการศึกษาของเยาวชนไทย 

94 

22 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภท
ต่างๆ ใน 1 สัปดาห์ จ าแนกตามรายไดข้องบิดา มารดาของเยาวชนไทย 

96 

23 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภท
ต่างๆ ใน 1 สัปดาห์ จ  าแนกตามเขตพื้นท่ีอยูอ่าศยัของเยาวชนไทย 

98 

24 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภท
ต่างๆ ใน 1 สัปดาห์ จ  าแนกตามลกัษณะครอบครัวตามการอยูร่่วมกนัของบิดา
มารดาของเยาวชนไทย 

100 

25 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามเพศของเยาวชนไทย 

102 

26 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการรับขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามอายขุองเยาวชนไทย 

104 

27 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นช่วง 3 
เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามระดบัการศึกษาของเยาวชนไทย 

106 

28 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการเปิดรับส่ือขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามรายไดข้องบิดา-มารดาของเยาวชนไทย 

108 



ฒ 

 

สารบัญตาราง (ต่อ) 

ตารางที่ ช่ือตาราง หน้า 

29 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการเปิดรับส่ือขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามเขตพื้นท่ีอาศยัของเยาวชนไทย 

110 

30 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามลกัษณะลกัษณะครอบครัวตามการอยูร่่วมกนั
ของบิดามารดาของเยาวชนไทย 

113 

31 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามเพศ อาย ุและระดบัการศึกษาของเยาวชน
ไทย 

117 

32 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามรายได ้และลกัษณะครอบครัวของเยาวชน
ไทย 

120 

33 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามเขตพื้นท่ีอยูอ่าศยัของเยาวชนไทย 

122 

34 สรุปผลการทดสอบไควส์แควร์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัความถ่ี
การรับรู้ตราสัญญาลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนไทย 

127 

35 สรุปผลการทดสอบไควส์แควร์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัความถ่ี
การรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ของเยาวชนไทย 

134 

36 สรุปผลการทดสอบไควส์แควร์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของการรับชม
ขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องของเยาวชนไทย 

140 

37 ผลการทดสอบไควส์แควร์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของการตดัสินใจด่ืม
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนก่อนการไดรั้บฟัง/รับชมส่ือโฆษณาแฝง
ระหวา่งกลุ่มท่ีไดย้นิเสียงอยา่งเดียว กลุ่มท่ีเห็นภาพอยา่งเดียว และกลุ่มท่ีไดย้นิ
เสียงและเห็นภาพ 

146 

 

 

 

 



ณ 

 

สารบัญตาราง (ต่อ) 

ตารางที่ ช่ือตาราง หน้า 

  38 ผลการทดสอบไควส์แควร์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของการตดัสินใจด่ืม
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนภายหลงัการไดรั้บฟัง/รับชมส่ือโฆษณาแฝง
ระหวา่งกลุ่มท่ีไดย้นิเสียงอยา่งเดียว กลุ่มท่ีเห็นภาพอยา่งเดียว และกลุ่มท่ีไดย้นิ
เสียงและเห็นภาพ 

      147 

     39 ผลการทดสอบไควส์แควร์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของการตดัสินใจด่ืม
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลร์ะหวา่งก่อนและภายหลงัการรับฟังส่ือโฆษณาแฝงของ
เยาวชนกลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพโฆษณาแฝงอยา่งเดียว 

150 

40 ผลการทดสอบไควส์แควร์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของการตดัสินใจด่ืม
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลร์ะหวา่งก่อนและภายหลงัการรับชมส่ือโฆษณาแฝงของ
เยาวชนกลุ่มท่ีไดย้นิเสียงโฆษณาแฝงอยา่งเดียว 

151 

41 ผลการทดสอบไควส์แควร์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของการตดัสินใจด่ืม
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลร์ะหวา่งก่อนและภายหลงัการไดรั้บฟังและรับชม ส่ือ
โฆษณาแฝงของเยาวชนกลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและเห็นภาพโฆษณาแฝง 

152 

42 ผลการทดสอบความแตกต่างเพศ อาย ุและสภาพท่ีอยูอ่าศยัระหวา่งกลุ่มเยาวชน
ท่ีไดรั้บรูปแบบการโฆษณาแฝงแตกต่างกนั 

154 

43 ผลการทดสอบความแตกต่างระดบัชั้นท่ีศึกษา และเกรดเฉล่ียภาคการศึกษา
ล่าสุดระหวา่งกลุ่มเยาวชนท่ีไดรั้บรูปแบบการโฆษณาแฝงแตกต่างกนั 

156 

44 ผลการทดสอบความแตกต่างลกัษณะครอบครัวและรายไดข้องครอบครัว
ระหวา่งกลุ่มเยาวชนท่ีไดรั้บรูปแบบการโฆษณาแฝงแตกต่างกนั 

158 

45 ผลการทดสอบความแตกต่างการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องบุคคลในบา้นและ
เพื่อนสนิทระหวา่งกลุ่มเยาวชนท่ีไดรั้บรูปแบบการโฆษณาแฝงแตกต่างกนั 

160 

46 จ านวนและร้อยละของเยาวชนตวัอยา่งจ าแนกตามสถานการณ์และการเห็นภาพ
ตราสัญญาลกัษณ์ในโฆษณาแฝงสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแ์บบเห็นภาพอยา่ง
เดียว 

162 

47 จ านวนและร้อยละของเยาวชนตวัอยา่งจ าแนกตามสถานการณ์และการไดย้นิ
เสียงเก่ียวกบัตราสัญญาลกัษณ์ในโฆษณาแฝงสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแ์บบ
ไดย้นิเสียงอยา่งเดียว 

163 

 



ด 

 

สารบัญตาราง (ต่อ) 

ตารางที่ ช่ือตาราง หน้า 

48 จ านวนและร้อยละของเยาวชนตวัอยา่งจ าแนกตามสถานการณ์และการเห็นภาพ
และไดย้นิเก่ียวกบัตราสัญญาลกัษณ์ในโฆษณาแฝงสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
แบบไดย้นิเสียงและเห็นภาพ 

164 

49 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการตีความสารสนเทศก่อนการไดย้นิ/ชม
การโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนกลุ่มตวัอยา่ง 

166 

50 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการตีความสารสนเทศหลงัการไดย้นิ/ชมการ
โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนกลุ่มตวัอยา่ง 

168 

51 ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนค่าเฉล่ียการตีความสารสนเทศของแต่ละกลุ่มท่ี
รับรู้การโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

171 

52 ผลการเปรียบเทียบการตีความสารสนเทศของเยาวชนระหวา่งก่อนและหลงัการ
รับรู้รูปแบบโฆษณาแฝง 

172 

53 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการคิดขยายรายละเอียดภายหลงัการไดย้นิ/
ชมการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนกลุ่มตวัอยา่ง 

174 

54 ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนค่าเฉล่ียการคิดขยายรายละเอียดของแต่ละกลุ่มท่ี
รับรู้การโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

177 

55 ผลการวเิคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียการคิดขยายรายละเอียดภายหลงัการ
รับชมโฆษณาแฝงของแต่ละกลุ่มรูปแบบการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

177 

56 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภท
ต่างๆ ใน 1 สัปดาห์ ของเยาวชนกลุ่มตวัอยา่ง 

179 

57 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาของเยาวชนกลุ่มตวัอยา่ง 

181 

58 สรุปความถ่ีของการปรากฏโฆษณาแฝงผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท์างส่ือ
โทรทศัน์ 

187 

59 สรุปขอ้มูลรายการท่ีมีการปรากฏของโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท์างส่ือ
โทรทศัน์ 

187 

60 สรุประดบัการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์และการ
เปิดรับขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลจ์ากส่ือประเภทต่าง ๆ ในช่วง 
3 เดือนท่ีผา่นมา จ าแนกตามลกัษณะทางประชากรของเยาวชนไทย 

192 



ต 

 

สารบัญตาราง (ต่อ) 

ตารางที่ ช่ือตาราง หน้า 

61 สรุปผลการทดสอบความแตกต่างการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์อง
เยาวชนท่ีมีคุณลกัษณะส่วนบุคคลต่างกนั 

201 

62 การเปิดรับส่ือขอ้มูลทัว่ไปและขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชน
กลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามรูปแบบการโฆษณาแฝงท่ีไดรั้บชม 

203 

63 สรุปผลการทดสอบไควส์แควร์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างคุณลกัษณะส่วน
บุคคลของเยาวชนระหวา่งกลุ่มท่ีรับรู้รูปแบบการโฆษณาแฝงแตกต่างกนั 

205 

64 สรุปค่าเฉล่ียการตีความสารสนเทศในรายขอ้ก่อนและหลงัการชมวดิีทศัน์การ
โฆษณาแฝง 3 รูปแบบของกลุ่มตวัอยา่ง 

207 

65 สรุปการเปรียบเทียบตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์น 1 ปีขา้งหนา้ก่อนและ
หลงัการรับชมวดีิทศัน์ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดรั้บชมโฆษณาแฝงรูปแบบแตกต่าง
กนั 

210 

66 สรุปการเปรียบเทียบการตดัสินใจด่ืมระหวา่งก่อนและหลงัการรับชมวดีิทศัน์
ภายในกลุ่มของกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีการรับชมวิดีทศัน์การโฆษณาแฝงแตกต่างกนั 

211 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ถ 

 

สารบัญแผนภูมิ 
 

แผนภูมิที่ ช่ือแผนภูมิ 
 

หน้า 

1 แสดงแบบจ าลองกระบวนการตีความสารสนเทศ 13 
2 แสดงแบบจ าลองการเปล่ียนทศันคติตามทฤษฎีแนวโนม้การคิดขยาย

รายละเอียด   
16 

3 แสดงกรอบแนวคิดการวจิยัผลของการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลต่์อการตีความสารสนเทศ การคิดขยายรายละเอียดและการ
ตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนไทย 

34 

4 แสดงขั้นตอนการสุ่มตวัอยา่งจากประชากรในการวจิยัเชิงส ารวจ 39 
5 แสดงขั้นตอนการสุ่มตวัอยา่งในการวจิยัเชิงทดลอง 41 
6 แสดงการเปิดรับโฆษณาแฝงของเยาวชนไทย 60 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ท 

 

สารบัญแผนภาพ 

แผนภาพที่ ช่ือแผนภาพ 
 

หน้า 

1 ตวัอยา่งหนา้เฟซบุค๊ของบริษทัสิงห์คอร์เปอร์เรชัน่แสดงกิจกรรมการ
แข่งขนักีฬาฟุตบอล 

76 

2 ตวัอยา่งหนา้เฟซบุค๊ของบริษทัสิงห์คอร์เปอร์เรชัน่แสดงการน าเสนอ
ข่าวสารกิจกรรมการกีฬาของแฟนเพจ 

76 

3 ตวัอยา่งหนา้เฟซบุค๊ของบริษทัสิงห์คอร์เปอร์เรชัน่แสดงตราองคก์รของ
บริษทั 

77 

4 ตวัอยา่งหนา้เฟซบุค๊ของบริษทัสิงห์คอร์เปอร์เรชัน่แสดงกิจกรรมกีฬาใน
ต่างประเทศ 

77 

5 ตวัอยา่งหนา้เฟซบุค๊ของบริษทัสิงห์คอร์เปอร์เรชัน่แสดงการส่ือสาร
กิจกรรมส่งเสริมการขาย 

78 

6 ตวัอยา่งหนา้เฟซบุค๊ของบริษทัสิงห์คอร์เปอร์เรชัน่แสดงการสนบัสนุน
กิจกรรมเพื่อสังคม 

78 

7 ตวัอยา่งสติกเกอร์ไลน์ของบริษทัสิงห์คอร์เปอร์เรชัน่ท่ีเปิดใหมี้การ
ดาวน์โหลดไดฟ้รี 

79 

 



บทที ่1 
บทน ำ 

 
 

 

ทีม่ำและควำมส ำคัญของปัญหำกำรวจัิย 

 การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เป็นปัญหาใหญ่และส าคญัท่ีบัน่ทอนการพฒันาเศรษฐกิจและสังคม
ในทุกภูมิภาคของโลก เพราะการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลส่์งผลต่อประสิทธิภาพและคุณภาพของประชากร
ในทุกเพศและวยั มีการรณรงค์และการให้การศึกษาเพื่อสร้างจิตส านึกและปรับเปล่ียนพฤติกรรมการ
บริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์และปัญหาพฤติกรรมอนัสืบเน่ืองจากการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์แก่
ประชาชนกลุ่มต่างๆ อยา่งต่อเน่ืองให้รับทราบถึงผลกระทบจากการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากภาคส่วน
ต่างๆ (ปาริชาต สถาปิตานนท์, ณัฐวิภา สินสุวรรณ และ ชรัมพร อยัสานนท์. 2549) ตลอดจนมีการ
ศึกษาวิจยัเก่ียวกบัผลของการส่ือสารต่อพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในแต่ละดา้นๆ โดยเฉพาะ
ในกลุ่มวยัรุ่นทั้งเพศหญิงและเพศชาย (ปาริชาต สถาปิตานนท์. 2551) พบว่าสถิติการบริโภคเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลข์องประชาชนกลุ่มต่างๆ ยงัไม่ลดลง  และมีแนวโนม้ของผูด่ื้มหนา้ใหม่ท่ีมีอายนุอ้ยลง  

รายงานสถานการณ์การเขา้ถึงการบริโภคและผลกระทบจากการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใน
กลุ่มเยาวชนไทยในรายงานสถานการณ์ปัญหาสุราปี 2553 (บณัฑิต ศรไพศาล, จุฬาภรณ์ แกว้มุงคุณ และ 
กมลา วฒันพร. 2553: 17) พบวา่ เยาวชนไทยเร่ิมมีประสบการณ์การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ไม่นอ้ยแมจ้ะ
ผิดกฎหมายโดยเยาวชนไทยอายุ 12 - 19 ปีมีประสบการณ์การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์แล้วในชีวิต
ประมาณร้อยละ 20 - 40 ในกลุ่มผูช้ายและร้อยละ 9 – 24 ในกลุ่มผูห้ญิงประเด็นส าคญัส าหรับการควบคุม
ปัญหาการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในกลุ่มเยาวชนคือการป้องกนัไม่ให้เยาวชนเขา้มาสู่การเป็นนกัด่ืม
หรือการชะลอการเร่ิมด่ืมใหช้า้ท่ีสุดสัดส่วนของผูท่ี้มีประสบการณ์การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์แลว้ในกลุ่ม
เยาวชนจึงเป็นดัชนีช้ีวดัปัญหาท่ีส าคญัหากเคยมีประสบการณ์การด่ืมแล้วจะมีแนวโน้มเป็นผูด่ื้มอย่าง
ต่อเน่ืองมากถึงสองในสามของเยาวชนชายและเกือบคร่ึงหน่ึงของเยาวชนหญิงท่ีเคยมีประสบการณ์การด่ืม
แอลกอฮอล์แลว้ในชีวิตจะมีพฤติกรรมด่ืมแอลกอฮอล์ใน 30 วนัอีกทั้งความชุกของพฤติกรรมการด่ืม
แอลกอฮอลใ์นรูปแบบต่างๆจะมากข้ึนตามระดบัชั้นเรียน 

จากการศึกษาของ จนัทิมา  เขียวแกว้ และคณะ (2555) พบว่ามีเด็กท่ีเร่ิมด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
คร้ังแรกตั้งแต่อายุเพียง 9 ปี ซ่ึงเป็นเด็กท่ีก าลงัศึกษาอยู่ในระดบัประถมศึกษา และผลส ารวจสถานการณ์
การบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นครอบครัวไทยกลุ่มท่ีอยูใ่นชานเมืองในปี 2555โดยนกัวิชาการเครือข่าย
เฝ้าระวงัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ พบวา่ มีเด็กอายุ 12 ปี ท่ีรู้จกัผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์มากถึง 12 ชนิด 
15 ยี่ห้อ และรู้ราคา 7 ยี่ห้อ แสดงถึงการโฆษณามีอิทธิพลต่อการรับรู้ของเด็กอย่างชัดเจน (ลุยเพิ่มพื้นท่ี
ปลอดเหลา้ในกลาโหม ผงะ! เด็ก 12 รู้จกั 15 ยีห่อ้, http://www.thairath.co.th, February 13, 2013.) 

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เป็นสินคา้ท่ีถูกควบคุมอยา่งเขม้งวดจากภาครัฐทั้งในการผลิต การจ าหน่าย การ
จดัเก็บภาษีรวมถึงการจดัท ากิจกรรมการตลาด เพื่อดูแลและเฝ้าระวงัไม่ให้ประชาชนบริโภคเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ในระดบัท่ีมากเกินไป มีการออกกฎ กติกาขอ้บงัคบัในการโฆษณาและการส่ือสารการตลาด



2 

 

ออกมาเพื่อควบคุมการส่ือสารขอ้มูลเก่ียวกบัตวัสินคา้ไปยงักลุ่มเป้าหมายต่างๆ  ผลการศึกษา  “โฆษณา
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในส่ือฟรีทีวี” ในปี พ.ศ. 2550  ของโครงการศึกษาและเฝ้าระวงัส่ือเพื่อสุขภาวะของ
สังคมพบวา่ เป็นการโฆษณาผลิตภณัฑ์แอลกอฮอล์มากท่ีสุดถึงร้อยละ 66 และ โฆษณาโซดาร้อยละ 4 ทั้งน้ี 
พบว่าการโฆษณากวา่ 2 ใน 3 เป็นการโฆษณาแฝงไปกบัเน้ือหารายการ โดยพบเป็นการโฆษณาในรายการ
ประเภทข่าวมากท่ีสุด ตามดว้ยรายการประเภทแมก็กาซีน สนทนา  สารคดี นอ้ยท่ีสุดคือรายการภาพยนตร์ 

การควบคุมการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในประเทศไทยมีความเข้มข้นมากข้ึน มีการน า
พระราชบญัญติัควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 (มาตรา 32)  มาบงัคบัใช้ร่วมกับประกาศ
คณะกรรมการควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์วา่ดว้ยรูปแบบและวิธีการแสดงขอ้ความค าเตือนประกอบภาพ
สัญลกัษณ์ของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์หรือภาพสัญลกัษณ์ของบริษทัผูผ้ลิตเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2553 
และกฎกระทรวงก าหนดเง่ือนไขการแสดงภาพสัญลกัษณ์เพื่อประกอบการโฆษณาหรือประชาสัมพนัธ์
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2553 ในทางปฏิบัติมีการบังคับใช้อย่างจริงจังเฉพาะส่ือสาธารณะ เช่น 
วิทยุกระจายเสียง โทรทัศน์ ป้ายโฆษณาทั้ งขนาดเล็กและขนาดใหญ่ ส าหรับส่ืออินเตอร์เน็ต สังคม
ออนไลน์ ยงัคงพบเห็นการโฆษณาท่ีปรากฏภาพเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์   โฆษณาท่ีชกัจูง เชิญชวน โน้มนา้ว
ให้ด่ืม  การให้รางวลั การให้ของแถม  (กนิษฐา ไทยกลา้ 2553) ผลการศึกษาสะทอ้นให้เห็นความพยายาม
ของเจา้ของผลิตภณัฑ์ในการคน้หาและปรับวิธีการส่ือสารการตลาดให้เหมาะสมสามารถเขา้ถึงผูบ้ริโภคภายใต้
สถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา โดยเฉพาะเทคโนโลยีดา้นต่างๆ ท่ีถูกพฒันาอยา่งต่อเน่ืองและรวดเร็ว 
ท าให้ผูบ้ริโภคมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมทั้งรูปแบบการด าเนินชีวิต  รูปแบบการบริโภคส่ือและทศันคติตาม
ไปดว้ย 

รายงานสถานการณ์กิจกรรมการตลาดของธุรกิจสุราและการเคล่ือนไหวของผูป้ระกอบการในช่วง
เดือนตุลาคม 2553 (บณัฑิต ศรไพศาล, จุฬาภรณ์ แกว้มุงคุณ และ กมลา วฒันพร 2553: 101-105) พบวา่
ธุรกิจเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ไดป้รับกลยุทธ์การโฆษณาจากการโฆษณาทางตรงไปสู่การโฆษณาทางออ้ม 
อีกทั้งมีการเคล่ือนไหวเพื่อต่อตา้นหรือทดัทานการออกมาตรการควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของรัฐ
เช่นเดิมเสมอมา เน่ืองดว้ยการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางตรงสามารถท าไดน้้อยลงทั้งช่องทางการ
ส่ือสารท่ีถูกควบคุม  (หา้มโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางโทรทศัน์เวลา 5 - 22 น. และหนงัสือพิมพห์้าม
โฆษณาปกหนา้ปกหลงัคู่กลางและส่ิงห่อหุ้มเป็นตน้) การไม่สามารถโฆษณาในลกัษณะเชิญชวนให้ด่ืมทั้ง
ทางตรงและทางออ้ม การไม่สามารถส่ือสารภาพผลิตภณัฑ์ได้ ตลอดจนการท่ีต้องโฆษณาโดยการให้
ความรู้เชิงสร้างสรรค์สังคมพร้อมแสดงขอ้ความค าเตือนเท่านั้นท าให้ผูป้ระกอบการหันไปสู่การโฆษณา
ทางออ้มโดยการอุปถมัภกิ์จกรรมต่างๆ (Sponsorship) มากข้ึน นอกจากนั้นธุรกิจสุรายงัไดมี้การรวมตวักนั
ยืน่หนงัสือเพื่อขอใหรั้ฐลดทอนความเคร่งครัดในการออกมาตรการก าหนดให้ใชภ้าพฉลากค าเตือนอีกดว้ย
แต่ในขณะเดียวกนัก็สร้างภาพพจน์ดว้ยการประกาศผ่านส่ือถึงท่าทีสนบัสนุนพร้อมปฏิบติัตามกฎหมาย
ของประเทศไทย 
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การติดตามการด าเนินกิจกรรมการตลาดของธุรกิจสุราในเดือนตุลาคม 2553 ท่ีกระท าผา่นทางส่ือ
หนงัสือพิมพแ์ละเวบ็ไซดข์องหนงัสือพิมพ ์อาทิเช่นหนงัสือพิมพม์ติชนหนงัสือพิมพผ์ูจ้ดัการและนิตยสาร 
Positioning Magazine ตลอดจนเวบ็ไซด์ของธุรกิจสุราต่างๆ เช่นไทยเบฟสิงห์ลีโอ เป็นตน้โดย รศ. ดร.
ปาริชาต สถาปิตานนท์และคณะพบว่าช่วงเดือนตุลาคม 2553 มีข่าวคราวความเคล่ือนไหวของ
ผูป้ระกอบการธุรกิจแอลกอฮอล์ในเชิงการตลาดของค่ายผลิตภณัฑ์ต่างๆเป็นจ านวนมากอาทิเช่นการ
ปรับเปล่ียนบรรจุภณัฑก์ารจดักิจกรรมส่งเสริมการขายโดยเฉพาะการอุปถมัภ ์(Sponsorship) กิจกรรมต่างๆ
ทั้งในและต่างประเทศท่ีจะสามารถส่ือตราสินคา้หรือตราบริษทัของตนไดซ่ึ้งครอบคลุมทั้งดา้นกีฬา(อาทิ
กอล์ฟ ฟุตบอล เทนนิส เดิน-วิ่งจกัรยานเสือภูเขา และการแข่งรถ) และกิจกรรมดา้นดนตรีศิลปวฒันธรรม
ตลอดจนการก้าวเข้าไปผลิตรายการโทรทศัน์ (รายการ “ต้องกล้าคนหัวใจสิงห์” ของบริษทัสิงห์
คอร์ปอเรชัน่ จ  ากดั และบริษทั เจ เอส แอลโกลบอล มีเดีย และรายการ “เดอะวนั คนไทยหวัใจเดียวกนั” 
ของค่ายเบียร์ชา้งร่วมกบับริษทัแฮฟ เอ กู๊ด ดรีม จ ากดั ฯลฯ) เป็นตน้ 

การโฆษณาแฝง เป็นเคร่ืองมือทางการส่ือสารการตลาดตวัหน่ึงท่ีปัจจุบนัผูผ้ลิตรายการโทรทศัน์  
รวมถึงเจา้ของสินคา้และบริการรวมทั้งนิยมใชเ้พิ่มข้ึน เน่ืองจากประสิทธิผลของการโฆษณาแฝงท่ีสามารถ
สร้างความตระหนักรู้  ความเข้าใจ  ความรู้สึกหรือทัศนคติและสามารถท าให้เกิดแนวโน้มการเกิด
พฤติกรรมการซ้ือของผูบ้ริโภคได้  (เครือข่ายครอบครัวเฝ้าระวงัและสร้างสรรค์ส่ือ เครือข่ายขบัเคล่ือน
องคก์รผูบ้ริโภคดา้นส่ือ 2552: ยอ่หนา้ท่ี 8) อีกทั้งการโฆษณาแฝงยงัเป็นช่องทางหลีกเล่ียงเวลาโฆษณาท่ี
รัฐบาลก าหนด คือ จากพระราชบญัญติัการประกอบกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทศัน์ พ.ศ.  2551  
มาตรา  23 ก าหนดเง่ือนไขการโฆษณาธุรกิจไม่เกินชัว่โมงละ  12.30  นาที  รวมทั้งวนัเฉล่ียแลว้ตอ้งไม่เกิน
ชัว่โมงละ  10  นาที  ดว้ยช่องโหวท่างกฎหมายท่ีระบุประเภท  รูปแบบ  หรือลกัษณะของการโฆษณาไม่
ชดัเจนท าใหผู้ผ้ลิตรายการโทรทศัน์  รวมถึงเจา้ของสินคา้และบริการใชก้ารโฆษณาแฝงเป็นช่องทางในการ
ท าการตลาดมากข้ึนปัญหาจากการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์นบัเป็นปัญหาท่ีกระทบต่อสังคมในหลายภาค
ส่วนท าให้รัฐตอ้งออกพระราชบญัญติัควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 ซ่ึงมีสาระส าคญัในการ
ควบคุมการบริโภค ซ่ึงหน่ึงในการควบคุมก็คือการควบคุมส่ือดว้ย เพราะส่ือมีอิทธิพลสร้างความจดจ าต่อ
ตราสินคา้ได ้แมว้า่จะมีการควบคุมการโฆษณาอย่างเขม้งวดแลว้ก็ตาม  นงนุช ใจช่ืน นกัวิชาการศูนยว์ิจยั
ปัญหาสุรา เปิดเผยถึงผลการวจิยั เร่ือง “การจดจ าโลโกเ้คร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ และการเลือกบริโภคเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ของประชาชนไทย” ในงานประชุมวิชาการกระทรวงสาธารณสุข ประจ าปี 2555 ว่า จากการ
ส ารวจประชาชนอายุ 11-60 ปี จ  านวน 5,135 คน เพื่อศึกษาการจดจ าโลโก้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์และ
อิทธิพลต่อการเลือกบริโภค พบวา่ กลุ่มตวัอย่างร้อยละ 72.1 สามารถจดจ าโลโกเ้คร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ได ้
และระบุไดว้า่ เป็นโฆษณาสินคา้ชนิดใด เคร่ืองด่ืมอะไร นอกจากน้ี ร้อยละ 65.7 ยงั เขา้ใจวา่ โลโกข้องน ้ าด่ืม
เป็นโลโก้เดียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ โดยพบว่า การจดจ าตราสินคา้ได้มีส่วนสัมพนัธ์กับการเลือก
บริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ดว้ย (อ้ึง! คนจ าโลโกน้ ้ าด่ืมเป็นโลโกเ้หลา้ พบส่งผลการเลือกด่ืม, ผูจ้ดัการ
ออนไลน์ September 24,  2012) 
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ในรายงานชุดโครงการศึกษาสถานการณ์การรับรู้การปฏิบติัตามกฎหมายการเขา้ถึงผลิตภณัฑ์การ
โฆษณาและการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์  (ประกอบดว้ยการส ารวจ 4 คร้ังคือก่อน พรบ. มีผล
บงัคบัใชแ้ละ 6 เดือน 1 ปี และ 2 ปี หลงั พรบ. มีผลบงัคบัใช)้ โดยศูนยว์ิจยัปัญหาสุราร่วมกบัเอแบคโพลระบุวา่
ส่ือท่ีเยาวชนเห็นมากกว่าผูใ้หญ่ได้แก่โทรทศัน์และอินเตอร์เน็ตเม่ือเปรียบเทียบการรับรู้ส่ือโฆษณา
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลร์ะหวา่งเยาวชนอายตุ  ่ากวา่ 20 ปี และกลุ่มผูใ้หญ่ท่ีอายุสูงกวา่ 20 ปี พบวา่กลุ่มเยาวชน
พบเห็นการโฆษณาทางส่ือโทรทศัน์และส่ืออินเตอร์เน็ตมากกวา่ โดยเยาวชนพบเห็นส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์เม่ือเทียบกบัผูใ้หญ่แลว้คิดเป็น 1.22 เท่า (ร้อยละ 33.8 ในเยาวชน และร้อยละ 27.8 ในผูใ้หญ่) 
ในส่ือโทรทศัน์ส่วนในส่ืออินเตอร์เน็ตคิดเป็น 2.58 เท่า (ร้อยละ 6.2 ในเยาวชนและร้อยละ 2.4 ในผูใ้หญ่) 
ซ่ึงสอดคล้องกบัผลการศึกษาของ จนัทิมา เขียวแกว้ และคณะ (Kheokao, J., Krirkgulthorn, T. and 
Yingrengrueng, S.  2013) ท่ีพบวา่เยาวชนเปิดรับการส่ือสารเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือโทรทศัน์มาก
ท่ีสุด แต่ช่องทางการส่ือสารท่ีมีอิทธิพลต่อการตั้งใจท่ีจะด่ืมของเยาวชนคือการรับรู้จากโลโก ้และการรับรู้
จากส่ือ ณ จุดขายขอ้มูลน้ีสะทอ้นให้เห็นว่าการควบคุมการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในส่ือโทรทศัน์
ยงัคงมีความส าคญัเป็นอนัดบัหน่ึงและส่ือท่ีตอ้งให้ความส าคญัมากข้ึนในการควบคุมการโฆษณาเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลคื์อส่ืออินเตอร์เน็ตโดยเฉพาะในโฆษณาแฝงท่ีมีจ านวนมากข้ึน และปัญหาดงักล่าวก าลงัไดรั้บ
การพิจารณาจากผูเ้ก่ียวขอ้งในประเทศสหราชอาณาจกัร (Alcohol Concern 2012) 

ดงันั้น จึงเป็นท่ีน่าสนใจวา่สภาพการโฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในส่ือโทรทศัน์
และส่ืออินเทอร์เน็ต โดยเฉพาะในส่ือสังคม (Social media) ประเภทต่างๆ เช่น Face book, YouTubeใน
ประเทศไทยเป็นอยา่งไร เยาวชนไทยมีการรับรู้โฆษณาแฝงการโฆษณาแฝงผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ในส่ือโทรทศัน์และส่ือส่ิงพิมพเ์ป็นอย่างไรสารสนเทศท่ีไดรั้บถูกน ามาผ่านกระบวนการตีความอย่างไร 
และการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์มีความสัมพนัธ์ระหวา่งการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ของเยาวชนไทยเป็นอยา่งไร ซ่ึงขอ้มูลท่ีไดส้ามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการหาแนวทางใน
การสร้างจิตส านึกใหม่ใหเ้ยาวชนของชาติเพื่อป้องกนัการริเร่ิมการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในเด็กและ
เยาวชน (ลดนกัด่ืมหนา้ใหม่) 

วตัถุประสงค์กำรวจัิย 

 1. เพื่อศึกษาสภาพการโฆษณาแฝงผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคม
ในประเทศไทย 

 2. เพื่อศึกษาระดบัการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์และส่ือ
สังคมของเยาวชนไทยท่ีมีความแตกต่างกนัตามปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ อายุ รายได ้ลกัษณะครอบครัว 
และสภาพท่ีอยูอ่าศยั 
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 3. เพื่อศึกษาผลของการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภัณฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ต่อการตีความ
สารสนเทศ วธีิการคิดขยายรายละเอียด และการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ โดยมีวตัถุประสงค ์ดงัน้ี
   3.1 เปรียบเทียบความแตกต่างของการตีความสารสนเทศระหว่างการรับรู้รูปแบบการ
โฆษณาแฝงท่ีเป็นการโฆษณาแฝงดว้ยรูปแบบเสียงอย่างเดียว ภาพอย่างเดียว และ ทั้งเสียงและภาพของ
เยาวชนไทย 

  3.2 เปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัความสามารถในการคิดขยายรายละเอียดระหวา่งการ
รับรู้รูปแบบการโฆษณาแฝงท่ีเป็นการโฆษณาแฝงดว้ยรูปแบบเสียงอยา่งเดียว ภาพอยา่งเดียว และ ทั้งเสียง
และภาพของเยาวชนไทย 

  3.3 เปรียบเทียบความแตกต่างของการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ระหว่างการรับรู้
รูปแบบการโฆษณาแฝงท่ีเป็นการโฆษณาแฝงดว้ยรูปแบบเสียงอยา่งดว้ย ภาพอยา่งเดียว และ ทั้งเสียงและ
ภาพของเยาวชนไทย 
 

ขอบเขตกำรศึกษำ 

 1. ตวัแปรและนิยามตวัแปรท่ีตอ้งการศึกษาไดแ้ก่ 

 - สภาพการโฆษณาแฝงของผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ 
 - การรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ 
 - ระดบัความสามารถในการตีความสารสนเทศ  
 - ระดบัความสามารถในการคิดขยายรายละเอียด   
 - การตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ 

 2. ประชากรท่ีศึกษา เยาวชนไทยท่ีศึกษาในระดบัประถมศึกษาตอนตน้ มธัยมศึกษาตอนตน้
มธัยมศึกษาตอนปลาย และ ประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวช.)  

 3. พื้นท่ี  - ทัว่ประเทศ 

 

ตัวแปรทีศึ่กษำ/นิยำมศัพท์ 

กำรโฆษณำแฝง หมายถึง วิธีการหน่ึงท่ีเจา้ของสินคา้ใช้ในการส่งขอ้มูลสู่ผูบ้ริโภคผา่นส่ือต่างๆ 
เพื่อผูบ้ริโภคจะสามารถ "มองเห็นสินคา้" โดยการน าขอ้มูลของสินคา้อาจเป็นตราสินคา้ โลโก ้ภาพท่ีส่ือ
แสดงใหรู้้วา่เป้รผลิตภณัฑ์ สินคา้หรือบริการนั้นๆ เขา้ไปในส่วนท่ีเป็นเน้ือหารายการ ไม่วา่จะเป็นรายการ
ข่าว ละคร สารคดี เพลง เกมโชว ์เรียลลิต้ี อย่างแนบเนียน ไม่ชัดเจนฯลฯ โฆษณาแฝงจึงแตกต่างจาก
โฆษณาตรง โดยท่ีการโฆษณาตรง จะน าเสนอขอ้มูลเก่ียวกบัสินคา้เพื่อมุ่งให้สามารถจูงใจให้ผูรั้บสาร
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สนใจ หรือตดัสินใจซ้ือสินคา้หรือบริการกนัอย่างโจ่งแจง้ ซ่ึงลกัษณะการแฝงเน้ือหาสามารถท าไดท้ั้งการ
แฝงดว้ยภาพ การแฝงดว้ยเสียง หรือการแฝงดว้ยภาพและเสียงผสมผสานกนั 

สภำพกำรโฆษณำแฝงของผลิตภัณฑ์เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์  ได้แก่ รูปแบบการโฆษณาแฝง 
ความถ่ีท่ีพบเน้ือหาการแฝงโฆษณา และ ระยะเวลาท่ีพบการแฝงขอ้มูลในรายการต่างๆ ท่ีเจา้ของผลิตภณัฑ์
ใชใ้นการส่ือสารขอ้มูลเก่ียวกบัผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอลผ์า่นส่ือโทรทศัน์ และส่ือสังคม  

กำรรับรู้โฆษณำแฝงผลติภัณฑ์เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ หมายถึงเป็นการรับชมภาพ รับฟังเสียง และ
รับชมภาพและไดย้ินเสียงการโฆษณาแฝงของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ผ่านส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคมซ่ึงใน
การวิจยัน้ีศึกษา 1) ช่องทางการรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือประเภทต่าง ๆ และ 
2) ประเด็นท่ีรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ คือ การรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์การรับรู้การโฆษณาแฝงร่วมกบัการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์และ การรับรู้ขอ้มูล
กล่าวโทษของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์โดยวดัเป็นระดบัการรับรู้ มาก ปานกลาง และนอ้ย   

กำรตีควำมสำรสนเทศ หมายถึง  ความสามารถในการแปรความหมายของภาพ เสียง และทั้งภาพ
และเสียงท่ีไดรั้บจากการเปิดรับการโฆษณาแฝงของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลผ์า่นส่ือโทรทศัน์ และส่ือสังคมโดย
ประเมินข้อความท่ีสะท้อนความคิดเห็นต่อผลของการเปิดรับสารสนเทศจากสารของการส่ือการตลาด
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์  ท่ีสร้างข้ึนตามแนวคิดกระบวนการตีความสารสนเทศ (Message interpretation 
process) ของ ออสติน เชน และ กรูเบ (Austin, Chen and Grube 2006: 377) ประกอบดว้ยขอ้ค าถามเก่ียวกบั
ความรู้เท่าทนัท่ีมีต่อการส่ือสารการตลาด (skepticism) ความตอ้งการใชสิ้นคา้ (desirability) และความช่ืนชม
ในสินคา้ (identification) ระดบัความสามารถในการตีความสารสนเทศวดัเป็น3 ระดบั คือ มาก ปานกลาง 
และนอ้ย 

 ระดับควำมสำมำรถในกำรคิดขยำยรำยละเอยีด  หมายถึง  ระดบัความสามารถในการคิดสร้างและ
การเปล่ียนแปลงทศันคติท่ีเป็นผลจากการรับรู้การโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยปรับมาจากปัจจยัท่ี
เก่ียวขอ้งต่างๆ  ตามทฤษฎีแนวโนม้การคิดขยายรายละเอียด  (Elaboration  Likelihood  Model) ปัจจยัท่ีใช้
ในการศึกษาเพื่อวดัความสามารถในการคิดขยายรายละเอียดในการวจิยัน้ีประกอบดว้ย 

  1) แรงจูงใจในการคิดขยายรายละเอียด วดัจากความผูกพนัต่อเน้ือหาสารโฆษณาแฝง 
และเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแ์หล่งของขอ้มูลข่าวสารท่ีเปิดรับช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา  

  2) ความสามารถในการคิดขยายรายละเอียดวดัโดยการประเมินความรู้เดิมเก่ียวกบัสาร
โฆษณาสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์และ  

  3) โอกาสในการคิดขยายรายละเอียดวดัจากทศันคติต่อขอ้ความท่ีเก่ียวกบัสินคา้ประเภท
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องท่านในแต่ละขอ้ตรงกบัขอ้ใด 
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  ผลรวมของแต่ละปัจจยัน ามาใชใ้นการวดัระดบัความสามารถในการคิดขยายรายละเอียด
คิดท่ีน าไปสู่การเปล่ียนแปลงหรือไม่เปล่ียนแปลงทศันคติของกลุ่มตวัอยา่งเป็น 3 ระดบั คือ มาก  ปานกลาง 
และนอ้ย 

 กำรตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์หมายถึง ประเมินลักษณะการตัดสินใจตามแนวคิด   
แนวโน้มการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในอนาคต โดยแบ่งเป็น ไม่ด่ืม อาจจะด่ืม หรือจะด่ืม
แน่นอน 

 

ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 

 ผลการศึกษาท าให้ทราบสภาพการโฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์
และส่ือสังคมในประเทศไทยระดบัการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์
ของเยาวชนไทยท่ีมีความแตกต่างกนัตามปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ อายุ รายได ้ลกัษณะครอบครัว และ
สภาพท่ีอยูอ่าศยั และผลของการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ต่อการตีความสารสนเทศ 
วิธีการคิดขยายรายละเอียด และการตดัสินใจซ่ึงจะเป็นสารสนเทศอนัเป็นการตรวจสอบและเฝ้าระวงั
ผลกระทบของโฆษณาแฝงของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

 ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาจะเป็นประโยชน์เพื่อผลกัดนัสาระบญัญติัดา้นการควบคุมการส่ือสาร
จากธุรกิจเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์และการพฒันาองค์ความรู้เพื่อขบัเคล่ือนพระราชบญัญติัในการควบคุม
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ให้สอดคล้องกบัยุทธศาสตร์นโยบายแอลกอฮอล์แห่งชาติได้ให้สอดคล้องต่อการ
เปล่ียนแปลงรูปแบบการส่ือสารของธุรกิจเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลไ์ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
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บทที ่2 

แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 

   การศึกษาวจิยัเร่ือง ผลของโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ต่อกระบวนการตีความสารสนเทศ
การคิดขยายรายละเอียด และการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนไทย ผูว้ิจยัได้น าทฤษฎี  
แนวคิด   และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งมาเป็นแนวทางในการศึกษาไวด้งัน้ี 

     1. แนวคิดเก่ียวกบัโฆษณาแฝง  (Product Placement) 

     2. แนวคิดเก่ียวกบักระบวนการตีความสารสนเทศ (Message interpretation process) 

   3.  แนวคิดเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงทศันคติตามแนวทฤษฎีแนวโน้มการคิดขยายรายละเอียด 
(Elaboration Likelihood Model) 

   4.  แนวคิดพื้นฐานและทฤษฏีจิตวทิยาพฒันาการเด็กและวยัรุ่น 

     5.  แนวคิดเก่ียวกบัการส่ือสารการตลาดผา่นเครือข่ายสังคม (Social Media) 

   6.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

1.  แนวคิดเกีย่วกบัการโฆษณาแฝง 

 1.1 ความหมายของโฆษณาแฝง 

 การโฆษณาแฝงเป็นการส่งเสริมการตลาดรูปแบบหน่ึงท่ีสามารถแสดงภาพสินคา้  หรือตวัอยา่ง
สินคา้ให้เป็นส่วนหน่ึงของภาพยนตร์  หรือรายการโทรทศัน์ได ้เพื่อให้ทราบถึงวิธีการใชผ้ลิตภณัฑ์  ซ่ึง
เจา้ของสินคา้หรือผลิตภณัฑ์ตอ้งจ่ายค่าตอบแทนเพื่อให้กล่าวถึงหรือแสดงภาพตราสินคา้ให้ปรากฏใน
ภาพยนตร์หรือรายการโทรทศัน์  (Wells  and  others, 2007: 298)  และสามารถตรวจสอบประสิทธิภาพ
ของการโฆษณาแฝงได ้(Belch  and  Belch, 1998: 4) สินคา้ท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนัตลอดจนสินคา้ท่ีตอ้ง
อาศยัขอ้มูลในการตดัสินใจสูง   รวมทั้งสินคา้ประเภทท่ีมีขอ้จ ากดัในการโฆษณาดว้ยมาตรการต่างๆ ทั้ง
ทางกฎหมายและ/หรือศีลธรรม  เช่น  บุหร่ี  เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์  ผลิตภณัฑ์ยา หรือขอ้จ ากดัท่ีเป็น
มาตรการทางสุขภาพส าหรับผูบ้ริโภคบางกลุ่ม  เช่น  อาหารหรือขนมขบเค้ียวส าหรับเด็ก  ต่างใช้การ
โฆษณาแฝงเช่นกนั   เพื่อการสร้างภาพลกัษณ์ท่ีดี สร้างความน่าเช่ือถือ บ่งบอกถึงความเป็นท่ีนิยมให้กบั
สินคา้หรือบริการ  และยงัช่วยให้เกิดความอยากทดลองใชสิ้นคา้อีกดว้ย  (กรุงเทพธุรกิจออนไลน์, 2555: 
ยอ่หนา้ท่ี 7-8)  ซ่ึงมกัใช้นกัแสดงเป็นผูส่ื้อบุคลิกของสินคา้ไปสู่ผูบ้ริโภค  ร่วมไปกบัการกล่าวถึงจุดเด่น
ของสินคา้เพื่อเป็นขอ้มูลประกอบการตดัสินใจซ้ือใหก้บัผูบ้ริโภค   
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    1.2 วธีิการน าเสนอสินค้าในการโฆษณาแฝง 

      ดา้นวิธีน าเสนอสินคา้ในโฆษณาแฝง  Gupta  and  Lord  (1998:  47-59)  ไดศึ้กษาเก่ียวกบั    
การวดัประสิทธิผลในการท างานของการโฆษณาแฝง  พบวา่  การใชโ้ฆษณาแฝงให้เกิดประสิทธิผลสูงสุด
มีวธีิการน าเสนอ  3  วธีิ  คือ   

         1.2.1 การใช้ภาพอย่างเดียว (Visual - Only Placement) เป็นวิธีท่ีมีการน าตวัสินคา้ตรา
สินค้าหรือบางส่ิงท่ีบ่งช้ีเก่ียวกับสินค้านั้นมาเป็นส่วนหน่ึงของรายการ เช่น เคร่ืองแต่งกาย อุปกรณ์
ประกอบฉาก หรือฉากหลงั โดยเป็นการดึงความสนใจโดยใชภ้าพอยา่งเดียวไม่มีการใชข้อ้ความเสียง   

         1.2.2 การใช้เสียงอย่างเดียว (Audio - Only Placement) เป็นวิธีท่ีมีการน าตวัสินคา้หรือ 
ตราสินคา้เขา้ไปเป็นส่วนหน่ึงในเน้ือหาของรายการ   โดยจะใชว้ธีิการดึงความสนใจโดยใชเ้สียงจากบทพูด 
เช่น การกล่าวถึงตราสินคา้ หรือคุณสมบติัท่ีเช่ือมโยงไปถึงสินคา้   

         1.2.3 การใชภ้าพและเสียง (Visual - Audio Placement) เป็นวิธีท่ีดึงความสนใจโดยการใช้
ทั้งภาพและเสียงพร้อมกนั เช่น การกล่าวถึงคุณสมบติัของสินคา้พร้อมกบัใชสิ้นคา้นั้นควบคู่ไปดว้ย หรือ
การกล่าวถึงตราสินคา้พร้อมกบัมีตวัสินคา้ ส่ิงบ่งช้ีเก่ียวกบัสินคา้ประกอบในฉาก 

      1.3 รูปแบบการน าเสนอสินค้าในโฆษณาแฝง 

      ดา้นรูปแบบการน าเสนอสินคา้ในโฆษณาแฝง จากรายงานผลจากการศึกษาของโครงการ มีเดีย
มอนิเตอร์เก่ียวกบัการโฆษณาแฝงในเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์  โดย  ธาม เช้ือสถาปนศิริ (ม.ป.ป. : 6-7) พบวา่   
มีรูปแบบการน าเสนอเรียงตามล าดบัความง่ายท่ีสังเกตเห็น  5 แบบ  คือ 

   1.3.1 แฝง “สปอตสั้น หรือ VTR” ซ่ึงมกัใส่ไวใ้นช่วงตน้รายการ  

   1.3.2 แฝงภาพกราฟิก มกัเป็นตราสัญลกัษณ์ โลโก ้ช่ือตราสินคา้/บริการในบริเวณต่างๆ 
ของจอ 

   1.3.3 แฝงวตัถุ มกัเป็นแผ่นป้ายสัญลักษณ์สินค้าหรือบริการ หรือใช้ตัววตัถุสินค้า/
ผลิตภณัฑ์นั้นจริงๆ เช่น แกว้กาแฟ เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าหรือฉากร้านคา้ ป้ายรถเมล์ สถานท่ีต่างๆ เป็นฉากหรือ
สถานท่ีเน้ือหารายการ 

   1.3.4 แฝงบุคคล มกัเป็นตราสินคา้หรือบริการติดอยูท่ี่เส้ือผา้ หรือแฝงเขา้กบักิจกรรมของ
ตวับุคคลในรายการขณะนั้นๆ ดว้ยการหยบิ จบั ถือ สวมใส่ ฯลฯ กบัทั้งตวัละคร พิธีกร หรือผูร่้วมรายการ 

   1.3.5 แฝงเน้ือหา เป็นการแฝงมากบั “บท” ดว้ยการแสดงให้เห็นช่ือสินคา้ผลิตภณัฑ์นั้นๆ 
ข้ึนมาซ่ึงมีความเก่ียวเน่ืองกบัส่วนเน้ือหารายการนั้นๆ อย่างมีนัยส าคญั ซ่ึงอาจแฝงลงในบทสนทนาใน
รายการ (dialogue) แฝงลงไปในโครงเร่ือง (plot/sub plot) แฝงลงในช่วงหน่ึงช่วงใดของรายการ (break) 
หรือแฝงในระดบัแก่นเร่ืองหรือแก่นรายการ (theme) 

  จะเห็นไดว้า่ การโฆษณาแฝงสามารถแบ่งไดห้ลากหลายโดยข้ึนอยูก่บัวา่จะใชเ้กณฑ์อะไรใน
การแบ่งในงานวิจยัผลของการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์คร้ังน้ีจะใช้หลักการแบ่งตามวิธีการ
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น าเสนอสินคา้ในโฆษณาแฝงซ่ึงมี  3 วิธี คือ การน าเสนอดว้ยภาพอยา่งเดียว   การน าเสนอดว้ยเสียงอยา่ง
เดียว และการน าเสนอดว้ยภาพและเสียง 

      1.4 ผลของโฆษณาแฝง 

  การวดัผลของการโฆษณาแฝงสามารถวดัไดห้ลากมิติ  เช่น  ผลเชิงเศรษฐศาสตร์  ผลในเชิง
ความสามารถในการจดจ าสินคา้  ซ่ึงแบ่งเป็น  การจ าอยา่งชดัเจน   และการจ าโดยออ้ม วิธีการวางสินคา้
เพื่อโฆษณาแฝง 

    1.4.1 การวดัผลกระทบเชิงเศรษฐศาสตร์วิธีหน่ึงท่ีจะวดัผลการโฆษณาแฝง  คือ  การ
วดั ผลกระทบทางเศรษฐศาสตร์ท่ีมีต่อสินคา้บางอยา่ง   หรือโดยเฉพาะอยา่งยิ่งวิธีการท่ีส่งผลกระทบต่อ
การจดัวางสินคา้  ราคาหุ้นของบริษทั  พบว่า  ราคาหุ้นบริษทัท่ีมีการวางโฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์ใน
ภาพยนตร์ท่ีติดอนัดบับ็อกออฟฟิช   มีแนวโนม้ท่ีจะเพิ่มข้ึนของราคาหุ้น ระหวา่งสิบวนัก่อนภาพยนตร์ถูก
ฉาย และราคาจะสูงข้ึนเป็นเวลาระหวา่งสามสัปดาห์หลงัจากท่ีภาพยนตร์นั้นฉายไปแลว้ แต่ก็ยงัพบวา่การ
ข้ึนราคาอาจเป็นรูปยคูว  ่า  เพราะถึงแมว้า่โฆษณาแฝงมีแนวโนม้ท่ีช่วยให้ราคาหุ้นเพิ่มข้ึนในช่วงเวลา สั้น ๆ 
ก่อน ระหว่างและหลงัจากท่ีภาพยนตร์ออกฉาย   แต่การเพิ่มข้ึนลดลงจะไม่คงสภาพเป็นเวลานาน 
(Karniouchina and others, 2006: 27–48) 

    1.4.2 การวดัความจ าโดยปริยาย (Implicit memory) ผลจากการเปิดรับโฆษณาแฝงต่อ
ความจ าโดยปริยาย  โดยดูจากการตดัสินใจเลือกหยิบสินคา้บางยี่ห้อหลงัจากท่ีไดดู้ช้ินงานโฆษณาแฝงของ
สินคา้นั้น  ตวัอยา่งเช่น ในการศึกษาของ Auty และ Lewis  (2004: 697-713) ท่ีให้เด็กดูภาพยนตร์เร่ือง 
Home Alone ซ่ึงมีโฆษณาแฝงของเคร่ืองด่ืมเป๊ปซ่ีปรากฏอยู ่   หลงัจากดูหนงัเสร็จก่อนจะเขา้สู่ช่วงการ
สัมภาษณ์ผูว้ิจยัให้เด็กเลือกเคร่ืองด่ืมสองยี่ห้อ  คือ โคก้ และ เป๊ปซ่ี  ผลการศึกษาพบวา่  เด็กเลือกหยิบ
เคร่ืองด่ืมเป็บซ่ีโดยไม่มีใครบอกหรือช้ีน า แสดงให้เห็นว่าการเปิดรับโฆษณาแฝงม่ีผลต่อการสร้างความ
ทรงจ าโดยปริยายในสมองของเด็ก  ซ่ึงความทรงจ าปริยายส่วนน้ีมีส่วนผลกัดนัให้เด็กเลือกน ้ าด่ืมยี่ห้อท่ีตน
เห็นจากภาพยนตร์ 

    1.4.3 การวดัความจ าท่ีชดัเจน (Explicit memory) วธีิท่ีสาม ในการวดัผลจากการเปิดรับ
ส่ือโฆษณาแฝง  คือ  การวดัความท่ีท าโดยการวดัความระลึกถึง (recall) สินคา้ท่ีผูรั้บสารไดเ้ห็นขอ้มูล
เก่ียวกบัผลิตภณัฑ์ท่ีแฝงในโฆษณาจากการทดลองของ Wilson และ Till  (2011: 373)  ท่ีใชก้ารวิจยัเชิง
ทดลองศึกษาผลของการเปิดรับโฆษณาแฝงของผลิตภณัฑ์ Hugo Boss และ Burger King พบว่า การ
โฆษณาแฝงสามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือการส่ือสารการตลาดท่ีมีประสิทธิผลในการเพิ่มความสามารถในการ
ตระหนกัรู้ถึงตราสินคา้ (brand awareness) และมีอิทธิพลในการสร้างทศันคติท่ีดีและการเลือกตราสินคา้
ของผูบ้ริโภคและการศึกษาของ Yoo และ Peña (2010:439–446) ท่ีศึกษาเปรียบเทียบผลของการเปิดรับ
โฆษณาแฝง ในวีดีโอเกมท่ีมีภาพความรุนแรงเปรียบเทียบกบัการเปิดรับโฆษณาแฝงในวีดีโอเกมท่ีไม่มี
ภาพความรุนแรง ผลการศึกษาพบวา่ การโฆษณาแฝงในวีดีโอเกมท่ีมีความรุนแรงมีผลต่อการระลึกถึงตรา
สินคา้ของผลิตภณัฑ์ท่ีแฝงอยูใ่นวีดีโอนอ้ยกวา่การเปิดรับโฆษณาแฝงท่ีอยูใ่นวิดีโอเกมท่ีไม่มีความรุนแรง 
ซ่ึงอาจเน่ืองมาจากภาพความรุนแรงท่ีปรากฏชดัเจนบดบงัความสามารถในการรับรู้หรือการสังเกตเห็นตรา
สินคา้ท่ีแฝงอยู ่
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    1.4.4 ความแม่นตรง (Accuracy) ของวางสินคา้เป็นการก าหนดวิธีการแฝงตราสินคา้ลง
ในส่ือท่ีตรงกบักลุ่มลกัษณะของกลุ่มเป้าหมายหลกัของภาพยนตร์ท่ีจะเลือกเพื่อผลสูงสุดของการโฆษณา
แฝง   ซ่ึงเป็นประเด็นการวดัท่ียงัไดรั้บความสนใจไม่มากนกั  Ignacio Redondo (2006 : 33-60)  ศึกษา
ความแม่นตรงในการเลือกภาพยนตร์เพื่อวางสินคา้ในการเขา้ถึงผูบ้ริโภคของสินคา้ 470 ชนิด  ท่ีพบใน
ภาพยนตร์ 35 เร่ือง  โดยการสัมภาษณ์ผูบ้ริโภคชาวเสปน  พบวา่ โฆษณาแฝงใช้ประโยชน์จากการท่ี
ผูบ้ริโภคท่ีได้ชมภาพยนตร์มีความรู้สึกเช่ือมโยงท่ีดีต่อสินค้าในการน าตราสินค้าให้ผูบ้ริโภคได้รับรู้
เก่ียวกบัสินคา้ท่ีถูกแฝงอยู ่   ซ่ึงวิธีการแฝงท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด  พบวา่  คือการแฝงเขา้ไปกบั
โครงสร้างเน้ือหาของเร่ือง (plot) ซ่ึงพบว่า  การเลือกประเภทของสินคา้ให้เหมาะสมกบัประเภทของ
ภาพยนตร์ท่ีเหมาะกบัผูช้มเป้าหมาย  เป็นปัจจยัส าคญัต่อความส าเร็จในการสร้างเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายของ
สินคา้    การแฝงสินคา้ในภาพยนตร์ในสหรัฐอเมริกาจะท าไดต้รงกบักลุ่มเป้าหมายมากกวา่ภาพยนตร์ท่ี
ผลิตในยุโรป และภาพยนตร์ท่ีจ  าแนกกลุ่มผูช้มเป้าหมายไดดี้และชดัเจนท่ีสุดจะเป็นภาพยนตร์ท่ีเก่ียวกบั
เหตุการณ์ยอ้นยคุมากกวา่ภาพยนตร์ท่ีน าเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัปัจจุบนั 

     1.5 ปัจจัยทีม่ีผลต่อประสิทธิผลของการโฆษณาแฝง 

     การโฆษณาแฝงจะมีประสิทธิภาพมากน้อยแค่ไหนข้ึนอยู่กบัปัจจยัทั้งในดา้นภาพยนตร์และ
ดา้นผูช้มหรือผูบ้ริโภค 

   1.5.1 ปัจจยัดา้นภาพยนตร์ปัจจยัท่ีตอ้งน ามาพิจารณาเก่ียวขอ้งไดแ้ก่ 

    1) ประเภทของการแฝง   ซ่ึงไดแ้ก่  การแฝงโดยภาพอยา่งเดียว  เสียงอยา่งเดียว และทั้ง
ภาพและเสียง  การศึกษาพบวา่ การแฝงดว้ยภาพและเสียงจะให้ผลต่อการระลึกถึงสินคา้ (product recall) 
และต่อการรับรู้จดจ าสินคา้ (product recognition) ไดดี้ท่ีสุด แต่การแฝงดว้ยภาพอยา่งเดียวจะมีผลต่อการ
ระลึกถึงไดดี้กวา่การรับรู้และจดจ า ส่วนการแฝงดว้ยเสียงอยา่งเดียว  มีผลต่อการรับรู้จดจ าสินคา้มากกว่า
การระลึกถึงสินคา้ (Law and Braun, 2000 : 1059–1075) แต่อยา่งไรก็ตามหากในภาพยนตร์เร่ืองนั้นมีการ
น าเสนอสินคา้มากกวา่หน่ึงผลิตภณัฑ์ในเร่ือง การน าเสนอสินคา้แฝงดว้ยภาพและเสียงจะมีประสิทธิภาพ
ในการสร้างการรับรู้ไดน้อ้ยลง การแฝงไปในภาพยนตร์ท่ีฉายดว้ยจอใหญ่จะมีประสิทธิภาพมากกวา่ฉายใน
จอเล็กหรือในจอคอมพิวเตอร์ และการแฝงฝนช่วงคร่ึงแรกของเร่ืองจะสร้างการจดจ าไดม้ากกวา่การแฝงใน
คร่ึงหลงั  (Bressoud, Lehu, and Russell, 2010: 374) 

    2) ความน่าสนใจของตวัแสดง (character attractiveness) ผลการศึกษาของ Humphreys 
and others (2010: 400–415) พบวา่ การแฝงโฆษณาสินคา้ไปกบัตวัแสดงท่ีมีหนา้ตาบุคลิกภาพดีจะท าให้
การแฝงโฆษณานั้นมีประสิทธิผลมากข้ึน เพราะผูรั้บสารจะเปรียบเทียบสินคา้กบัหน้าตาท่ีดีหรือไม่ดีกบั
บุคลิกตวัแสดงท่ีน าเสนอสินคา้นั้นๆ ผูรั้บสารจะช่ืนชอบสินคา้ท่ีแฝงการน าเสนอผา่นตวัแสดงท่ีมีหนา้ตา
บุคลิกภาพดีมากกวา่ และความชอบจะมากข้ึนถา้ไดเ้ห็นการแฝงนั้นถ่ีมากข้ึน 

    3) ความเด่นชดัในการแฝงสินคา้ (product prominence) ผลการศึกษาของ (Homer, 
2009 : 21–32)  พบวา่  ความชดัเจนโจ่งแจง้ของการแฝงสินคา้ของผลิตภณัฑ์ของ McDonalds หลายๆ คร้ัง
ท าให้ผูช้มมีความเห็นในทางไม่ดีต่อส้ินคา้มากข้ึน  หลงัการชมคลิปวิดีโอการแฝงแบบโจ่งแจง้หลายคร้ัง 
แต่ความรู้สึกแย่ๆ ต่อสินคา้จะไม่เกิดข้ึนหากมองเห็นการวางสินคา้แฝงแบบไม่โจ่งแจง้  เพราะผูรั้บสาร



12 

 

มกัจะคิดวา่การแฝงแบบโจ่งแจง้ซ ้ าไปซ ้ ามาไม่น่าสนใจ  และยิ่งท าให้ภาพยนตร์ดูไม่สมจริง แต่ไม่พบวา่
การแฝงแบบแนบเนียนมากหน่อยและซ ้ าไปซ ้ ามาจะมีผลอยา่งมีนยัส าคญัต่อความรู้สึกแปลกแยกต่อสินคา้
หรือการท าใหภ้าพยนตร์ไม่สมจริง 

    4) ความแนบเนียนของบท (plot integration) สินคา้ท่ีแฝงการโฆษณาไดแ้นบเนียนไป
กบับทมีโอกาสท่ีจะสร้างการจดจ าใหก้บัผูรั้บสารมาก   แต่ประสิทธิผลจะลดลงถา้ในบทมีการแฝงโฆษณา
สินคา้หลายชนิด (Bressoud, Lehu, and Russell, 2010: 374) การแฝงโฆษณาเก่ียวกบัผลิตภณัฑ์ให้เนียนไป
กบัเน้ือหาจะสร้างการจดจ าไดบ้่อยมากท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกบัการแฝงไปกบัตวัแสดงหลกั และการแฝง
ไปกบัฉากจะสร้างการจดจ าไดน้อ้ยลงไปอีกเม่ือเปรียบเทียบกบัการแฝงในสองแบบขา้งตน้ (Yang and 
Roskos-Ewoldsen, 2007: 469–489) 

  1.5.2 ปัจจยัดา้นตวัผูรั้บสาร ปัจจยัท่ีตอ้งน ามาพิจารณาเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ 

    1)  ความสามารถในการจ าแนกองค์ประกอบของผูรั้บสาร (Field dependence-
independence) ผูรั้บสารท่ีเป็นพวก field independent (FI) คือ คนท่ีสามารถแยกแยะส่ิงเร้าต่างๆ ท่ีประกอบ
กนัมาในสารได ้  ซ่ึงช่วยให้สามารถมองเห็นหรือรับรู้โฆษณาท่ีถูกแฝงมาไดง่้ายและเร็วกวา่คนท่ีเป็นพวก 
field dependent (FD) ซ่ึงไม่มีความสามารถหรือมีความสามารถน้อยในการจ าแนกองค์ประกอบต่างๆ       
ท่ีประกอบกนัมาในสารท่ีรับรู้   ซ่ึงความสามารถดงักล่าวท าให้พวก field independent (FI) สามารถระลึก
ถึงสินคา้ท่ีแฝงการโฆษณาไดดี้กวา่พวก field dependent (FD) ผลการศึกษาพบวา่ พวก FD จะสามารถถูก
จูงใจใหช้อบและเลือกซ้ือสินคา้ท่ีท าการโฆษณาแฝงในภาพยนตร์ไดม้ากวา่เพราะรู้เท่าทนัการโฆษณาแฝง
นอ้ยกวา่พวก FI  (Matthes and others, 2011:85–100) 

    2) ความสนใจ (Attention) การท าอะไรหลายอยา่งในขณะรับสาร (Multitasking) มีผล
ต่อการรับรู้โฆษณาแฝง ผลการศึกษาของ  Yoon, Choi, and Song  (2011: 63–76)  พบวา่  คนท่ีมีเร่ืองคิด
ในขณะรับชมโฆษณาแฝง  มีแนวโนม้ท่ีจะช่ืนชอบสินคา้ท่ีแฝงมาในบทเน้ือหาภาพยนตร์มากกวา่พวกท่ี
ตั้งใจดูโดยไม่มีเร่ืองอ่ืนในใจและมองไม่เห็นความแตกต่างของสินคา้เม่ือเปรียบกบักบัยี่ห้อของคู่แข่งอ่ืน 
ส่วนในกลุ่มพวกท่ีไม่ มีอะไรคิดอยู่ในใจ ในขณะดูโฆษณาแฝงจะไม่ชอบสินค้าท่ี ถูกแฝงมาใน
ภาพยนตร์ และ การศึกษาของ Nelson and  Devanathan (2006: 211–221) พบวา่  ถา้ผูรั้บสารใจจดจ่ออยูก่บั
ภาพยนตร์ท่ีดูมากเท่าไรเขาก็จะไม่สังเกตเห็นโฆษณาผลิตภณัฑ์ท่ีแฝงมาในภาพยนตร์นั้น  และยิ่งจดจ่อ
มากเท่าใดความสามารถในการระลึกถึงผลิตภณัฑก์็จะลดลงมากข้ึนเท่านั้นเช่นกนั 

    3) สัญชาติ (nationality) เช้ือชาติ (ethnicity) และอายุผลการศึกษาของ Gould, Gupta, 
& Grabner-Kräuter (2000: 41–58) พบวา่ สัญชาติของผูรั้บสารมีผลต่อการตดัสินใจซ้ือสินคา้ท่ีวางโฆษณา
แฝง  โดยพบว่า  คนอเมริกนัมีแนวโน้มตดัสินใจซ้ือสินคา้จากท่ีเห็นในโฆษณาแฝงมากกวา่คนสัญชาติ
ฝร่ังเศสหรือคนสัญชาติออสเตรีย  ส่วนเช้ือชาติและอายุ  พบวา่มีผลต่อประสิทธิผลของโฆษณาแฝงเช่นกนั  
ผลการส ารวจทางออนไลน์จากผูรั้บสาร 3,340 คน ของ de Gregorio และ Sung (2010: 83–96) พบวา่ คน
เช้ือชาติ African Americans มีแนวโน้มจะซ้ือสินคา้หรือแสวงหาขอ้มูลเก่ียวกบัสินคา้เพิ่มเติมหลงัชม
โฆษณาแฝงมากกว่าพวกเช้ือสายสแปนิช  อาเซียน และคอเคเซียน และยงัพบว่าผูรั้บสารท่ีอายุน้อยมี
แนวโนม้จะตดัสินใจซ้ือหรือแสวงหาขอ้มูลเก่ียวกบัสินคา้หลงัชมโฆษณาแฝงมากกวา่พวกท่ีอายุมาก คนท่ี
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มีอายุระหว่าง 19–25 ปี จะมีคะแนนเฉล่ียของการเก่ียวขอ้งกบัการซ้ือหรือหาขอ้มูลสินคา้ท่ีมีการวาง
โฆษณาแฝงมากท่ีสุด 

    4) ความตระหนกัใจตราสินคา้ (brand consciousness) ของผูรั้บสารพบวา่ มีผลต่อการ
โฆษณาแฝงเช่นกนั โดยผลการวจิยัของ Nelsonและ McLeod (2005: 515–528) พบวา่ คนท่ีมีความสนใจใน
ตราสินคา้ใดมากเป็นพิเศษจะมีความตระหนกัในตราสินคา้ท่ีวางแฝงมาในโฆษณามากกวา่คนท่ีไม่มีความ
สนใจในแบรนด์นั้นๆ เพราะปกติคนท่ีช่ืนชอบแบรนด์ใดเป็นพิเศษมกัจะมีความต่ืนตวัต่อขอ้มูลรูปแบบ
ต่างๆของแบรนดต่์างๆ อยูแ่ลว้  

 

2. กระบวนการตีความสารสนเทศ 

      ผลการศึกษาเก่ียวกับอิทธิพลของการโน้มน้าวใจของส่ือกับการตัดสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลข์องเยาวชน  พบวา่  มีความสัมพนัธ์กนั และการศึกษากระบวนการตีความสารสนเทศจากการ
เปิดรับส่ือช่วยให้เกิดความเขา้ใจถึงกระบวนการท่ีบุคคลตดัสินใจได ้  แนวคิดเร่ืองกระบวนการตีความ
สารสนเทศ (Massage Interpretation Process-MIP) ซ่ึง Erica Weintraub Austin (2007) ใช้ในการ
กระบวนการตีความสารท่ีเปิดรับจากส่ือซ่ึงพฒันามาจากทฤษฎีการเรียนรู้ทางปัญญาเชิงสังคม  (social 
cognitive theory)  ทฤษฎีความคาดหมาย (expectancy theory) และทฤษฎีสองกระบวนการของการ
เปล่ียนแปลงทศันคติ (dual-process theories of attitude change) ซ่ึงอธิบายเปรียบเทียบตรรกะและการ
ตอบสนองทางอารมณ์เพื่อสร้างเส้นทางการตดัสินใจท่ีโตต้อบและป้อนเขา้สู่ความเช่ือในภายหลงัหรือ
ปฏิเสธ  ตามแนวคิดของ MIP บุคคลใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีดูเหมือนว่าจะไม่มีแนวทางหรือกฎเกณฑ์ท่ี
ชดัเจนตายตวั โดยอิงจากประสบการณ์ท่ีผา่นมาตามแนวคิดวิทยาการศึกษาส านึก (heuristics) กบัขอ้ความ
บนพื้นฐานของตรรกะ (เช่น ความน่าเช่ือถือ) หรือส่งผลกระทบต่อ  (เช่น ความชอบ) นอกจากน้ี  ยงั
สามารถสะทอ้นให้เห็นถึงขอ้ความในเชิงลึกท่ีถูกน ามาผา่นการวิเคราะห์ตรรกะหรือคิดปรารถนา  และ
ส่งผลกระทบต่อความสามารถผนวกอคติในการวิเคราะห์ตรรกะอ่ืนๆ ส่ือความถึงความรู้สึกของพวกเขาท่ี
สอดคลอ้งกบับรรทดัฐานของสังคม  ส่งผลต่อการเทียบเคียงภาพตนเองกบัขอ้ความท่ีส่ือออกมา การเกิด
พฤติกรรมท่ีคลา้ยกนั  และเลือกแสดงพฤติกรรมออกมาในท่ีสุดตามความเขา้ใจในขอ้ความท่ีส่งผา่นส่ือมา 
แนวคิดน้ีใชอ้ธิบายกระบวนการประมวลขอ้มูลและน าไปสู่การตดัสินใจ  ถา้ส่ิงท่ีสะทอ้นออกมาจากเน้ือหา
ของส่ือมีส่วนใกลเ้คียงกบัลกัษณะของบุคคลหรือกลุ่มอา้งอิงแลว้ผูรั้บสารก็มีแนวโนม้ท่ีจะแสดงความช่ืน
ชมต่อส่ิงท่ีเทียบเคียงกบัเน้ือหาหรือส่ิงท่ีถูกน าเสนอในส่ือ และส่งผลต่อแนวโนม้การเลียนแบบพฤติกรรม
ของตวัแสดงแทน (model) ในช้ินงานท่ีโฆษณาผา่นส่ือนั้น   ดงัรายละเอียดในแผนภูมิท่ี  1 
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แผนภูมิท่ี  1  แสดงแบบจ าลองกระบวนการตีความสารสนเทศ 
http://public.wsu.edu/~eaustin/pdf/mipmodel.pdf 

 

        Austin, Chen and Grube  (2006: 377) ศึกษาความสัมพนัธ์ของกระบวนการตีความสารกบั
อธิบายกระบวนการท่ีปัจเจกบุคคลซึมซับขอ้มูลท่ีได้รับจากการโฆษณาด้วยการประมวลขอ้มูลโดยใช้     
กลยุทธ์ท่ีผสมผสานตรรกะและอารมณ์ร่วมกนั   โดยมีองคป์ระกอบของกระบวนการ  3  ประการ  คือ        
การรู้เท่าทนัส่ือ (skepticism) มีผลต่อความตอ้งการใช้สินคา้ (desirability) ช่ิงความตอ้งการใช้สินคา้จะ
ส่งผลใหเ้กิดความช่ืนชมในสินคา้ (identification)  ซ่ึงกระบวนการน้ีเกิดข้ึนหลงัจากการเปิดรับส่ือ 

 

3.  แนวคิดเกีย่วกบัการเปลี่ยนแปลงทัศนคติตามแนวทฤษฎแีนวโน้มการคิดขยายรายละเอยีด 
(Elaboration Likelihood Model: ELM)  

        เป็นทฤษฎีท่ีพฒันาข้ึนมาโดยริชาร์ดเพ็ตต้ี  และจอห์น  คาซิอ็อปโป  (Petty และ Cacioppo, 
1986)  ซ่ึงกล่าวถึงขั้นตอน  แนวทางและปัจจยัท่ีน ามาพิจารณา  ซ่ึงมีผลก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงทศันคติ  
โดยกล่าวว่า  บุคคลจะพิจารณาการส่ือสารเพื่อโน้มน้าวใจดว้ยปัจจยัต่างๆ  เม่ือพิจารณาแลว้สามารถแยก
เป็นแนวโนม้การคิดขยายรายละเอียดได ้ 2  ทิศทางดว้ยกนั  คือ การคิดผา่นทางสายหลกั  และการคิดผา่น
ทางรอบนอก ดงัน้ี 

        1. ทางสายหลกั  (Central  Route)  หมายถึง บุคคลท่ีคิดแบบน้ีจะพินิจพิเคราะห์เก่ียวกบั
ขอ้มูลข่าวสารท่ีไดรั้บมาอยา่งละเอียดถ่ีถว้นรอบคอบ  อาจน าไปเปรียบเทียบกบัความรู้สึกเดิมท่ีตนเองมีอยู ่ 
และพิจารณาตดัสินใจโดยดูจากเน้ือหาของข่าวสารท่ีส่ือออกมาเป็นหลกั ซ่ึงผลของการจูงใจจะเกิดหาก
ผูรั้บสารมีความสนใจและใชค้วามคิดในการพิจารณาเน้ือหาจริงของขอ้มูลท่ีเสนอ 

http://public.wsu.edu/~eaustin/pdf/mipmodel.pdf
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         2. ทางรอบนอก  (Peripheral  Route)  หมายถึง  บุคคลท่ีคิดแบบน้ีจะไม่พินิจพิเคราะห์
เน้ือหาของขอ้มูลข่าวสารมากนกั  แต่จะพิจารณาจากองค์ประกอบอ่ืนๆ ของการส่ือสาร เช่น แหล่งสาร  
รูปแบบการส่ือสาร  จุดจบัใจ  เป็นตน้  ผลของการจูงใจจึงมาจากตวัน า/กระตุน้ง่ายๆ  โดยขาดการค านึงถึง
เน้ือหาท่ีแทจ้ริงของขอ้มูลท่ีตอ้งการส่ือสารไปสู่ผูรั้บสาร คนท่ีตดัสินใจบนทางน้ีคือพวกท่ีคิดไม่รอบคอบ  

         ส่วนปัจจยัท่ีมีผลต่อการคิดขยายรายละเอียดแต่ละทางมี 2 ปัจจยั คือ แรงจูงใจ  (Motivation)  
และความสามารถ  (Ability) ของผูรั้บสาร ซ่ึงปัจจยัทั้ง 2  ปัจจยัน้ีจะตอ้งควบคู่กนัเสมอ  โดยมีรายละเอียด
ของแต่ละปัจจยั (อรวรรณ  ปิลนัธน์โอวาท, 2546)  ดงัน้ี 

         1. ปัจจยัท่ีมีผลต่อแรงจูงใจ (Motivation) ท่ีจะคิดขยายรายละเอียดประกอบดว้ย 3 ตวัแปร คือ 

              1.1 ความผูกพนัของผูรั้บสาร (Receiver Involvement) ต่อเน้ือหาของสาร คือ เม่ือผูรั้บ
สารมีความผกูพนั มีความใกลชิ้ดหรือเห็นวา่เน้ือหาสารท่ีส่งมาใกลต้วัผูรั้บสารมากเท่าไหร่ ผูรั้บสารเหล่าน้ี
ก็จะมีแรงจูงใจท่ีจะคิดขยายรายละเอียดเม่ือไดรั้บสารเหล่าน้ี 

             1.2 แหล่งสารหลายแหล่งซ่ึงเสนอขอ้โตแ้ยง้หลากหลาย ยิ่งมีขอ้โตแ้ยง้มาจากหลายแหล่ง
ยอ่มส่งผลให้ผูรั้บสารมีทางเลือกในการคิดหาขอ้มูลจากแหล่งอ่ืนๆมากข้ึน จึงเป็นเหตุจูงใจให้ผูรั้บสารคิด
ขยายรายละเอียดจะมีมากข้ึน แต่แหล่งสารเหล่าน้ีตอ้งเป็นอิสระต่อกนั 

             1.3 ความตอ้งการใฝ่รู้ (Need for Cognition) หมายถึง การท่ีบุคคลใดบุคคลหน่ึงชอบและ
มีความสุขในการท่ีจะไดคิ้ด คนประเภทน้ีแรงจูงใจจะมาจากการท่ีไดคิ้ด 

      2. ปัจจยัท่ีมีผลต่อความสามารถ (Ability) ในการคิดขยายรายละเอียด ความสามารถน้ีถูกจ ากดั
ดว้ยตวัแปร 2 ประการ คือ 

         2.1 ส่ิงรบกวน (Distraction) เป็นส่ิงท่ีท าให้ความสามารถของผูรั้บสารผิดไปจากเดิม หรือ
อาจท าไดไ้ม่เต็มท่ี ส่ิงรบกวนจะท าให้ผูรั้บสารไม่มีเวลาครุ่นคิดขยายความในรายละเอียดสารเช่น การให้
ผูรั้บสารไดรั้บฟังสารและมีเสียงป๊ิบๆ ดงัขดัจงัหวะเป็นช่วงๆ หรือขณะท่ีผูรั้บสารดูสารอยูก่็จะมีแสงไฟ
สาดไปมา   ส่ิงหนัเหเหล่าน้ีจะท าใหผู้รั้บสารไม่สามารถใชส้มองไตร่ตรองสารจนละเอียดท าให้ไม่สามารถ
คิดอยา่งลึกซ้ึงได ้  อนัน าไปสู่การไม่โนม้นา้วใจหรือ ถูกโนม้นา้วใจโดยปัจจยัอ่ืนท่ีมิใช่มาจากการใชส้มอง
ใคร่ครวญไตร่ตรอง 

         2.2 ความรู้ดั้ งเดิม (Prior Knowledge) เน่ืองจากผูรั้บสารมีพื้นความรู้ หรือประสบการณ์
เก่ียวกบัสารท่ีแตกต่างกนัท าใหค้วามสามารถท่ีจะคิดใคร่ครวญไดอ้ยา่งละเอียดก็จะถูกโนม้นา้วใจ (หรือไม่
ถูกโนม้นา้วใจ) ไดม้ากข้ึน 

         นอกจาก 2  ปัจจยัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้  ปัจจยัดา้นโอกาส (Opportunity) เป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ี
น ามาพิจารณาทิศทางการเปล่ียนทัศนคติ  เพื่อดูผลของการโน้มน้าวใจกับสภาวะท่ีมีการคิดขยาย
รายละเอียดสูง  (High  Elaboration) หรือเรียกวา่  “ทางสายหลกั  (Central  Routes)”  ซ่ึงสามารถพิจารณา
ไดจ้าก 2 ตวัแปร  คือ 
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         1. ตวัแปรดา้นทศันคติเดิม โดยแบ่งได ้ 2  กรณี  คือ สารท่ีสนบัสนุนทศันคติและสารท่ีตรง
ขา้มกบัทศันคติของผูรั้บสารภายใตส้ภาพการณ์ท่ีผูรั้บสารมีความผกูพนักบัสารมาก  ผลของการโนม้นา้วใจ
จะข้ึนอยู่กบัว่าผูรั้บสารคิดขยายรายละเอียดไปในทิศทาง (Direction) ใด  โดยผูรั้บสารจะพิจารณาจาก
จุดยืนของสารกบัทศันคติแรกเร่ิม  หากจุดยืนของสารตรงกบัใจผูรั้บสาร (Pro-attitudinal  Message) จะมี
ผลต่อทิศทางการขยายรายละเอียด  กล่าวคือ  หากสารตรงกบัใจหรือทศันคติของผูรั้บสาร  สารนั้นจะ
กระตุน้ใหเ้กิดความคิดคลา้ยคลึงกบัผูส่้งสาร  นัน่คือผูรั้บสารถูกโนม้นา้วใจ  และในทางตรงกนัขา้มถา้สาร
นั้นตรงขา้มกบัจุดยนืหรือทศันคติ (Counter-attitudinal  Message) ของผูรั้บสาร  ผูรั้บสารก็จะเกิดอาการไม่
ถูกโนม้นา้วใจ   

         2. ตวัแปรดา้นขอ้โตแ้ยง้อนัเฉียบคมภายในสาร (Strength of Argument) คือ ยิ่งสารกระตุน้
หรือทา้ทายความคิดของผูรั้บสารเท่าใด   ผูรั้บสารจะคิดถึงประเด็นต่างๆในสารนั้น และถา้สารนั้นเสนอขอ้
โตแ้ยง้ท่ีขาดน ้ าหนกั   ก็ยอ่มโนม้นา้วใจไดน้อ้ย แต่ถา้สารนั้นเสนอขอ้มูลหรือหลกัฐานท่ีเพียบพร้อม ผูรั้บ
สารก็จะถูกโนม้นา้วใจใหเ้ปล่ียนทศันคติได ้

        ปัจจยัท่ีมีผลต่อการโนม้นา้วใจกบัสภาวะท่ีมีการคิดขยายรายละเอียดต ่า (Low Elaboration)  
หรือเรียกวา่  ทางรอบนอก (Peripheral Routes) สู่การโนม้นา้วใจ  ตวัแปรท่ีมีผลต่อการคิดขยายรายละเอียด
ต ่าหรือท่ีเรียกวา่  ผูรั้บสารใชท้างรอบนอกนั้น  เป็นตวัแปรท่ีเรียกวา่  หลกัสามญัส านึกหรือการหาค าตอบ
ดว้ยตน้เอง (Heuristic Principles) ซ่ึงหลกัสามญัส านึกน้ีมี  3  หลกั  คือ   

       1. หลกัความน่าเช่ือถือของผูส่้งสาร (Credibility Heuristic) ความน่าเช่ือถือของผูส่้งสารจะ
โน้มนา้วใจผูรั้บสารได้ และในสภาพการณ์เช่นนั้นการคิดขยายรายละเอียดจะอยู่ในระดบัต ่ามีการวิจยัท่ี
แสดงให้เห็นว่า ยิ่งผูรั้บสารมีความผูกพนัในสารสูงมากข้ึนเท่าใด ความน่าเช่ือถือของผูส่้งสารจะลดลง
เท่านั้น 

         2. หลกัความชอบ (Liking  Heuristic)  มีแนวคิดวา่หากผูรั้บสารชอบผูส่้งสารจะท าให้ถูกโนม้
นา้วใจไดย้ิ่งผูรั้บสารชอบผูส่้งสารมากข้ึนเพียงใด   ผูรั้บสารจะถูกโนม้นา้วใจมากดว้ย Albert  Mehrabian 
(1967 อา้งถึงใน Bettinghaus, 1980)  ไดเ้สนอแนะวา่   แหล่งข่าวสารอาจก่อให้เกิดความชอบไดโ้ดยการใช้
สีหนา้  กิริยา  และท่าทาง  เขาไดเ้สนอสูตรความชอบโดยรวม (Total  Liking) ของผูรั้บสารท่ีมีต่อแหล่ง
ข่าวสาร ดงัน้ี  (กรรณิการ์  อศัวดรเดชา, 2550: 138) 

ความชอบโดยรวม  =  ร้อยละของความชอบวจันภาษา + ความชอบเสียง  38%  +  ความชอบสีหนา้  55%  

       3. หลกัความเห็นชอบจากกลุ่ม (Consensus Heuristic) มีแนวคิดวา่ “ถา้คนอ่ืนๆ เช่ือสารน้ีแลว้ 
สารน้ีน่าจะจริง” ผูรั้บสารจะถูกโนม้นา้วใจโดยอาศยักลุ่มเป็นตวัตดัสิน 

     จากท่ีกล่าวมาข้างต้น  หากผูรั้บสารมีแนวโน้มการคิดขยายรายละเอียดผ่านทางสายหลัก
ผลกระทบจากทางรอบนอกท่ีมีต่อผูรั้บสารจะลดลง  แต่แบบจ าลอง ELM  ไม่ไดเ้สนอวา่  ความแตกต่างใน
ความเฉียบคมของขอ้โตแ้ยง้จะไม่ก่อให้เกิดผลอะไรเลยในกรณีท่ีมีการคิดขยายรายละเอียดต ่า  หรือความ
น่าเช่ือถือของผูส่้งสารจะไม่ก่อใหเ้กิดผลอะไรเลยในกรณีท่ีมีการคิดขยายรายละเอียดสูงกรอบกระบวนการ
คิดและการเปล่ียนแปลงทศันคติ   ดงัรายละเอียดในแผนภูมิท่ี  2 
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แผนภูมิท่ี  2  แสดงแบบจ าลองการเปล่ียนทศันคติตามทฤษฎีแนวโนม้การคิดขยายรายละเอียด   
                 (Elaboration  Likelihood  Model) (Petty  และ  Cacioppo, 1986  ประยกุตจ์าก   
                  De Pelsmacker, 2004: 75; John and Robert, 2004: 69) 
 

ความสามารถในการคดิขยายรายละเอยีด ? 
 -  สิง่รบกวน 
 -  ความรูด้ ัง้เดมิ 

ใช ่

โอกาสทีม่ผีลต่อกระบวนการคดิ 
ขยายรายละเอยีดสงู   

       -  ทศันคตเิดมิ 
       -  ขอ้โตแ้ยง้อนัเฉียบคม 

แรงจงูใจในการคดิขยายรายละเอยีด ? 
-  ความผกูพนัของผูร้บัสารต่อเนื้อหาสาร 
-  มขีอ้โตแ้ยง้มาจากหลายแหล่ง 
-  ความตอ้งการใฝรู่ ้

การประมวลผลผ่านทางสายหลกั 

เหตุผล
สนบัสนุน 

เหตุผล 
ตรงขา้ม 

เหตุผล 
เป็นกลาง 

การโน้มน้าวทีม่ผีลต่อกระบวนการ
คดิขยายรายละเอยีดต ่า   

-  หลกัความน่าเชื่อถอืของผูส้ง่สาร 
-  หลกัความชอบ 
-  หลกัความเหน็ชอบจากกลุ่ม 

 

การประมวลผล 
ผ่านทางรอบนอก 

 

ใช ่

ใช ่

ไม่มกีาร 
ประมวลผล 

ทศันคตเิปลีย่น
ชัว่คราว 

รกัษาทศันคต ิ
เดมิไว ้

 

ไม่ใช ่

ไม่ใช ่

ไม่ใช ่
ใช ่ ไม่ใช ่

การสือ่สารเพื่อโน้มน้าวใจ 

การเปลีย่น 
แปลงทศันคต ิ
ในเชงิลบ 

การเปลีย่น 
แปลงทศันคต ิ
ในเชงิบวก 

ไม่มกีาร
เปลีย่นแปลง
ทศันคต ิ
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4.  แนวคิดพืน้ฐานและทฤษฏีจิตวทิยาพฒันาการเด็กและวยัรุ่น 

     การศึกษาทฤษฎีซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัพฒันาการเป็นส่ิงส าคญั   เพราะจะช่วยให้เกิดความเขา้ใจ
พฒันาการแต่ละด้านของมนุษย์ในแต่ละวยัได้ดียิ่งข้ึน  จิตวิทยาพฒันาการเป็นศาสตร์ท่ีกล่าวถึงความ
เจริญเติบโต  และการเปล่ียนแปลงทั้งในดา้นร่างกาย  อารมณ์  สังคม  สติปัญญา และจริยธรรม  โดยการ
เปล่ียนแปลงจะมีแบบแผนเฉพาะครอบคลุมทั้งในดา้นกระบวนการ  ล าดบัขั้นและทิศทาง ในช่วงวยัเด็ก
ตอนปลาย  วยัรุ่นตอนตน้และตอนปลาย  

       4.1 ความหมายของจิตวทิยาพฒันาการ 
        จิตวิทยาพฒันาการ  (Developmental Psychology)  เป็นค าท่ีมาจากค าวา่  “จิตวิทยา”  รวมกบั

ค าวา่  “พฒันาการ”  ซ่ึงค าวา่  “จิตวิทยา” หมายถึง ศาสตร์สาขาหน่ึงซ่ึงศึกษาเก่ียวกบัพฤติกรรมของมนุษย ์
ส าหรับค าวา่ “พฒันาการ” นั้นมีผูใ้หค้  านิยาม ไวด้งัน้ี 
       เฮอร์ลอค (Hurlock, 1974: 5, 19) กล่าวถึงพฒันาการวา่หมายถึง กระบวนการเปล่ียนแปลง
ของอินทรีย์ท่ีมีความต่อเน่ืองกัน เป็นล าดับขั้นและมีแบบแผน เกิดข้ึนจากผลของการมีวุฒิภาวะและ      
การเรียนรู้จากประสบการณ์  

        ฮอฟแมน และคณะ (Hoffman et al, 1994:4) ให้นิยามวา่พฒันาการวา่ หมายถึง กระบวนการ
เปล่ียนแปลงภายในตวับุคคลตลอดช่วงชีวิตของมนุษยโ์ดยท่ีการเปล่ียนแปลงนั้นมีลกัษณะเป็นแบบแผนท่ี
ต่อเน่ืองกนั มีทิศทางเฉพาะ และมีความแตกต่างกนัในแต่ละบุคคล  

        แซนทรอค (Santrock, 1997: 19) ให้ความหมายของพฒันาการวา่เป็นแบบแผนของการ
เปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนตลอดช่วงชีวติของมนุษย ์

        เติมศกัด์ิ  คทวณิช (2550: 58) ให้ค  าจ  ากดัความของพฒันาการวา่เป็นการเปล่ียนแปลงทาง  
ดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาของบุคคลอย่างมีขั้นตอนเป็นระเบียบแบบแผน นบัตั้งแต่เร่ิม
ปฏิสนธิจนกระทัง่เสียชีวติ 

           ดงันั้นค าวา่ “จิตวทิยาพฒันาการ” จึงหมายถึงศาสตร์ท่ีศึกษาเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงทั้งใน          
เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพทางดา้นร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ สังคม และจริยธรรมท่ีเกิดข้ึนตลอดช่วงอายุ
ของคน  

       4.2 ปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฒันาการของมนุษย์พฒันาการของมนุษย์เกิดข้ึนได้จากส่ิงส าคญั           
3 ประการ ดงัน้ี 

           4.2.1 เกิดข้ึนจากความเจริญงอกงามทางกายท่ีเป็นการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนเองตามสภาพ
ธรรมชาติโดยไม่ตอ้งฝึกฝนใด ๆ ซ่ึงเรียกวา่ วุฒิภาวะ (Maturation) หมายถึง ภาวะของการเจริญเติบโตและ
พฒันาการท่ีมีความสามารถสูงสุดหรือมีความพร้อมท่ีจะแสดงออกในแต่ละวยั ประกอบดว้ยวุฒิภาวะทาง
ร่างกายและวฒิุภาวะทางสมอง ดงัเช่น พฒันาการทางดา้นร่างกาย โดยเด็กทารกจะสามารถคลานได้ ยืนได ้
หรือเดินไดเ้ม่ืออายถึุงวยัท่ีเหมาะสม คือ 8 เดือน   10 เดือน และ 1 ปี ตามล าดบั เป็นตน้ 
           4.2.2 เกิดข้ึนจากการเรียนรู้ (Learning) ซ่ึงเป็นผลจากการท่ีบุคคลมีปฏิสัมพนัธ์กบั
ส่ิงแวดลอ้ม ดงัเช่น พฒันาการทางดา้นสังคม 
           4.2.3 เกิดข้ึนจากการผสมผสานระหว่างวุฒิภาวะและการเรียนรู้ การเปล่ียนแปลงใน
ลกัษณะเช่นน้ี ไดแ้ก่ พฒันาการทางบุคลิกภาพ และพฒันาการทางสติปัญญา  
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       4.3 ลกัษณะของพฒันาการของมนุษยต์ามช่วงวยั 
        พฒันาการของมนุษยม์กัเป็นการเปล่ียนแปลงในเชิงคุณภาพมากกว่าเชิงปริมาณ  ซ่ึงการ

เปล่ียนแปลงเชิงคุณภาพ (Qualitative changes)  เป็นการเปล่ียนแปลงท่ีมีความซับซ้อนในดา้นหน้าท่ี 
ความสามารถ ทกัษะ  เช่น  การเพิ่มศกัยภาพของสติปัญญาความคิด การรับรู้ และบุคลิกภาพ ฯลฯ  ส าหรับ
การเปล่ียนแปลงเชิงปริมาณ (Quantitative changes)  คือ การเปล่ียนแปลงในลกัษณะของการเจริญเติบโต 
สามารถประเมินไดเ้ป็นจ านวน เช่น  ความสูง น ้ าหนกั จ านวนค าพูด เป็นตน้  มนุษยมี์งานพฒันาการท่ี
แตกต่างกนัในแต่ละวยั (สมภพ  เรืองตระกูล, 2545 : 9 – 10) ปัจจุบนัการแบ่งขั้นพฒันาการของเด็กและ
วยัรุ่นนิยมแบ่งโดยใชอ้ายเุป็นเกณฑ ์(Chronological age) ดงัน้ี 

             4.3.1วยัเด็ก (Childhood) มีพฒันาการท่ีส าคญั คือ การพฒันาความเป็นอิสระและเป็นตวั
ของตวัเองการเรียนรู้เร่ืองความแตกต่างระหวา่งเพศและแสดงตนให้เหมาะสมตามบทบาททางเพศ เรียนรู้
การแยกจากครอบครัว การสร้างความสัมพนัธ์กบัเพื่อนวยัเดียวกนัทกัษะการเคล่ือนไหว ความคิด รวบยอด
เก่ียวกบับุคคล วตัถุและส่ิงของในชีวติประจ าวนั พฒันาทกัษะพื้นฐานในการอ่าน เขียน และการคิดค านวณ 
การสร้างความสัมพนัธ์กบับุคคลรอบขา้ง เช่นสมาชิกครอบครัว และบุคคลอ่ืนๆ แยกแยะความถูก– ผิดได ้
และพฒันาคุณธรรมแบ่งเป็น 

                   1) วยัเด็กตอนตน้/วยัก่อนเรียน (Early childhood/Pre-school age) อายุ 3 -6 ปี วยัน้ี
เป็นช่วงท่ีเด็กเรียนรู้ความเป็นตัวตนของตัวเองมากข้ึน สามารถช่วยเหลือตนเองได้เก่ียวกับกิจวตัร
ประจ าวนัมีการพฒันาความพร้อมท่ีจะไปโรงเรียน สามารถเล่นรวมกลุ่มกบัเพื่อนวยัเดียวกนัไดบ้า้ง 

                   2. วยัเด็กตอนปลาย/เด็กวยัเรียน (Late childhood/School age) อายุ 6– 11 ปีหรือ     
12 ปี เป็นวยัท่ีชอบเล่นรวมกลุ่มกบัเพื่อนเพศเดียวกนั วยัเดียวกนั (Peer group) สามารถเรียนรู้ถึงการ
ปรับตวัใหเ้ขา้กบัผูอ่ื้นไดดี้ข้ึน  ยงัคงมีความอยากรู้อยากเห็น ช่างสังเกต และชอบทดลองอยูบ่า้ง รู้จกัท าตาม
กฎเกณฑ์ของกลุ่ม มีเหตุผลท่ีจะยอมรับความคิดเห็นและขอ้จ ากดัของผูอ่ื้นได้บ้างแล้ว พฒันาการของ      
วยัเด็กตอนปลาย  ประกอบดว้ย พฒันาการทางดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์  ดา้นสังคม  ดา้นสติปัญญา  และ
ดา้นจริยธรรม (เติมศกัด์ิ  คทวณิช, 2546: 80 - 82) วยัเด็กตอนปลายจะเขา้ใจอารมณ์ของตนเองและผูอ่ื้นได้
ดีข้ึน รู้จกัควบคุมอารมณ์และแสดงออกทางอารมณ์ไดใ้นแบบท่ีสังคมยอมรับ เด็กวยัน้ีมีความสามารถใน
ทกัษะพื้นฐานท่ีจ าเป็นส าหรับการเรียน เช่น  การอ่าน  การเขียน การนบัจ านวนเป็นตน้ เด็กสามารถควบคุม
ตนเองในการท ากิจกรรมต่างๆไดม้ากข้ึนจนสามารถประสบความส าเร็จไดด้ว้ยตนเองในบางกิจกรรม 

           4.3.2 วยัรุ่น วยัรุ่นตอนตน้ (Early adolescence) อายุ 12-18  ปี  มีงานพฒันาการท่ีส าคญั คือ 
การรู้จกัตนเอง  การปรับตวัต่อการเปล่ียนแปลงทางดา้นร่างกาย  ความเขา้ใจเก่ียวกบัเอกลกัษณ์ของตน  
การแสดงบทบาททางเพศท่ีเหมาะสม การสร้างความสัมพนัธ์กบัเพื่อนวยัเดียวกนัทั้งเพื่อนเพศเดียวกนัและ
เพื่อนต่างเพศ  การพฒันาคุณธรรม  จริยธรรม  และค่านิยมทางสังคมท่ีเหมาะสม  พฒันาทศันคติท่ีดีต่อ
บุคคลและองคก์ร และการพฒันาความรัก  พฒันาการของวยัรุ่นตอนตน้  ประกอบดว้ย พฒันาการทาง ดา้น
ร่างกาย   ดา้นอารมณ์  ดา้นสังคม  ดา้นสติปัญญา  และดา้นจริยธรรม (เติมศกัด์ิ  คทวณิช, 2546: 82 - 85) 
ช่วงวยัน้ีมีการเปล่ียนแปลงทางร่างกายอยา่งรวดเร็วทั้งน ้ าหนกัและส่วนสูง  การเปล่ียนแปลงทางร่างกายท่ี
ส าคญั ไดแ้ก่ การเกิดลกัษณะทางเพศขั้นท่ีสอง (Secondary Sex  Characteristic) เช่น การขยายของทรวงอก
และสะโพกในเพศหญิง  การมีเสียงทุม้หา้วในเพศชาย  เป็นตน้  
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         อารมณ์ของวยัรุ่นเป็นอารมณ์ท่ีรุนแรงเรียกวา่เป็นวยัวิกฤต  (Critical  period)  หรือ วยัพาย ุ
บุแคม (period of Storm and  Stress) หมายถึงอารมณ์ท่ีรุนแรงเตม็ไปดว้ยความเช่ือมัน่ในตนเอง  แสดงออก
อยา่งตรงไปตรงมา  เปิดเผยไม่สามารถเก็บอารมณ์ได ้ เปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วนอกจากน้ีวยัรุ่นตอนตน้ 
ยงัมีอารมณ์อ่อนไหวง่ายเน่ืองจากมีจิตนาการสูง  ฉะนั้นจึงเป็นเร่ืองง่าย ต่อการยุแหย่หรือชกัน าให้วยัรุ่น
เกิดความรู้สึกอยากลองทั้งในทางท่ีดีและท่ีไม่เหมาะสมไดอ้ารมณ์ต่าง ๆ ของวยัรุ่นตอนตน้ มีดงัน้ี 

 ความกลัว ความกลวัของวยัรุ่นส่วนใหญ่เป็นความกลวัเก่ียวกบัการปรับตวัให้เขา้กบั
สังคม  และเก่ียวกบัภาพลกัษณ์ของร่างกายท่ีเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว 

 ความกังวลใจ  เป็นผลมาจากความกลวัแลว้เก็บเอาเร่ืองต่าง ๆ เหล่านั้นมาเป็นความ
กงัวลใจ  ซ่ึงบางคร้ังส่ิงนั้นหรือเร่ืองนั้นอาจจะเกิดข้ึนหรือบางคร้ังอาจจะยงัไม่เกิดข้ึนก็ได ้  นอกจากน้ีอาจ
เป็นความกงัวลใจเก่ียวกบัเร่ืองบุคคลภายในบา้น ความสัมพนัธ์ทางสังคม  ฯลฯ 

 ความโกรธ  การแสดงออกของอารมณ์โกรธในวยัรุ่นมกัมีลกัษณะรุนแรง  โดยตรงต่อ
บุคคลท่ีเป็นตน้เหตุ  ตดัสินใจแบบหุนหันพลนัแล่น ขาดความย ั้งคิดไตร่ตรอง  รวมทั้งขาดการควบคุม
อารมณ์ พฤติกรรมท่ีวยัรุ่นตอนตน้แสดงออกเม่ือมีอารมณ์โกรธ ไดแ้ก่ การชกต่อย ทุบตี  ฟัน  หรือยิงให้
ไดรั้บบาดเจบ็/เสียชีวติ   อยา่งไรก็ตามยงัมีวยัรุ่นบางคนท่ีแสดงออกของอารมณ์โกรธแบบทางออ้มโดยเก็บ
ตวัอยูเ่งียบๆ คนเดียว ไม่ยอมพดูจากบัใคร  หรือไม่ก็ระบายอารมณ์โกรธไปสู่บุคคลหรือวตัถุอ่ืนๆแทน 

 ความอยากรู้อยากเห็น วยัรุ่นเกิดความอยากรู้อยากเห็นในส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนภายหนา้ หรือ
ส่ิงท่ีปกปิดซ่อนเร้น  โดยเฉพาะเก่ียวกบัเร่ืองราวของเพศตรงขา้ม  เร่ืองการสืบพนัธ์ เป็นตน้ 

 ความอิจฉาริษยา  อารมณ์อิจฉาริษยาท่ี เ กิด ข้ึนในวัย รุ่นมัก เป็นเ ร่ืองเ ก่ียวกับ
ความสัมพนัธ์กบัเพื่อนต่างเพศ จนบางคร้ังท าใหเ้กิดการทะเลาะววิาทกนัได ้  

 ความรัก  ในวยัรุ่นจะมีความรักประเภทใหญ่ ๆ ดงัน้ี 
 ความรักตนเอง ได้แก่  ความรักและดูแลเอาใจใส่สภาพความเป็นไปของตนเอง 

เช่น  ทรวดทรงความสวยงามของใบหนา้  การเลือกเคร่ืองแต่งกาย  เป็นตน้ 
 ความรักเพ่ือน วยัรุ่นจะให้ความรักและความสนบัสนุนเพื่อนเพศเดียวกนัโดยรวม

ตวัเป็นกลุ่มพวกท่ีมีลกัษณะนิสัยใจคอและรสนิยมเดียวกนั 
 ความรักในเพศตรงข้าม ความรักต่อเพื่อนต่างเพศของวยัรุ่นมกัเป็นไปอยา่งรุนแรง  

หลงใหลใฝ่ฝัน งมงาย  ขาดเหตุผล  เรียกวา่ “ Puppy  love / Calf love “   ซ่ึงอาจส่งผลกระทบต่อการด าเนิน
ชีวติและอนาคตทางการศึกษาของวยัรุ่นได ้

 ความรักคนท่ีตนเทิดทูนเป็นพิเศษ เป็นความรักแบบช่ืนชมบูชา เรียกว่า “ Hero  
Worshipping” วยัรุ่นมกัจะรักคนท่ีความเก่ง  ความสามารถพิเศษในทางใดทางหน่ึง  เทิดทูนบูชาอยากเอา
แบบอยา่งโดยยดึถือเป็นแบบท่ีจะปรับปรุงบุคลิกภาพของตนเองในอนาคต 
   สังคมท่ีมีอิทธิพลต่อเด็กวยัรุ่นตอนตน้มากท่ีสุดคือกลุ่มเพื่อน  ซ่ึงวยัน้ีมีความตอ้งการไดรั้บ
การยอมรับจากเพื่อนมากท่ีสุด  รักเพื่อนมาก  โดยจะมีการรวมกลุ่มระหว่างเพื่อนสนิทเพศเดียวกนั  ซ่ึงมี
ลกัษณะนิสัยใจคอและรสนิยมเดียวกนั เรียกวา่  แก๊ง (Gang)  นอกจากน้ีวยัรุ่นตอนตน้ยงัมีเพื่อนซ่ึงเป็นเพศ
ตรงขา้มรวมกลุ่มดว้ย  ลกัษณะเด่นอีกอยา่งหน่ึงท่ีพบในวยัน้ี คือ  วยัรุ่นจะมีอุดมคติสูง หวัรุนแรง ตอ้งการ
ใหส้ังคมมีความยติุธรรม เสมอภาค  ยอมรับเร่ืองความเหล่ือมล ้าต ่าสูงในสังคมไดไ้ม่ดีนกั 
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             4.4 ทฤษฎีการพฒันาการ นกัจิตวิทยาอธิบายไดอ้ธิบายลกัษณะและขั้นตอนของพฒันาการ
ไวแ้ตกต่างกนั ดงัน้ี 

                 4.4.1 ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ (Psychoanalytic Theory) ซิกมนั ฟรอยด์ แบ่งขั้นพฒันาการ
ทางเพศและบุคลิกภาพ (Freud’s Psychosexual & Personality Development) ของมนุษย ์ออกเป็น 5 
ขั้นตอน ((Hoffman et al, 1994: 33-35; Santrock, 2007: 40-41 และ เติมศกัด์ิ คทวณิช ,2546 : 61 – 63) ดงัน้ี 

                  1) ขั้นปาก  (Oral stage) เร่ิมตั้งแต่แรกคลอด  จนถึงอาย ุ 1  – 1 ½ ปี  ช่วงน้ีความสุข
ของเด็กจะอยูท่ี่ปาก  ซ่ึงเป็นระยะท่ีเด็กตอ้งการการพึ่งพาจากผูอ่ื้นอยา่งมากจึงจ าเป็นตอ้งไดรั้บการเล้ียงดู
จากบุคคลอ่ืนเพื่อใหมี้ความสุขความพอใจทั้งดา้นการกระตุน้ในบริเวณปาก  ล้ิน  กระพุง้แกม้  รวมทั้งการ
สัมผสั  ลูบไล ้ โอบกอด  ในขั้นน้ีถา้เด็กไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการอย่างมากเกินหรือน้อยเกินไป  
ยอ่มท าใหเ้กิดความขดัแยง้ข้ึนภายในจิตใจจนตอ้งใชพ้ลงังานทางจิตเพื่อปรับแก ้ท าให้เกิดการชะงกังนัของ
พฒันาการ (Oral  fixation)  และพฒันาแบบแผนพฤติกรรมหรือบุคลิกภาพไปในลกัษณะท่ีเป็นคนช่างพูด  
ชอบกินจุบจิบ  กดัเล็บ  ชอบนินทาวา่ร้าย  ทะเลาะววิาทกบัผูอ่ื้น  สูบบุหร่ี  ติดสุรา  เป็นตน้  

                  2) ขั้นทวารหนกั  (Anal  stage)  เป็นระยะท่ีเด็กไดรั้บความพึงพอใจถา้ไดข้บัถ่ายซ่ึง
มีอายุประมาณ 1 ½   -3  ปี  ปัญหาพฒันาการท่ีเกิดข้ึนในวยัน้ี คือ  ถา้พ่อแม่เขม้งวดเร่ืองการฝึกหดัขบัถ่าย
กบัเด็กมากเกินไป  อาจท าให้เกิดการชะงกังนัของพฒันาการในขั้นทวารหนกั (Anal  fixation) ไดซ่ึ้งเม่ือ
เติบโตข้ึนจะกลายเป็นคนท่ีมีนิสัยด้ือร้ัน  เขม้งวดกวดขนั เจา้ระเบียบ  ตรงเวลา  อารมณ์เครียดตลอดเวลา  

                  3) ขั้นอวยัวะเพศ  (Phallic stage)  อายปุระมาณ 3- 6 ปี  เป็นระยะท่ีเด็กสนใจอวยัวะ
เพศของตน  พึงพอใจในการจบัตอ้ง ลูบคล าอวยัวะเพศ  สนใจความแตกต่างระหวา่งเพศหญิงและเพศชาย  
เร่ิมสนใจความรักจากพ่อแม่ท่ีมีเพศตรงขา้มกบัตน  กรณีท่ีเด็กไม่สามารถพฒันาบทบาททางเพศอย่าง
เหมาะสมได ้ เช่น การขาดตวัแบบของบทบาททางเพศ  หรือตวัแบบนั้นแสดงบทบาททางเพศไม่เหมาะสม  
ก็อาจส่งผลให้เกิดการชะงกังนัของพฒันาการ โดยท่ีเด็กจะพฒันาเป็นวยัรุ่น หรือผูใ้หญ่ท่ีมีปัญหาเก่ียวกบั
ความสัมพนัธ์ทางเพศ  ไดแ้ก่  การเส่ือมสมรรถนะทางเพศ (Impotence) ในเพศชาย  และ Frigidity ในเพศ
หญิงตลอดจนมีความผิดปกติทางเพศชนิด  รักร่วมเพศ  (Homosexuality) เป็นตน้ นอกจากน้ีพบวา่เด็กยงั
ไดมี้การพฒันาความมีคุณธรรม (Superego) ข้ึนในวยัน้ีดว้ย  

                    4) ระยะแฝง/ระยะพกั (Latency period) อายุประมาณ 6-12 ปี ระยะน้ีเป็นระยะท่ีมี
ความสนใจเก่ียวกบัเพศตรงขา้มจะถูกกดไวช้ัว่คราว ท าให้เด็กมุ่งความสนใจไปท่ีการพฒันาความสามารถ
ทางดา้นสติปัญญาและสังคมแทน จะพบวา่เด็กมีการสร้างความสัมพนัธ์กบัเพื่อนๆ วยัเดียวกนั สนใจเรียนรู้
ประสบการณ์จากส่ิงแวดลอ้มท่ีอยูร่อบ ๆ ตวัมากข้ึน 

                       5) ขั้นสนใจเพศตรงขา้ม (Genital stage) เร่ิมตั้งแต่วยัรุ่นจนถึงวยัผูใ้หญ่ ขั้นน้ี 
เด็กเร่ิมสนใจเพศตรงขา้ม ตอ้งการความรัก เตรียมตวัเป็นผูใ้หญ่ ตอ้งการความสนใจและการยอมรับจาก
สังคมมีการแสวงหาความสุขและความพึงพอใจแบบผูใ้หญ่ 

                4.4.2  ทฤษฎีพฒันาการทางบุคลิกภาพของอิริกสัน (Erikson’s  Psychosocial  theory)     
อิริกสัน (Erikson, 1982) กล่าววา่การพฒันาบุคลิกภาพของบุคคลเป็นผลมาจากความส าเร็จใน        การ
แกไ้ขขอ้ขดัแยง้เร่ืองการตอบสนองความตอ้งการทางสังคมขั้นพื้นฐานในแต่ละช่วงของชีวิต พฒันาการ
ทางบุคลิกภาพน้ีจะเป็นไปตามวุฒิภาวะ และไดรั้บอิทธิพลมาจากความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลของบุคคล
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นั้นกบัผูท่ี้อยูร่อบๆ ตวั เช่น สมาชิกในครอบครัว  ครู เพื่อน             ท่ีโรงเรียน  ตลอดจนคนในสังคม  เป็น
ตน้  ขั้นพฒันาการทางบุคลิกภาพของ อิริกสัน ครอบคลุมช่วงชีวติของวยัรุ่น  ดงัน้ี 

            ขั้นท่ี 1  ขั้นสร้างความไวว้างใจหรือไม่ไวว้างใจ (Basic trust vs. Mistrust) พบในวยั
ทารก  อายุแรกเกิด –1 ½ ปี  ระยะน้ีเด็กไม่สามารถช่วยตวัเองไดต้อ้งพึ่งพาผูอ่ื้นตลอดเวลาจึงตอ้งการให้
ผูใ้หญ่เอาใจใส่  ใหค้วามรักความอบอุ่น  หากเด็กไดรั้บการเล้ียงดูเอาใจใส่และไดรั้บการตอบสนองอยา่งดี  
จะท าให้เด็กเกิดความรู้สึกเช่ือถือในตวับุคคลและส่ิงแวดลอ้มรอบขา้ง  มีความไวว้างใจ  (Trust)  มองโลก
ในแง่ดี  ในทางตรงกนัขา้ม  ถ้าเด็กไม่ได้รับการเอาใจใส่หรือไม่ไดรั้บการตอบสนองจากผูเ้ล้ียงดูอย่าง
เพียงพอ  ย่อมท าให้เด็กขาดความมัน่คงทางจิตใจ  มองโลกในแง่ลบ  และขาดความไวว้างใจส่ิงแวดลอ้ม
รอบๆขา้ง (Mistrust) 

             ขั้นท่ี 2  ขั้นเร่ิมเป็นตวัของตวัเองหรือสงสัยละอายใจ (Autonomy vs. Shame  and  
doubt)  พบในวยัเด็กอ่อน อายุ ประมาณ 1 ½  - 3  ปี  เด็กวยัน้ีตอ้งการจะท าอะไรดว้ยตนเอง ช่วยเหลือ
ตนเอง  เช่น  การเดิน  หยบิจบัส่ิงของ  ตกัขา้วรับประทานเอง อนัจะส่งผลให้เด็กเกิดความเช่ือมัน่ในตวัเอง  
มีบุคลิกภาพท่ีเป็นตวัของตวัเอง  ตดัสินใจไดเ้อง (Autonomy) ในทางตรงขา้มถา้เด็กไม่ไดรั้บการส่งเสริม
ให้ช่วยตนเองหรือท าให้เด็กรู้สึกว่าเด็กไม่สามารถควบคุมตนเองไดเ้ลยนั้น  จะท าให้เด็กเกิดความรู้สึก
ละอายสงสัยในความสามารถของตน (Shame & doubt) มีการพฒันาบุคลิกภาพแบบพึ่งพาผูอ่ื้นไม่กลา้
แสดงออก       

             ขั้นท่ี 3  ขั้นสร้างความคิดริเร่ิมหรือความรู้สึกผิด  (Initiative vs. Guilt) พบในวยัเด็ก
ตอนตน้ อายปุระมาณ  3 - 6 ปี  เด็กวยัน้ีจะมีความอยากรู้อยากเห็น  ช่างสงสัย  ซกัถามบ่อย  หากไดรั้บการ
ตอบสนองหรือส่งเสริมอยา่งถูกตอ้งจะท าให้เด็กไดพ้ฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์  มีความมัน่ใจในการ
แสดงออก  แต่ถา้ผูป้กครองยบัย ั้งการอยากรู้อยากเห็นของเด็ก  เช่น การดุ  ต าหนิ  หรือแสดงความไม่สนใจ
ในการซกัถามของเด็กแลว้  ยอ่มท าให้เด็กเกิดความกงัวลและรู้สึกผิด  ซ่ึงจะส่งผลให้เด็กกลายเป็นคนท่ีไม่
มีความคิดริเร่ิม  ขาดความเช่ือมัน่ในตนเอง ไม่กลา้แสดงออกเม่ือเติบโตข้ึนได ้

            ขั้นท่ี 4  ขั้นสร้างความพยายามหรือเกิดปมดอ้ย  (Industry vs. Inferiority) พบในเด็กวยั
เรียน  อายุประมาณ  6 - 11 ปี หรือ 12  ปี  ธรรมชาติของเด็กวยัน้ีตอ้งการการยอมรับจากเพื่อน  ครู  และ
บุคคลอ่ืนๆ  จึงท าให้เด็กเกิดความรู้สึกอยากแข่งขนัเพื่อจะเอาชนะ  บางคร้ังอาจพยายามขยนัขนัแข็ง  
อุตสาหะเพื่อให้ตนประสบผลส าเร็จ  และถ้าสามารถท าได้ก็จะเกิดความเพียรพยายามในกิจกรรมหรือ   
การท างานคร้ังต่อไป  แต่ถา้เด็กไม่ประสบผลส าเร็จ  จะรู้สึกลม้เหลวและเกิดเป็นปมดอ้ยข้ึนในชีวติได ้

              ขั้นท่ี 5  ขั้นสร้างเอกลกัษณ์หรือบทบาทท่ีสับสน  (Identity vs. Role  confusion)  พบ
ในวยัรุ่น อายุประมาณ 12 - 20 ปี  วยัรุ่นเป็นวยัท่ีตอ้งประสบกบัการเปล่ียนแปลงทางร่างกายอยา่งมากมาย   
จนบางคร้ังก่อใหเ้กิดความวติกกงัวล   ความสับสน  ไม่เขา้ใจตนเองแก่วยัรุ่นได ้  ดงันั้นเพื่อนทั้งท่ีเป็นเพศ
เดียวกนัและเพื่อนต่างเพศจึงเขา้มาอิทธิพลต่อวยัน้ีมากท่ีสุดเน่ืองจากเขา้ใจความรู้สึกและความตอ้งการของ
วยัรุ่นดว้ยกนัเป็นอย่างดี    นอกจากน้ียงัพบว่าวยัรุ่นมกัชอบลอกเลียนแบบบุคคลท่ีตนสนใจหรือเทิดทูน
เพื่อท่ีจะหล่อหลอมให้เป็นแบบฉบับเฉพาะตนหรือบุคลิกภาพของตน   หากวัยรุ่นสามารถสร้าง
ความสัมพนัธ์กบัเพื่อนและผูใ้หญ่ท่ีอยูร่อบขา้งได ้  จะเกิดการพฒันาเป็นวยัรุ่นท่ีรู้จกัตนเอง   และเขา้ใจ
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บทบาทของตวัเอง แต่ถ้าไม่ประสบผลส าเร็จในขั้นน้ีจะส่งผลให้วยัรุ่นกลายเป็นคนท่ีมีความสับสนใน
บทบาททางสังคมและบทบาททางเพศ  ไม่รู้จกัตนเอง  ตลอดจนขาดเป้าหมายในการด าเนินชีวติในท่ีสุด 

               4.4.3 ทฤษฎีพฒันาการทางด้านสติปัญญา (Cognitive Developmental  Theory) จอง เพียเจท ์   
(Jean Piaget:1896 – 1980) นกัจิตวิทยาชาวสวิส เช่ือว่าโครงสร้างความคิด หรือโครงสร้างทางสมอง 
(Cognitive  structure) ซ่ึงเพียเจท์ ใชช่ื้อวา่สกีมมา (Schema) นั้นจดัเป็นความสามารถทางดา้นสติปัญญา
ของบุคคลท่ีพฒันาข้ึนจากลกัษณะท่ีถ่ายทอดทางพนัธุกรรมและผลท่ีไดรั้บจากการท่ีบุคคลมีปฏิสัมพนัธ์
กบัส่ิงแวดลอ้ม (Hetherington & Parke, 1999: 322 – 323) กระบวนการทางความคิดหรือกระบวนการทาง
สติปัญญา (Cognitive process) ของมนุษยพ์ฒันาข้ึนเม่ือบุคคลมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มรอบๆ ตวัแลว้
เกิดการจดัระบบทางความคิด (Organization) และการปรับกระบวนการคิด (Adaptation) ข้ึนจนเกิดภาวะ
สมดุลทางความคิดความเขา้ใจ (Equilibrium ) ซ่ึงมีผลท าให้เกิดพฒันาการทางสติปัญญาจากขั้นหน่ึงไปสู่
อีกขั้นหน่ึงไดก้ารปรับกระบวนการคิด (Adaptation) ประกอบดว้ย 2 กระบวนการยอ่ย ไดแ้ก่  กระบวนการ
รับเขา้ไว ้(Assimilation)  จะเกิดข้ึนก่อนโดยการดูดซับส่ิงเร้า หรือสภาพการณ์ท่ีบุคคลประสบเขา้ไปตาม
ประสบการณ์ของแต่ละบุคคล แลว้แสดงพฤติกรรมต่อส่ิงเร้านั้น ดงัเช่นท่ีตนเคยมีประสบการณ์เดิม และ
กระบวนการจดัให้เหมาะ (Accommodation) เป็นการปรับเปล่ียนความคิดความเขา้ใจเดิมให้เขา้กบัส่ิงเร้า
หรือสภาพการณ์ใหม่ๆ  ท่ีไดรั้บ 

         เพียเจท ์ แบ่งพฒันาการทางดา้นสติปัญญา (stage of cognitive development) ออกเป็น    
4 ขั้น ดงัน้ี 

             1) ขั้นประสาทสัมผสัและการเคล่ือนไหว (Sensory motor  period)  เร่ิมตั้งแต่แรกเกิด  
จนถึง 2 ปี  ระยะน้ีเด็กยงัไม่สามารถใชภ้าษาและกิจกรรมต่าง ๆ ได ้ เด็กจะเกิดเรียนรู้จากการมีปฏิสัมพนัธ์
กบัส่ิงแวดลอ้มโดยการแสดงพฤติกรรมอนัเป็นผลเน่ืองมาจากปฏิกิริยาสะทอ้น (reflex) แบบต่าง ๆ เช่น
การดูด  การจบัฉวย  การร้องไห้  เป็นตน้  นอกจากน้ียงัสามารถใช้สัญลักษณ์ทางความคิด (Symbolic  
thought) และสามารถแสดงพฤติกรรมไดอ้ยา่งมีจุดมุ่งหมาย   

         2) ขั้นการคิดก่อนปฏิบติัการ  (Preoperational  period)  อายุระหวา่ง 2 - 7  ปี  ลกัษณะ
เด่นของเด็กท่ีมีสติปัญญาอยูใ่นขั้นน้ี  ไดแ้ก่   มีความสามารถในการใชส้ัญลกัษณ์ (Symbolic  function ) 
ต่างๆ เช่น  ภาพในจินตนาการ ค าพูด หรือกิริยาท่าทาง มาอธิบายการกระท า หรือปรากฏการณ์ต่างๆ            
ท่ีเกิดข้ึน   ความคิดของเด็กวยัน้ีมีลกัษณะยึดตนเป็นศูนยก์ลาง (Egocentric ) และยงัไม่เขา้ใจเก่ียวกบัเร่ือง
การอนุรักษข์องสสารหรือทรงสภาพเดิมของวตัถุ (Conservation)  

                 3) ขั้นการใชค้วามคิดอยา่งมีเหตุผลเชิงรูปธรรม (Concrete operational  period) อาย ุ     
7-11 ปี ระยะน้ีเด็กสามารถเขา้ใจเร่ืองการทรงสภาพเดิม (Conservation) เก่ียวกบัปริมาตรของของเหลว   
เม่ืออายุประมาณ 7 – 8 ปี การทรงสภาพเดิมของน ้ าหนกั  อายุประมาณ 9 – 10 ปี และการทรงสภาพเดิม
เก่ียวกับปริมาตรของของแข็ง อายุประมาณ 11 – 12 ปีและเข้าใจเก่ียวกับการคิดแบบยอ้นกลับ 
(Reversibility ) และยงัสามารถพิจารณาวตัถุ   ส่ิงของในลกัษณะหลายมิติพร้อมๆ กนัได ้(Decantation )  
นอกจากน้ียงัพบวา่  เด็กท่ีมีพฒันาการทางสติปัญญาอยูใ่นขั้นน้ีจะคิดอยา่งเป็นระบบไดแ้ลว้ สามารถจดั
จ าแนกประเภทวตัถุส่ิงของไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  และสามารถให้เหตุผลเก่ียวกบัส่ิงของต่าง ๆ หรือคิดแกปั้ญหา
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ในสภาพการณ์เฉพาะท่ีเก่ียวขอ้งกบัวตัถุ ส่ิงของท่ีเด็กสามารถมองเห็น หรือสัมผสัไดอ้ย่างเป็นรูปธรรม 
(Concrete) เท่านั้น       

                 4) ขั้นการใชค้วามคิดอยา่งมีเหตุผลเชิงนามธรรม (Formal  operational  period)  อาย ุ  
11 - 15 ปี  เด็กท่ีมีพฒันาการทางสติปัญญาอยู่ในขั้นน้ีจะมีลกัษณะการคิดแบบใช้เหตุผลและยืดหยุ่น    
สามารถคิดแกปั้ญหาต่าง ๆ  ในสภาพการณ์ท่ีเป็นนามธรรม (Abstract ) ได ้ และแกปั้ญหาดว้ยกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์มากข้ึน  สามารถตั้งสมมติฐานเก่ียวกบัส่ิงท่ีอาจจะเกิดข้ึนภายใตค้วามเป็นไปไดอ้ยา่งมี
เหตุผล  และสามารถทดสอบสมมติฐานท่ีอยูใ่นใจของตนได ้  ระยะน้ีจดัไดว้า่โครงสร้างทางสติปัญญาของ
เด็กจะเจริญถึงวฒิุภาวะสูงสุดซ่ึงเม่ือผา่นพน้ระยะน้ีไปเด็กจะไม่มีการพฒันาโครงสร้างทางความคิดอีกแลว้ 

      4.4.4  ทฤษฎีพฒันาการทางจริยธรรมของเพียเจท ์ จอง  เพียเจท ์(Jean Piaget) นกัจิตวิทยาชาว
สวิส  ไดท้  าการศึกษาเก่ียวกบัการตดัสินเชิงจริยธรรม (Moral  Judgment ) ของเด็กในปี ค.ศ.1932 พบวา่  
จริยธรรมของเด็กมีการพัฒนาเป็นล าดับขั้นตอนตามช่วงอายุ  ประกอบด้วย  3 ขั้นตอน ได้แก่ 
(Hetherington & Park,1999: 623 – 626; วนิดัดา  ปิยะศิลป์ และพนม  เกตุมาน, 2545: 11)  
    1. Premoral stage เร่ิมตั้งแต่แรกเกิด – อายุ 5 ปี เป็นช่วงท่ีเด็กสามารถรับรู้ถึงกฎเกณฑ ์
ไดเ้พียงเล็กนอ้ย 
    2. Stage of Moral realism/ heteronomous พบในเด็กอายุ 6 – 10 ปี เด็กวยัน้ีจะปฏิบติั
ตนตามกฎเกณฑ์อยา่งเคร่งครัด   และตดัสินความถูกตอ้งในลกัษณะท่ีตายตวั ไม่ค  านึงถึงแรงจูงใจหรือ
เจตนาของผูก้ระท าแต่จะพิจารณาจากปริมาณความเสียหายท่ีเกิดข้ึนมากกว่า รวมทั้งมีความเช่ือเก่ียวกบั
เร่ืองผลกรรมตามสนอง (Immanent justice) 
    3. Stage of Morality of Reciprocity / Aotonomous Morality พบในเด็กอายุตั้งแต่ 11 ปี
ข้ึนไป ซ่ึงเด็กจะตดัสินความถูกผิดโดยค านึงถึงเร่ืองความยุติธรรม เนน้เจตนาและผลท่ีเกิดจากการกระท า
เป็นเกณฑ ์

            4.4.5  ทฤษฎีพฒันาการทางจริยธรรมของโคลเบอร์ก (Kohlberg’s Theory of Moral  
Development) ลอเรนซ์  โคลเบอร์ก (Lawrence  Kohlberg, 1963, 1969, 1985) ไดพ้ฒันาทฤษฎีพฒันาการ
ทางจริยธรรมข้ึนโดยมีพื้นฐานแนวคิดมาจากทฤษฎีพฒันาการทางจริยธรรมของเพียเจท์ ซ่ึงโคลเบอร์ก    
เช่ือวา่  การตดัสินเชิงจริยธรรม  ของเด็กเก่ียวกบัส่ิงใดดีหรือไม่ดี ส่ิงใดควรหรือไม่ควรนั้นยอ่มข้ึนอยูก่บั
ความสามารถทางดา้นสติปัญญาในการคิดไตร่ตรองและใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรม (Moral  Reasoning) โดย
โคลเบอร์ก ไดแ้บ่งพฒันาการทางจริยธรรมของบุคคลออกเป็น 3 ระดบั   ซ่ึงในแต่ละระดบันั้นจะแบ่ง
ออกเป็นขั้นยอ่ยไดอี้กระดบั ละ  2  ขั้น  (เติมศกัด์ิ  คทวณิช, 2546: 72 – 74; วินดัดา  ปิยะศิลป์ และพนม  
เกตุมาน, 2545: 11 - 13)   

          ระดับท่ี 1  ก่อนกฎเกณฑ์สังคม  (Preconventional  level / Premoral  level ) พบในเด็ก
อายุประมาณ  4 -10  ปี  เหตุผลเชิงจริยธรรมสะทอ้นถึงอิทธิพลของความกดดนัจากส่ิงแวดลอ้มภายนอก 
ประกอบดว้ย 

                ขั้นท่ี 1 จริยธรรมจากภายนอก  เด็กจะตดัสินว่าส่ิงใดดีหรือไม่  จากการเช่ือฟัง
ผูใ้หญ่หรือตอ้งการหลีกเล่ียงการถูกลงโทษจากผูมี้อ  านาจ  
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                ขั้นท่ี 2 ปัจเจกบุคคล  การตอบสนองความตอ้งการและการแลกเปล่ียน  เป็นขั้นท่ี
เด็กจะตดัสินวา่ส่ิงใดดีหรือไม่ดีตามผลตอบแทนหรือรางวลัท่ีจะไดรั้บ 

          ระดับท่ี  2  ระดบัมีจริยธรรมตามกฎเกณฑ์สังคม  (Conventional  level)  พบในวยัเด็ก
และวัยรุ่นท่ีมีอายุประมาณ 10 – 13 ปี  ซ่ึงเหตุผลเชิงจริยธรรมของบุคคลในวัย น้ีจะสะท้อนถึง                 
การสนองตอบต่อความคาดหวงัของผูอ่ื้นและความตอ้งการเป็นส่วนหน่ึงของสังคม ประกอบดว้ย 

                 ขั้นท่ี 3  การคาดหวงัหรือการยอมรับทางสังคม  ความสัมพนัธ์และการคลอ้ยตาม  
เป็นขั้นท่ีเด็กจะตดัสินวา่ส่ิงใดดีหรือไม่จากความเห็นชอบของกลุ่ม 

                ขั้นท่ี 4  ระบบสังคมและมโนธรรม เป็นขั้นท่ีตดัสินว่าส่ิงใดดีหรือไม่จากการ
ปฏิบติัตามหนา้ท่ี  ระเบียบและกฎเกณฑข์องสังคม 

          ระดับท่ี  3 ระดบัมีจริยธรรมเหนือกฎเกณฑ์สังคม (Postconventional  level / Principled  
level )  พบในบุคคลท่ีอยูใ่นช่วงของวยัรุ่น อายุตั้งแต่ 13 ปีข้ึนไป  เหตุผลเชิงจริยธรรมสะทอ้นถึงความ
ถูกตอ้งตามหลกัการหรือมาตรฐานสากล 

                 ขั้นท่ี  5  สัญญาหรือประโยชน์ทางสังคม  และสิทธิส่วนบุคคล  ซ่ึงเป็นการท า
ตามพนัธะหรือสัญญาท่ีมีต่อสังคม 

                 ขั้นท่ี 6  หลกัจริยธรรมสากล  ซ่ึงเป็นการพิจารณาส่ิงใดดีหรือไม่  โดยยึดหลกั
จริยธรรมสากล  อุดมการณ์ของตนเองดว้ยเหตุผล  ความรู้สึกผิดชอบ  ความเสมอภาค  สิทธิมนุษยชนและ
เคารพศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษย ์  

 
5.  แนวคิดเกีย่วกบัการส่ือสารผ่านเครือข่ายสังคม (Social Media) 

5.1 ส่ือสังคมออนไลน์ 

  5.1.1 ความหมายของส่ือสังคมหมายถึงเคร่ืองมือหรือส่ืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีช่วยให้คนสามารถ
แบ่งปันขอ้มูลแสดงความรู้สึกความคิดเห็นและทศันคติเพื่อแสดงความเป็นตวัตนของตนเองเพื่อท่ีจะมี
ปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืนหรือโปรแกรมออนไลน์หรือส่ือท่ีอ านวยความสะดวกและสนบัสนุนให้เกิดการ
ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างกนัส่งผลให้เกิดการแลกเปล่ียนและแบ่งปันเน้ือหาสาระความรู้การพูดคุยและแสดง
ความคิดเห็นต่อกนัไดอ้ยา่งอิสระและกา้วขา้มขอ้จ ากดัของส่ือแบบดั้งเดิมดงันั้นส่ือสังคมจึงเรียกวา่เป็นส่ือ
สังคมออนไลน์ (Online Social Media) (Safko& Brake, 2009; Weber, 2009; Newman, 2009) 

  5.1.2 ลกัษณะของส่ือสังคมออนไลน์ ประกอบดว้ยลกัษณะส าคญั 5 ประการ (Mayfield, 
2008) ไดแ้ก่   

   1) การมีส่วนร่วม (Participation) ส่ือสังคมท าให้เส้นแบ่งระหวา่งส่ือและผูใ้ชส่ื้อหายไป 
ดว้ยการสร้างการมีส่วนร่วมการรับผลตอบกลบัจากผูใ้ชอิ้นเทอร์เน็ต (Feedback) ไม่ว่าจะเป็นการแสดง
ความคิดเห็น การเขียนเร่ืองราวเพื่อแบ่งปันระหวา่งกนั เป็นตน้ 

   2) การเปิดเผย (Openness) ส่ือสังคมเปิดโอกาสให้คนแสดงความคิดเห็น และแบ่งปัน
เร่ืองราวอยา่งเปิดเผย 
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   3) การสนทนา (Conversation) ในขณะท่ีส่ือแบบดั้งเดิมเป็นการน าเสนอข่าวสารไปยงั
ผูรั้บสาร แต่ส าหรับส่ือสังคมเป็นการสร้างการส่ือสารสองทางใหเ้กิดข้ึนดว้ยการสนทนาโตต้อบกนัได ้ 

   4) การสร้างชุมชน (Community) ส าหรับส่ือสังคมเป็นการแบ่งปันเร่ืองราวและร่วม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นในประเด็นท่ีสนใจเหมือนกนั รวมทั้งการสร้างกลุ่มเครือข่ายข้ึนมา อาทิ กลุ่มคนรัก
การถ่ายภาพ กลุ่มคนรักสุนขัฯลฯ และ 

   5) การติดต่อ (Connectedness) ส่ือสังคมส่วนใหญ่สร้างการเช่ือมโยง (Link) ไปยงัเวบ็ไซต์
ท่ีเก่ียวขอ้ง แหล่งขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง และบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง 

  5.1.3 ประเภทของส่ือสังคม แบ่งไดอ้อกเป็น 6 ประเภท (Mayfield, 2008) ไดแ้ก่ Social 
Networks, Blogs, WIKIS, Podcasts, Forums และ Content Communities  

   1) Social  Networks คือ  เวบ็ไซตท่ี์บุคคลทัว่ไปสามารถสร้างหนา้เวบ็ไซตข์องตนเอง  เพื่อ
ใชใ้นการติดต่อส่ือสาร  และแบ่งปันเร่ืองราวต่างๆ  กบัเพื่อนๆ  ของตนหรือเพื่อนใหม่ๆ  ในสังคมไซเบอร์  
(Cyberspace)  ตวัอยา่งของเวบ็ไซต ์ Social  Networks  ไดแ้ก่  MySpace , Facebook , Instagram เป็นตน้ 

   2) Blogs ยอ่มาจากค าวา่  Web  Logs  คือ  วารสารออนไลน์  (Online  Journal)  ซ่ึงเปิด
พื้นท่ีให้บุคคลทัว่ไปสร้างวารสารออนไลน์ของตนเอง โดยใส่เร่ืองราว  เน้ือหาสาระ  ความรู้ต่างๆท่ี
ตอ้งการแบ่งปันกบัผูอ่ื้น  ตวัอยา่งบล็อก  ไดแ้ก่  OKNATION  เป็นตน้ 

   3) WIKIS เป็นเวบ็ไซตท่ี์ให้บุคคลทัว่ไปใส่ขอ้มูลหรือค าจ ากดัความของค าต่างๆ หรือส่ิง
ต่างๆ ทั้งน้ีเพื่อใช้เป็นฐานขอ้มูลหรือสารานุกรมออนไลน์ เพื่อเป็นแหล่งในการคน้ควา้ขอ้มูล ตวัอย่าง
เวบ็ไซตท่ี์เป็นท่ีนิยม ไดแ้ก่ Wikipedia เป็นตน้ 

   4) Podcast หรือ Podcasting หมายถึง  การให้บริการบน World Wide Web ในรูปแบบ
ของการเผยแพร่กระจายเสียง (File Audio) โดยเปิดโอกาสให้ใครก็ได้ท่ีมีคอมพิวเตอร์ หรืออุปกรณ์  
Digital Media Player สามารถดาวน์โหลดและรับฟังข่าวสารจากเคร่ืองเล่นไดทุ้กท่ีทุกเวลาท่ีตอ้งการ ส่วน
ค าว่า Podcast  หมายถึง เน้ือหาท่ีอยู่ในรูปของขอ้มูลท่ีเป็นเสียง (Content Audio)  ท่ีจดัท าข้ึนไวบ้น
อินเทอร์เน็ตเพื่อให้ดาวน์โหลดอตัโนมติัไปยงัคอมพิวเตอร์หรือเคร่ืองเล่น MP 3 ค าวา่ Podcasting  เป็นค า
ผสมท่ีมาจากค าวา่  iPod  เคร่ืองเล่นเพลงดิจิตอลยอดนิยมของบริษทั Apple  กบัค าวา่ Broadcasting  หรือ 
ซ่ึงหมายถึงการกระจายเสียง โดยบรรดาเจา้ของ iPod จะเล่น  Podcastบนเคร่ืองเล่นของเขา แต่อยา่งไรก็
ตาม Podcast  สามารถน าไปเล่นบนเคร่ืองเล่นเพลงรุ่นใดก็ได ้หรือจะใช ้Media Player บนพีซีก็ไดเ้ช่นกนั  
ไม่จ  าเป็นตอ้งใช ้  iPod  เพื่อฟัง Podcast เพียงอยา่งเดียว  จุดเด่นของ  podcasting  คือ  การเปิดโอกาสให้
ผูใ้ชส้ามารถสร้างเน้ือหาท่ีตนเองตอ้งการ  เช่น  การจดัรายการเพลง  หรือแมแ้ต่การพูดคุยในประเด็นท่ีตน
สนใจ  ตวัอย่างเช่น สองสามีภรรยาคู่หน่ึงท่ีเป็นชาวไร่ ชานเมืองวิสคอนซิลในสหรัฐอเมริกาได้พ็อดแคสต้ิง 
ดว้ยการกระจายเสียงบทสนทนาประจ าวนัของพวกเขาจากโตะ๊อาหาร ซ่ึงมีคนเขา้ไปฟังถึงสามหม่ืนหา้พนัคน 

   5) Forums คือ เวบ็ไซตท่ี์เปิดพื้นท่ีส าหรับการอภิปราย สนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็น
ในประเด็นหรือหัวขอ้ท่ีก าลงัไดรั้บความนิยม หรือประเด็นเฉพาะท่ีน่าสนใจของคนแต่ละกลุ่ม Forums 
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เป็นเวบ็ไซตท่ี์มีอิทธิพลต่อการสร้างชุมชนในสังคมออนไลน์เป็นอยา่งมาก ตวัอยา่ง Forums ท่ีไดรั้บความ
นิยม ไดแ้ก่ www.pantip.com เป็นตน้ 

   6) Content Communities คือเวบ็ไซตส์ าหรับแบ่งปันภาพ เสียง หรือภาพเคล่ือนไหวต่างๆ 
ตวัอยา่งเช่น เวบ็ไซตw์ww.youtube.comท่ีเป็นเวบ็ไซตส์ าหรับการแบ่งปันคลิปวดิีโอต่างๆ 

 

 คุณสมบติัเด่นของส่ือสังคมคือการเป็นส่ือท่ีก่อใหเ้กิดการส่ือสารต่อสาธารณชนในวงกวา้งไดใ้น
เวลาอนัรวดเร็วและท าให้สมาชิกในชุมชนออนไลน์เกิดความสัมพนัธ์ระหวา่งกนัโดยเน้ือหาส่วนใหญ่มกั
สร้างข้ึนและเผยแพร่โดยผูบ้ริโภค (User-generated content: UGC) (Zarrella, 2010) ท าให้ส่ือประเภทส่ือ
สังคมออนไลน์เป็นรูปแบบการติดต่อส่ือสารแบบสองทางท่ีมีงบประมาณหรือตน้ทุนท่ีใช่ไม่สูงนักเม่ือ
เปรียบเทียบกบัส่ือประเภทอ่ืนๆ (Miller, Febian, & Lin, 2009; Weber, 2009) อีกทั้งจ  านวนผูใ้ช้
อินเตอร์เน็ตท่ีเพิ่มสูงข้ึนการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของผูบ้ริโภคในการบริโภคส่ือรวมถึงจ านวนผูใ้ชแ้ละ
เวลาท่ีผูใ้ชอิ้นเตอร์เน็ตใหก้บัการเขา้เวบ็ไซตป์ระเภทส่ือสังคมมากข้ึนน าไปสู่ปรากฏการณ์ความนิยมใชส่ื้อ
ประเภทส่ือสังคมผา่นเครือข่ายอินเตอร์เน็ตเพื่อเป็นเคร่ืองมือในการส่ือสารการตลาดขององคก์รต่างๆ ซ่ึง
บริษทัผูผ้ลิตและจ าหน่ายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในประเทศไทยก็เป็นอีกองค์กรธุรกิจหน่ึงท่ีมีการท า
กิจกรรมการตลาดและการโฆษณา ทั้งการโฆษณาโดยตรงและโฆษณาแฝงไปยงัผูบ้ริโภคโดยใชเ้ครือข่าย
สังคมทางอินเตอร์เน็ต  โดยเฉพาะอยา่งยิง่ การใชส่ื้อเฟซบุค๊ และอินสตาแกรม 

5.2 แนวคิด เร่ือง ผูใ้ชก้  าหนดความรู้ (User generated content - UCG)   

การเขา้ถึงเทคโนโลยีของผูใ้ช้ท่ีสูงข้ึน ไม่ว่าจะเป็นการเพิ่มข้ึนของจ านวนสมาร์ทโฟน การใช้
อินเตอร์เน็ตและโซเชียลเน็ตเวิร์กท าให้คนมีพฤติกรรมท่ีตอ้งการความรวดเร็ว ตอ้งการความสะดวกสบาย
ในการหาขอ้มูลมากข้ึน จึงท าให้การส่ือสารท่ีเกิดข้ึนมาใหม่กระจายไปสู่ผูบ้ริโภคไดอ้ย่างรวดเร็ว ผลการ
ส ารวจพบวา่ คนไทยอาย ุ16-29  ปีใชส่ื้อออนไลน์จ านวนมาก โดย 89% ของกลุ่มตวัอยา่งเปิดรับคอนเทนต์
จากวิดีโอออนไลน์โดยเฉพาะ YouTube เป็นประจ าทุกอาทิตย ์ 86% เขา้ใชโ้ซเชียลเน็ตเวิร์กไม่ว่าจะเป็น 
เฟซบุ๊ค หรือ ทวิตเตอร์ รวมทั้ง  อินสตาแกรมเป็นประจ าทุกอาทิตย ์ส่วนฟอร่ัม เช่น Sanook, MThai และ 
Dek D เป็นตน้ ก็มีผูเ้ขา้ใชทุ้กอาทิตยม์ากถึง 75% ตามมาดว้ย เกมออนไลน์ ก็เป็นอีกหน่ึงส่ือท่ีคนนิยมเขา้
ใช้อยู่เป็นประจ าเช่นกนัดว้ยสัดส่วน 71%  ดงันั้นช่องทางเหล่าน้ีจึงเป็นช่องทางส าคญัท่ีนกัการตลาดให้
ความสนใจเลือกใชเ้พราะเหมาะกบัรูปแบบ และสถานการณ์เพื่อสร้างหรือให้กระจายเน้ือหาสาระของแบรนด์
ไปสู่กลุ่มเป้าหมายใหม้ากท่ีสุด พบวา่ คลิป/วิดีโอประเภทบนัเทิง และตลกเป็นคลิป/วิดีโอท่ีกลุ่มตวัอยา่งดู 
และแชร์ต่อมากท่ีสุดถึงร้อยละ 49  โดยร้อยละ 46  จะดูและแชร์เพลง และท่ีน่าสนใจคือ คนกลุ่มน้ีไม่นิยม
แชร์เป็นตวัหนงัสือ แต่จะนิยมแชร์เป็นรูปหรือเน้ือหาส าเร็จรูปเช่นวิดีโอคลิป  เน่ืองจากทั้ง 2 รูปแบบน้ีง่าย
ต่อการแชร์ต่อ (กนกกาญจน์ ประจงแสงศรี และธรรมธชั จงเสถียรธรรม, 2556) 

กลยุทธ์ท่ีนกัส่ือสารการตลาดนิยมใชใ้นการสร้างเน้ือหาให้ดึงดูดและน่าสนใจจนท าให้เกิดพูดต่อ 
แชร์ต่อ ท่ีเรียกวา่ ไวรัลมาร์เก็ตต้ิง (Viral Marketing) น้ีเป็นผลจากการพฒันาเทคโนโลยีอินเตอร์เน็ตในยุค
เวบ็ 2.0 ท่ีเปล่ียนบทบาทการส่ือสารทางอินเตอร์เน็ตจากการเป็นส่ือท่ีส่ือสารทางเดียว มาเป็นส่ือท่ีสามารถ
ส่ือสารแบบสองทางได ้สามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 แบบหลกัๆ คือ 1) เจา้ของ แบรนด์เป็นผูส้ร้างเน้ือหาสาร

http://www.pantip.com/
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ข้ึนมาเอง (brand generated content-BGC) แลว้ท าให้เกิดการบอกต่อหรือส่งต่อโดยให้ผูบ้ริโภคเขา้มามี
ส่วนร่วมในการพูดต่อ/แชร์ต่อ และ 2) ผูบ้ริโภคสร้างเน้ือหาสารข้ึนมาเอง (user generated content-UGC) 
แลว้เจา้ของแบรนด์ขอเขา้ไปมีส่วนร่วมกบักระแสและส่งเสริมให้เกิดแรงส่งในการบอกต่อให้ยาวข้ึน ใน
แบบหลงัผูใ้ชจ้ะกลายมาเป็นส่วนหน่ึงของผูผ้ลิตเน้ือหาส่ือเหล่านั้น เช่นการส่งต่อ Video ท่ี Youtube.com 
การแชร์รูปภาพใน Flickr ความนิยมของการเขียน Blog หรือ Diary ในเวบ็ การร่วมสร้างเน้ือหาใน 
Wikipedia ท่ีเป็นแหล่งรวมข้อมูลท่ีผูใ้ช้จ  านวนมากนิยม การพฒันาดังกล่าวยงัส่งผลกระทบต่อการ
เปล่ียนแปลงทางสังคมของธุรกิจ การท่ีผูบ้ริโภคสามารถพูดคุยโตต้อบกนั แลกเปล่ียนประสบการณ์และ
ความคิดเห็นกบัผูบ้ริโภคคนอ่ืนๆ ท าให้องค์กรสูญเสียอ านาจจากท่ีเคยเป็นผูค้วบคุมทิศทางและก าหนด
วาระการส่ือสารดงักล่าว การเขา้มามีส่วนร่วมของผูบ้ริโภคแหล่าน้ีท าให้องคก์รธุรกิจหนัมาให้ความสนใจ
ต่อประชาชนท่ีท่ีเป็นผูซ้ื้อหรือใชสิ้นคา้อยา่งใกลชิ้ดมากยิง่ข้ึน (Brown 2009) 

 ธาม  เช้ือฐาปนศิริ (Positioning online, 2557) กล่าวถึงเน้ือหาสารท่ีผูบ้ริโภคเป็นผูส้ร้างข้ึนวา่จะมี
ลกัษณะเป็น เน้ือหา (1) ท่ีผูใ้ช้ทัว่ๆไป (2) ท่ีเป็นคนธรรมดาหรือใครก็ไดผ้ลิต/สร้างสรรค์เน้ือหาสาร (3) 
ข้ึนมาตีพิมพ ์เผยแพร่ผ่านเครือข่ายส่ืออินเทอร์เน็ต (4) ท่ีเปิดกวา้งและมีส่วนร่วมจากทุกๆ คน (5) โดย
สามารถน าเสนอเน้ือหาไดห้ลากหลายรูปแบบ เช่น  การสร้างเน้ือหาสารในกระดานสนทนา เช่น เวบ็บอร์ด 
ฟอร่ัม ท่ีก าหนดหวัขอ้สนทนาเป็นเร่ืองๆ ประเด็นๆ ไป การสร้างเวบ็บล็อก/ไดอาร่ีออนไลน์  การเขียนเป็น
สารานุกรมออนไลน์ เช่น วกิิพีเดีย  เครือข่ายสังคมออนไลน์ เช่น เฟซบุก๊ ทวติเตอร์ อินสตาแกรม การสร้าง 
ชุมชนแฟน เช่น ชุมนุมคนดูหนงั อ่านละครออนไลน์ หรือคนรักรถ รักการถ่ายภาพ รักเพลง หรือ ท่ีเป็น
ชุมชนเสมือนส าหรับกิจกรรม งานอดิเรก 

ในยคุท่ีเทคโนโลยีการส่ือสารมีความกา้วหนา้ส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงภูมิทศัน์ของส่ือ การท่ี
ผูใ้ชส้ารกลายมาเป็นผูมี้ส่วนร่วมในการสร้างสารอนัเป็นผลสืบเน่ืองจากการหลอมรวมของการส่ือสาร ท่ี
ส่ือแพร่ภาพกระจายเสียง ส่ือโทรคมนาคม และส่ือคอมพิวเตอร์สามารถน ามาผนวกหลอมรวมการท างาน
กนัได ้ การเติบโตของส่ือสังคมอย่างกา้วกระโดด สังคมของมนุษยท่ี์มีลมหายใจกลายมาเป็นสังคมหรือ
ชุมชนเสมือนจริง ท่ีสมาชิกของชุมชนเช่ือมต่อกนัด้วยขอ้มูลข่าวสารท่ีมาจากชีวิตประจ าวนั ความคิด 
ความเห็น อารมณ์ ความรู้สึก และประสบการณ์ กิจวตัรประจ าวนัเล็ก ๆ ของแต่ละคน โดยสามารถก าหนด
กระแสขอ้มูลข่าวสารต่างๆ ได ้ 3 ลกัษณะ คือ การคดักรอง การกระจาย และการสร้างประสบการณ์ร่วม 
(ธาม  เช้ือฐาปนศิริ, http://www.positioningmag.com/ content) ดงัน้ี 

  1) ผูใ้ชเ้ป็นผูก้  าหนดคดักรองเน้ือหาสาร (User Generated Filtering) คือ พวกเขากลายมาเป็น
คนก าหนดว่า อะไรคือเน้ือหาท่ีสมควรผา่น “ประตูกล” ส่ือสารของเขาไปได ้ผา่นความรู้ส่วนตวั ความช่ืนชม 
ชิงชงั อคติ หรือพิจารณาส่วนตวัในการบอกวา่ “เน้ือหาไหนจะไดไ้ปต่อ” เช่น การกดไลค ์และกดแชร์ต่อ  

  2) ผูใ้ชเ้ป็นตวักระจายเน้ือหาสาร (User Generated Distribution) คือ โดยผูใ้ชอิ้นเตอร์เน็ตจะ
เป็นผูท่ี้คอยเฝ้าดู ติดตาม กระจายข่าวสาร และจะกระท าตวัเป็นส่ือเสียเอง โดยใช้เครือข่ายความสัมพนัธ์
ทางสังคมท่ีประกอบกนัข้ึนจากคนรู้จกั เพื่อนท่ีโรงเรียน ท่ีท างาน คนท่ีรู้จกักนัในแวดวงการงาน ธุรกิจ 
หรือคนท่ีช่ืนชอบส่ิงเดียวกนั หรือการรู้จกักนัโดยบงัเอิญผา่นเครือข่ายสังคมออนไลน์ กระทัง่บุคคลนิรนามใน
โลกออนไลน์ก็มีสังคมเช่นกนั การแพร่กระจายเน้ือหาสารเล่าน้ี ยงัน่าสนใจท่ีวา่ มีรูปแบบการแพร่กระจาย 
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ผา่นรูปแบบความสัมพนัธ์ทางสังคมเช่นไร ระดบัใด ความสัมพนัธ์แบบเพื่อนท่ีท างาน แบบคนรู้จกัผิวเผิน 
หรือเพื่อนสนิท กระทัง่ความสัมพนัธ์ผา่นคนในครอบครัว หรือคนรัก 

  3) ผูใ้ชเ้ป็นตวัสร้างประสบการณ์ (เสพรับ) ส่ือนั้นเอง หรือ ร่วมกนัโดยเปิดโอกาสให้ผูใ้ชส่ื้อ
เขา้มาเขียนความคิดเห็น จากการใชสิ้นคา้และบริการ หรือประสบการณ์อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ท าให้ผูอ่้าน และ
ผูเ้ขียนรู้สึกวา่ตนเองไดแ้บ่งบนัเร่ืองราว ผา่นเร่ืองเล่าและน าไปสู่การสร้างความรู้หรือทศันคติต่อไป รวมทั้ง
การใชป้ระโยชน์ในการก าหนดประชามติ ซ่ึงความเห็นจะออกมาในทิศทางสนบัสนุน หรือต่อตา้นก็ได ้ 

ผลจากการวจิยัของ Rosalind M. Koff  (2013) ท่ีวเิคราะห์เน้ือหาของวิดีทศัน์ท่ีถูกน าข้ึนเผยแพร่ใน 
YouTube  พบวา่มีวีดีทศัน์ท่ีน าเสนอเน้ือหาและภาพเชิงบวกเก่ียวกบัการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใน
สถานศึกษาจ านวนมาก และการสัมภาษณ์นกัศึกษา พบวา่ส่ือรูปแบบใหม่เช่น YouTube เปิดโอกาสให้ผูใ้ช้
สร้างเน้ือหาเพื่อน าเสนอให้กลุ่มวยัรุ่นมีโอกาสเปิดรับมากข้ึน และเน้ือหาท่ีผูใ้ช้สร้างข้ึนมีแนวโน้มท่ีมี
อิทธิพลต่อพฤติกรรมวยัรุ่นเน่ืองจากความเป็นชีวิตจริง (authenticity) ของเน้ือหา และลกัษณะเน้ือหาท่ี
แสดงความเป็นตวัตนของกลุ่มเพื่อนท่ีน าเสนอข้ึนไปส่งผลให้อิทธิพลของเน้ือหาท่ีปรากฏในส่ือต่อวยัรุ่น
เพิ่มมากข้ึน โดยพบว่านักศึกษาท่ีเปิดรับวีดีทศัน์ท่ีน าเสนอเน้ือหาการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใน
สถานศึกษาในระดบัมากมีทศันคติเชิงบวกมากข้ึนและความตั้งใจท่ีจะด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์สูงข้ึน และ
เป็นกลุ่มท่ีมีการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในเดือนท่ีผ่านมา  และพบว่าวยัรุ่นมีการเปิดรับส่ือท่ีมีเน้ือหา
เก่ียวกบัการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใน YouTube และมีการแบ่งปันส่งต่อเน้ือหาทางออนไลน์ให้ผูอ่ื้นต่อ  
ผลการวจิยัพบวา่กลุ่มนกัศึกษาท่ีเปิดรับส่ือท่ีมีเน้ือหาการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในสถานศึกษาท่ีเผยแพร่
ใน YouTube จะมีทศันคติ มีความตั้งใจ และพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ โนม้เอียงไปตามส่ิงท่ี
ปรากฏในวดีิทศัน์นั้นๆ 

แนวคิดเร่ือง User generated content ในงานวิจยัน้ี คณะผูว้ิจยัจะไดใ้ช้เป็นกรอบแนวคิดใน
การศึกษาและวิเคราะห์ขอมูลถึงพฤติกรรมการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารของเยาวชนไทยผ่านเครือข่ายสังคม
ออนไลน์ ตลอดจนสภาพการโฆษณาแฝงของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางเครือข่ายสังคมในประเทศไทย ท่ี
เร่ิมมีรูปแบบของการใชส่ื้อสังคมออนไลน์ในการท าการส่ือสารการตลาดของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์
 

6.  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

        ผลการส ารวจงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งการการศึกษาผลของการโฆษณาแฝงต่อพฤติกรรมการด่ืม
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์  การศึกษาของ ณัฐชนนัท ก่ิงมณี  (2554 : 133-135)  เร่ืองการศึกษาการรับรู้โฆษณา
ตรงและโฆษณาแฝงสินค้าเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางโทรทัศน์ในกลุ่มนักศึกษาระดับอุดมศึกษาผล
การศึกษาเฉพาะการโฆษณาแฝง  พบวา่   มีกลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นนกัศึกษาส่วนใหญ่  ร้อยละ 56.0  สังเกตเห็น
โฆษณาแฝงของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท่ี์อยูภ่ายในรายการโทรทศัน์ และส่วนใหญ่ ร้อยละ 61.0  มีความเห็น
วา่  ผลิตภณัฑ์แอลกอฮอล์สมควรไดรั้บโอกาสในการเผยแพร่โฆษณาทางโทรทศัน์ต่อไป และส่วนใหญ่
เห็นดว้ยวา่  เม่ือเห็นโลโกต้ราสินคา้ภายในรายการแลว้ทราบทนัทีวา่เป็นยี่ห้อใดโลโกแ้ฝงในรายการท าให้
รู้จกัยีห่อ้เหลา้นั้นๆ  เม่ือมีบุคคลเช่นผูด้  าเนินรายการกล่าวช่ือตราสินคา้เหลา้หรือแอลกอฮอล์ทางโทรทศัน์   



30 

 

มีส่วนท าใหรู้้จกัสินคา้ชอบวธีิการโฆษณาในรูปแบบแฝงทางโทรทศัน์แต่ส่วนใหญ่ไม่เห็นดว้ยวา่   การพบ
เห็นตราสินค้าเหล้า/แอลกอฮอล์ในรายการทางโทรทัศน์จะมีส่วนท าให้อยากทดลองหรือซ้ือสินค้า
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์แต่หากมีบุคคล เช่น ผูด้  าเนินรายการกล่าวช่ือตราสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทาง
โทรทศัน์จะมีส่วนท าให้ท่านท าการทดลองหรือซ้ือสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์และโฆษณาแฝงของเหลา้/
แอลกอฮอลมี์โทษต่อผูรั้บชม 

      ส่วนการศึกษาของ นันทสิทธ์ิ  กิตติวรางกูล (2555) ท่ีเปรียบเทียบการโฆษณาแฝงของ
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในส่ือภาพยนตร์เปรียบเทียบกบัก่อนและหลงัการออกพระราชบญัญติัฉบบัดงักล่าว
พบวา่  จ  านวนฉากเคร่ืองด่ืมหลงัการประกาศใช้ พรบ. ควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 กลบัมีมาก
ข้ึนและยงัคงมีโฆษณาแฝงอยูเ่ช่นเคย 

        ส าหรับงานวิจยัเก่ียวกับการใช้โฆษณาแฝงของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในต่างประเทศนั้น 
Dartmouth-Hitchcock Norris Cotton Cancer Center (2013) ศึกษาเก่ียวกบัการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ท่ีพบในส่ือภาพยนตร์ท่ีถูกจดัอนัดบัไวว้่าเป็นภาพยนตร์ท่ีเด็กและเยาวชนสามารถรับชมได้ 
(PG13) โดย พบวา่โฆษณาแฝงแอลกอฮอล์ถูกใชม้ากข้ึนในส่ือดงักล่าว แมว้า่ในอุตสาหกรรมน้ีตอ้งการจะ
หลีกเล่ียงการโฆษณาไปยงัผูท่ี้ไม่บรรลุนิติภาวะ หรือยงัไม่ถึงเกณฑ์การบริโภคตามท่ีกฎหมายก าหนดก็
ตาม  ผลการศึกษาดงักล่าว พบวา่ ในภาพยนตร์จ านวน 1,400 เร่ือง ท่ีไดรั้บความนิยมใน Box office ของ
สหรัฐอเมริกา ระหวา่งปี 1996-2009 พบวา่ มีตราสินคา้บุหร่ีปรากฏอยู ่500 คร้ัง และมีตราสินคา้เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลป์รากฏอยูถึ่ง 2,433 คร้ัง โดยแนวโนม้ปริมาณการปรากฏตวัของ แบรนด์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์
เพิ่มสูงข้ึนเร่ือยๆ  อยา่งเห็นไดช้ดัตั้งแต่ปี ค.ศ. 2006  เป็นตน้มา  ในขณะท่ี อตัราการปรากฏตวัของแบรนด์
บุหร่ีมีแนวโนม้ท่ีลดลง   ผลจากการศึกษายงัพบวา่  การโฆษณาแฝงของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์และบุหร่ีใน
ส่ือภาพยนตร์น่าจะมีความสัมพนัธ์กบัอตัราการเพิ่มข้ึนหรือลดลงของการบริโภคสินคา้ในกลุ่ม ซ่ึงอาจเกิด
จากขอ้ตกลงจากฝ่ายกฎหมายของรัฐในเร่ืองการควบคุมและการเฝ้าระวงัการโฆษณาบุหร่ีไปยงักลุ่ม
เยาวชน (Master Settlement Agreement -MSA) อตัราการบริโภคยาสูบในกลุ่มเยาวชนก็ลดลงดว้ยเช่นกนั  

       Brand channel ส ารวจจากการเฝ้าติดตามภาพยนตร์ยอดนิยม 408 เร่ือง  ท่ีชิงชยักนัเขา้มาอยูใ่น 
บอ็กซ์ออฟฟิศในช่วงสุดสัปดาห์ตั้งแต่ปี 2001 ถึงปี 2009 พบวา่  เบียร์บดัไวเซอร์  ซ่ึงเป็นแบรนด์เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์   ปรากฏตวัมากท่ีสุดอยู่ในอนัดบั 6 โดยปรากฏตวับ่อยยิ่งกว่าแบรนด์เคร่ืองด่ืมยอดนิยม       
อ่ืนอยา่ง เช่น เป๊ปซ่ี แบรนด์รถยนต์ Cadillac แบรนด์ McDonald 's  หรือแมก้ระทัง่แบรนด์โซน่ี โดยใน
ภาพยนตร์นั้น เบียร์บดัไวเซอร์กลายเป็นสัญลกัษณ์หรือตวัแทนของการด่ืมเบียร์ในภาพยนตร์ส่วนใหญ่ 
เฉกเช่นเดียวกบัท่ีแบรนดแ์อปเปิล เป็นตวัแทนของการใชค้อมพิวเตอร์ในภาพยนตร์เช่นกนั 

       Andsager, Julie L., Bemker, Victoria, Choi, Hong-Lim & Torwel ,Vitalis  (2006: 3-18) 
ศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างความพึงปรารถนาของสังคม (social desirability) และการวางตนให้เขา้กบั
สังคม (social orientation) การบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ การรับรู้ความคล้ายคลึงกันของตวัอย่าง
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เหตุการณ์ และประสิทธิผลขอ้ความท่ีส่ือสารโดยท าการทดลองให้นกัศึกษามหาวิทยาลยั 204 คน อ่าน
ขอ้ความจากนิตยสารเก่ียวกบัการท าสีผวิ ท่ีมีตวัอยา่งเก่ียวกบัการบริโภคแอลกอฮอล์ส าหรับคนท่ีมีลกัษณะ
ทางประชากรคลา้ยคลึงกนัและมีการจ าลองสภาพการมีปฏิสัมพนัธ์กนัทางสังคม  ผลการศึกษาพบวา่ กลุ่ม
ตวัอย่างมีการรับรู้ในข้อมูลตวัอย่างท่ีปรากฏในนิตยสารท่ีก าหนดให้อ่าน มีความสัมพนัธ์ทางบวกกับ
ประสิทธิภาพของสาร ซ่ึงสารท่ีรับรู้คือขอ้ความเก่ียวกบัการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์  และสถานการณ์ทาง
สังคมต่างๆ  จะมีประสิทธิผลท่ีสุด  การด่ืมของกลุ่มตวัอยา่งและการวางตนให้เขา้กบัสังคมมีความสัมพนัธ์
ทางบวกกบัความคลา้ยคลึงกนั (similarity) เพศสภาพ และรายงานการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของ
กลุ่มตัวอย่างเป็นปัจจัยส าคัญต่อความสามารถในการแยกแยะการรับรู้เร่ืองความคล้ายคลึงกันกับ
ประสิทธิผลของสาร 

       Ronald J. Faber and Mira Lee (2007) ส ารวจสภาพการวางโฆษณาแฝงในเกมออนไลน์วา่
รูปแบบใดจะท าให้ผูรั้บสารสังเกตเห็นและจดจ าไดโ้ดยใชแ้นวคิดเก่ียวกบัขอ้จ ากดัเร่ืองสมรรถนะในการ
ได้รับความสนใจท่ีจ ากัด   ผลการวิจยัแสดงให้เห็นว่าจุดท่ีวางขอ้ความของแบรนด์ในเกม (proximity)    
การมีส่วนร่วมในเกม และประสบการณ์การเล่นเกมก่อนท่ีว่าจะมีผลกระทบต่อความทรงจ าของแบรนด ์
แมว้า่ผูเ้ล่นท่ีมีประสบการณ์ปานกลาง  จะมีส่วนร่วมรับรู้แบรนด์อยา่งลึกซ้ึงไดดี้กวา่การรับรู้ของแบรนด์ท่ี
อยูใ่นต าแหน่งว่าจุดก่ึงกลางของจอ  และการวางขอ้ความโฆษณาแฝงตามขอบรอบๆ สถานท่ี  จะหายไป
เม่ือมีส่วนร่วมของผูเ้ล่นท่ีมีประสบการณ์สูง  ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างความใกลชิ้ดและมีส่วนร่วมในเกม ไม่
ปรากฏผลในกลุ่มผูเ้ล่นท่ีไม่มีประสบการณ์  แต่ ผลการวิจยัยงัแสดงให้เห็นว่าระดบัของความเหมาะสม
ระหว่างประเภทของผลิตภณัฑ์ของตราสินค้าและเน้ือหาเกมท่ีมีอิทธิพลต่อความทรงจ าของแบรนด์
ดงักล่าววา่  แบรนด์ไม่สอดคลอ้งกนัอย่างมากจะจ าไดดี้กว่าแบรนด์สอดคลอ้งกนัในระดบัปานกลางหรือ  
แบรนดส์อดคลอ้งกนัอยา่งมาก  

       Brian Gillespie , Jeff Joireman and Darrel D. Muehling (2012: 55)  ทดสอบความสัมพนัธ์
ระหวา่งการจดจ าตราสินคา้และทศันคติต่อตราสินคา้เปรียบเทียบระหวา่งการเปิดรับการโฆษณาแฝงแบบ 
แนบเนียน (Subtle placement) ท่ีส่ือสารขอ้มูลผลิตภณัฑ์ออกมาผา่นภาพของสินคา้ท่ีตอ้งการน าเสนอโดย
ไม่มีส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือเร่ืองหรือตวัแสดงกบัการเปิดรับโฆษณาแฝงแบบโจ่งแจง้ (blatant placement) 
ท่ีน าเสนอขอ้มูลของสินคา้และตราสินคา้ดว้ยเสียงหรือทั้งเสียงและภาพท่ีสอดคลอ้งกบับทโทรทศัน์และ/
หรือบุคลิกภาพของตวัแสดงในขณะท่ีรับชมรายการโทรทศัน์ช่วงเยน็ช่วงเวลาหลงัเลิกงานซ่ึงโดยปกติเป็น
เวลาท่ีผูค้นอ่อนลา้ แทบหมดแรงจากการเดินทาง จากการท างานมาทั้งวนั ว่าในช่วงเวลาดงักล่าวจะมีผล 
งานวิจยัน้ีเป็นการทดลองโดยให้กลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นนกัศึกษาจ านวน 230 คน ซ่ึงร้อยละ 51 เป็นนกัศึกษา
หญิง รับชมตวัอย่างท่ีมีโฆษณาแฝงทั้งสองแบบในเวลาท่ีร่างกายและจิตใจเหน่ือยล้า/หลงัเลิกงาน ผล
การศึกษาพบว่ากลุ่มตวัอย่างจะจ าตราสินคา้ท่ีวางโฆษณาแฝงแบบแนบเนียนได้น้อยกว่าการจดจ าตรา
สินคา้ท่ีวางโฆษณาแฝงแบบโจ่งแจง้ และจะยิ่งมองไม่เห็นมากข้ึนเม่ือเห็นโฆษณาแฝงในเวลาท่ีเหน่ือยจน

http://go.galegroup.com/ps/advancedSearch.do?inputFieldName(0)=AU&prodId=AONE&userGroupName=25000&method=doSearch&inputFieldValue(0)=%22Jeff+Joireman%22&searchType=AdvancedSearchForm
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เกือบหมดแรงหลงัเลิกงาน  หากกลุ่มตวัอย่างไม่เหน่ือยลา้มากเกินไปก็จะมีทศันคติท่ีดีต่อโฆษณาแฝงท่ี
น าเสนอผลิตภณัฑอ์อกมาในแบบโจ่งแจง้ชดัเจนมากกวา่ ในทางกลบักนั หากขณะรับชมมีความเหน่ือยลา้
มากก็จะมีทศันคติท่ีดีต่อแบรนดท่ี์น าเสนอขอ้มูลในแบบแนบเนียนมากกวา่ท่ีน าเสนอในแบบโจ่งแจง้   

       Van de Vord, Rebecca, Austin, Erica, and Pinkleton, Bruce (2013) ไดศึ้กษาพฤติกรรมเส่ียง 
และปัจจยัเส่ียงดา้นลบต่อสุขภาพของของกลุ่มวนัรุ่นวยัรุ่นตอนปลาย และผูใ้หญ่ตอนตน้ดว้ยการทดลอง
โดยใช้แบบการทดลองโซโลมอน 4 กลุ่ม  เพื่อศึกษาบทบาทในการเช่ือมโยงกนัของความจริง (realism) 
ความคลา้ยคลึงกนั (similarity) การแยกแยะประเด็นและความปรารถนาในผลท่ีเกิดจากการเปิดรับกบั
ขอ้ความท่ียืนอยูข่า้งสังคม (prosocial)  จากกลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นนกัศึกษาจ านวนทั้งส้ิน 452 คน โดยการให้
นักศึกษาดูภาพวาดอย่างน้อย 1 ภาพ จาก 9 ภาพ ซ่ึงเป็นภาพวาดจากผลเชิงลบท่ีเกิดจากเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลห์รือสารเสพติด  การไดรั้บขอ้ความท่ีส่งผลกระทบต่อความคาดหวงัและการรับรู้ความสามารถ
เฉพาะในกรณีการรับรู้ท่ีเช่ือมประสานกนักบัการถูกเปิดใชง้านจนประสบความส าเร็จ ผลลพัธ์ท่ีแสดงให้
เห็นวา่  นกัออกแบบแคมเปญจะตอ้งพิจารณาแตกต่างระหวา่งบุคคลในกระบวนการ   การตีความขอ้ความ
แมแ้ต่ภายในเหมือนกนั 

       ขอ้มูลจากการวจิยัเหล่าน้ี  อาจกล่าวไดว้า่การใชโ้ฆษณาแฝงเป็นอีกหน่ึงช่องทางการตลาดของ
แบรนด์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ระดับโลกท่ีใช้การแฝงการโฆษณาไปในส่ือภาพยนตร์ ท่ีหวงัผลไปยงั
กลุ่มเป้าหมายทัว่โลกท่ีรับชมภาพยนตร์นั้น   เพื่อน าเสนอภาพลกัษณ์หรือจูงใจให้เกิดการบริโภคเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์   ผ่านพฤติกรรมการบริโภคของตวัละคร ซ่ึงเป็นประเด็นท่ีน่าเป็นห่วงในกลุ่มเยาวชน ซ่ึงยงั
อาจไม่มีวฒิุภาวะหรือภูมิคุม้กนัเพียงพอในการเปิดรับส่ือซ่ึงมีสารแฝงเหล่าน้ี  

 

7. กรอบแนวคิดการวจัิย 

 การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาสภาพการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ และผลของการรับรู้จาก
โฆษณาแฝงต่อผูบ้ริโภค ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีมนุษยต์อบสนองต่อส่ิงเร้าท่ีมากระตุน้และประมวลผลรวม
กบัประสบการณ์ท่ีตนเองมีเพื่อใชเ้ป็นพื้นฐานในการตีความ และการคิดทางเลือกเพื่อตอบสนองต่อส่ิงเร้าท่ี
ได้รับมาก่อนเกิดการตดัสินใจซ้ือหรือใช้ผลิตภณัฑ์นั้นการเปิดรับส่ือ การรับรู้ การตีความ การคิดขยาย
รายละเอียด และการตดัสินใจเป็นกระบวนการท่ีมีความส าคญัอยา่งยิ่งในการศึกษาพฤติกรรมผูบ้ริโภค ซ่ึง
กลุ่มเป้าหมายการวจิยัน้ีคือเยาวชน และการพิจารณาผลจากการเปิดรับโฆษณาแฝงแยกตามวิธีท่ีใชน้ าเสนอ
สินคา้ทางรายการโทรทศัน์แบ่งเป็น 3 วธีิ  คือ 1) การใชภ้าพอยา่งเดียว  2) วิธีการใชเ้สียงอยา่งเดียว และ 3) 
วิธีการใช้ภาพและเสียง โดยผลจากการเปิดรับนั้นสามารถพิจารณาในประเด็นของส่ือหรือช่องทางท่ี
เยาวชนเปิดรับ 

 ในการเปิดรับส่ือนั้นจะพบว่าปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งและอาจมีผลแตกต่างกนัไปตามลกัษณะท่ีแตกต่าง
กนัของเยาวชน ซ่ึงไดแ้ก่ เพศ อายุ รายได ้ลกัษณะครอบครัว และสภาพท่ีอยูอ่าศยั โดยผลของการเปิดรับ
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สามารถพิจารณาไดถึ้งช่องทางท่ีได้มีโอกาสพบเห็นขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ประเด็นท่ีรับรู้
เก่ียวกบัโฆษณาแฝง ส่วนผลโดยรวมต่อความสามารถในการตีความสารสนเทศจากโฆษณาแฝงซ่ึงมี
องคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้ง 3 ดา้นคือ การรู้เท่าทนัส่ือ (skepticism) ความตอ้งการใชสิ้นคา้ (desirability) และ
ความช่ืนชมในสินคา้ (identification) ซ่ึงความสามารถในการตีความสารสนเทศวดัเป็น 3 ระดบัคือ มาก 
ปานกลาง และนอ้ย 

ส่วนผลการคิดขยายรายละเอียดท่ีแสดงให้เห็นถึงปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดและตดัสินใจของ
บุคคลว่าเป็นอย่างไรเกิดจากปัจจยัหลายด้านแต่ในการวิจยัน้ีพิจารณาจากองค์ประกอบ 3ประการคือ 
แรงจูงใจในการคิดขยายรายละเอียด ความสามารถในการคิดขยายละเอียด  และโอกาสในการคิดขยาย
รายละเอียด โดยแบ่งความสามารถในการคิดขยายรายละเอียดออกเป็นสามระดบัคือ มาก ปานกลาง และ
นอ้ย ส่วนผลท่ีเกิดข้ึนต่อการตดัสินใจด่ืมของเยาวชนจากการเปิดรับโฆษณาแฝงจากส่ือโทรทศัน์นั้นแบ่ง
ไดเ้ป็นการตดัสินใจไม่ด่ืม อาจจะด่ืม และด่ืมแน่นอน 

 จากการทบทวนวรรณกรรมดงักล่าวน ามาสังเคราะห์เป็นกรอบแนวคิดส าหรับการวิจยัเพื่อศึกษา
ผลของโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลต่์อการตีความสารสนเทศ การคิดขยายรายละเอียดละการตดัสินใจ
ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนไทยไทยดงัรายละเอียดในแผนภูมิท่ี 3 

 

 
 

แผนภูมิท่ี3  แสดงกรอบแนวคิดการวจิยัผลของการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอลต่์อการ

ตีความสารสนเทศ การคิดขยายรายละเอียดละการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนไทย 
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บทที ่3 

วธีิด ำเนินกำรวจิยั 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีใช้วิธีการวิจยัแบบผสมผสาน (Mixed method) โดยใช้วิธีวิจยัเชิงคุณภาพ 
ร่วมกบัวธีิการวิจยัเชิงปริมาณ  เพื่อ 1) ศึกษาสภาพการโฆษณาแฝงของผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ท่ีเผยแพร่ผา่นส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคม 2) ส ารวจการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือ
โทรทศัน์และส่ือสังคมจ าแนกตามปัจจยัส่วนบุคคลของเยาวชนไทย และ 3) เปรียบเทียบผลของโฆษณา
แฝงผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใน 3 รูปแบบ ไดแ้ก่โฆษณาแฝงแบบการใชภ้าพอยา่งเดียว (visual-
only placement)โฆษณาแฝงแบบการใชเ้สียงอยา่งเดียว (audio-only placement) และโฆษณาแฝงแบบ
การใชภ้าพและเสียง (visual-audio placement) ต่อการตีความสารสนเทศ การคิดขยายรายละเอียด และ
การตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนไทยโดยมีขั้นตอนการวจิยัดงัน้ี 

1. ระเบียบวธีิกำรวจัิย 

การวิจยัคร้ังน้ีใชว้ิธีการเก็บขอ้มูลดว้ยวิธีการวิจยัแบบผสมผสานเพื่อตอบวตัถุประสงคก์าร
วจิยัท่ีก าหนดไวต้ามล าดบัดงัน้ี 

1.1 การสนทนากลุ่ม (Focus group) เพื่อศึกษาสถานการณ์การเปิดรับโฆษณาแฝง
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนผ่านส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคม ในประเด็น 1) พฤติกรรมการเปิดรับ
ส่ือในชีวิตประจ าวนั 2) การรับรู้ท่ีมีต่อการส่ือสารการตลาดผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ และ             
3)การรับรู้ท่ี มีต่อโฆษณาแฝงผลิตภัณฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เพื่อน าข้อมูลมาใช้ในการสร้าง
แบบสอบถามการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีสอดคลอ้งกบับริบทของเยาวชน
ไทย และเป็นแนวทางในการสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในส่ือสังคม ซ่ึงเป็น
ช่องทางการส่ือสารรูปแบบใหม่ท่ีมีลกัษณะเฉพาะและมีรูปแบบการส่ือสารแลกเปล่ียนขอ้มูล การศึกษา
ข้อมูลในส่วนน้ีจึงจ าเป็นท่ีต้องมีข้อมูลเบ้ืองต้นเพื่อให้คณะผูว้ิจ ัยมีจุดตั้ งต้นในการออกแบบวิธี
การศึกษาและการสืบคน้ขอ้มูลท่ีท่ีเผยแพร่ผา่นส่ือสังคมออนไลน์ 

1.2 การวิเคราะห์เน้ือหา (content analysis) รายการโทรทศัน์เพื่อศึกษาสภาพการปรากฏ
ของโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นรายการต่างๆ ท่ีเผยแพร่ผา่นในสถานีโทรทศัน์ฟรีทีวี จ  านวน 6 
แห่ง คือ ช่อง 3 ช่อง 5 ช่อง 7 ช่อง 9 ช่อง 11 และสถานีโทรทศัน์ ไทย พี บี เอส ผลของการวิเคราะห์
เน้ือหารายการใชเ้ป็นขอ้มูลในการเลือกตวัอยา่งรายการท่ีมีการโฆษณาแฝง เพื่อน าไปสร้างวีดิทศัน์ท่ีมี
การวางโฆษณาแฝงตามรูปแบบท่ีก าหนดเพื่อให้กลุ่มเป้าหมายในการวิจยัก่ึงทดลองได้ดูก่อนตอบ
ค าถามในแบบสอบถามท่ีก าหนดไว ้
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1.3 การวิจัย เชิงส ารวจ เพื่อศึกษาระดับการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภัณฑ์เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลท์างส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคมของเยาวชนไทยตามปัจจยัส่วนบุคคล ประกอบดว้ย เพศ อาย ุ
รายได ้ลกัษณะครอบครัว สภาพท่ีอยู่อาศยัพฤติกรรมการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของบุคคลใน
ครอบครัวเพื่อนสนิทและการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นอนาคต 

1.4 การวจิยัก่ึงทดลอง เพื่อเปรียบเทียบผลของโฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ท่ีเป็น 1) การโฆษณาแฝงดว้ยรูปแบบเสียงอยา่งเดียว 2) ภาพอยา่งเดียว และ 3) ทั้งเสียงและภาพต่อการ
ตีความสารสนเทศ การคิดขยายรายละเอียด และการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในอนาคตของ
เยาวชนไทย จ าแนกตามระดบัความผกูพนัต่อเน้ือหาสาร การเปิดรับขอ้มูลข่าวสารเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์
ความรู้เดิมเก่ียวกบัสารโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ทศันคติเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ความสนใจ
ขอ้มูลข่าวสารทัว่ไปและความถ่ีในการเปิดรับส่ือผา่นช่องทางต่างๆ 

1.5 การสัมภาษณ์แบบเจาะลึกรายกลุ่ม (In-depth group interview) ภายหลงัจากการเก็บ
ข้อมูลในการวิจัยเชิงก่ึงทดลองเพื่อค้นหาค าอธิบายเชิงลึกเก่ียวกับผลของส่ือโฆษณาแฝงต่อ
กระบวนการตีความ รูปแบบการคิด และการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

 ขอ้มูลท่ีไดจ้ากวธีิการเก็บขอ้มูลแบบผสมผสาน จะน ามาวิเคราะห์และสังเคราะห์ ร่วมกนัเพื่อ
น าไปสู่การเสนอแนะเชิงนโยบายท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพในการป้องกนัแกไ้ขปัญหาการด่ืม
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นกลุ่มเด็กและเยาวชนท่ีเกิดจากส่ือโฆษณาแฝง 
 

2. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 2.1 ประชากรการวจิยั 

 ประชากรการวิจยัเป็นเด็กและเยาวชนไทยท่ีก าลังศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 
มธัยมศึกษาตอนตน้และตอนปลาย และอาชีวศึกษาปีท่ี 1-3 จากขอ้มูลสารสนเทศดา้นการศึกษาของ
กระทรวงศึกษาธิการ (http://www.mis.moe.go.th/mis-th/) พบวา่มีนกัเรียนท่ีศึกษาในปีการศึกษา 2555 
จ านวน 7,080,855 คน 

 2.2 กลุ่มตวัอยา่งการวจิยั  

                   2.2.1 การวจิยัเชิงคุณภาพ 

                   ระยะท่ี 1 การสนทนากลุ่ม (Focus group) เพื่อศึกษาสถานการณ์การเปิดรับโฆษณาแฝง
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนผ่านส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคมกลุ่มตวัอย่างได้แก่นักเรียนจ านวน             
44 คน โดยการเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบสะดวกจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ถึงนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษา ปีท่ี 6 และนกัเรียนชั้น ปวช. ปีท่ี 1-3 โดยเป็นนกัเรียนจากโรงเรียนในจงัหวดัสระบุรี 
จ  านวน 37 คน และนกัเรียนจากโรงเรียนในกรุงเทพมหานคร จ านวน 7 คน แบ่งเป็น นกัเรียนชั้น
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ประถมศึกษาปีท่ี 4-6 จ านวน 8 คน (ชาย 3 คน และหญิง 5 คน) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 จ านวน 
12  คน (ชาย  6  คน และ หญิง 6  คน ) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 4-6  จ  านวน 16 คน (ชาย 6 คน และ 
หญิง 10 คน) และนกัเรียนชั้น ปวช. ปีท่ี 1-3 จ านวน 8 คน เป็นหญิงทั้งหมด  

  ระยะท่ี 2  การสัมภาษณ์เจาะลึกแบบกลุ่ม (In-depth group interview) ภายหลงัจากการ
ส ารวจดว้ยแบบสอบถาม เพื่อคน้หาค าอธิบายเชิงลึกเก่ียวกบัผลของส่ือโฆษณาแฝงต่อกระบวนการ
ตีความ รูปแบบการคิด และการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์กลุ่มตวัอย่างได้แก่นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ถึงนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 6 และนกัเรียนชั้น ปวช. ปีท่ี 1-3 ในกรุงเทพมหานคร 
และส่วนภูมิภาคในจงัหวดัท่ีมีอตัราการเปิดรับโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์และมีการตดัสินใจท่ีจะด่ืม
และตดัสินใจท่ีจะไม่ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในระดบัสูง จ านวน 68 คน โดยเป็นนกัเรียนจากโรงเรียน
ในจงัหวดักรุงเทพมหานคร จ านวน 28 คน และนกัเรียนจากโรงเรียนในจงัหวดันครราชสีมา จ านวน    
40 คน (ชาย 37 คน และหญิง 31 คน) แบ่งเป็น นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 จ านวน 16 คน นกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 จ านวน 14 คน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 4-6 จ านวน 21 คน และนกัเรียนชั้น 
ปวช. ปีท่ี 1-3 จ านวน 17 คน  
 

           2.2.2 การวจิยัเชิงปริมาณ 

  ระยะท่ี 1 การศึกษาสภาพการปรากฏของโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใน 3 รูปแบบ
คือโฆษณาแฝงแบบการใชภ้าพอยา่งเดียว โฆษณาแฝงแบบการใชเ้สียงอยา่งเดียว และ โฆษณาแฝงแบบ
การใช้ภาพและเสียง ผา่นส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคมท าโดยการตรวจสอบเน้ือหารายการทั้งหมดจาก
บนัทึกเทปโทรทศัน์ ช่อง 3, 5, 7, 9, 11 และ Thai PBS ท่ีสุ่มเลือกข้ึนมาตลอด 24 ชัว่โมงในระยะ 1 
สัปดาห์ 

 ระยะท่ี 2 การส ารวจระดบัการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือ
โทรทศัน์และส่ือสังคม กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่นกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายและนกัเรียนชั้นปวช. ปีท่ี 1-3 จ านวน 2,565 คน   

 การค านวณขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง (sample size calculation) จากประชากรจ านวน 7,080,855 คน  
โดยใช้โปรแกรม(http://www.nss.gov.au/nss/home.nsf/pages/Sample+size+calculator) โดยก าหนด
ระดบัค่า confidence interval เท่ากบั 95 % และrelative standard error 2.0 % และเพิ่มอีก 10% เพื่อให้ได้
ข้อมูลท่ีสมบูรณ์เพียงพอ โดยค านวณจ านวนตวัอย่างได้จ  านวน 2,500 คน  และคิดสัดส่วนจ านวน
ตวัอยา่งร้อยละต่อประชากรจ าแนกตามเขตพื้นท่ีและระดบัชั้นในแต่ละเขตพื้นท่ีดงัรายละเอียดในตาราง
ท่ี 1 
 

 
 
 
 
 

http://www.nss.gov.au/
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ตารางท่ี 1    แสดงสัดส่วนจ านวนนกัเรียนตวัอยา่งการวจิยัเชิงส ารวจจ าแนกตามเขตพื้นท่ีและระดบัชั้น 

เขตพืน้ที ่  (ภำค) 

ร้อยละต่อประชากร

ตวัอยา่ง 

 (7,080,855 คน) 

จ านวน

ตวัอยา่ง 

จ  านวนตวัอยา่งจ าแนกตามระดบัชั้น 

ป4-6 ม-1-3 ม-4-6 ปวช 

กรุงเทพมหานคร 9.11 228 79 81 45 23 

กลาง 7.28 182 63 65 36 20 

ตะวนัออก 9.60 240 83 86 47 24 

ตะวนัตก 7.88 197 68 70 39 20 

ใต ้ 13.14 328 113 117 65 33 

ตะวนัออก เฉียงเหนือ 35.14 879 303 314 173 88 

เหนือ 17.84 446 154 159 88 45 

รวม 100 2500 862 893 493 252 

 
 การสุ่มตวัอยา่ง ท าการสุ่มตวัอยา่งจากประชากรโดยวธีิ Multistage random sampling ดงัน้ี 
              1)  แบ่งเขตพื้นท่ีเป็น 7 เขต ได้แก่ เขตกรุงเทพมหานครและภูมิภาคได้แก่ เขตภาคกลาง 
ภาคเหนือ ภาคตะวนัตก ภาคตะวนัออก ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคใต ้
               2)  สุ่มจงัหวดัตวัอยา่งดว้ยวิธีการจบัฉลากจากแต่ละเขตโดยคิดตามสัดส่วนจ านวนจงัหวดัใน
แต่ละเขต 
               3) สุ่มโรงเรียนตวัอยา่งดว้ยวธีิการจบัฉลากจากแต่ละจงัหวดัตวัอยา่งจากกลุ่มโรงเรียนประถม 
โรงเรียนมธัยมและวทิยาลยัอาชีวศึกษา 
               4) สุ่มหอ้งเรียนตามระดบัการศึกษาและเลือกนกัเรียนทั้งหมดท่ีมาเรียนในวนัท่ีเก็บขอ้มูลเป็น
กลุ่มตวัอยา่งใหไ้ดจ้  านวนนกัเรียนไม่นอ้ยกวา่ท่ีค  านวณไว ้คือ 2,500 คน รายละเอียดขอ้มูลการเลือกสุ่ม
เป็นไปดงัรายละเอียดในแผนภูมิท่ี 4 
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ประชากรเด็กและเยาวชนไทย 

(ป.4-6 , ม. 1-6 , ปวช. 1-3) 

(7,080,855 คน*

กรุงเทพมหานคร 

(9.11% ) 

ภาคกลาง 

(7.28% ) 

ภาคใต้ 

(13.14% ) 

ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 

(35.14% ) 

ภาคตะวนัออก 

(9.60% ) 

ภาคตะวนัตก 

(7.88% ) 

ภาคเหนือ 

(17.84% ) 

2เขตการศึกษา 

(228 คน ) 

1 จังหวัด 

( 182คน ) 

1 จังหวัด 

(240คน ) 

1 จังหวัด 

(197คน ) 

2 จังหวัด 

(328คน ) 

3 จังหวัด 

(879คน ) 

2 จังหวัด 

(446คน ) 

ประถมปีที่
4-6 

79คน 

มัธยมปีที่  
1-3 

81 คน 

มัธยมปีที่  
4-6 

45คน 

ปวช ปีที่   
1-3 

23คน 

ประถมปีที่
4-6  

63คน 

มัธยมปีที่  
1-3 

65 คน  

มัธยมปีที่   
4-6 

26คน 

ปวช ปีที่
1-3 

20คน  

ประถมปีที่
4-6 

83คน 

มัธยมปีที่   
1-3 

86 คน 

มัธยมปีที่4-
6 

47คน 

ปวชปีที่        
1-3 

24คน 

ประถมปีที่
4-6  

68คน 

มัธยมปีที่1-
3 

70คน 

มัธยมปีที่4-
6 

39คน 

ปวชปีที่  
1-3 

20คน 

ประถมปีที่
4-6 

113คน 

มัธยมปีที่ 
1-3 

117 คน  

มัธยมปีที่  
4-6  

65คน  

ปวชปีที่  
1-3 

33คน 

ประถมปีที่
4-6  

303คน 

มัธยมปีที่ 
1-3 

314 คน  

มัธยมปีที่  
4-6 

173คน 

ปวช ปีที่  
1- 3 

88คน  

ประถมปีที่
1-3 

154คน 

มัธยมปีที่1-
3 

159 คน  

มัธยมปีที่  
4-6  

88คน  

ปวชปีที่  
1-3 

45คน  

แผนภูมิท่ี 4  แสดงขั้นตอนการสุ่มตวัอยา่งจากประชากรในการวจิยัเชิงส ารวจ 
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 การวจิยัก่ึงทดลองเพื่อเปรียบเทียบผลของโฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทั้ง 3 
รูปแบบต่อ การตีความสารสนเทศ การคิดขยายรายละเอียด และการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ในอนาคตโดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีเก็บไดจ้ริงจ านวน 562 คน เป็นตวัแทนนกัเรียนในจงัหวดัท่ีส ารวจพบวา่มี
การเปิดรับโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือต่างๆในระดับสูง ประกอบด้วยเยาวชนในจงัหวดั
กรุงเทพมหานคร  จ  านวน 314 คน และจงัหวดันครราชสีมา  จ  านวน 248 คน โดยก าหนดขนาดตวัอยา่ง
ส าหรับการวเิคราะห์ F-test เปรียบเทียบความแตกแตกต่างค่าเฉล่ียของตวัแปรตามระหวา่งกลุ่มตวัอยา่ง 
3 กลุ่ม ท่ีชมการโฆษณาแฝงผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์  3 รูปแบบคือรูปแบบเสียงอยา่งเดียว  ภาพ
อยา่งเดียว และ ทั้งเสียงและภาพโดยก าหนดใหร้ะดบันยัส าคญัเท่ากบั 0.05  degree of freedom เท่ากบั 2  
ขนาดอิทธิพล (Effect size, f ) ระดบัต ่าเท่ากบั 0.15  และอ านาจการวิเคราะห์ทางสถิติเท่ากบั 0.80  ใช้
ตารางขนาดตวัอยา่ง (Sample size table) ของ Cohen (1988: 384 ) จะตอ้งมีกลุ่มตวัอยา่ง กลุ่มละ 144 
คน   และค านวณเพิ่มอีก 10 % เพื่อป้องกนัการได้ข้อมูลท่ีไม่สมบูรณ์ กลุ่มละ 160 คน รวมทั้งส้ิน
ประมาณ 480 คน   

 การสุ่มตวัอยา่ง การศึกษาในระยะน้ีจะคดัเลือกตวัอยา่งโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอนจาก
กลุ่มตวัอยา่งท่ีตอบแบบส ารวจมาแลว้จ านวน 2,500 คน ตามล าดบัดงัน้ี 

 1)   แบ่งกลุ่มโรงเรียนเป็น 2 กลุ่มคือ โรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร และโรงเรียนใน
เขตภูมิภาคท่ีนกัศึกษามีการรับส่ือโฆษณาแฝงสูงสุด 

 2)   สุ่มโรงเรียนจากแต่ละกลุ่มพื้นท่ีจ  านวน 4 แห่งต่อพื้นท่ี เพื่อเป็นตวัแทนโรงเรียนระดบั
ประถมศึกษา ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ และตอนปลาย และวทิยาลยัอาชีวศึกษา 

 3)   สุ่มห้องเรียนจากแต่ละโรงเรียนจ านวน 3 ห้องและสุ่มนกัเรียนแต่ละห้องจ านวน 20 
คน ให้แต่ละห้องไดรั้บการทดลองรับชมส่ือโฆษณาแฝงอย่างใดอยา่งหน่ึงรวมจ านวนตวัอย่างทั้งส้ิน 
480 คน ดงัรายละเอียดในแผนภูมิท่ี 5   
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กลุม่ตวัอยา่งในการวจิยัเชิงส ารวจ  

2,500 คน 

โรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร 
จ านวน 240 คน 

โรงเรียนในจงัหวดัภมูิภาคทีม่ีการเปิดรับสือ่โฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ระดบัสงู 
จ านวน 240 คน 

กลุ่ม 1 

20 คน 

แผนภูมิท่ี 5 แสดงขั้นตอนการสุ่มตวัอยา่งในการวจิยัเชิงทดลอง 

สุม่โรงเรียน 1 แหง่ 

ชัน้ประถม 4-6 
สุม่โรงเรียน 1 แหง่ 

ชัน้มธัยม 1-3 
สุม่โรงเรียน 1 แหง่
เป็นตวัแทนนกัเรียน

ชัน้มธัยม 4-6 

สุม่โรงเรียน 1 แหง่
เป็นตวัแทนนกัเรียน
อาชีวะปีที1่-3 

สุม่โรงเรียน 1 แหง่
เป็นตวัแทนนกัเรียน
ชัน้ประถม 4-6 

สุม่โรงเรียน 1 แหง่
เป็นตวัแทนนกัเรียน

ชัน้มธัยม 1-3 

สุม่โรงเรียน 1 แหง่
เป็นตวัแทนนกัเรียน

ชัน้มธัยม 4-6 

สุม่โรงเรียน 1 แหง่เป็น
ตวัแทนนกัเรียนอาชีวะ

ปีที่1-3 

สุม่ห้องเรียน 

3 ห้อง (60 คน) 

กลุ่ม 2 

20 คน 
กลุ่ม3 

20 คน 

สุม่ห้องเรียน 

3 ห้อง  (60 คน) 

กลุ่ม 1  

20 คน 
กลุ่ม 2  

20 คน 
กลุ่ม 3 

20 คน 

กลุ่ม 1 

20 คน 

สุม่ห้องเรียน 

3 ห้อง(60 คน) 

กลุ่ม 2 

20 คน 
กลุ่ม3 

20 คน 

สุม่ห้องเรียน 

3 ห้อง(60 คน) 

กลุ่ม 1  

20 คน 
กลุ่ม 2  

20 คน 
กลุ่ม3 

20 คน 

กลุ่ม 1  

20 คน 

สุม่ห้องเรียน 

3 ห้อง(60 คน) 

กลุ่ม 2  

20 คน 
กลุ่ม 3 

20 คน 

สุม่ห้องเรียน 

3 ห้อง(60 คน) 

กลุ่ม 1  

20 คน 
กลุ่ม 2  

20 คน 
กลุ่ม3 

20 คน 

กลุ่ม 1  

20 คน 

สุม่ห้องเรียน 

3 ห้อง(60 คน) 

กลุ่ม 2  

20 คน 
กลุ่ม 3 

20 คน 

สุม่ห้องเรียน 

3 ห้อง(60 คน) 

กลุ่ม 1  

20 คน 
กลุ่ม 2  

20 คน 
กลุ่ม 3 

20 คน 

หมายเหตุ   กลุ่ม 1  รับชมการโฆษณาแฝงท่ีมีภาพอยา่งเดียว   กลุ่ม 2  รับชมการโฆษณาแฝงท่ีมีเสียงอยา่งเดียว    กลุ่ม 3 รับชมการโฆษณาแฝงท่ีมีทั้งภาพและเสียง 
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3. เคร่ืองมือวจัิย 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลในแต่ละขั้นตอนของการวจิยั มีดงัน้ี 

 1. กำรวจัิยเชิงคุณภำพ 

 ระยะท่ี 1 การสนทนากลุ่ม (Focus group)เคร่ืองมือท่ีใช้ ไดแ้ก่ แนวค าถาม  อภิปรายกลุ่มแบบ
เจาะลึกสถานการณ์เปิดรับโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนผา่นส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคมเพื่อ
กระตุน้การสนทนากลุ่มเก่ียวกบัสถานการณ์การเปิดรับโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนผา่น
ส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคม ดงัแสดงในภาคผนวก ก ในประเด็น 
  1. พฤติกรรมการเปิดรับส่ือในชีวติประจ าวนั 
  2. การรับรู้ท่ีมีต่อการส่ือสารการตลาดผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 
  3. การรับรู้ท่ีมีต่อโฆษณาแฝงผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 
เพื่อน าข้อมูลมาใช้ในการสร้างแบบสอบถามการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภัณฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ท่ี
สอดคลอ้งกบับริบทของเยาวชนไทย 
 ระยะท่ี 2  การสัมภาษณ์แบบเจาะลึกรายกลุ่ม (In-depth group interview) โดยใชแ้นวขอ้ค าถาม
แบบสัมภาษณ์รายกลุ่มผลของส่ือโฆษณาแฝงต่อกระบวนการตีความ การคิดและการด่ืมแอลกอฮอล์เพื่อ
คน้หาค าอธิบายเชิงลึกเก่ียวกบั ผลของส่ือโฆษณาแฝงและการส่ือสารการตลาดเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ต่อ
ทศันคติกระบวนความคิดเช่ือมโยงรูปแบบการคิด การตีความ และการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
อนัน าไปสู่การเสนอแนะเชิงนโยบายท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพในการป้องกนัแกไ้ขปัญหาการด่ืม
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นกลุ่มเด็กและเยาวชนท่ีเกิดจากส่ือโฆษณาแฝงดงัแสดงในภาคผนวก จ  

2. กำรวจัิยเชิงปริมำณ 
 

     ระยะท่ี 1 การศึกษาสภาพการปรากฏของโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ผ่านส่ือโทรทศัน์
และส่ือสังคม โดยใช้แบบบนัทึกขอ้มูลการโฆษณาแฝงท่ีคณะผูว้ิจยัได้สร้างข้ึนส าหรับตรวจสอบการ
น าเสนอโฆษณาแฝงแบบบนัทึกขอ้มูลการตรวจสอบโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในรายการโทรทศัน์
ฟรีทีวีผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทั้ ง 3 รูปแบบ ผ่านรายการโทรทศัน์โดยคณะผูว้ิจ ัยทบทวน
วรรณกรรมเก่ียวกบัการโฆษณาแฝงเพื่อน ามาเป็นแนวทางในการก าหนดเน้ือหาของแบบบนัทึกโฆษณา
แฝงท่ีตอ้งการศึกษาจ านวน 9 ขอ้ ดงัรายละเอียดในเอกสารผนวก ข โดยมีรายการขอ้มูลท่ีตอ้งการบนัทึก 
เพื่อรวบรวมขอ้มูลการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ในประเด็น สถานีท่ีพบ ช่วงเวลาท่ีพบช่ือรายการ
ท่ีพบ ประเภทของรายการท่ีพบ รูปแบบของการน าเสนอโฆษณาแฝงในรายการท่ีพบ และรูปแบบของ
โฆษณาแฝงโดยท าการก าหนดหน่วยของการลงรหสัวิเคราะห์เน้ือหา เพื่อส ารวจสภาพของโฆษณาแฝงใน 
3 รูปแบบคือ 
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 1. โฆษณาแฝงแบบการใชภ้าพอยา่งเดียวเป็นรูปแบบท่ีมีการน าตวัสินคา้ ตราสินคา้ หรือบางส่ิง
ท่ีบ่งช้ีเก่ียวกบัสินคา้นั้น เป็นการดึงความสนใจโดยใชภ้าพอยา่งเดียวโดยจะไม่มีการใชข้อ้ความเสียง 
 2. โฆษณาแฝงแบบการใชเ้สียงอยา่งเดียวเป็นรูปแบบท่ีมีการน าตวัสินคา้หรือตราสินคา้เขา้ไป
เป็นส่วนหน่ึงในเน้ือหาภาพยนตร์ โดยจะใชว้ธีิการดึงความสนใจโดยจะใชเ้สียงจากบทพดูอยา่งเดียว 
 3. โฆษณาแฝงแบบการใชภ้าพและเสียงเป็นรูปแบบท่ีดึงความสนใจโดยใชภ้าพและเสียงพร้อม
กนั 
 กำรทดสอบคุณภำพของแบบบันทกึข้อมูลสภำพโฆษณำแฝง  

 ความตรงเชิงเนือ้หา  คณะผูว้ิจยัน าแบบบนัทึกการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีสร้างข้ึน
ไปให้ผูท้รงคุณวุฒิจ านวน 3 คน ตรวจสอบคุณภาพโดยท าการวิเคราะห์ว่าได้สร้างแบบบนัทึกข้ึน
ครอบคลุมในประเด็นเน้ือหาท่ีตอ้งการและสามารถตอบวตัถุประสงค์การวิจยัไดค้รบถ้วนในระยะก่อน
น าไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล 
 ความเท่ียง  การทดสอบความเท่ียงของแบบบนัทึกขอ้มูลสภาพโฆษณาแฝง โดยผูว้ิจยัจดัท า
คู่มือการลงรหสับนัทึกเน้ือหาการโฆษณาแฝงเพื่อเป็นแนวทางในการบนัทึกขอ้มูล จากนั้นให้ผูช่้วยวิจยั
จ านวน 3 คน ท่ีเป็นผูว้ิเคราะห์เน้ือหาการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทดลองดูรายการเพื่อคน้หา
โฆษณาแฝง และท าการทดสอบหาค่า Intercoder reliability coefficiency ของการบนัทึกขอ้มูลโดยใชสู้ตร
ของ Holsti (1969) ดงัน้ี               

     
 

 โดย M = จ านวนหน่วยทั้งหมดท่ีเห็นตรงกนั 

  Ni = จ านวนหน่วยทั้งหมดท่ีผูล้งรหสั i เลือก 

  Nj = จ านวนหน่วยทั้งหมดท่ีผูล้งรหสั j เลือก 
 ผลการวิเคราะห์ค่า Intercoder reliability coefficiency ไดเ้ท่ากบั  0.94 ซ่ึงถือวา่แบบบนัทึกท่ี
สร้างข้ึนมีความตรงสามารถน าไปใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลได ้
 ระยะท่ี 2 การส ารวจระดบัการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์
และส่ือสังคมของเยาวชนไทย โดยใชแ้บบสอบถามดงัแสดงในภาคผนวก ค 
 แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดงัน้ี 
 ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลส่วนบุคคล ประกอบดว้ยขอ้ค าถาม จ านวน 10 ขอ้ โดยมีขอ้ค าตอบให้เลือกตอบ 
เก่ียวกบั เพศ อายุ ระดบัการศึกษา เกรดเฉล่ียเทอมล่าสุด รายได้ของผูป้กครอง ลกัษณะครอบครัว และ
สภาพท่ีอยูอ่าศยั 
  ส่วนท่ี 2 การตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในอนาคตประกอบดว้ยขอ้ค าถาม เก่ียวกบัการ
ตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นระยะ 1 ปีขา้งหนา้โดยมี 3 ค าตอบใหเ้ลือก ไม่ด่ืม อาจจะด่ืม และจะด่ืม
แน่นอน 
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                      ส่วนท่ี 3  การรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลป์ระกอบดว้ย  3 ตอน ดงัน้ี 
 

   ตอนท่ี 1 แบบสอบถามความถ่ีการเปิดรับขอ้มูลข่าวสารโดยทัว่ไปใน 1 สัปดาห์ จ านวน 10 
ขอ้ ผ่านส่ือต่างๆ   ไดแ้ก่ โทรทศัน์วิทยุหนงัสือพิมพ์/นิตยสาร/วารสารอินเตอร์เน็ต (ไม่รวมส่ือประเภท
โซเชียลมีเดีย) การเล่นไลน์  อินสตาแกรม โซเชียลแคม  ทวติเตอร์ เฟซบุ๊ค บล็อก ขอ้ค าตอบแบบประมาณ
ค่าดว้ยมาตร Likert scale 5 ระดบั ไม่เคย  – ทุกวนั 
 

 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามการไดเ้ห็น ไดย้ิน ไดอ่้าน ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ช่วง 3 เดือน
จ านวน 16 ขอ้ ผ่านโทรทศัน์วิทยุหนงัสือพิมพ/์วารสารอินเตอร์เน็ตป้ายโฆษณาต่างๆ ตามร้านขายของ
SMS/MMS ไลน์ เฟซบุ๊ค อินสตาแกรม โซเชียลแคม เว็บไซต์/บล็อกทวิตเตอร์ งานกิจกรรมกีฬาดนตรี/
คอนเสิร์ต และกิจกรรมส่งเสริมการขาย เช่น พวงกุญแจ ร่ม แก้วน ้ า เส้ือ ฯลฯ โดยมีข้อค าตอบแบบ
ประมาณค่า ดว้ยมาตรวดั Likert scale 5 ระดบั ทุกคร้ัง – ไม่เคย 
 

              ตอนท่ี 3 แบบสอบถามลกัษณะขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีปรากฏในโฆษณา จ านวน 3 ขอ้
ประกอบดว้ย 1) ขอ้มูลโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ที่เคยรับชมในรายการเช่นลกัษณะของโลโก้
(ตราสัญลกัษณ์) สินคา้ หรือสโลแกนของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ยี่ห้อนั้นๆ 2) ขอ้มูลโฆษณาร่วมกบัการ
ส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ เช่น กติกาการแลกของท่ีระลึก การร่วมชิงโชค การร่วมเล่นเกมและ 
3) ขอ้มูลท่ีกล่าวถึงโทษของการด่ืมสุราโดยแต่ละขอ้มีค าตอบใหเ้ลือก ทุกคร้ัง – ไม่แน่นอน 
 

 ระยะท่ี 3 การวิจยัเชิงก่ึงทดลอง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบด้วยวีดิทศัน์โฆษณาแฝง
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ทั้ง 3 ประเภท ไดแ้ก่  เสียงอย่างเดียว  ภาพอย่างเดียว และ ทั้งภาพและเสียงและ
แบบสอบถามส าหรับใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลระยะก่อน-หลงัการรับชมวดิีทศัน์ 
 3.1   วดิีทศัน์โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ 
 คณะผูว้จิยัด าเนินการสร้างตวัอยา่งวดิีทศัน์เพื่อใชเ้ป็นส่ิงทดลองในการวิจยัคร้ังน้ี โดยน าตวัอยา่ง
โฆษณาแฝงผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท่ี์พบในรายการโทรทศัน์มาจดัท าเป็นวีดีทศัน์โฆษณาแฝงทั้ง 3 
ประเภท ไดแ้ก่ รูปแบบการใช้ภาพอย่างเดียวรูปแบบการใช้เสียงอย่างเดียวและ รูปแบบการใช้ภาพและ
เสียง เพื่อใชเ้ปิดใหเ้ยาวชนท่ีเขา้ร่วมการวจิยั โดยมีขั้นตอนและเกณฑใ์นการเลือกโฆษณาแฝงดงัน้ี 

3.1.1 คดัเลือกตวัอย่างการโฆษณาแฝงท่ีพบมาจากรายการทั้งหมดท่ีออกอากาศในช่วง

ระหวา่งวนัท่ี 7-14 ตุลาคม 2556 ซ่ึงเป็นช่วงเวลาท่ีท าการส ารวจจากการเก็บตวัอยา่งการปรากฏโฆษณาแฝง

สินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท์างโทรทศัน์ของงานวจิยัชุดน้ี 

3.1.2 คดัเลือกจากรายการท่ีมีการปรากฏของโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ รูปแบบ

การใชเ้สียงอยา่งเดียวรูปแบบการใชภ้าพอยา่งเดียวและ รูปแบบการใชภ้าพและเสียง ท่ีมีความถ่ีสูงสุดของ

กลุ่มประเภทรายการนั้นๆ ซ่ึงสามารถคดัเลือกไดด้งัตารางต่อไปน้ีคือ 
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   1)  การโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ดว้ยการใชเ้สียงอยา่งเดียว  

กลุ่มรำยกำร ช่ือรำยกำร สถำนีโทรทัศน์ ตรำสินค้ำทีท่ ำกำรโฆษณำแฝง 
ข่าวและเหตุการณ์
ปัจจุบนั 

ข่าววนัใหม่ สถานีโทรทศัน์ช่อง 3 สิงห์ (สิงห์อาสา) 

ข่าวและเหตุการณ์
ปัจจุบนั 

ข่าวกีฬา สถานีโทรทศัน์ช่อง 9 สิงห์ (สิงห์ไทยแลนดเ์มเจอร์โอ
เพน่) 

กีฬาและนนัทนาการ ไทมเ์อาท ์ สถานีโทรทศัน์ช่อง 5 สิงห์ (สิงห์เมาเทนไบคไ์ทย
แลนดโ์อเพน่) 

 

2) การโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ดว้ยการใชภ้าพอยา่งเดียว 

กลุ่มรำยกำร ช่ือรำยกำร สถำนีโทรทัศน์ ตรำสินค้ำทีท่ ำกำรโฆษณำแฝง 

กีฬาและนนัทนาการ ฟุตบอลไทยวคีล่ี สถานีโทรทศัน์ช่อง 7 ชา้ง (ภาพโลโกต้ราสินคา้) 

ข่าวและเหตุการณ์
ปัจจุบนั 

สปอร์ต อปัเดท             
(ข่าวกีฬา) 

สถานีโทรทศัน์ช่อง 3 ชา้ง (ภาพโลโกต้ราสินคา้) 

เกมโชว ์/ ควซิโชว ์ คิลเลอร์คาราโอเกะ สถานีโทรทศัน์ช่อง 9 ชา้ง (ภาพโลโกต้ราสินคา้) 
 

3) การโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ดว้ยการใชภ้าพและเสียง 

กลุ่มรำยกำร ช่ือรำยกำร สถำนีโทรทัศน์ ตรำสินค้ำทีท่ ำกำรโฆษณำแฝง 

สารคดี ทุ่งแสงตะวนั สถานีโทรทศัน์ช่อง 3 สิงห์ (ภาพโลโกต้ราสินคา้และ
เสียงบรรยายประกอบ) 

เพลงและดนตรี เวคอพั สถานีโทรทศัน์ช่อง 5 ชา้ง (ภาพตวัอกัษรช่ือตรา
สินคา้พร้อมเสียงบรรยาย
ประกอบ) 

 

 จากรายการตวัอย่างท่ีเลือกมาแล้วในตารางขา้งตน้ คณะผูว้ิจยัน ามาจดัท าเป็นตวัอย่างวิดีทศัน์
จ  านวน 3 ชุด โดยชุดท่ีเป็นการโฆษณาแฝงดว้ยการใช้เสียงอย่างเดียว มีความยาว 3.39 นาที  การใชภ้าพ
อยา่งเดียว  มีความยาว 7.01 นาที และการใชเ้สียงและภาพ มีความยาว 3.21 นาที 
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 3.2 แบบสอบถาม  
 แบบสอบถามส าหรับใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลระยะก่อนและหลงัจากการรับชมวีดิทศัน์
โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ในกลุ่มทดลองทั้ง 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ เสียงอยา่งเดียว ภาพอยา่งเดียว และ ทั้ง
ภาพและเสียงดงัแสดงใน ภาคผนวก ง 
 ระยะก่อนการทดลอง ก่อนเร่ิมให้กลุ่มตัวอย่างรับชมวีดิทัศน์  คณะผู้วิจัยประเมินด้วย
แบบสอบถาม 5 ส่วน คือ แบบสอบถามขอ้มูลส่วนบุคคล แบบสอบถามการเปิดรับขอ้มูลข่าวสารทัว่ไป  
แบบสอบถามการเปิดรับขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์  แบบสอบถามการตีความสารสนเทศโฆษณาแฝง
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์และแบบประเมินการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นอนาคต ดงัน้ี 
 

ส่วนท่ี 1 แบบสอบถามขอ้มูลส่วนบุคคล มีค าถามจ านวน 10 ขอ้ และมีขอ้ค าตอบให้ 
เลือกตอบเพื่อรวบรวมขอ้มูลส่วนตวัของกลุ่มตวัอย่างไดแ้ก่ เพศ อายุ ระดบัการศึกษา เกรดเฉล่ียเทอม
ล่าสุด และประวติัครอบครัวไดแ้ก่ รายไดค้รอบครัว สถานภาพสมรส ของผูป้กครอง การด่ืมแอลกอฮอล์
ของบุคคลในครอบครัว และเพื่อนสนิท 

 
 

ส่วนท่ี 2 แบบสอบถามความถ่ีการเปิดรับขอ้มูลข่าวสารโดยทัว่ไปใน 1 สัปดาห์  
จ  านวน 10 ขอ้เช่นเดียวกบัการวจิยัเชิงส ารวจ 

 

ส่วนท่ี 3    แบบสอบถามการเปิดรับส่ือขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือนท่ีผา่น 
มาจ านวน 16 ขอ้  เช่นเดียวกบัการวจิยัเชิงส ารวจ 

 

ส่วนท่ี 4 แบบสอบถามการตีความสารสนเทศโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ 
จ  านวน  8 ขอ้ โดยมีค าตอบแบบประมาณค่าดว้ยมาตร Likert scale 4 ระดบั ไม่เห็นดว้ยมากท่ีสุด ไม่เห็น
ดว้ยเห็นดว้ยมากท่ีสุดและเฉยๆ 

 

ส่วนท่ี 5 แบบสอบถามการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นอนาคตเก่ียวกบัการ 
ตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นระยะ 1 ปีขา้งหนา้ โดยมี 3 ค าตอบให้เลือก ไม่ด่ืม  อาจจะด่ืมและจะ
ด่ืมแน่นอน 

 
 ระยะหลังการทดลอง   หลังจากกลุ่มตัวอย่างรับชมวีดิทัศน์จบ ท าการประเมินด้วย
แบบสอบถามภายหลงัการทดลองมีขอ้ค าถามเก่ียวกบั               
 1. การรับรู้ตราสัญลกัษณ์โดยการไดเ้ห็นและหรือการไดย้ิน มีจ านวน 10 ขอ้ ส าหรับกลุ่มท่ี
รับส่ือโดยการชมภาพอยา่งเดียวและกลุ่มท่ีรับชมทั้งภาพและเสียง และมีจ านวน 4 ขอ้ ส าหรับกลุ่มท่ีไดรั้บ
ส่ือโดยการไดย้นิเสียงอยา่งเดียว    
 2.  การตีความสารสนเทศโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์จ านวน 8 ขอ้  
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 3.  การคิดขยายรายละเอียดท่ีมีต่อสารโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ จ  านวน 9 ขอ้ ส าหรับ
กลุ่มท่ีรับส่ือโดยการชมภาพอยา่งเดียวและกลุ่มท่ีรับชมทั้งภาพและเสียง และจ านวน 6 ขอ้ ส าหรับกลุ่มท่ี
ไดรั้บส่ือโดยการไดย้นิเสียงอยา่งเดียว    
 4.การตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นอนาคต จ านวน1 ขอ้ เช่นเดียวกบัก่อนการทดลอง 
 
4. กำรตรวจสอบคุณภำพแบบสอบถำม 

  ควำมเทีย่งตรงเชิงเนือ้หำ 

 คณะผูว้ิจ ัยน าแบบสอบถามไปให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 คน ประกอบด้วยนักการศึกษา
ระดบัประถม มธัยม อาชีวศึกษา จ านวน 3 คน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการโฆษณา จ านวน 1 คน และจิตแพทยเ์ด็ก
และวยัรุ่น จ านวน 1 คนประเมินความเหมาะสมของภาษาใหข้อ้เสนอแนะและตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิง
เน้ือหา ของขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงคข์องแบบสอบถามเป็นรายขอ้ โดยมีการน าเสนอนิยามเชิงปฏิบติัการ
ให้ผูเ้ช่ียวชาญทราบท่ีมาของขอ้ค าถามแต่ละขอ้วา่มาจากประเด็นใด ครอบคลุมเน้ือหาในเร่ืองนั้นหรือไม่ 
ควบคู่กับแบบสอบถามให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาความสอดคล้อง โดยใช้ดัชนีแสดงค่าความสอดคล้อง
ระหว่างขอ้ค าถามและวตัถุประสงค์ (Item-Objective Congruence Index: IOC) ให้คะแนนระดบัความ
สอดคลอ้ง 1 = สอดคลอ้ง 0 =ไม่แน่ใจ และ -1 = ไม่สอดคลอ้ง การแปลค่าความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามท่ี
ดีควรมีค่า IOC ใกล้ๆ  1 ส่วนขอ้ท่ีมีค่า IOC ต ่ากวา่ 0.5 ควรมีการปรับปรุงแกไ้ขค านวณหาความเท่ียงตรง
เชิงเน้ือหาตามสูตร         

n

R
IOC




 
R = ผลคูณของคะแนนกบัจ านวนผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละระดบัความสอดคลอ้ง 

n = จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมดการแปลความหมาย 
 

      ผลการวิเคราะห์ค่าความสอดคลอ้งรายขอ้ของขอ้ค าถามจ านวน 67 ขอ้ พบขอ้ท่ีมีค่า IOC 
เท่ากบั 0.40 (ต ่ากวา่เกณฑ์0.5) จ านวน 3 ขอ้ โดยเป็นขอ้ค าถามความสนใจใฝ่รู้ในขอ้มูลข่าวสาร จ านวน          
2 ขอ้ คือ “ท่านเป็นคนท่ีมีความยืดหยุ่นทั้งด้านความคิดและการกระท า” และ “โดยปกติท่านเป็นคน
รอบคอบระมดัระวงัเพื่อหลีกเล่ียงเหตุการณ์ท่ีอาจน าปัญหามาสู่ท่าน”  และอีก 1 ขอ้เป็นค าถามเก่ียวกบั
โอกาสในการคิดขยายรายละเอียด  โดย เป็นค าถามส าหรับประเมินความคิดเห็นทางลบต่อเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ “การด่ืมแอลกอฮอล์ช่วยท าให้ความรู้สึกอายลดลงกลา้ท่ีจะระบายความรู้สึกมากข้ึนเส่ียงต่อ
การเปิดเผยในส่ิงท่ีน่าอบัอายท าใหต้อ้งเสียใจภายหลงั ” โดยขอ้ค าถามอ่ืนๆมีค่า IOC ระหวา่ง 0.60 – 1.00   
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 กำรปรับปรุงแบบสอบถำม 

 คณะผูว้ิจยัประมวลความคิดเห็นเบ้ืองตน้ท่ีไดจ้ากผูเ้ช่ียวชาญ และประชุมคณะท างานร่วมกนัเพื่อท า
การแกไ้ขแบบสอบถามส าหรับใชใ้นการวจิยั ดงัน้ี 

     1. ลกัษณะทางประชากรของเยาวชนไทย ประกอบดว้ย 10 ขอ้ค าถามซ่ึงเคยผา่นการตรวจสอบ
จากผูเ้ช่ียวชาญและและมีระดบัคะแนนความสอดคลอ้งของทุกขอ้ค าถาม มากกวา่ 0.50   

                 2.  การตีความสารโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ จ  านวน 8ขอ้ ใช้ในการวิจยัก่ึงทดลองในระยะ
ก่อนและหลังการได้รับรู้ส่ือ โดยถามความรู้สึกเม่ือได้รับรู้ตราสัญลักษณ์ (ยี่ห้อ) สินค้าเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์หรือผลิตภัณฑ์ท่ีใช้ตราสัญลักษณ์ (ยี่ห้อ) เดียวกันโดยการได้เห็นและหรือได้ยิน เพื่อ
ประเมินผลของโฆษณาแฝงต่อความรู้เท่าทัน ความช่ืนชอบและความต้องการในสินค้าเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์โดยมีขอ้ค าตอบแบบประมาณค่า 4 ระดบั คือไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ่งไม่เห็นดว้ย เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง
และเฉยๆ 

 การทดลองใชแ้บบสอบถาม เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจในเน้ือหาของขอ้ค าถามเก่ียวกบัการรับรู้
โฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ การตีความสารสนเทศ การคิดขยายรายละเอียด และการ
ตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ก่อนการเก็บรวบรวมขอ้มูลจริง ในเดือน กนัยายน พ.ศ. 2556 กบันกัเรียน
กลุ่มตวัอย่างในจงัหวดัสระบุรี ซ่ึงมิใช่กลุ่มตวัอย่างเยาวชนท่ีก าลงัศึกษาในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1-6 และนกัเรียนระดบัชั้น ปวช. 1-3 จ านวน 36 คน แบ่งเป็น นกัเรียนระดบัชั้นละ 6 คน 
ชาย 3 คน และหญิง 3คน พบว่านกัเรียนทุกระดบัชั้นมีความเขา้ใจในขอ้ค าถาม และใช้เวลาในการตอบ
แบบสอบถาม ประมาณ 30 – 45 นาที 

 ควำมเช่ือมั่นของแบบสอบถำม 

 วิเคราะห์ความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม (Reliabity)โดยใช้ค่าสัมประสิทธิครอนบาคแอลฟา  
(α – Coefficient) ผลการวิเคราะห์พบว่าแบบสอบถามมีความเช่ือมั่นอยู่ในระดับท่ีน่าเช่ือถือ โดยมี
รายละเอียดดงัน้ี 
 1. แบบสอบความถ่ีในการเปิดรับขอ้มูลข่าวสารโดยทัว่ไปใน1 สัปดาห์ผา่นช่องทางประเภทต่างๆ  
จ านวน 10 ขอ้  มีค่าสัมประสิทธิแอลฟา 0.86 
 2. แบบสอบถามการไดเ้ห็น ไดย้ิน ไดอ่้านขอ้มูลสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ระยะ 3 เดือน ผ่าน
ช่องทางต่างๆ จ านวน 16 ขอ้ มีค่าสัมประสิทธิแอลฟา 0.87 
 3. แบบสอบถามการตีความสารโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ จ  านวน 8 ขอ้ท่ีใช้ในการวิจยัก่ึง
ทดลอง มีค่าสัมประสิทธิแอลฟา 0.90 
 4. แบบสอบถามการคิดขยายรายละเอียดท่ีใช้ในการวิจยัก่ึงทดลองจ านวน 9 ขอ้ มีค่าสัมประสิทธิ
แอลฟา 0.87 
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5.  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 กำรสนทนำกลุ่ม 
 การเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยการสนทนากลุ่มด าเนินการในเดือนกนัยายน 2556 กบักลุ่มตวัอย่าง
เยาวชนท่ีก าลงัศึกษาในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี1-6 และนกัเรียนชั้น ปวช. 1-3 จ านวน 
44 คน โดยในจ านวนน้ีเป็นนักเรียนจากโรงเรียนในจงัหวดัสระบุรี จ  านวน 37 คน และนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียนในกรุงเทพมหานคร จ านวน 7 คน เร่ิมจากคณะผูว้ิจยัประสานงานกบั
ผูบ้ริหารและครูในโรงเรียนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายเพื่อขอให้คดัเลือกเด็กนกัเรียนมาเขา้ร่วมในการสนทนา
กลุ่ม โดยด าเนินการจดัสนทนากลุ่มรวม 5 กลุ่ม แบ่งเป็นกลุ่มนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 จ านวน        
1 กลุ่ม นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 จ านวน 1 กลุ่ม นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 จ านวน 2 กลุ่ม และ 
นกัเรียนระดบัชั้น ปวช. 1-3 จ านวน 1 กลุ่ม โดยท าการบนัทึกเสียงขณะท าการสนทนากลุ่มจากนั้นท าการ
ถอดเทปค าสนทนาโดยการจดัพิมพค์  าพูดแบบค าต่อค า (verbatim) จากนั้นคณะผูว้ิจยัท าการวิเคราะห์เชิง
เน้ือหาจากขอ้มูลค าสนทนาท่ีไดรั้บการจดัพิมพแ์บบค าต่อค า เพื่อสรุปประเด็นส าคญัเก่ียวกบัสถานการณ์
การเปิดรับส่ือหรือโฆษณาแฝงของเยาวชนผ่านส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคม ในประเด็น 1)พฤติกรรมการ
เปิดรับส่ือในชีวิตประจ าวนัของเยาวชนไทย 2) การรับรู้การส่ือสารการตลาดของผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ของเยาวชนไทยและ 3) การรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนไทย
และน าผลท่ีไดม้าปรับปรุงพฒันาแบบสอบถามการเปิดรับส่ือโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในบริบท
ของกลุ่มเยาวชนไทย 

 กำรศึกษำสภำพกำรโฆษณำแฝงในรำยกำรโทรทัศน์ 

 1. คณะผูว้ิจยัท าการศึกษาสภาพการโฆษณาแฝงในรายการโทรทศัน์โดยตรวจสอบผงัการ
ออกอากาศของสถานีโทรทศัน์ช่องฟรีทีวี (ช่อง 3, 5, 7, 9, 11, Thai PBS) ในรอบ 1 เดือน (เดือนตุลาคม 
2556) เพื่อส ารวจชนิดและประเภทของรายการท่ีออกอากาศในแต่ละวนัและแต่ละสัปดาห์ของทุกสถานี 
ผลจากการตรวจสอบพบว่า รายการของแต่ละสัปดาห์มีความสม ่าเสมอในแง่ของชนิดและประเภทของ
รายการท่ีออกอากาศเป็นประจ าของแต่ละวนัในแต่ละสัปดาห์ จึงเลือกสุ่มรายการท่ีออกอากาศในระหวา่ง
วนัท่ี 7-14 ตุลาคม 2556 มาเป็นตวัแทนรายการท่ีจะน ามาวเิคราะห์เน้ือหา 

 2. ติดต่อส านกังานมีเดีย มอนิเตอร์ ซ่ึงปกติมีการบนัทึกเทปรายการเพื่อตรวจสอบอยูแ่ลว้เพื่อ
ขอบนัทึกเทปรายการท่ีออกอากาศในระหวา่งวนัท่ีเลือก 

 3. คณะผูว้ิจยัและผูช่้วยวิจยัประชุมเตรียมการโดยตรวจสอบความชัดเจนของภาพในเทป
รายการ อธิบายแบบบนัทึกขอ้มูลรายการท่ีสร้างไวใ้ห้ผูช่้วยวิจยัเขา้ใจ ทดลองดูเทปรายการและท าการ
บนัทึกขอ้มูลท่ีพบ เม่ือเขา้ใจตรงกนัจึงเร่ิมการดูรายการและบนัทึกขอ้มูลท่ีพบ 

 4. ผลการตรวจสอบรายการจากสถานีโทรทศัน์ ฟรีทีว ีจ  านวน 6 ช่อง สามารถบนัทึกรายการได ้
369 แบบบนัทึก เพื่อเตรียมการประมวลผลต่อไป 



50 

 

 กำรส ำรวจกำรรับรู้โฆษณำแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทำงส่ือโทรทัศน์และส่ือสังคม  

 คณะผูว้ิจยัด าเนินการการเก็บรวบรวมขอ้มูลการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือ
โทรทศัน์และส่ือสังคมโดยใช้แบบสอบถาม ระหว่าง เดือนธันวาคม 2556  - มกราคม 2557 ในนกัเรียน
จ านวน 2,565 คนตัวแทนนักเรียนจากสถานศึกษาในจังหวดักรุงเทพมหานคร และแต่ละภูมิภาค
ประกอบด้วย ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ได้แก่ อุบลราชธานีนครราชสีมามุกดาหารภาคเหนือ ได้แก่
เชียงใหม่น่านภาคใต ้ได้แก่ ภูเก็ต และ สุราษฎร์ธานีภาคตะวนัออก ได้แก่ สระแก้ว และภาคตะวนัตก 
ไดแ้ก่ กาญจนบุรี 

 กำรวจัิยเชิงกึง่ทดลอง  
 เก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งดว้ยวจิยัเชิงก่ึงทดลอง ดงัน้ี 

 1. น าขอ้มูลจากการส ารวจมาพิจารณาหาภูมิภาคท่ีมีคะแนนการเปิดรับส่ือโฆษณาแฝงสูงท่ีสุด 
พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีอยูใ่นจงัหวดันครราชสีมา และ กลุ่มตวัอยา่งในกรุงเทพมหานครเป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีมี
คะแนนการเปิดรับโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือต่างๆในระดบัสูง คณะผูว้ิจยัจึงเลือกนกัเรียนจาก
ตวัแทนจากกลุ่มตวัอยา่งในจงัหวดันครราชสีมา และ กรุงเทพมหานคร ให้เป็นกลุ่มตวัอยา่งในขั้นการวิจยั
เชิงก่ึงทดลอง โดยใหมี้นกัเรียนทุกระดบัชั้นท่ีก าหนดไวใ้หเ้ป็นตวัอยา่งในการทดลอง 

 2. ก่อนการเก็บขอ้มูลภาคสนามคณะผูว้ิจยัและผูช่้วยวิจยัภาคสนามประชุมเตรียมการโดยการ
น าวีดิทศัน์และแบบสอบถาม มาทบทวนและให้ผูช่้วยวิจยัซักถามเพื่อซักซ้อมความเขา้ใจถึงขั้นตอนการ
ด าเนินงาน และแนวทางการตอบค าถามใหเ้ขา้ใจตรงกนั 

 3. คณะผูว้ิจยัและผูช่้วยเก็บขอ้มูลภาคสนามเดินทางไปพบกลุ่มตวัอยา่งหลงัจากไดรั้บอนุมติั
จากผูอ้  านวยการสถานศึกษาใหเ้ก็บขอ้มูลได ้โดยด าเนินการในระหวา่งเดือนมกราคม - กุมภาพนัธ์ 2557 

 4.เม่ือเร่ิมเก็บขอ้มูลคณะผูว้ิจยัช้ีแจงรายละเอียดของโครงการเพื่อให้กลุ่มเป้าหมายทราบและ
ตดัสินใจเขา้ร่วมโครงการตามความสมคัรใจ 

 5. คณะผูว้ิจยัแบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม โดยการจบัฉลากเขา้กลุ่ม แบ่งจ านวนชายและ
หญิงใหเ้ท่ากนัเพื่อสุ่มเขา้กลุ่มใหเ้ป็นกลุ่มท่ีรับชมวดีีทศัน์ท่ีเป็นตวัอยา่งการโฆษณาแฝงดว้ยเสียงอยา่งเดียว 
การโฆษณาแฝงดว้ยภาพอยา่งเดียว และ การโฆษณาแฝงดว้ยเสียงและภาพ 
                 6. กระบวนเก็บขอ้มูลเชิงก่ึงทดลองในแต่ละกลุ่ม มีดงัน้ี 
  6.1 ก่อนเร่ิมการชมตวัอยา่งวดิีทศัน์ของรายการท่ีมีโฆษณาแฝง ผูว้ิจยัให้กลุ่มตวัอยา่งตอบ
แบบสอบถามเพื่อบนัทึกขอ้มูลรายละเอียดส่วนบุคคล และการเปิดรับโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือ
ต่างๆก่อน   
  6.2 เม่ือตอบค าถามชุดท่ี 1 เรียบร้อย ผูว้ิจยัด าเนินการให้กลุ่มตวัอยา่งชมวีดิทศัน์ตวัอยา่ง
รายการโทรทศัน์ท่ีมีโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นรูปแบบท่ีแตกต่างกนัตามกลุ่มท่ีจดัแยกๆ ไวแ้ลว้ 
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  6.3 หลงัจากการรับชมวดิีทศัน์โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลผ์ูว้จิยัให้กลุ่มตวัอยา่งตอบ
แบบสอบถามเพื่อประเมินวธีิการคิดขยายรายละเอียด การตีความสารสนเทศ และการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล ์
  6.4 หลงัจากเก็บขอ้มูลครบทั้งสามชุด คณะผูว้ิจยัได้ให้ขอ้มูลความรู้เก่ียวกบัผลเสียจาก
การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแ์ละขอบคุณกลุ่มตวัอยา่งท่ีใหค้วามร่วมมือในการวิจยัคร้ังน้ี 
 
 กำรสัมภำษณ์แบบเจำะลกึรำยกลุ่ม 

 1. ในขณะท่ีด าเนินการเก็บขอ้มูลดว้ยวิจยัเชิงก่ึงทดลอง เม่ือกลุ่มตวัอยา่งท าแบบสอบถามชุดท่ี 
2 แลว้และอยูใ่นระหว่างการพูดคุยกบักลุ่ม ผูช่้วยวิจยัด าเนินการตรวจสอบขอ้มูลคะแนนการเปิดรับส่ือ
โฆษณาแฝงของกลุ่มตวัอยา่งเพื่อหาตวัแทนท่ีมีคะแนนการเปิดรับโฆษณาแฝงสูง และ มีการตดัสินใจท่ีจะ
ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นอนาคตอยา่งนอ้ยใหมี้ตวัแทนเยาวชนหญิง เยาวชนชาย และมาจากทุกระดบัชั้น
ท่ีเขา้ร่วมการทดลอง เพื่อใหร้วมกนัเป็นกลุ่มตวัอยา่งส าหรับเก็บขอ้มูลดว้ยการสัมภาษณ์เชิงลึก 

 2. เม่ือเลือกตวัแทนจากลุ่มตวัอยา่งท่ีร่วมการทดลองให้มาเป็นกลุ่มตวัอยา่งในการสัมภาษณ์เชิง
ลึกไดแ้ลว้ ผูว้ิจยัด าเนินการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกรายกลุ่มเพื่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมหลงัจากกลุ่ม
ตวัอย่างเสร็จส้ินการตอบแบบสอบถามภายหลงัการทดลอง เพื่อไดข้อ้มูลเชิงลึกส าหรับใช้ประกอบการ
อภิปรายผลการศึกษา โดยค าถามแต่ละขอ้เป็นการสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมจากค าตอบของกลุ่มตวัอยา่ง
ท่ีไดใ้ห้ไว ้เพื่อหาเหตุผลมาอธิบายขอ้คน้พบ และ เป็นขอ้มูลประกอบเพื่อจดัท าขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย
ต่อไป 
   3. กลุ่มตวัอยา่งในการสัมภาษณ์เชิงลึกทั้งหมดมีจ านวน 68 คน เป็นเยาวชนชาย 37 คน และ 
เยาวชนหญิง 31 คน 
 
 กำรพทิกัษ์สิทธิของกลุ่มตัวอย่ำง 

 โครงการวจิยัน้ีไดผ้า่นการพิจารณาจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัในมนุษย ์ของวิทยาลยั
พยาบาลบรมราชชนนี สระบุรี ผูว้จิยั ช้ีแจงวตัถุประสงคข์องการท าวจิยั ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บจากการ
ท าวจิยั ใหท้ราบถึงสิทธ์ิท่ีจะ เขา้ร่วมหรือไม่เขา้ร่วมวิจยัตามความสมคัรใจแก่ผูใ้ห้ขอ้มูล และผูอ้  านวยการ
โรงเรียนเพื่อประกอบการตดัสินใจเขา้ร่วมหรือไม่เขา้ร่วมการวิจยั  
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6.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 

 1.  ขอ้มูลเชิงคุณภาพ  

 ขอ้มูลบนัทึกเสียงไวใ้นการสนทนากลุ่ม และการสัมภาษณ์เชิงลึกรายกลุ่ม น ามาถอดความแบบ
ค าต่อค า พิมพแ์ละตรวจความว่าถูกตอ้งครบถว้นสมบูรณ์ คณะผูว้ิจยัน ามาประมวลผลดว้ยการวิเคราะห์
เน้ือหาและจดัหมวดหมูข่อ้คน้พบ และเรียบเรียงน าเสนอตามวตัถุประสงคข์องการศึกษา 

 2. ขอ้มูลเชิงปริมาณ  

  ขอ้มูลจากแบบส ารวจ และแบบสอบถามในการทดลอง น ามาบนัทึกขอ้มูลและประมวลดว้ย
โปรแกรมประมวลผลขอ้มูลส าเร็จรูปดว้ยคอมพิวเตอร์ โดยใชส้ถิติดงัน้ี 

 2.1 วิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคล การตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยใช้สถิติพรรณนา 
ความถ่ี ร้อยละ  

 2.2 วเิคราะห์ระดบัความถ่ีในการเปิดรับส่ือทัว่ไป 

  2.2.1 การใหค้ะแนนค าตอบความถ่ีในการเปิดรับส่ือในหน่ึงสัปดาห์ดงัน้ี 
   ไม่เคย  เท่ากบั 0 คะแนน 
   1-2 วนั  เท่ากบั  1 คะแนน 
   3-4 วนั  เท่ากบั 2 คะแนน 
   5-6 วนั  เท่ากบั 3 คะแนน 
   ทุกวนั  เท่ากบั 4 คะแนน 
   ดงันั้นคะแนนรายขอ้อยูร่ะหวา่ง 0-4 คะแนน  

  2.2.2 การแปลความระดบัของคะแนนเฉล่ียแบ่งเป็น 3 ระดบัตามค่าเฉล่ียดงัน้ี 
   ระดบันอ้ย   ค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.00 - 1.33   
   ระดบัปานกลาง  ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.34 - 2.66  
   ระดบัมาก ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.67 -  4.00    
 2.3 วเิคราะห์ระดบัการรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลจ์ากส่ือต่างๆ ดงัน้ี 
  2.3.1 การใหค้ะแนนค าตอบความถ่ีในการเปิดรับส่ือในหน่ึงสัปดาห์ดงัน้ี 
   ไม่เคย  เท่ากบั 0  คะแนน 
   นาน ๆ คร้ัง เท่ากบั  1  คะแนน 
   บางคร้ัง  เท่ากบั 2  คะแนน 
   เกือบทุกคร้ัง เท่ากบั 3  คะแนน 
   ทุกคร้ัง        เท่ากบั 4  คะแนน 
   ดงันั้นคะแนนรายขอ้อยูร่ะหวา่ง 0-4 คะแนน  
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  2.3.2 การแปลความระดบัของคะแนนเฉล่ียแบ่งเป็น 3 ระดบัตามค่าเฉล่ียดงัน้ี 
   ระดบันอ้ย   ค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.00 - 1.33   
   ระดบัปานกลาง ค่าเฉล่ียเท่ากบั   1.34 - 2.66  
   ระดบัมาก  ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.67 - 4.00    

 2.4 วเิคราะห์ระดบัการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ดงัน้ี 

  2.4.1 การใหค้ะแนนค าตอบความถ่ีในการเปิดรับส่ือในหน่ึงสัปดาห์ดงัน้ี 
   ไม่เคยมี  เท่ากบั 0  คะแนน 
   ไม่แน่นอน เท่ากบั 1  คะแนน 
   นาน ๆ คร้ัง เท่ากบั 2  คะแนน 
   บางคร้ัง  เท่ากบั 3  คะแนน 
   เกือบทุกคร้ัง เท่ากบั 4  คะแนน 
   ทุกคร้ัง   เท่ากบั 5  คะแนน 
   ดงันั้นคะแนนรายขอ้อยูร่ะหวา่ง 0-5คะแนน  

  2.4.2 การแปลความระดบัของคะแนนเฉล่ียแบ่งเป็น 3 ระดบัตามค่าเฉล่ียดงัน้ี 
   ระดบันอ้ย   ค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.00 - 1.66 
   ระดบัปานกลาง  ค่าเฉล่ียเท่ากบั  1.67 - 3.33 
   ระดบัมาก  ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.34 - 5.00    
 2.5 วิเคราะห์ความแตกต่างระดบัการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนท่ีมี
คุณลกัษณะส่วนบุคคลแตกต่างกนัดงัน้ี 

  2.5.1 แบ่งระดบัความถ่ีการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลด์งัน้ี 

   ไม่เคย  หมายถึง    ไม่เคยมีการรับรู้โฆษณาแฝง  
   ระดบันอ้ย หมายถึง     รับรู้โฆษณาแฝง นาน ๆ คร้ังหรือไม่แน่นอน         
   ระดบัปานกลาง  หมายถึง    รับรู้โฆษณาแฝงบางคร้ัง   
   ระดบัมาก หมายถึง    รับรู้โฆษณาแฝงเกือบทุกคร้ังและทุกคร้ัง 
 

  2.5.2 ใช้การทดสอบไคสแควร์ (Chi-square test) ทดสอบความแตกต่างระดบัการรับรู้
โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนท่ีมีคุณลกัษณะส่วนบุคคลแตกต่างกนัไดแ้ก่ เพศ อายุ ระดบั
การศึกษา รายไดข้องบิดามารดา ลกัษณะของครอบครัว และเขตพื้นท่ีอยู่อาศยั โดยวิเคราะห์เป็นรายขอ้
ไดแ้ก่ การรับรู้โฆษณาแฝงเก่ียวกบัการรับรู้ตราสัญญาลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์  การรับรู้
โฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ร่วมกบัการส่งเสริมการขายและการรับรู้ข้อมูลกล่าวโทษของเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล ์โดยก าหนดระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  
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 2.6 วิเคราะห์ผลของการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภัณฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ต่อการตีความ
สารสนเทศวธีิการคิดขยายรายละเอียดและการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ดงัน้ี 

  2.6.1 ใช้การทดสอบไคสแควร์ (Chi-square test) เปรียบเทียบความแตกต่างของการ
ตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ระหว่างการรับรู้รูปแบบการโฆษณาแฝงท่ีเป็นการโฆษณาแฝงด้วย
รูปแบบเสียงอยา่งดว้ย ภาพอยา่งเดียว และทั้งเสียงและภาพของเยาวชนไทย 

  2.6.2 ทดสอบความแปรปรวน (Analysis of variance - ANOVA) เปรียบเทียบความ
แตกต่างของค่าเฉล่ียการตีความสารสนเทศระหวา่งการรับรู้รูปแบบการโฆษณาแฝงท่ีเป็นการโฆษณาแฝง
ดว้ยรูปแบบเสียงอยา่งเดียว ภาพอยา่งเดียว และทั้งเสียงและภาพของเยาวชนไทย 

  การใหค้ะแนนค าตอบการเห็นตราสัญญาลกัษณ์ดงัน้ี 

   ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่             เท่ากบั4  คะแนน 

   ไม่เห็นดว้ย    เท่ากบั  3  คะแนน 

   เฉย ๆ      เท่ากบั 2  คะแนน 

   เห็นดว้ยอยา่งยิง่    เท่ากบั 1  คะแนน 

  2.6.3 ทดสอบความแปรปรวน (Analysis of variance - ANOVA) เปรียบเทียบความ
แตกต่างของค่าเฉล่ียการคิดขยายรายละเอียดระหวา่งการรับรู้รูปแบบการโฆษณาแฝงท่ีเป็นการโฆษณาแฝง
ดว้ยรูปแบบเสียงอยา่งเดียว ภาพอยา่งเดียว และ ทั้งเสียงและภาพของเยาวชนไทย 

  การใหค้ะแนนค าตอบความคิดเห็นต่อการชมโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

   ไม่เห็นดว้ยมากท่ีสุด เท่ากบั  4  คะแนน 

   ไม่เห็นดว้ย  เท่ากบั   3  คะแนน 

   เห็นดว้ย   เท่ากบั   2  คะแนน 

   เห็นดว้ยมากท่ีสุด เท่ากบั 1  คะแนน 

7. กำรน ำเสนอผลกำรวจัิย 

 ขอ้มูลท่ีรวบรวมไดจ้ากการเก็บขอ้มูลดว้ยวธีิการวจิยัเชิงคุณภาพและวธีิการวิจยัเชิงปริมาณ น ามา
วิเคราะห์และเรียบเรียงและน าเสนอเป็นความเรียงประกอบตาราง แบ่งเป็น 3 ส่วนตามวตัถุประสงค์การ
วจิยั คือ  

 ส่วนท่ี 1 สภาพการโฆษณาแฝงผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทัศน์และส่ือสังคมใน
ประเทศไทย 
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 ส่วนท่ี 2 การรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคมของ
เยาวชนไทยท่ีมีความแตกต่างกนัตามปัจจยัส่วนบุคคล  

 ส่วนท่ี 3 ผลของการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ต่อการตีความสารสนเทศ 
วธีิการคิดขยายรายละเอียด และการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 
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บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์หลกั 3 ประการ คือ 1) เพื่อศึกษาสภาพการโฆษณาแฝง

ผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคมในประเทศไทย 2) เพื่อศึกษาระดบัการ
รับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคมของเยาวชนไทยท่ีมี
ความแตกต่างกนัตามปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ อาย ุรายได ้ลกัษณะครอบครัว และสภาพท่ีอยูอ่าศยั 
และ 3) เพื่อศึกษาผลของการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภัณฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ต่อการตีความ
สารสนเทศ วิธีการคิดขยายรายละเอียด และการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ เก็บขอ้มูลดว้ยการ
สัมภาษณ์กลุ่มเชิงลึก และการแจกแบบสอบถามจากกลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นนกัเรียนระดบัประถมศึกษา
ตอนปลาย นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้และตอนปลาย และนกัเรียนชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ
ตอนตน้ ขอ้มูลเชิงคุณภาพท่ีเก็บรวบรวมไดใ้ชก้ารวเิคราะห์เน้ือหาและจดัหมวดหมู่ ขอ้มูลเชิงปริมาณ
ใช้สถิติเชิงพรรณนาเพื่อบรรยายข้อมูลลักษณะประชากร ระดับการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภัณฑ์
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์ การตีความสารสนเทศ วิธีการคิดขยายรายละเอียด และการ
ตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในอนาคต ใช้การทดสอบไควแ์สควร์ และการวิเคราะห์ค่าความ
แปรปรวน (ANOVA) ในการทดสอบสมมติฐาน ผลการศึกษา แบ่งเป็น 3 ส่วน คือ 

ส่วนท่ี 1   สภาพการโฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์และส่ือ
สังคมในประเทศไทย 

ส่วนท่ี 2 การรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์และส่ือ
สังคมของเยาวชนไทยท่ีมีความแตกต่างกนัตามปัจจยัส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ รายได้ ลกัษณะ
ครอบครัว และสภาพท่ีอยูอ่าศยั 

ส่วนท่ี 3 ผลของการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภัณฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ต่อการตีความ
สารสนเทศ วธีิการคิดขยายรายละเอียด และการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จ  าแนกตามรูปแบบ
ของโฆษณาแฝง 

โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 

  

 

 



57 
 

 

ส่วนที ่1 สภาพการโฆษณาแฝงผลติภัณฑ์เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคมในประเทศไทย 

            1. สภาพเบือ้งต้นการเปิดรับส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคมของเยาวชน 

 การศึกษาสภาพการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในส่ือโทรทศัน์และส่ือสั งคมนั้น 
คณะผูว้ิจยัใช้วิธีการเก็บขอ้มูลแบบผสมผสาน (mix method) เพื่อให้ไดข้อ้มูลเบ้ืองตน้ท่ีสามารถ
น าไปใชใ้นการเก็บขอ้มูลในแต่ละขั้นตอนมาตอบวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวอ้ยา่งครบถว้นสมบูรณ์ จึงได้
จดัการสนทนากลุ่มเฉพาะกบักลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นเยาวชนในทุกช่วงชั้นก่อนเก็บขอ้มูลดว้ยการส ารวจ 
และการทดลอง  พบว่าเยาวชนไทยมีพฤติกรรมการเปิดรับส่ือโดยทัว่ไปและโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์จากส่ือมวลชนประเภทต่างๆ และส่ือสังคมโดยสามารถจ าแนกออกตามรูปแบบและ
ลกัษณะดงัต่อไปน้ี  

  1.1 พฤติกรรมการเปิดรับส่ือทัว่ไปของเยาวชนไทย  

  ผลการศึกษาพบว่าเยาวชนไทยมีพฤติกรรมการเปิดรับส่ือในรูปแบบและลักษณะ
ดงัต่อไปน้ี 

    1.1.1 พฤติกรรมการเปิดรับส่ือมวลชน พบว่าเยาวชนไทยยงัคงนิยมเปิดรับส่ือใน
ช่องทางส่ือสารมวลชนหลกัคือโทรทศัน์ วิทยุ หนังสือพิมพ ์นิตยสารต่างๆ โดยเยาวชนเปิดรับส่ือ
โทรทศัน์มากท่ีสุด และเปิดรับส่ือส่ิงพิมพน์้อยท่ีสุด ในทุกระดบัชั้นการศึกษา  และเม่ือพิจารณาถึง
เน้ือหาและประเภทของรายการท่ีเปิดรับ พบว่าในส่ือโทรทศัน์เยาวชนไทยนิยมดูรายการประเภท
บนัเทิง เกมโชวแ์ละวาไรต้ีตลอดจนการถ่ายทอดการแข่งขนักีฬาเป็นส่วนใหญ่ โดยดูโทรทศัน์ในช่วง
เยน็หลงัเลิกเรียน และช่วงวนัหยดุเสาร์อาทิตย ์ ส่วนการเปิดรับส่ือวทิยพุบวา่เยาวชนท่ีมีการเปิดรับส่ือ
มีเฉพาะในกลุ่มเยาวชนระดบัการศึกษาระดบัมธัยมปลาย และอาชีวศึกษา โดยเยาวชนท่ีอยู่ในชั้น
ประถมศึกษาและชั้นมธัยมตน้  ให้ขอ้มูลว่าไม่ชอบหรือไม่ได้ฟังวิทยุ  และส่ือท่ีกลุ่มเยาวชนไทย
เปิดรับนอ้ยท่ีสุดคือส่ือส่ิงพิมพ ์ มีการเปิดรับเพียงเล็กนอ้ย และไม่ปรากฏมีการเปิดรับส่ือนิตยสาร 

   1.1.2 พฤติกรรมการใชส่ื้อสังคมออนไลน์ ผลการศึกษาพบวา่เยาวชนไทยมีพฤติกรรม
การใช้ส่ือโซเชียลมีเดีย (Social media) ทั้งในรูปแบบของการใชผ้่านคอมพิวเตอร์ และการใช้ผ่าน
โทรศพัท์มือถือแบบสมาร์ทโฟน (Smart phone) โดยถึงแมเ้ยาวชนส่วนใหญ่จะไม่ได้ใช้แพคเกจ
อินเตอร์เน็ตบนสมาร์ทโฟน แต่ก็สามารถใช้สัญญาณไวไฟ (WIFI) จากท่ีบา้นหรือท่ีท่ีมีการปล่อย
สัญญาณอินเตอร์เน็ตได้ ส่ือสังคมออนไลน์ท่ีเยาวชนท่ีเขา้ร่วมสนทนากลุ่มเปิดรับประกอบด้วย 
เฟซบุค๊ อินสตาแกรม โซเชียลแคม และไลน์  

  ส่ือสังคมออนไลน์ท่ีมีการใช้ในกลุ่มเยาวชนท่ีเขา้ร่วมสนทนากลุ่มมากท่ีสุดคือเฟซบุ๊ค 
โดยพบว่ามีการใช้มากท่ีสุดในกลุ่มเยาวชนทุกระดับการศึกษา โดยเยาวชนใช้เฟซบุ๊ค ทั้ งใน
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วตัถุประสงคเ์พื่อการส่ือสารและความบนัเทิง ทั้งในแง่ของการส่งข่าวและแบ่งปันขอ้มูลกนัในกลุ่ม
เพื่อนและคนรู้จกั  ตลอดจนใชเ้พื่อติดตามเร่ืองราวและขอ้มูลของบุคคลท่ีตนสนใจ  เช่นศิลปิน ดารา 
นกัร้องทั้งไทยและต่างประเทศ ในการใชเ้ฟซบุ๊ค  เยาวชนจะใชก้ารกดไลค ์(Like) เพื่อแสดงถึงการมี
ส่วนร่วมและการรับรู้ต่อขอ้มูลนั้น ทั้งในแง่ของการช่ืนชม และในแง่ของการแสดงตวัว่ารับทราบ 
(ตามมารยาท) ช่วงเวลาของใช้ส่ือโซเชียลมีเดียประเภท เฟซบุ๊ค มกัอยู่ในช่วงเวลาเยน็หลงัเลิกเรียน
และช่วงกลางคืน  
  ส่ือสังคมออนไลน์ ประเภทท่ีเยาวชนให้ความสนใจรองลงมาคือ ส่ืออินสตาแกรม และ
โซเชียลแคม โดยอินสตาแกรมเป็นส่ือสังคมเพื่อการแบ่งปันภาพถ่ายและขอ้ความสั้นๆ อินสตาแกรม
เป็นส่ือท่ีมีจุดเด่นคือผูใ้ช้สามารถตกแต่งภาพถ่ายของตนได้จากฟิลเตอร์ท่ีมีอยู่ในแอพพลิเคชั่นน้ี 
เยาวชนท่ีใช้ส่ืออินสตาแกรมส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงในระดับชั้ นมัธยมศึกษาตอนปลายทั้ งใน
กรุงเทพฯและต่างจงัหวดั โดยมกัใช้ส่ือน้ีเพื่อติดตามขอ้มูลของศิลปิน ดารา นักร้อง ท่ีตนช่ืนชอบ 
ส่วนส่ือโซเชียลแคมเป็นส่ือสังคมในลกัษณะของการส่งแบ่งปัน (Share) วิดิโอ คลิป ในกลุ่มเครือข่าย 
เยาวชนท่ีเลือกเปิดรับส่ือโซเชียลแคมมีทั้งเยาวชนในระดบัชั้นมธัยมตน้ มธัยมปลาย และอาชีวศึกษา 
แต่พบวา่บุคคลท่ีเยาวชนนิยมติดตามชมทางโซชียลแคม กลบัเป็นกลุ่มท่ีไม่ใช่ศิลปิน ดารานกัร้อง แต่
กลบัเป็นกลุ่ม พริตต้ีท่ีมีช่ือเสียง  และกลุ่มมาเฟียวยัรุ่น   
  ส่วนส่ือไลน์  เยาวชนท่ีเขา้ร่วมสนทนากลุ่มตั้งแต่ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ข้ึนไปมีการใช้
งานในระดบัปานกลาง คือมีทั้งผูท่ี้เล่นและไม่เล่นในระดบัเท่าๆกนั โดยเยาวชนท่ีใชไ้ลน์มกันิยมการ
ดาวน์โหลดสติกเกอร์ ท่ีตราสินคา้ต่างๆ น ามาแจกให้ดาวน์โหลด เพื่อให้ไดส้ติกเกอร์ใหม่ๆ น าไปส่ง
ใหก้นั 
 1.2 พฤติกรรมการเปิดรับโฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของเยาวชนไทย 

 ผลการศึกษาพบวา่เยาวชนไทยมีพฤติกรรมการเปิดรับโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ใน
รูปแบบและลกัษณะดงัต่อไปน้ีคือ 

  1.2.1 การเปิดรับส่ือท่ีเ ก่ียวข้องกับเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากประสบการณ์ใน
ชีวติประจ าวนั ซ่ึงเป็นส่วนของการเปิดรับส่ือท่ีมีปริมาณมากท่ีสุด พบวา่เยาวชนไทยท่ีเขา้ร่วมสนทนา
กลุ่ม พบเจอส่ือท่ีเก่ียวข้องกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์มากมายในชีวิตประจ าวนั ทั้งจากการพบเห็น
สินคา้และโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ณ จุดขาย  โฆษณาจากป้ายบิลบอร์ดตามถนน โฆษณาจาก
การออกร้านของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในงานเทศกาลต่างๆ และจากส่ือเพื่อการส่งเสริมการขาย เช่น
หมวก เส้ือยืด พวงกุญแจ กระเป๋า ท่ีเปิดขวด  นอกจากน้ีเยาวชนยงัคุน้เคยกบัสัญลกัษณ์  ตราสินคา้
ของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมอ่ืนๆ ท่ีใช้ช่ือ และตราสัญลกัษณ์เดียวกบัเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลอี์กดว้ย  ขอ้มูลท่ีน่าสนใจพบวา่ แมแ้ต่เยาวชนในชั้นประถมศึกษาก็สามารถรู้จกัและจดจ า
ตราสินคา้ของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ไดดี้ จากการน าเอาฝาของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์มาเป็นอุปกรณ์ใน
การเล่นหมากกระดานต่างๆ 
  1.2.2 พฤติกรรมการเปิดรับโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือมวลชน  พบว่า 
เยาวชนเปิดรับโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือโทรทศัน์มากท่ีสุด โดยเป็นทั้งโฆษณาแฝง
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ผา่นการใชภ้าพอยา่งเดียว  และโฆษณาแฝงแบบการใชภ้าพและเสียง  เป็นวิธีท่ีดึงความสนใจโดยการ
ใช้ทั้งภาพและเสียงพร้อมกนัมาเป็นส่วนหน่ึงของรายการโดยเยาวชนพบเจอโฆษณาแฝงเหล่าน้ีใน
รายการโทรทศัน์หลายประเภท โดยเฉพาะอยา่งยิง่จากรายการประเภทบนัเทิง วาไรต้ีเกมโชว ์และการ
แข่งขนักีฬา  เยาวชนส่วนใหญ่ท่ีเข้าร่วมสนทนากลุ่มกล่าวว่า พวกเขาจดจ าตราสินค้าเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลไ์ดจ้ากการพบเห็นตราสินคา้เป็นผูส้นบัสนุนทีมกีฬาและผูส้นบัสนุนการแข่งขนักีฬา จาก
การใชช่ื้อตราสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเ์ขา้ไปเป็นส่วนหน่ึงของช่ือทีม หรือช่ือการแข่งขนั  ส่วนการ
ปรากฏของตราสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ในเน้ือหาของรายการส่วนใหญ่พบในลกัษณะของป้าย
ผู ้สนับสนุน เน่ืองจากตรายี่ห้อของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ยงัมีผลิตภัณฑ์เคร่ืองด่ืมอ่ืนท่ีไม่ใช่
แอลกอฮอล์ด้วยท่ีใช้รูปสัญลักษณ์ตราสินค้า เ ดียวกันอีกด้วยแต่ไม่ปรากฏการรับรู้ตราสินค้าใน
ลกัษณะของการแฝงไปในเน้ือหาของรายการ หรือพฤติกรรมการบริโภคของผูแ้สดงต่างๆ 

  นอกจากนั้นดา้นการเปิดรับโฆษณาโดยตรง (Advertisement spot) ทางโทรทศัน์ของ
ผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์นั้น เยาวชนส่วนใหญ่มีการเปิดรับและจดจ าไดท้ั้งตราสินคา้ตลอดจน
รูปแบบและเน้ือหาในโฆษณา อย่างไรก็ตามเยาวชนท่ีเข้าร่วมสนทนากลุ่มส่วนหน่ึง ไม่สามารถ
แยกแยะได้ว่าโฆษณาเคร่ืองด่ืมท่ีใช้ตราเดียวกับเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์นั้น เป็นโฆษณาเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลห์รือไม่  

   1.2.3 พฤติกรรมการเปิดรับโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ืออินเตอร์เน็ตและส่ือ
สังคมออนไลน์  พบวา่ เยาวชนท่ีเขา้ร่วมสนทนากลุ่มเปิดรับโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือ
ชนิดน้ีนอ้ยท่ีสุดเม่ือเทียบกบัส่ือชนิดอ่ืน  โดยการพบเห็นโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือชนิดน้ี
มกัเกิดจากการเปิดรับทางออ้มอาทิ การเขา้ไปยงัแฟนเพจ (Fanpage) ซ่ึงเป็นหนา้ประชาสัมพนัธ์ในส่ือ
เฟซบุ๊คของ บริษทัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เพื่อดูตารางการแข่งขนักีฬา หรือขอ้มูลของคอนเสิร์ต โดยมี
สัญลกัษณ์ตราสินคา้และช่ือตราสินคา้ปรากฏอยู่ในหน้าแฟนเพจนั้น (เยาวชนชายชั้นมธัยมปลาย) 
และรวมถึงการดาวน์โหลดไลน์สติกเกอร์ท่ีสนบัสนุนโดยบริษทัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ (เยาวชนหญิง
ชั้นมธัยมปลาย) ซ่ึงอาจถือไดว้่าเป็นการโฆษณาแฝงประเภทการใช้ภาพอย่างเดียว ส่วนการติดตาม
ดาราหรือศิลปินท่ีกลุ่มเยาวชนช่ืนชอบในช่องทางส่ือสังคมออนไลน์ต่างๆ ยงัไม่พบการโฆษณาท่ี
ปรากฏให้เห็นตราสินคา้ของบริษทัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในช่องทางน้ีขอ้มูลสภาพการเปิดรับส่ือของ
เยาวชนสามารถสรุปไดด้งัรายละเอียดในแผนภูมิท่ี  6 
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แผนภูมิท่ี 6 แสดงการเปิดรับโฆษณาแฝงของเยาวชนไทย 
 

2. สภาพการโฆษณาแฝงผลติภัณฑ์เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์ทางช่องฟรีทวีใีนประเทศไทย  

ผลการวิเคราะห์รายการโทรทศัน์ประเภทฟรีทีวีจ  านวน 6 สถานี คือสถานีโทรทศัน์ ช่อง 3 
ช่อง 5 ช่อง 7  ช่อง 9 ช่อง 11 และ ไทย พี บี เอสพบว่าการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือ
โทรทศัน์ในประเทศไทย เกือบทั้งหมดเป็นการโฆษณาแฝงของตราสินคา้ชนิดอ่ืน (น ้ าด่ืม หรือโซดา) 
ท่ีใชต้ราเดียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทั้งในรูปแบบของการเป็นผูส้นบัสนุน (Sponsorship) และการ
ปรากฏเขา้ไปเป็นส่วนหน่ึงของเน้ือหารายการ (Tie-in) ดงันั้นในการวิจยัคร้ังน้ี จึงนบัการโฆษณาช่ือ
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ตราสินคา้เดียวกบัผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์รวมเป็นรูปแบบหน่ึงของการโฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลผ์ลการศึกษามีดงัต่อไปน้ี 

2.1 ความถี่ของการปรากฏของโฆษณาแฝงผลิตภัณฑ์เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทางส่ื อ
โทรทศัน์ 

 2.1.1 จ าแนกตามสถานีโทรทศัน์ ผลการศึกษา พบวา่ สถานีโทรทศัน์ช่อง 3 มีความถ่ี
ของการปรากฏของโฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์สูงสุด จ านวน103 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 
27.9  รองลงมาเป็นสถานีโทรทัศน์ช่อง 7  จ  านวน  90 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 24.4 น้อยท่ีสุดคือ
สถานีโทรทัศน์ช่อง 11 จ านวน  43 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 11.7 และตรวจไม่พบการโฆษณาแฝง
ผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นสถานีโทรทศัน์ ไทย พี บี เอส ดงัรายละเอียดในตารางท่ี  2 

ตารางท่ี  2 จ านวนและร้อยละของการปรากฏของโฆษณาแฝงผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท์างส่ือ

โทรทศัน์จ  าแนกตามสถานีโทรทศัน์ 

สถานีโทรทศัน์ จ  านวน ร้อยละ 

สถานีโทรทศัน์ช่อง 3 103 27.9 

สถานีโทรทศัน์ช่อง 5 78 21.1 

สถานีโทรทศัน์ช่อง 7 90 24.4 

สถานีโทรทศัน์ช่อง 9 55 14.9 

สถานีโทรทศัน์ช่อง 11 

สถานีโทรทศัน์ไทย พี บี เอส 

43 

0 

11.7 

0.0 

รวม 369 100.0 

  

2.1.2 จ าแนกตามวนัท่ีออกอากาศ ผลการศึกษา พบวา่ วนัจนัทร์มีความถ่ีของการปรากฏ
ของโฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์สูงสุด จ านวน 74 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 20.1 รองลงมา
เป็นวนัศุกร์ จ านวน 72  คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 19.5 นอ้ยท่ีสุดคือวนัเสาร์ จ  านวน 31 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 
8.4   ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 3 
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ตารางท่ี 3 จ านวนและร้อยละของการปรากฏของโฆษณาแฝงผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท์างส่ือ
โทรทศัน์จ  าแนกตามวนัท่ีออกอากาศ 

วนัท่ีออกอากาศ จ านวน ร้อยละ 

วนัจนัทร์ 74 20.1 

วนัองัคาร 45 12.2 

วนัพุธ 51           13.8 

วนัพฤหสับดี 52 14.1 

วนัศุกร์ 

วนัเสาร์ 

วนัอาทิตย ์

72 

31 

44 

19.5 

8.4 

11.9 

รวม 369 100.0 

 

 2.1.3 จ  าแนกตามช่วงเวลาท่ีออกอากาศ ผลการศึกษา พบว่า  เวลาท่ีออกอากาศมากท่ีสุด 
คือ ช่วงเวลา 24.01-01.00 น.มีความถ่ีของการปรากฏของโฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ทางส่ือโทรทศัน์มากท่ีสุด จ านวน 46 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 12.5  รองลงมาเป็นช่วงเวลา 22.01-23.00 น. 
จ านวน 38 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 10.3 และนอ้ยท่ีสุดคือช่วงเวลา 21.01-22.00 น. จ านวน 4 คร้ัง คิดเป็น
ร้อยละ 1.1 

 ผลการศึกษาความถ่ีของการปรากฏโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จ  าแนกตาม
สถานีโทรทศัน์พบวา่ สถานีโทรทศัน์ช่อง 3 มีความถ่ีของการปรากฏโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
สูงสุดในช่วงเวลา  08.01- 09.00 น. คิดเป็นร้อยละ 68.2  รองลงมาเป็นช่วงเวลา 10.01- 11.00 น. คิดเป็น   
ร้อยละ 62.5 โดยช่วงเวลาท่ีไม่ปรากฏการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เลยคือช่วงเวลาตั้งแต่  
01.01-05.00 น. สถานีโทรทศัน์ช่อง 5 มีความถ่ีของการปรากฏโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์สูงสุด
ในช่วงเวลา  09.01-10.00 น. คิดเป็นร้อยละ 60 รองลงมาเป็นช่วงเวลา 21.01 - 22.00 น. คิดเป็นร้อยละ  
50 โดยช่วงเวลาท่ีไม่ปรากฏการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เลยคือช่วงเวลาตั้งแต่ 01.01-05.00 น. 
สถานีโทรทศัน์ช่อง 7  มีความถ่ีของการปรากฏโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์สูงสุดในช่วงเวลา  
17.01-18.00 น. คิดเป็นร้อยละ 66.7 รองลงมาเป็นช่วงเวลา 18.01-19.00 น. คิดเป็นร้อยละ 55.6 โดย
ช่วงเวลาท่ีไม่ปรากฏการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เลยคือช่วงเวลาตั้ งแต่ 01.01-05.00น. 
สถานีโทรทศัน์ช่อง  9  มีความถ่ีของการปรากฏโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์สูงสุดในช่วงเวลา  
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19.01-20.00 น. คิดเป็นร้อยละ 53.3  รองลงมาเป็นช่วงเวลา  12.01-13.00  น. คิดเป็นร้อยละ 35.7  โดย
ช่วงเวลาท่ีไม่ปรากฏการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เลยคือช่วงเวลาตั้งแต่ 01.01-05.00 น. 
สถานีโทรทศัน์ช่อง 11 มีความถ่ีของการปรากฏโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์สูงสุดในช่วงเวลา 
21.01-22.00 น. คิดเป็นร้อยละ 50  รองลงมาเป็นช่วงเวลา 07.01-08.00 น. คิดเป็นร้อยละ 40 โดย
ช่วงเวลาท่ีไม่ปรากฏการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเ์ลยคือช่วงเวลาตั้งแต่  01.01-07.00 น. 

ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 4 
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ตารางท่ี  4 จ านวนและร้อยละของการปรากฏของโฆษณาแฝงผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท์างส่ือโทรทศัน์ จ  าแนกตามสถานีโทรทศัน์และช่วงเวลาท่ีพบ 

ช่วงเวลาท่ีพบ 

สถานีโทรทศัน์ 

ช่อง 3 ช่อง 5 ช่อง 7 ช่อง 9 ช่อง 11 รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

01.01-02.00 12 35.3 2 5.9 8 23.5 4 11.8 8 23.5 34 100.0 

02.01-03.00 0 0.0 5 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 5 100.0 

04.01-05.00 4 80.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 20.0 5 100.0 

05.00-06.00 7 25.9 9 33.3 10 37.0 1 3.7 0 0.0 27 100.0 

06.01-07.00 4 44.4 1 11.1 1 11.1 3 33.3 0 0.0 9 100.0 

07.01-08.00 3 30.0 2 20.0 0 0.0 1 10.0 4 40.0 10 100.0 

08.01-09.00 15 68.2 2 9.1 0 0.0 0 0.0 5 22.7 22 100.0 

09.01-10.00 1 10.0 6 60.0 0 0.0 2 20.0 1 10.0 10 100.0 

10.01-11.00 5 62.5 0 0.0 1 12.5 0 0.0 2 25.0 8 100.0 

11.01-12.00 4 36.4 2 18.2 3 27.3 2 18.2 0 0.0 11 100.0 

12.01-13.00 8 28.6 1 3.6 5 17.9 10 35.7 4 14.3 28 100.0 

13.01-14.00 8 42.1 2 10.5 2 10.5 2 10.5 5 26.3 19 100.0 
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ตารางท่ี  4 (ต่อ)จ านวนและร้อยละของการปรากฏของโฆษณาแฝงผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท์างส่ือโทรทศัน์ จ  าแนกตามสถานีโทรทศัน์และช่วงเวลาท่ีพบ  

เวลา 

สถานีโทรทศัน์ 

ช่อง 3 ช่อง 5 ช่อง 7 ช่อง 9 ช่อง 11 รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

14.01-15.00 2 28.6 1 14.3 3 42.9 0 0.0 1 14.3 7 100.0 

15.01-16.00 2 25.0 3 37.5 3 37.5 0 0.0 0 0.0 8 100.0 

16.01-17.00 10 83.3 2 16.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 12 100.0 

17.01-18.00 0 0.0 2 16.7 8 66.7 2 16.7 0 0.0 12 100.0 

18.01-19.00 0 0.0 2 16.7 8 55.6 5 27.8 0 0.0 18 100.0 

19.01-20.00 1 6.7 1 6.7 3 20.0 8 53.3 2 13.3 15 100.0 

20.01-21.00 2 33.3 0 0.0 1 16.7 2 33.3 1 16.7 6 100.0 

21.01-22.00 0 0.0 2 50.0 0 0.0 0 0.0 2 50.0 4 100.0 

22.01-23.00 2 5.3 17 44.7 15 39.5 2 5.3 2 5.3 38 100.0 

23.01-24.00 2 13.3 1 6.7 6 40.0 5 33.3 1 6.7 15 100.0 

24.01-01.00 11 23.9 14 30.4 11 23.9 6 13.0 4 8.7 46 100.0 
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2.1.4 จ  าแนกตามประเภทรายการ ผลการศึกษา พบวา่ ภาพรวมในรายการประเภทข่าวและ

เหตุการณ์ปัจจุบนัมีความถ่ีของการปรากฏของโฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือ

โทรทศัน์มากท่ีสุดจ านวน  191 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 51.8 รองลงมาเป็นรายการประเภทกีฬาและ

นนัทนาการ  จ  านวน  64 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 17.3 น้อยท่ีสุดคือรายการประเภทการแข่งขนัและการ

ประกวด จ านวน 1 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 0.3 

ผลการศึกษาดา้นประเภทรายการท่ีมีการปรากฏโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จ  าแนก

ตามสถานีโทรทัศน์พบว่า สถานีโทรทัศน์ช่อง 3 รายการท่ีปรากฏการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล์มากท่ีสุดคือรายการในกลุ่มสารคดี คิดเป็นร้อยละ 90.9 รองลงมาเป็นรายการในกลุ่มสาร

คดีเชิงข่าว/วเิคราะห์สารคดีคิดเป็นร้อยละ 38.7 โดยกลุ่มรายการท่ีไม่ปรากฏการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล์เลยคือรายการในกลุ่มการแข่งขนั/ประกวด และกลุ่มสนทนา/ทอล์กโชว ์สถานีโทรทศัน์

ช่อง 5 รายการท่ีปรากฏการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลม์ากท่ีสุดคือรายการในกลุ่มท่องเท่ียว คิด

เป็นร้อยละ 33.0 รองลงมาเป็นรายการในกลุ่มกีฬาและนันทนาการ คิดเป็นร้อยละ 28.1 โดยกลุ่ม

รายการท่ีไม่ปรากฏการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เลยคือรายการในกลุ่มละคร/ซิทคอม และ

กลุ่มการแข่งขนั/ประกวด และกลุ่มสนทนา/ทอล์กโชว ์ สถานีโทรทศัน์ช่อง 7 รายการท่ีปรากฏการ

โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์มากท่ีสุดคือรายการในกลุ่มละคร/ซิทคอม คิดเป็นร้อยละ 72.0 

รองลงมาเป็นรายการในกลุ่มสารคดีเชิงข่าว/วเิคราะห์สารคดีคิดเป็นร้อยละ 38.7 โดยกลุ่มรายการท่ีไม่

ปรากฏการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เลยคือรายการในกลุ่มสารคดี กลุ่มเพลงและดนตรี กลุ่ม

ท่องเท่ียว และกลุ่มวาไรต้ี สถานีโทรทัศน์ช่อง 9 รายการท่ีปรากฏการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลม์ากท่ีสุดคือรายการในกลุ่มสารคดีเชิงข่าว/วิเคราะห์สารคดี คิดเป็นร้อยละ 65.5 รองลงมา

เป็นรายการในกลุ่มวาไรต้ีคิดเป็นร้อยละ 50.0 โดยกลุ่มรายการท่ีไม่ปรากฏการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล์เลยคือรายการในกลุ่มสารคดี และกลุ่มเพลงและดนตรี สถานีโทรทศัน์ช่อง 11 รายการท่ี

ปรากฏการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลม์ากท่ีสุดคือรายการในกลุ่มท่องเท่ียว คิดเป็นร้อยละ 55.6 

รองลงมาเป็นรายการในกลุ่มสนทนา/ทอลก์โชว ์ คิดเป็นร้อยละ 25.0 โดยกลุ่มรายการท่ีไม่ปรากฏการ

โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เลยคือรายการในกลุ่มสารคดี กลุ่มเพลงและดนตรี กลุ่มละครและ

ซิทคอม กลุ่มการแข่งขนั/ประกวด และกลุ่มวาไรต้ีดงัรายละเอียดในตารางท่ี 5 
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ตารางท่ี 5 จ านวนและร้อยละของการปรากฏของโฆษณาแฝงผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท์างส่ือโทรทศัน์ จ  าแนกตามสถานีโทรทศัน์และประเภทรายการ 

ประเภทรายการ 

สถานีโทรทศัน์ 

ช่อง 3 ช่อง 5 ช่อง 7 ช่อง 9 ช่อง 11 รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ข่าวและเหตุการณ์ปัจจุบนั 59 30.9 44 23.0 44 23.0 21 11.0 23 12.0 191 100.0 

สารคดีเชิงข่าว/วเิคราะห์สารคดี 12 38.7 0 0.0 12 38.7 2 65.5 5 15.1 31 100.0 

สารคดี 10 90.9 1 9.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0 11 100.0 

เพลงและดนตรี 0 0.0 3 100 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 100.0 

ละคร /ซิทคอม 6 24.0 0 0.0 18 72.0 1 4.0 0 0.0 25 100. 

แข่งขนั / ประกวด 0 0.0 0 0.0 1 100 0 0.0 0 0.0 1 100.0 

ท่องเท่ียว 1 11.1 3 33.3 0 0.0 0 0.0 5 55.6 9 100.0 

กีฬาและนนัทนาการ 10 15.6 18 28.1 8 12.5 20 31.3 8 12.5 64 100.0 

เกมโชว ์/ ควซิโชว ์ 3 16.7 5 27.8 5 27.8 5 27.8 0 0.0 18 100.0 

สนทนา / ทอลก์โชว ์ 0 0.0 2 25.0 2 25.0 2 25.0 2 25.0 8 100.0 

วาไรต้ี 2 25.0 2 25.0 0 0.0 4 50.0 0 0.0 8 100.0 
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 2.2 ลกัษณะของการวางโฆษณาแฝงผลติภัณฑ์เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในส่ือโทรทัศน์ 

ผลการศึกษา พบว่า ลกัษณะของการวางโฆษณาแฝงโดยการใช้เสียงอย่างเดียวถูกพบน้อย
ท่ีสุดในบรรดาการโฆษณาแฝงทั้ง 3 รูปแบบ ดงัต่อไปน้ี 

 2.2.1 การใช้เสียงอย่างเดียว ผลการศึกษา พบว่ามีจ  านวนขอ้ความท่ีพูดถึงผลิตภณัฑ์
จ านวน 18 คร้ัง โดยขอ้ความท่ีไดย้นิเป็นการกล่าวถึงช่ือผลิตภณัฑม์าเป็นผูส้นบัสนุนกิจกรรมการกีฬา
ฟุตบอลของผลิตภณัฑ์ภายใตแ้บรนด์ผลิตภณัฑ์ของบริษทัสิงห์ คอร์ปอเรชั่น  คือ ขอ้ความ “การ
แข่งขนัจกัรยานเสือภูเขาสิงห์เมาเท่นไบค”์  ซ่ึงพบวา่มีจ านวนการพูดถึงมากท่ีสุดจ านวน 7 คร้ัง คิด
เป็นร้อยละ38.9 รองลงมาเป็นขอ้ความ “รายการสิงห์ฟุตบอลลีก”มีจ านวนท่ีพดูถึง  จ  านวน 4 คร้ัง   คิด
เป็นร้อยละ 22.4 และน้อยท่ีสุด จ านวน 1 คร้ังเท่ากนั ซ่ึงเป็นขอ้ความเก่ียวกบัการสนับสนุนกีฬา
ประเภทต่างๆ ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นกีฬากอล์ฟมากกวา่ กีฬาฟุตบอล  และกล่าวถึงช่ือองคก์รกบัผลิตภณัฑ์
ท่ีไม่มีแอลกอฮอล์ คือน ้ าด่ืมตราสิงห์  และพบวา่มีบริษทัผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ภายใตต้ราลี
โอท่ีใชก้ารสนบัสนุนโดยการสร้างสนามแข่งขนั ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 6 

ตารางท่ี 6 ความถ่ีและร้อยละของลกัษณะของการวางโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางโทรทศัน์

โดยการใชเ้สียงอยา่งเดียว  

ขอ้ความท่ีไดย้นิจากวางโฆษณาแฝงดว้ยการใชเ้สียงอยา่งเดียว  ความถ่ี ร้อยละ 

กอลฟ์สิงห์ไทยแลนดโ์อเพน่ 1 5.6 

กอลฟ์สิงห์ไทยแลนดโ์อเพน่ปิดฉากวนัแรก 1 5.6 

การแข่งขนักอลฟ์สิงห์สมคัรเล่นชิงชนะเลิศประเทศไทย 1 5.6 

การแข่งขนัจกัรยานเสือภูเขาสิงห์เมาเท่นไบค ์ 7 38.9 

ขอขอบคุณลีโอสเตเดียม 1 5.6 

ทีมสิงห์ พีพีที 1 5.6 

รายการสิงห์ฟุตบอลลีก 4 22.2 

สิงห์อาสา น ้าด่ืมสิงห์ 2 11.1 

รวม 18 100.0 
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2.2.2 การใชภ้าพอยา่งเดียว ผลการศึกษา พบวา่มีจ านวนภาพท่ีแสดงให้เห็นหรือจดจ าได้
ถึงผลิตภณัฑ์ รูปลกัษณ์ของผลิตภณัฑ์ รูปรอยของตราสัญลกัษณ์ ตวัอกัษรช่ือตราสัญลกัษณ์ ค าขวญั
หรือค าโฆษณาข้อความอนัส่ือถึงผลิตภณัฑ์ โดยอาจเป็นสินค้าชนิดอ่ืนใดท่ีใช้ช่ือตราเดียวกนักับ
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ พบว่ามีความถ่ีการปรากฏภาพการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทาง
โทรทศัน์มากท่ีสุดคือ ภาพโลโก้น ้ าด่ืมรีเจนซ่ีมีความถ่ี จ านวน 1,238 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 32.9 
รองลงมาเป็นการใชภ้าพป้ายผูส้นบัสนุนอยูด่า้นหลงัประตู/สนาม/เส้ือผูเ้ล่น/หมวก จ านวน 1,087 คร้ัง  
คิดเป็นร้อยละ 28.9 นอ้ยท่ีสุดคือการปรากฏของภาพโลโกน้ ้ าด่ืมตราสิงห์  จ  านวน 202 คร้ัง  คิดเป็น
ร้อยละ 5.4 ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 7 

ตารางท่ี 7 ความถ่ีและร้อยละของลกัษณะของการวางโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางโทรทศัน์

โดยการใชภ้าพอยา่งเดียว 

ภาพท่ีพบจากการวางโฆษณาแฝงโดยการใชภ้าพอยา่งเดียว ความถ่ี ร้อยละ 

โลโกน้ ้าด่ืมตราสิงห์ 202 5.4 

โลโกน้ ้าด่ืมตราชา้ง 356 9.5 

โลโกน้ ้าด่ืมตรารีเจนซ่ี 1,238 32.9 

ป้ายโฆษณา/อุปกรณ์ในสนาม 883 23.4 

ภาพป้ายผูส้นบัสนุนอยูด่า้นหลงัประตู/สนาม/เส้ือผูเ้ล่น/หมวก 1,087 28.9 

รวม 3,766 100.0 
 

 2.2.3 การใช้ภาพและเสียง  ผลการศึกษา พบวา่มีการปรากฏพร้อมกนัของภาพและเสียง
การโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ โดยภาพท่ีพบปรากฏมากท่ีสุดคือภาพป้ายโฆษณา/อุปกรณ์ใน
สนามพร้อมเสียงบรรยายประกอบมากท่ีสุด  จ  านวน 276 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 48.4 รองลงมาเป็น
ภาพโลโกต้ราสิงห์  จ  านวน 128 คร้ัง   คิดเป็นร้อยละ 22.5 นอ้ยท่ีสุดคือภาพโลโกต้รารีเจนซ่ี  จ  านวน 
35 คร้ัง  คิดเป็นร้อยละ 6.1ส่วนเสียงท่ีได้ยินพร้อมทั้ งมีภาพประกอบเสียงท่ีพบมากท่ีสุดคือ 
“สนบัสนุนโดยน ้ าด่ืมตราชา้ง”  จ  านวน 149 คร้ัง  คิดเป็นร้อยละ 34.9 รองลงมาเป็น “สนบัสนุนโดย
น ้ าด่ืมตราสิงห์”  จ  านวน 129 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 30.2 นอ้ยท่ีสุดคือ “เคร่ืองด่ืมตราชา้ง”  จ านวน 2 คร้ัง 
คิดเป็นร้อยละ 0.2 ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 8 
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ตารางท่ี 8 ความถ่ีและร้อยละของลกัษณะของการวางโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางโทรทศัน์

โดยการใชภ้าพและเสียง 

ภาพและเสียงทีพ่บจากการวางโฆษณาแฝงโดยใช้ทั้งภาพและเสียง  ความถี่ ร้อยละ 

ภาพทีป่รากฏ   

โลโกต้ราสิงห์ 128 22.5 

โลโกต้ราชา้ง 66 11.6 

โลโกต้รารีเจนซ่ี 35 6.1 

ป้ายโฆษณา/อุปกรณ์ในสนาม 276 48.4 

ภาพป้ายผูส้นบัสนุนอยูด่า้นหลงัประตู/สนาม/เส้ือผูเ้ล่น/หมวก 65 11.4 

รวม 570 100 

ข้อความทีไ่ด้ยนิ   

สนบัสนุนโดย 80 ปี บุญรอดบริวเวอร่ี 44 10.3 

สิงห์คอร์เปอเรชัน่ 6 1.4 

Chang FEST เทศกาลดนตรี 41 9.6 

เคร่ืองด่ืมตราชา้ง 2 0.5 

ยาน ้าตราเสือ 11 ตวั 27 6.3 

สนบัสนุนโดยน ้าด่ืมตราสิงห์ 129 30.2 

สนบัสนุนโดยน ้าด่ืมตรารีเจนซ่ี 29 6.8 

สนบัสนุนโดยน ้าด่ืมตราชา้ง 149 34.9 

รวม 427 100 
 

2.3 วธีิการวางต าแหน่งโฆษณาแฝงในรายการโทรทศัน์ 
ผลการศึกษา พบวา่ พบเห็นหรือไดย้ินการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จ  านวน 495 คร้ัง 

โดยใชว้ิธีการแฝงกราฟิกโลโกห้รือช่ือตราตามบริเวณส่วนต่างๆ ของจอมากท่ีสุด จ านวน 235  คร้ัง 
คิดเป็นร้อยละ 47.5 รองลงมาเป็นแฝงบุคคลผา่นเส้ือผา้และกิจกรรมของบุคคลนั้นๆ ในเน้ือหา จ านวน 
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85 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ17.2  และนอ้ยท่ีสุดคือการแฝงไปกบับทหรือเป็นส่วนหน่ึงของเน้ือหา จ านวน 
27 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 5.5 ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 9 

 
ตารางท่ี 9 จ  านวนและร้อยละของวธีิการวางต าแหน่งโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในรายการ

โทรทศัน์ 

วธีิการวางต าแหน่งโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ความถ่ี* ร้อยละ 

แฝงสปอตสั้น / VTR ในช่วงตน้รายการ 80 16.2 

แฝงกราฟิกโลโกหรือช่ือตราบริเวณส่วนต่างๆของจอ 235 47.5 

แฝงสินคา้เขา้ไปในฉากหรือเป็นส่วนหน่ึงของรายการ 68 13.7 

แฝงบุคคลผา่นเส้ือผา้และกิจกรรมของบุคคลนั้นๆในเน้ือหา 85 17.2 

แฝงไปกบับทหรือเป็นส่วนหน่ึงของเน้ือหา 27 5.5 

รวม 495 100.0 

* หมายเหตุ  พบวา่มีการวางไดม้ากกวา่หน่ึงวธีิในโฆษณาแฝงเดียวกนั 
 

2.4 รูปแบบการปรากฏของโฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในรายการโทรทัศน์ 
ผลการศึกษา พบว่า ส่วนใหญ่เป็นการแฝงอย่างเห็นไดช้ดัเจนโจ่งแจง้มากกวา่การแฝงอย่าง

แนบเนียน โดยพบการแฝงอยา่งเห็นไดช้ดัโจ่งแจง้ จ  านวน 330 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 88.2 และแฝงอยา่ง
แนบเนียนกลมกลืน จ านวน 44 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 11.8 ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 10 

 
ตารางท่ี 10 ความถ่ีและร้อยละของรูปแบบการปรากฏของโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นรายการ

โทรทศัน์ 

รูปแบบการปรากฏของโฆษณาแฝง ความถ่ี ร้อยละ 

แฝงอยา่งเห็นไดช้ดัโจ่งแจง้ 330 88.2 

แฝงอยา่งแนบเนียนกลมกลืน 44 11.8 

รวม 374 100.0 
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2.5 ประเภทและตราสินค้าของเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์และผลิตภัณฑ์ที่ใช้ตราเดียวกับเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์ทีม่ีการโฆษณาแฝงทางส่ือโทรทศัน์ 

ผลการศึกษา พบว่ามีการปรากฏตราสินคา้ผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ จ  านวน7 ตราสินคา้ 
โดยตราสินคา้ช้าง มีจ านวนการปรากฏมากท่ีสุด 156 คร้ัง รองลงมาเป็นตราสินคา้สิงห์ พบจ านวน 
148 คร้ัง และน้อยท่ีสุดคือ ตราสินคา้เบียร์ไฮเนเก้น และเบียร์กินเนสส์ จ านวน 1 คร้ังเท่ากนั เม่ือ
พิจารณาตามลกัษณะของตราสินคา้ท่ีพบ พบวา่ ตราสินคา้ในกลุ่มช้างจะปรากฏตราสินคา้ท่ีเป็นตรา
ผลิตภณัฑ์ประเภท Non alcohol มากท่ีสุดจ านวน 150 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 96.2  รองลงมาเป็นตรา
สินคา้ Alcohol จ านวน 4 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 2.6และนอ้ยท่ีสุดปรากฏเป็นตรา Corporate logo จ านวน 
2 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ2.39 ตามล าดบัส่วนตราสินคา้สิงห์ พบวา่ เป็นตราในกลุ่ม Non alcohol มากท่ีสุด 
จ านวน 78 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 52.7 รองลงมาปรากฏเป็นตรา Corporate logo จ านวน 40 คร้ัง คิดเห็น
ร้อยละ 27.0 และน้อยท่ีสุด ปรากฏเป็นตราสินค้า Alcohol จ านวน 30 คร้ังคิดเป็นร้อยละ 20.3
ตามล าดบั 

ดงัรายละเอียดในตารางท่ี11 
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ตารางท่ี 11 ความถ่ีและร้อยละของประเภทและตราสินคา้ของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแ์ละผลิตภณัฑท่ี์ใชต้ราเดียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท่ี์มีการโฆษณาแฝง 

ทางส่ือโทรทศัน์ 

ยีห่อ้สินคา้ 

ตราสินคา้ 

Alcohol Non-alcohol Corporate Logo รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

สิงห์ 30 20.3 78 52.7 40 27.0 148 100.0 

ไฮเนเกน้ 1 100 0 0.0 0 0.0 1 100.0 

ลีโอ 2 33.3 3 50.0 1 16.7 6 100.0 

ชา้ง 4 2.6 150 96.2 2 1.3 156 100.0 

กินเนสส์ 1 100 0 0.0 0 0.0 1 100.0 

รีเจนซ่ี 0 0.0 50 100 0 0.0 50 100.0 

เสือสิบเอด็ตวั 7 100 0 0.0 0 0.0 7 100.0 
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3. สภาพการโฆษณาแฝงผลติภัณฑ์เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทางส่ือสังคมออนไลน์  (Online Social 
Media) 

การศึกษาการโฆษณาแฝงทางส่ือสังคมออนไลน์มีลกัษณะแตกต่างจากส่ือโทรทศัน์ โดย
ผลจากการสัมภาษณ์กลุ่มเชิงลึกพบว่า เยาวชนท่ีเขา้ร่วมสนทนากลุ่มมีการเปิดรับโฆษณาแฝง
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือชนิดน้ีน้อยท่ีสุดเม่ือเทียบกับส่ือชนิดอ่ืนและโดยสภาพการใช้ส่ือ
สังคมออนไลน์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนไทยมีการสร้างสารใน
ลกัษณะท่ีแตกต่างจากส่ืออ่ืนๆ คือ มีลกัษณะของสารท่ีสร้างข้ึนและเผยแพร่โดยเจา้ของผลิตภณัฑ ์
และสารท่ีสร้างข้ึนและเผยแพร่โดยผูรั้บสารเข้าไปในช่องทางส่ือสังคม ข้อมูลจากการศึกษา
พฤติกรรมการใชส่ื้อสังคมออนไลน์พบวา่เยาวชนมีการใชส่ื้อสังคมออนไลน์ผา่นส่ือเฟซบุ๊ค ไลน์ 
อินสตาแกรม และ โซเชียลแคม โดยมีรายละเอียดขอ้คน้พบดงัน้ี 

3.1 สภาพการโฆษณาแฝงผ่านส่ือสังคมที่สร้างขึน้หรือสนับสนุนเนื้อหาโดยบริษัทผู้ผลิต
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ (Sender generate content)  

 3.1.1  การโฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทางส่ือเฟซบุ๊ค  

 ผลจากการน ารายช่ือตราสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีเยาวชนให้ขอ้มูลว่าพบเห็นใน
ส่ือสังคมออนไลน์จ านวน 11 รายช่ือไปสืบคน้จากเฟซบุ๊คเพื่อตรวจสอบการปรากฏของการ
โฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นส่ือเฟซบุค๊ พบวา่ ทุกบริษทัมีบญัชีเฟซบุ๊ค ยกเวน้แอลกอฮอล์ยี่ห้อ
สุรากลั่นสาโทสยาม และสุรากลัน่หงส์ทอง ท่ีค้นไม่พบหน้าเฟซบุ๊ค  โดยทุกบริษทัเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ท่ีมีการสร้างบัญชีเฟซบุ๊คจะใช้เป็นเคร่ืองมือการประชาสัมพนัธ์องค์กร เพื่อการ
เผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัองค์กร ตลอดจนกิจกรรมต่างๆ  ซ่ึงเป็นช่องทางท่ีเยาวชนไทย อาจ
เขา้ไปหาสืบคน้ขอ้มูลถึงกิจกรรมต่างๆ ท่ีตนสนใจ  

 ผลการตรวจสอบบญัชีเฟซบุ๊คน้ี พบวา่สามารถมีไดม้ากกวา่หน่ึงเพจ บริษทัท่ีพบวา่มี
การใช้ส่ือเฟซบุ๊คมากท่ีสุดไดแ้ก่บริษทัสิงห์คอร์เปอเรชัน่ ซ่ึงมีแฟนเพจภาษาไทยในช่ือ Singha 
จ านวน 5 เพจ (ในช่วงเวลาท่ีท าการเก็บขอ้มูล) โดยมีหนา้เฟซบุ๊คหลกัคือ Singha Corporation และ
นอกจากนั้นจะเป็นเฟซบุค๊ท่ีแยกไปเฉพาะผลิตภณัฑ์และตราสินคา้ต่างๆในเครือสิงห์ รวมถึงแฟน
เพจเฉพาะกิจท่ีเปิดข้ึนมารองรับกิจกรรมต่างๆท่ีบริษัทสิงห์คอร์ปอเรชั่นเป็นผูจ้ ัด หรือเป็น
ผูส้นบัสนุนหลกั เช่นคอนเสิร์ต การแข่งขนัฟุตบอล การแข่งขนักีฬาชนิดอ่ืนๆ กิจกรรมเพื่อสังคม
ต่างๆ (กิจกรรมค่ายอาสา กิจกรรมสิงห์อาสา)  
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 นอกจากนั้นบริษทัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลอ่ื์นๆ ท่ีพบวา่มีการสร้างบญัชีเฟซบุ๊คมากกวา่
หน่ึงหนา้เพจอีกคือ สุรากลัน่ยีห่อ้ Blend 285 ท่ีพบวา่มี 2 เพจ และพบเฟซบุ๊คของเบียร์ยี่ห้ออาชา ท่ี
พบช่ือเฟซบุค๊ แต่ยงัไม่ปรากฏเน้ือหาและสุราบ่มแบคเลเบิลท่ีพบช่ือเฟซบุ๊ค และภาพผลิตภณัฑ์แต่
ยงัไม่ปรากฏเน้ือหาดงัรายละเอียดในตารางท่ี 12 
 

ตารางท่ี 12 ขอ้มูลการใชเ้ฟซบุค๊ของผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

ล าดับ ยีห้่อ ประเภทเคร่ืองดื่ม การใช้เฟซบุ๊ค จ านวนเพจ
ทีพ่บ 

1 ชา้ง เบียร์ พบ 1 
2 สิงห์ เบียร์ พบ 5 
3 ลีโอ เบียร์ พบ 1 
4 Blend 285 สุรากลัน่ พบ 2 
5 แสงโสม สุรากลัน่ พบ 1 
6 หงส์ทอง สุรากลัน่ ไม่พบ 1 
7 รีเจนซ่ี สุราบ่ม พบ 1 
8 ไฮเนเกน้ เบียร์ พบ 1 
9 อาชา เบียร์ พบ 

(พบช่ือเฟซบุค้ แต่ยงัไม่
ปรากฏเน้ือหา) 

1 

10 แบลคเลเบิล สุราบ่ม พบ 
(พบช่ือเฟซบุค๊ และภาพ
ผลิตภณัฑแ์ต่ยงัไม่ปรากฏ

เน้ือหา) 

1 

11 สาโทสยาม สุราพื้นบา้น ไม่พบ - 
 

  ตวัอยา่งขอ้มูลการพบส่ือ เฟซบุ๊ค ของบริษทัสิงห์คอร์เปอร์เรชัน่ (เฉพาะช่ือเฟซบุ๊คท่ี
ใชห้นา้ภาษาไทยเป็นภาษาหลกั เก็บขอ้มูลช่วงระหวา่งวนัท่ี 1 พฤศจิกายน-28 กุมภาพนัธ์ 2557) 
 ดงัรายละเอียดในตารางแผนภาพท่ี 1-6 
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แผนภาพท่ี 1  ตวัอย่างหน้าเฟซบุ๊คของบริษทัสิงห์คอร์เปอร์เรชัน่แสดงกิจกรรมการแข่งขนักีฬา
ฟุตบอล 

 
แหล่งท่ีมา www.facebool.com/phofile/phb?id=100004501320415&fref=ts 

 

แผนภาพท่ี 2 ตวัอยา่งหนา้เฟซบุค๊ของบริษทัสิงห์คอร์เปอร์เรชัน่แสดงการน าเสนอข่าวสารกิจกรรม
การกีฬาของแฟนเพจ 

 
แหล่งท่ีมา www.facebool.com/singha.beer.UK?fref=ts 

http://www.facebool.com/phofile/phb?id=100004501320415&fref=ts
http://www.facebool.com/singha.beer.UK?fref=ts
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แผนภาพท่ี 3 ตวัอยา่งหนา้เฟซบุค๊ของบริษทัสิงห์คอร์เปอร์เรชัน่แสดงตราองคก์รของบริษทั 

 
แหล่งท่ีมา www.facebool.com/singha.corp?fref=ts 

 

แผนภาพท่ี 4 ตวัอยา่งหนา้เฟซบุค๊ของบริษทัสิงห์คอร์เปอร์เรชัน่แสดงกิจกรรมกีฬาในต่างประเทศ 

 
แหล่งท่ีมา www.facebool.com/ singhabeeraustralia?fref=ts 

http://www.facebool.com/singha.corp?fref=ts
http://www.facebool.com/pages/สิงห์สร้างค่าย
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แผนภาพท่ี 5 ตวัอยา่งหนา้เฟซบุค๊ของบริษทัสิงห์คอร์เปอร์เรชัน่แสดงการส่ือสารกิจกรรมส่งเสริมการขาย 

 
แหล่งท่ีมาwww.facebool.com/ singhabeerjapan?fref=ts 

 

แผนภาพท่ี 6 ตวัอยา่งหนา้เฟซบุค๊ของบริษทัสิงห์คอร์เปอร์เรชัน่แสดงการสนบัสนุนกิจกรรมเพื่อสังคม 

 
แหล่งท่ีมา www.facebool.com/pages/สิงห์สร้างค่ายค่ายสร้างคน 

http://www.facebool.com/pages/สิงห์สร้างค่าย
http://www.facebool.com/pages/สิงห์สร้างค่าย
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 3.1.2การโฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทางส่ือไลน์  

ผลการศึกษา พบวา่ในปัจจุบนั มีบริษทัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีใชก้ลยุทธ์การแจกไลน์
สติกเกอร์เพื่อให้ผูใ้ช้ส่ือไลน์สามารถดาวน์โหลดไปส่งให้แก่กันได้  โดยสติกเกอร์เหล่านั้นมี
ลกัษณะของการน าเอาสัญลกัษณ์หรืออตัลกัษณ์ต่างๆขององค์กร ไม่ว่าจะเป็นโลโก้ สีตวัอกัษร 
หรือรูปร่างลกัษณะของผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์เขา้มาเป็นส่วนหน่ึงของสติกเกอร์นั้นๆ ท า
ให้ไลน์สติกเกอร์ของบริษทัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ มีลักษณะเป็นโฆษณาแฝงรูปแบบหน่ึง ท่ี
สามารถเขา้ถึงเยาวชนท่ีใชส่ื้อไลน์ไดโ้ดยง่าย  ไลน์สติกเกอร์ของบริษทัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใน
ปัจจุบนัท่ีพบไดแ้ก่ ไลน์สติกเกอร์ของบริษทัสิงห์คอร์เปอร์เรชัน่ อย่างไรก็ตาม ยงัไม่พบการใช้
ไลน์สติกเกอร์ของบริษทัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเ์จา้อ่ืนๆดงัตวัอยา่งในแผนภาพท่ี 7 

แผนภาพท่ี 7 ตวัอยา่งสติกเกอร์ไลน์ของบริษทัสิงห์คอร์เปอร์เรชัน่ท่ีเปิดใหมี้การดาวน์โหลดไดฟ้รี 

 

 

แหล่งท่ีมา : http://www.comfixclub.com/singhas-life-sticker-line-singha/ 
 

http://www.comfixclub.com/singhas-life-sticker-line-singha/
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3.2 ส่ือสังคมที่สร้างขึ้นโดยกลุ่มผู้บริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์น้ันๆ  (User generate 
content) 

 ส่ือสังคมท่ีสร้างข้ึนโดยกลุ่มผูบ้ริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์นั้นๆ (UGC) เป็นการรวมกลุ่ม
กนัเองของผูบ้ริโภคเพื่อสร้างเน้ือหาหรือการพูดคุยบนเครือข่ายสังคม โดยอาจมีเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์  จากการส ารวจส่ือสังคมในกลุ่มน้ีดว้ยการสัมภาษณ์กลุ่มเยาวชน  พบว่า
ส่ือสังคมท่ีกลุ่มเยาวชนไทยนิยมใช้ได้แก่  ส่ือเฟซบุ๊ค  ส่ืออินสตาแกรม และส่ือโซเชียลแคม  
อยา่งไรก็ตามเน่ืองจากส่ือในลกัษณะน้ี ไม่อาจระบุขอบเขตของการคน้หรือส ารวจไดอ้ยา่งชดัเจน 
เน่ืองจากผูส้ร้างสารเป็นบุคคลทัว่ไปท่ีใช้ส่ือ ไม่ใช่องค์กร ดงันั้นจึงใช้ผลจากการสัมภาษณ์กลุ่ม
เยาวชนดา้นการเปิดรับส่ือสังคมออนไลน์เป็นแนวทางในการวิเคราะห์ขอ้มูลผลการศึกษาสามารถ
จ าแนกตามลกัษณะของส่ือและโอกาสของการพบเจอส่ือไดด้งัน้ี 

  3.2.1 ส่ือ เฟซบุค๊ (Facebook) เป็นส่ือท่ีพบการใชม้ากท่ีสุดโดยเยาวชนท่ีใชส่ื้อเฟซบุ๊ค
มกัมีเพื่อนในเครือข่ายสังคม หรือคนดงั (Celebrity) ท่ีพวกเขาติดตาม โดยพบวา่มีแสดงภาพและ
เน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในวาระโอกาสต่างๆ เช่นการด่ืมในการพบปะ
สังสรรคก์บักลุ่มเพื่อน การท่องเท่ียว ในงานกิจกรรมพิเศษหรือในงานเทศกาลต่าง ๆ 

  3.2.2 ส่ืออินสตาแกรม (Instagram) เป็นส่ือท่ีพบโดยเยาวชนท่ีใช้ส่ืออินสตาแกรม 
พบวา่มกัมีคนดงั (Celebrity) ท่ีพวกเขาติดตามแสดงภาพของการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในวาระ
โอกาสต่างๆ เช่นการพบปะสังสรรค ์การท่องเท่ียว ในงานกิจกรรมพิเศษหรือในงานเทศกาลต่าง ๆ
อยา่งไรก็ตามยงัไม่พบการจงใจโฆษณาตราสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ผา่นคนดงัหรือดาราทางส่ือ
อินสตาแกรมโดยตรง ยกเวน้ภาพกิจกรรมการด่ืมแอลกอฮอล์ตามวาระต่างๆ ของทั้งตวัผูใ้ชส่ื้อใน
เครือข่ายนั้นๆ 

  3.2.3 ส่ือไลน์ เป็นส่ือท่ีพบการใชเ้ฉพาะในเยาวชนท่ีมีสมาร์ทโฟนเป็นการใชเ้พื่อการ
สนทนาในกลุ่มเพื่อนและคนรู้จกั โดยพบว่า  กลุ่มตวัอย่างมีการส่งไลน์สติกเกอร์ท่ีได้รับจาก
บริษทัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์หก้นัในกลุ่มเพื่อน 

  3.2.4 ส่ือโซเชียลแคม เป็นส่ือท่ีพบการใช้น้อย (ในฐานะเป็นผูส้ร้างสารหรือผูอ้พั
โหลดวิดิโอ) แต่พบวา่เยาวชนไทยท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างมีการติดตามคนดงัท่ีตนเองช่ืนชอบผ่านส่ือ
ชนิดน้ีค่อนขา้งสูง โดยเฉพาะอย่างยิ่งคนดงัในลกัษณะของ เน็ตไอดอล (ผูมี้ช่ือเสียงในโลกออนไลน์ 
เช่น พริตต้ี ดาราวยัรุ่น หรือแมก้ระทัง่ดาวโรงเรียน) รวมทั้งกลุ่มมาเฟียวยัรุ่น (เช่น เน วดัดาว) โดย
พบวา่เน้ือหาในโซเชียลแคมท่ีกลุ่มตวัอยา่งอา้งถึงยงัไม่เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์
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ส่วนที่ 2 การรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภัณฑ์เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทัศน์และส่ือสังคมของ
เยาวชนไทย 

 ผลการวิจยัในส่วนท่ี 2 น้ีมาจากการวิจยัเชิงพรรณนาเพื่อศึกษาระดบัการรับรู้โฆษณาแฝง
ผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคมของเยาวชนไทยท่ีมีความแตกต่างกนั
ตามปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ อาย ุรายได ้ลกัษณะครอบครัวตามการอยูร่่วมกนัของบิดามารดาและ
เขตพื้นท่ีอยูอ่าศยั ผลการศึกษาแบ่งเป็น 6 ประเด็น คือ 

 2.1 ขอ้มูลพื้นฐานของเยาวชนผูต้อบแบบสอบถาม 

 2.2 การตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชน 

 2.3 การเปิดรับขอ้มูลจากส่ือทัว่ไปประเภทต่าง ๆ ของเยาวชนไทย 

 2.4 การเปิดรับขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือประเภทต่างๆ ของเยาวชนในช่วง 
3 เดือนท่ีผา่นมา 

 2.5 การรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

 2.6  ผลการทดสอบการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์และ
ส่ือสังคมของเยาวชนไทยท่ีมีความแตกต่างกนัตามปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ อายุ รายได ้ลกัษณะ
ครอบครัวตามการอยูร่่วมกนัของบิดามารดาและเขตพื้นท่ีอยูอ่าศยั 

 2.1 ข้อมูลพืน้ฐานของเยาวชนผู้ตอบแบบสอบ 

  2.1.1 เพศ อายุ และศาสนา    

  เพศ  ส่วนใหญ่เยาวชนท่ีเป็นผูต้อบแบบสอบถามเป็นหญิงจ านวน 1,458 คนคิดเป็นร้อย
ละ 56.8 และ ชาย จ านวน1,107 คน คิดเป็นร้อยละ 43.2 ตามล าดบั  

  อายุ ส่วนใหญ่เยาวชนท่ีตอบแบบสอบถาม มีอายุระหวา่ง 15–17 ปี จ  านวน 863 คน  คิดเป็น 
ร้อยละ 33.6 รองลงมาเป็นกลุ่มอายุ 13-14 ปี จ  านวน 602 คน คิดเป็นร้อยละ 23.5และ นอ้ยท่ีสุดเป็น
กลุ่มอายุ 18 ปี หรือมากกวา่ จ านวน 293 คน คิดเป็นร้อยละ 9.3โดยอายุนอ้ยท่ีสุด 8ปีและ อายุมาก
ท่ีสุด 21 ปี อายเุฉล่ีย 13.89 

 ศาสนา ส่วนใหญ่เยาวชนท่ีเป็นผูต้อบแบบสอบถาม เป็นผูท่ี้นบัถือศาสนาพุทธมากท่ีสุด
จ านวน 2,487 คน คิดเป็นร้อยละ 97.0 รองลงมาเป็นนับถือศาสนาคริสต์  จ  านวน 66 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 2.6 และ น้อยท่ีสุดนบัถือศาสนาอิสลามจ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 0.5 ตามล าดบั             
ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 13 
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ตารางท่ี 13  จ  านวนและร้อยละของเยาวชนไทยจ าแนกตามเพศ อาย ุและศาสนาของกลุ่มตวัอยา่ง 
 

ลกัษณะส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ 
เพศ   

ชาย 1,107 43.2 
หญิง 1,458 56.8 

รวม 2,565 100.0 
อาย ุ( Min  = 8   Max = 21   Mean =    13.89 S.D.  = 2.58 )   

นอ้ยกวา่ 10 ปี 306 11.9 
11-12 ปี 555 21.6 
13-14 ปี 602 23.5 
15-17 ปี 863 33.6 
18 ปี ข้ึนไป 239 9.3 

รวม 2,565 100.0 
ศาสนา   

พุทธ 2,487 97.0 
คริสต ์ 66 2.6 
อิสลาม 12 0.5 

รวม 2,565 100.0 
 

 2.1.2 ระดับช้ันทีศึ่กษา และเกรดเฉลีย่ภาคการศึกษาล่าสุด 

 ระดับช้ันที่ก าลังศึกษาพบวา่ เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 มากท่ีสุด จ านวน 867 คน 
คิดเป็นร้อยละ 33.8 รองลงมาเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จ านวน 837 คนคิดเป็นร้อยละ 
32.6 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6  จ  านวน  547 คน คิดเป็นร้อยละ 21.3 และนอ้ยท่ีสุดเป็นนกัเรียน
ประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวช.) จ านวน 314 คน คิดเป็นร้อยละ 12.2 ตามล าดบั 

 เกรดเฉลีย่ภาคการศึกษาล่าสุด พบวา่ ส่วนใหญ่มีผลการเรียนอยูใ่นระดบัดี โดยเป็นผูท่ี้มีเกรด
เฉล่ียระหวา่ง 3.01- 3.50 มากท่ีสุด จ านวน 621 คน คิดเป็นร้อยละ 24.2 รองลงมาเป็นผูท่ี้มีเกรดเฉล่ีย
ระหวา่ง 3.51- 4.00 จ านวน 596 คน คิดเป็นร้อยละ 23.2 และ นอ้ยท่ีสุด เป็นผูท่ี้มีเกรดเฉล่ียนอ้ยกวา่ 
1.51 จ านวน 96 คน คิดเป็นร้อยละ 3.7 ตามล าดบัดงัรายละเอียดในตารางท่ี 14 
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ตารางท่ี  14จ านวนและร้อยละของเยาวชนไทยจ าแนกตามเกรดเฉล่ีย 
 

การศึกษา จ านวน ร้อยละ 
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุด   

นอ้ยกว่าหรือเท่ากบั 1.50 96 3.7 
ตั้งแต่ 1.51-2.00 234 9.1 
ตั้งแต่ 2.01-2.50 407 15.9 
ตั้งแต่ 2.51-3.00 572 22.3 
ตั้งแต่ 3.01-3.50 621 24.2 
ตั้งแต่ 3.51-4.00 596 23.2 
ไม่ตอบ 39 1.5 

รวม 2,565 100.0 
ประถมศึกษา   

ประถมศึกษาปีท่ี 4 260 10.1 
ประถมศึกษาปีท่ี 5 275 10.7 
ประถมศึกษาปีท่ี 6 302 11.8 

รวม 837 32.6 
มธัยมศึกษาตอนตน้   

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 283 11.0 
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 298 11.6 
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 286 11.2 

รวม 867 33.8 
มธัยมศึกษาตอนปลาย   

    มธัยมศึกษาปีท่ี 4 191 7.4 
    มธัยมศึกษาปีท่ี 5 183 7.1 
    มธัยมศึกษาปีท่ี 6 173 6.7 

รวม 547 21.3 
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ   

    ประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 1 120 4.7 
    ประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 2 91 3.5 
    ประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 103 4.0 

รวม 314 12.2 
รวมทั้งหมด 2,565 100.0 
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 2.1.3 ลกัษณะครอบครัวตามการอยู่ร่วมกนัของบิดามารดาและรายได้ครอบครัว 

 ลกัษณะของครอบครัวตามการอยู่ร่วมกนัของบิดามารดา พบวา่ เยาวชนไทยจ านวนมากท่ีสุด 
อยูใ่นกลุ่มท่ีมีพ่อและแม่อยูด่ว้ยกนั จ านวน 1,929 คน คิดเป็นร้อยละ 75.2 รองลงมาเป็นกลุ่มท่ีพ่อแม่
แยกกนัอยูจ่  านวน 285 คน คิดเป็นร้อยละ 11.1 และกลุ่มท่ีมีพ่อแม่หยา่ร้าง จ านวน  224  คนคิดเป็น
ร้อยละ 8.7 ตามล าดบั 

 รายได้ของครอบครัว พบว่า เยาวชนไทยจ านวนมากท่ีสุด อยู่ในกลุ่มครอบครัวมีรายได้
5,001–10,000 บาท จ านวน 823 คน คิดเป็นร้อยละ 32.1 รองลงมาเป็นกลุ่มท่ีมีรายได้ครอบครัว 
10,001-25,000 บาท จ านวน  554 คน คิดเป็นร้อยละ 21.6 และกลุ่มท่ีมีรายไดค้รอบครัว 25,001-
50,000บาท จ านวน  460  คน คิดเป็นร้อยละ 17.9  ตามล าดบัดงัรายละเอียดในตารางท่ี 15 
 

ตารางท่ี 15จ านวนและร้อยละของเยาวชนจ าแนกตามลกัษณะครอบครัว และรายไดค้รอบครัว 

ลกัษณะครอบครัวและรายไดค้รอบครัว จ านวน ร้อยละ 
ลกัษณะครอบครัวตามการอยูร่่วมกนัของบิดามารดา   

พ่อแม่อยูด่ว้ยกนั 1,929 75.2 
พ่อแม่แยกกนัอยู ่ 285 11.1 
พ่อแม่หยา่ร้างกนั             224 8.7 
พ่อหรือแม่เสียชีวิต 108 4.2 
ทั้งพ่อและแม่เสียชีวิต 11 0.4 
ไม่ตอบ 8 0.3 

รวม 2,565 100.0 
รายไดข้องบิดา-มารดา   

ไม่มีรายได ้ 62 2.4 
นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั  5,000  บาท 331 12.9 
5,001-10,000  บาท 823 32.1 
10,001-25,000  บาท 554 21.6 
25,001-50,000  บาท 460 17.9 
50,001-75,000  บาท 150 5.8 
75,001-100,000 บาท 84 3.3 
มากกว่า 100,000 บาท 72 2.8 
ไม่ตอบ 29 1.1 

รวม 2,565 100.0 
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2.1.4 เขตพืน้ทีอ่ยู่อาศัย 

 เขตพืน้ทีอ่ยู่อาศัย พบวา่ เยาวชนไทยอาศยัอยูใ่นเขตพื้นท่ีภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมากท่ีสุด จ านวน
935 คน คิดเป็นร้อยละ 36.5 รองลงมาอาศยัอยู่ในเขตพื้นท่ีภาคเหนือ จ านวน 394 คน คิดเป็นร้อยละ 
15.4  และอาศยัอยูใ่นเขตพื้นท่ีภาคใต ้จ านวน 337 คน คิดเป็นร้อยละ 13.1  และนอ้ยท่ีสุดอาศยัอยูใ่น
เขตพื้นท่ีภาคตะวนัตกจ านวน 197 คนคิดเป็นร้อยละ 7.7 ตามล าดบั ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 16 
 

ตารางท่ี  16    จ  านวนและร้อยละของเยาวชนไทยจ าแนกตามเขตพื้นท่ีอยูอ่าศยั 
 

เขตพื้นท่ี จ  านวน ร้อยละ 
 กรุงเทพมหานคร 287 11.2 
 ภาคกลาง 174 6.8 
 ภาคตะวนัออก 241 9.4 
 ภาคตะวนัตก 197 7.7 
 ภาคใต ้ 337 13.1 
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 935 36.5 
ภาคเหนือ 394 15.4 

รวม 2,565 100.0 
 

 2.2 การดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของบุคคลใกล้ชิดและความตั้งใจดื่มแอลกอฮอล์ของ
เยาวชนไทย 

 2.2.1 การดื่มสุราของบุคคลใกล้ชิด 

  การดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของบุคคลที่อยู่ร่วมบ้านเดียวกันพบว่าเยาวชนผูต้อบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นผูท่ี้มีบุคคลในบา้นเดียวกนัด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์มากกวา่ไม่ด่ืมในกลุ่ม
เยาวชนไทยท่ีมีบุคคลในบา้นด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์พบว่า ส่วนใหญ่มีการด่ืมนาน ๆ คร้ัง จ  านวน  
1,426 คน คิดเป็นร้อยละ 55.6 รองลงมามีบุคคลในบา้นด่ืมทุกวนัหรือเกือบทุกวนัจ านวน 246 คน คิด
เป็นร้อยละ 9.6  และด่ืมทุกสัปดาห์จ านวน 139  คนคิดเป็นร้อยละ 5.4  ตามล าดบั 

  บุคคลที่ดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในบ้านพบวา่ ส่วนใหญ่เยาชนท่ีตอบแบบสอบถามเป็น
พอ่จ านวน 1,172  คนคิดเป็นร้อยละ 62.3 รองลงมาเป็นญาติ จ านวน 902 คน คิดเป็นร้อยละ 48.0 และ
นอ้ยท่ีสุด เป็นแม่ จ  านวน 174  คน คิดเป็นร้อยละ 9.3 ตามล าดบั 

  การดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของเพือ่นสนิท พบวา่ ส่วนใหญ่เยาวชนผูต้อบแบบสอบถาม
มีเพื่อนสนิทท่ีไม่ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จ  านวน 1,597 คน คิดเป็นร้อยละ 62.3รองลงมามีเพื่อน ด่ืม
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นาน ๆ คร้ัง จ  านวน  824  คน คิดเป็นร้อยละ 32.1 และนอ้ยท่ีสุดมีเพื่อนด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทุก
สัปดาห์จ านวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 1.4  ตามล าดบัดงัรายละเอียดในตารางท่ี 17 
 

ตารางท่ี  17    จ  านวนและร้อยละของเยาวชนไทย จ าแนกตามการด่ืมสุราของบุคคลใกลชิ้ด 
 

บุคคลใกลชิ้ด จ านวน ร้อยละ 
การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องบุคคลท่ีอยูร่่วมบา้นเดียวกนั   

ไม่มีคนในบา้นด่ืม    668 26.0 
ด่ืมนาน ๆ คร้ัง                 1,426 55.6 
ด่ืมทุกเดือน 69 2.7 
ด่ืมทุกสัปดาห์                 139 5.4 
ด่ืมทุกวนัหรือเกือบทุกวนั 246 9.6 
ไม่ตอบ 17 0.7 

รวม 2,565 100.0 
บุคคลท่ีด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นบา้น (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)   

พอ่ 1,172 62.3 
แม่ 174 9.3 
พี่หรือนอ้ง        224 11.9 
ญาติ (เช่น ลุง ป้า นา้ อา ฯ)   902 48.0 

รวม 1,880 100 
การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเพื่อนสนิท   

ไม่เคยด่ืม                1,597 62.3 
ด่ืมนาน ๆ คร้ัง                824 32.1 
ด่ืมทุกเดือน 41 1.6 
ด่ืมทุกสัปดาห์        36 1.4 
ด่ืมทุกวนัหรือเกือบทุกวนั 40 1.6 
ไม่ตอบ 27 1.1 

รวม 2,565 100.0 
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 2.2.2 การตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในอนาคต 

 เยาวชนไทยผู้ตอบแบบสอบถาม พบวา่ ส่วนใหญ่ตดัสินใจท่ีจะไม่ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ในระยะ 1 ปีข้างหน้าจ านวน 1,603 คน คิดเป็นร้อยละ 62.5 ของผูต้อบแบบสอบถามทั้งหมด 
รองลงมาเป็นการตดัสินใจอาจจะด่ืมจ านวน 871 คน คิดเป็นร้อยละ 34.0 และตดัสินใจจะด่ืมแน่นอน
จ านวน 91 คน คิดเป็นร้อยละ 3.5 

   เมื่อพิจารณาระดับช้ันปีพบวา่ จ  านวนผูท่ี้จะไม่ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ลดลงตามระดบั
การศึกษา กลุ่มเยาวชนท่ีอยูช่ั้นประถมศึกษาชั้นปีท่ี 4-6 ตั้งใจจะไม่ด่ืมมากท่ีสุดจ านวน 691 คน คิด
เป็นร้อยละ 26.9 รองลงมาเป็นกลุ่มเยาวชนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จ านวน579 คน คิดเป็นร้อยละ 
22.6  กลุ่มเยาวชนท่ีอยูช่ั้นมธัยมศึกษาตอนปลายจ านวน 229 คน คิดเป็นร้อยละ 8.9 และนอ้ยท่ีสุดคือ
กลุ่มเยาวชนท่ีอยู่ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ จ านวน 104 คน คิดเป็นร้อยละ 4.1 ตามล าดบัดัง
รายละเอียดในตารางท่ี 18 

ตารางท่ี  18 จ านวนและร้อยละของเยาวชนไทยจ าแนกตามการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 
ในอนาคต  

 

 
ระดบัการศึกษา 

การตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นระยะ 1 ปีขา้งหนา้ 
ไม่ด่ืม อาจจะด่ืม จะด่ืมแน่นอน รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ประถมศึกษาชั้นปีท่ี 4 226 8.8 31 1.2 3 0.1 260 10.1 

ประถมศึกษาชั้นปีท่ี  5 235 9.2 39 1.5 1 0.0 275 10.7 

ประถมศึกษาชั้นปีท่ี  6 230 9.0 69 2.7 3 0.1 302 11.8 
รวม 691 26.9 139 5.4 7 0.3 837 32.6 

มธัยมศึกษาชั้นปีท่ี   1 222 8.7 60 2.3 1 0.0 283 11.0 

มธัยมศึกษาชั้นปีท่ี   2 186 7.3 103 4.0 9 0.4 298 11.6 

มธัยมศึกษาชั้นปีท่ี   3 171 6.7 102 4.0 13 0.5 286 11.2 
รวม 579 22.6 265 10.3 23 0.9 867 33.8 

มธัยมศึกษาชั้นปีท่ี   4 94 3.7 90 3.5 7 0.3 191 7.4 
มธัยมศึกษาชั้นปีท่ี   5 73 2.8 100 3.9 10 0.4 183 7.1 
มธัยมศึกษาชั้นปีท่ี   6 62 2.4 100 3.9 11 0.4 173 6.7 

รวม 229 8.9 290 11.3 28 1.1 547 21.3 
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ตารางท่ี  18 (ต่อ) จ  านวนและร้อยละของเยาวชนไทยจ าแนกตามการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ในอนาคต 

 
2.3 การเปิดรับข้อมูลจากส่ือทัว่ไปประเภทต่าง ๆ ของเยาวชนไทย 

 ผลการวิเคราะห์ระดบัความถ่ีของการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปใน 1 สัปดาห์ จากส่ือประเภท
ต่างๆ ไดแ้ก่ โทรทศัน์ วิทยุ  ส่ือส่ิงพิมพ ์อินเตอร์เน็ต และส่ือสังคม (Social media) พบว่าเยาวชน
ผูต้อบแบบสอบถามทั้งหมดเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่าง ๆโดยรวมในระดบันอ้ย  ค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 1.27โดยมีการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากการดูรายการโทรทศัน์มากท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากบั2.50 อยู่
ในระดบัปานกลาง รองลงมาเป็นจากการเล่นเฟซบุ๊ค (Facebook)  และการใช้อินเตอร์เน็ต(ไม่รวม
ประเภทส่ือสังคม) มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลางเช่นเดียวกนัเท่ากบั 1.85 และ 1.73 ตามล าดบั และมี
การรับขอ้มูลจากการเล่นโซเซียลแคมนอ้ยท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากบั0.74 ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 19 

 เม่ือพิจารณาวเิคราะห์ระดบัการเปิดส่ือทัว่ไปของเยาวชนไทยผูต้อบแบบสอบถามจ าแนก
ตาม เพศ  อาย ุการศึกษา รายได ้เขตพื้นท่ีอยูอ่าศยัและลกัษณะสัมพนัธภาพในครอบครัวไดผ้ลดงัน้ี 

 2.3.1 ระดับการเปิดรับข้อมูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์ จ าแนกตามเพศของ
เยาวชนไทย 

 ผลการวเิคราะห์ระดบัความถ่ีของการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปใน 1 สัปดาห์จ าแนกตามเพศของ
เยาวชนผูต้อบแบบสอบถามพบว่า ทั้งเพศชายและเพศหญิงมีการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือต่างๆ 
โดยรวมในระดบันอ้ยเช่นเดียวกนั ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.21 และ 1.31 ตามล าดบั ในกลุ่มเยาวชนเพศชาย
การเปิดรับขอ้มูลจากการดูรายการโทรทศัน์มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดเท่ากบั 2.47อยู่ในระดับปานกลาง
รองลงมา คือ จากการเล่นเฟซบุ๊คและการใชอิ้นเตอร์เน็ต มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลางเช่นเดียวกนั

 
ระดบัการศึกษา 

การตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นระยะ 1 ปีขา้งหนา้ 
ไม่ด่ืม อาจจะด่ืม จะด่ืมแน่นอน รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
ปวช ชั้นปีท่ี 1 42 1.6 68 2.7 10 0.4 120 4.7 
ปวช ชั้นปีท่ี  2 25 1.0 58 2.3 8 0.3 91 3.5 
ปวชชั้นปีท่ี  3 37 1.4 51 2.0 15 0.6 103 4.0 

รวม 104 4.1 177 6.9 33 1.3 314 12.2 
รวมทั้งหมด 1,603 62.5 871 34.0 91 3.5 2,565 100.0 
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เท่ากบั1.76 และ 1.64 ตามล าดบั  และมีการรับขอ้มูลจากการเล่นโซเซียลแคมนอ้ยท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากบั 
0.70  เช่นเดียวกนักบักลุ่มเยาวชนเพศหญิงมีค่าเฉล่ียการเปิดรับขอ้มูลจากการดูรายการโทรทศัน์สูงสุด
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.53 อยู่ในระดบัปานกลาง  รองลงมาเป็นการเล่นเฟซบุ๊คและการใช้อินเตอร์เนต 
ค่าเฉล่ียเท่ากบั1.76  และ 1.64 ตามล าดบัและมีการรับขอ้มูลจากการเล่นโซเซียลแคม ค่าเฉล่ียนอ้ย
ท่ีสุดเท่ากบั 0.78 อยูใ่นระดบันอ้ยดงัรายละเอียดในตารางท่ี 19 
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ตารางท่ี 19   ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์ จ าแนกตามเพศของเยาวชนไทย 
 

การเปิดรับส่ือทัว่ไป 
ชาย (n=1,458) หญิง (n=1,458) รวม(n=2,565) 

Mean S.D. ระดบั Mean S.D. ระดบั Mean S.D. ระดบั 

1. การดูรายการโทรทศัน์ 2.47 1.55 ปานกลาง 2.53 1.53 ปานกลาง 2.50 1.54 ปานกลาง 
2. การฟังวทิย ุ 0.96 1.20 นอ้ย 0.94 1.14 นอ้ย 0.95 1.17 นอ้ย 
3. การอ่านหนงัสือพิมพ/์นิตยสาร/วารสาร 1.15 1.22 นอ้ย 1.26 1.16 นอ้ย 1.21 1.19 นอ้ย 
4. การใชอิ้นเตอร์เน็ต (ไม่รวมส่ือประเภทโซเชียลมีเดีย) 1.64 1.53 ปานกลาง 1.80 1.54 ปานกลาง 1.73 1.54 ปานกลาง 
5. การเล่นไลน์  (Line) 1.11 1.44 นอ้ย 1.33 1.56 นอ้ย 1.23 1.51 นอ้ย 
6. การเล่นอินสตาแกรม  (Instagram) 0.80 1.28 นอ้ย 0.91 1.37 นอ้ย 0.86 1.33 นอ้ย 
7. การเล่นโซเชียลแคม (SocialCam) 0.70 1.21 นอ้ย 0.78 1.26 นอ้ย 0.74 1.24 นอ้ย 
8. การเล่นทวติเตอร์ (Twitter) 0.76 1.27 นอ้ย 0.80 1.30 นอ้ย 0.79 1.29 นอ้ย 
9.  การเล่นเฟซบุค๊ (Facebook) 1.76 1.61 ปานกลาง 1.92 1.61 ปานกลาง 1.85 1.61 ปานกลาง 

10. การอ่าน/เขียนบล็อก (Blogs) 0.79 1.23 นอ้ย 0.86 1.23 นอ้ย 0.83 1.23 นอ้ย 

การเปิดรับส่ือทัว่ไปโดยรวม 1.21 0.94 นอ้ย 1.31 0.95 นอ้ย 1.27 0.95 นอ้ย 
 

* ค่าเฉล่ียระดบันอ้ย =0.00 – 1.33  ระดบัปานกลาง = 1.34 -2.66 ระดบัมาก = 2.67-4.00  
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 2.3.2 ระดับการเปิดรับข้อมูลทั่วไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์ จ าแนกตามอายุ
ของเยาวชนไทย 

 ผลการวิเคราะห์ระดบัการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์จ าแนก
ตามอายุของเยาวชนผูต้อบแบบสอบถามพบว่า การเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปโดยรวมจากส่ือประเภทต่างๆ 
เพิ่มข้ึนตามล าดบัอายุท่ีเพิ่มข้ึนกลุ่มเยาวชนท่ีมีอายุ 8-12 ปี และ 13 -14 ปีมีการเปิดรับขอ้มูลจากส่ือ
ระดบันอ้ย ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.03 และ 1.14 ตามล าดบั และเพิ่มข้ึนเป็น 1.50 และ 1.62 อยูใ่นระดบัปาน
กลางในกลุ่มอาย ุ15-17ปี และ 18-21 ปี ตามล าดบั 

 เม่ือพิจารณาระดบัการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือแต่ละประเภท พบว่า เยาวชนกลุ่มอาย ุ
8-17 ปีมีการเปิดรับขอ้มูลจากส่ือโทรทศัน์มากท่ีสุด ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง  2.32 - 2.57 อยูใ่นระดบัปาน
กลาง รองลงมาคือ เฟซบุค๊ ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 1.36 – 2.29 และ การใชอิ้นเตอร์เนต ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 
1.36-2.14 ตามล าดบั  ในขณะท่ีเยาวชนกลุ่มอาย ุ18 – 21 ปี มีค่าเฉล่ียการเปิดรับส่ือจากการเล่นเฟซบุ๊ค
มากท่ีสุด เท่ากบั  2.49 รองลงมาคือการดูรายการโทรทศัน์  และการใช้อินเตอร์เนต ค่าเฉล่ียเท่ากบั 
2.48 และ  2.28 ตามล าดบั เยาวชนไทยผูต้อบแบบสอบถามทุกกลุ่มอายุมีการเปิดรับส่ือโดยการเล่น
โซเชียลแคมนอ้ยท่ีสุด ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 0.53 –1.03 อยูใ่นระดบันอ้ย  ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 20 
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ตารางท่ี  20  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์ จ าแนกตามอายขุองเยาวชนไทย 
 

การเปิดรับส่ือทัว่ไป 
8-12 ปี (n=861 ) 13-14 ปี(n= 602 ) 15-17 ปี(n=863) 18 -21 ปี(n=239 ) 

Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 
1. การดูรายการโทรทศัน์ 2.57 1.55 ปานกลาง 2.32 1.59 ปานกลาง 2.56 1.50 ปานกลาง 2.48 1.46 ปานกลาง 
2. การฟังวทิย ุ 0.83 1.11 นอ้ย 0.93 1.14 นอ้ย 1.04 1.22 นอ้ย 1.08 1.21 นอ้ย 
3. การอ่านหนงัสือพิมพ/์นิตยสาร/
วารสาร 

1.07 1.18 นอ้ย 1.06 1.12 นอ้ย 1.38 1.22 ปานกลาง 1.49 1.11 ปานกลาง 

4. การใชอิ้นเตอร์เน็ต (ไม่รวม ส่ือ
ประเภทโซเชียลมีเดีย) 

1.36 1.50 ปานกลาง 1.48 1.47 ปานกลาง 2.14 1.51 ปานกลาง 2.28 1.45 ปานกลาง 

5. การเล่นไลน์   0.88 1.36 นอ้ย 1.05 1.40 นอ้ย 1.52 1.58 ปานกลาง 1.95 1.59 ปานกลาง 
6. การเล่นอินสตาแกรม   0.56 1.12 นอ้ย 0.76 1.25 นอ้ย 1.14 1.45 นอ้ย 1.22 1.48 นอ้ย 
7. การเล่นโซเชียลแคม  0.53 1.12 นอ้ย 0.67 1.17 นอ้ย 0.93 1.31 นอ้ย 1.03 1.35 นอ้ย 

8. การเล่นทวติเตอร์  0.55 1.13 นอ้ย 0.71 1.22 นอ้ย 1.00 1.39 นอ้ย 1.05 1.41 นอ้ย 
9.  การเล่นเฟซบุค๊  1.36 1.58 ปานกลาง 1.66 1.55 ปานกลาง 2.29 1.52 ปานกลาง 2.49 1.54 ปานกลาง 
10. การอ่าน/เขียนบล็อก  0.61 1.14 นอ้ย 0.72 1.17 นอ้ย 1.03 1.27 นอ้ย 1.17 1.33 นอ้ย 

การเปิดรับส่ือโดยรวม 1.03 0.85 นอ้ย 1.14 0.93 นอ้ย 1.50 0.97 ปานกลาง 1.62 0.94 ปานกลาง 

* ค่าเฉล่ียระดบันอ้ย = 0.00 – 1.33  ระดบัปานกลาง = 1.34 -2.66  ระดบัมาก = 2.67-4.00   
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 2.3.3 ระดับการเปิดรับข้อมูลทั่วไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์ จ าแนกตามระดับ
การศึกษาของเยาวชนไทย 

 ผลการวิเคราะห์ระดบัการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์จ าแนก
ตามระดบัการศึกษาของเยาวชนผูต้อบแบบสอบถามพบว่า การเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปโดยรวมจากส่ือ
ประเภทต่างๆ เพิ่มข้ึนตามระดับการศึกษา  กลุ่มเยาวชนท่ีระดับประถมศึกษาชั้นปีท่ี 4-6 และ
มธัยมศึกษาตอนตน้ มีการเปิดรับขอ้มูลจากส่ือระดบัน้อย ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.04 และ 1.17 ตามล าดบั 
และเพิ่มข้ึนเป็น 1.57 และ 1.61 อยู่ในระดบัปานกลางในกลุ่มเยาวชนท่ีศึกษาในระดบัประถมศึกษา
ตอนปลายและประกาศนียบตัรวชิาชีพ ตามล าดบั 

 เม่ือพิจารณาระดบัการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือแต่ละประเภท พบว่า เยาวชนกลุ่มท่ี
ศึกษาในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้และตอนปลายมีการเปิดรับ
ขอ้มูลจากส่ือโทรทศัน์มากท่ีสุด ค่าเฉล่ียอยูร่ะหว่าง 2.43 - 2.59อยูใ่นระดบัปานกลาง รองลงมาคือ 
เฟซบุ๊ค ค่าเฉล่ียอยู่ระหว่าง 1.39 – 2.47 และ การใชอิ้นเตอร์เนต ค่าเฉล่ียอยู่ระหว่าง 1.36 – 2.34  
ตามล าดบั  ในขณะท่ีเยาวชนกลุ่มท่ีศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ มีค่าเฉล่ียการเปิดรับส่ือจาก
การเล่นเฟซบุ๊คมากท่ีสุด เท่ากบั  2.45 รองลงมาคือการดูรายการโทรทศัน์  และการใช้อินเตอร์เนต 
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.44 และ  2.27 ตามล าดบั  

 เยาวชนไทยผูต้อบแบบสอบถามระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้และตอนปลาย มีการเปิดรับส่ือทางโซเชียลแคมนอ้ยท่ีสุด ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 0.54 – 0.95 อยู่
ในระดบัน้อย  ซ่ึงต่างจากเยาวชนกลุ่มท่ีศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ มีค่าเฉล่ียการเปิดรับส่ือ
จากการเล่นทวติเตอร์นอ้ยท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.02 ดงัรายละเอียดในตารางท่ี21 

 
 
 
 
 
 



94 

 
 

ตารางท่ี 21 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์ จ าแนกตามระดบัการศึกษาของเยาวชนไทย 
 

การเปิดรับส่ือทัว่ไป 
ประถมศึกษา(n=837  ) มธัยมศึกษาตอนตน้(n= 867 ) มธัยมศึกษาตอนปลาย(n=547 ) ประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวช.) 

(n= 314 ) 

Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 
1. การดูรายการโทรทศัน์ 2.59 1.55 ปานกลาง 2.43 1.58 ปานกลาง 2.53 1.45 ปานกลาง 2.44 1.52 ปานกลาง 
2. การฟังวทิย ุ 0.86 1.14 นอ้ย 0.95 1.17 นอ้ย 0.96 1.14 นอ้ย 1.15 1.27 นอ้ย 
3. การอ่านหนงัสือพิมพ/์นิตยสาร/
วารสาร 

1.08 1.19 นอ้ย 1.13 1.17 นอ้ย 1.36 1.12 ปานกลาง 1.52 1.25 ปานกลาง 

4. การใชอิ้นเตอร์เน็ต (ไม่รวม ส่ือ
ประเภทโซเชียลมีเดีย) 

1.36 1.50 ปานกลาง 1.51 1.48 ปานกลาง 2.34 1.42 ปานกลาง 2.27 1.52 ปานกลาง 

5. การเล่นไลน์   0.88 1.36 นอ้ย 1.05 1.40 นอ้ย 1.72 1.62 ปานกลาง 1.85 1.60 ปานกลาง 
6. การเล่นอินสตาแกรม   0.57 1.13 นอ้ย 0.80 1.28 นอ้ย 1.22 1.50 นอ้ย 1.19 1.46 นอ้ย 
7. การเล่นโซเชียลแคม  0.54 1.14 นอ้ย 0.68 1.18 นอ้ย 0.95 1.33 นอ้ย 1.09 1.37 นอ้ย 
8. การเล่นทวติเตอร์  0.56 1.14 นอ้ย 0.74 1.23 นอ้ย 1.07 1.44 นอ้ย 1.02 1.38 นอ้ย 
9.  การเล่นเฟซบุค๊  1.39 1.59 ปานกลาง 1.69 1.54 ปานกลาง 2.47 1.50 ปานกลาง 2.45 1.50 ปานกลาง 
10. การอ่าน/เขียนบล็อก  0.59 1.14 นอ้ย 0.76 1.18 นอ้ย 1.10 1.30 นอ้ย 1.15 1.31 นอ้ย 

การเปิดรับส่ือโดยรวม 1.04 0.87 นอ้ย 1.17 0.94 นอ้ย 1.57 0.94 ปานกลาง 1.61 0.97 ปานกลาง 
* ค่าเฉล่ียระดบันอ้ย = 0.00 – 1.33  ระดบัปานกลาง = 1.34 -2.66  ระดบัมาก = 2.67-4.00   
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 2.3.4 ระดับการเปิดรับข้อมูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์ จ าแนกตามรายได้
ต่อเดือนของบิดา-มารดาของเยาวชนไทย 

 ผลการวิเคราะห์ระดบัการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์จ าแนก
ตามรายไดต่้อเดือนของบิดา มารดา ของเยาวชนไทยผูต้อบแบบสอบถามพบวา่การเปิดรับขอ้มูลทัว่ไป
โดยรวมจากส่ือประเภทต่างๆ เพิ่มข้ึนตามรายไดต่้อเดือนของบิดามารดากลุ่มเยาวชนท่ีบิดา มารดามี
รายไดต่้อเดือนเท่ากบัหรือนอ้ยกว่า 5,000 บาท และ รายไดใ้นช่วง 5,001-10,000 บาท มีการเปิดรับ
ขอ้มูลจากส่ือระดบันอ้ย ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.01 และ 1.15 ตามล าดบั และเพิ่มข้ึนเป็น 1.37 และ 1.46   อยู่
ในระดบัปานกลางในกลุ่มเยาวชนท่ีมีรายได ้5,001-10,000 บาท และ ตั้งแต่ 25,000 ข้ึนไปตามล าดบั 

 เม่ือพิจารณาระดบัการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือแต่ละประเภท พบว่า เยาวชนทุกกลุ่ม
รายไดข้องบิดามารดามีการเปิดรับขอ้มูลจากส่ือโทรทศัน์มากท่ีสุด ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 2.33 – 2.67 
โดยกลุ่มเยาวชนท่ีบิดามารดามีรายไดน้อ้ยกวา่หรือเท่ากบั 10,000 บาท และกลุ่มท่ีบิดามารดามีรายได้
25,001 บาทข้ึนไป มีการเปิดรับขอ้มูลจากส่ือโทรทศัน์อยูใ่นระดบัปานกลางในขณะท่ีกลุ่มเยาวชนท่ี
บิดามารดามีรายได ้10,001 – 25,000 บาท มีการเปิดรับส่ือโทรทศัน์อยู่ในระดบัมาก ค่าเฉล่ียเท่ากบั
2.67 รองลงมาคือ การเปิดรับขอ้มูลจากการเล่น เฟซบุ๊ค ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 1.39 – 2.13 และ การใช้
อินเตอร์เนต ค่าเฉล่ียอยู่ระหว่าง 1.22 -2.03 ตามล าดบัเยาวชนไทยผูต้อบแบบสอบถามในทุกกลุ่ม
รายไดข้องบิดามารดามีการเปิดรับส่ือทางโซเชียลแคมนอ้ยท่ีสุด ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 0.53-0.93 อยูใ่น
ระดบันอ้ยดงัรายละเอียดในตารางท่ี 22 
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ตารางท่ี   22 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์ จ าแนกตามรายไดข้องบิดา มารดาของเยาวชนไทย 
 

การเปิดรับส่ือทัว่ไป 

5,000 บาทหรือนอ้ยกวา่ 
(n=  393 ) 

5,001-10,000 บาท 

(n= 823 ) 
10,001 -25,000 บาท 

(n= 554 ) 
25,001 บาทหรือมากกวา่ 

(n= 766 ) 
Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 

1. การดูรายการโทรทศัน์ 2.33 1.61 ปานกลาง 2.37 1.57 ปานกลาง 2.67 1.50 มาก 2.61 1.47 ปานกลาง 
2. การฟังวทิย ุ 0.90 1.08 นอ้ย 0.92 1.14 นอ้ย 0.92 1.19 นอ้ย 1.04 1.24 นอ้ย 
3. การอ่านหนงัสือพิมพ/์นิตยสาร/วารสาร 1.03 1.14 นอ้ย 1.13 1.15 นอ้ย 1.32 1.20 นอ้ย 1.33 1.23 นอ้ย 
4. การใชอิ้นเตอร์เน็ต (ไม่รวม ส่ือประเภทโซเชียล
มีเดีย) 

1.22 1.39 นอ้ย 1.52 1.48 ปานกลาง 2.01 1.54 ปานกลาง 2.03 1.56 ปานกลาง 

5. การเล่นไลน์   0.82 1.24 นอ้ย 1.02 1.39 นอ้ย 1.41 1.60 ปานกลาง 1.53 1.61 ปานกลาง 
6. การเล่นอินสตาแกรม   0.61 1.12 นอ้ย 0.72 1.19 นอ้ย 0.96 1.40 นอ้ย 1.08 1.48 นอ้ย 
7. การเล่นโซเชียลแคม  0.53 1.04 นอ้ย 0.66 1.18 นอ้ย 0.75 1.26 นอ้ย 0.93 1.35 นอ้ย 
8. การเล่นทวติเตอร์  0.55 1.06 นอ้ย 0.70 1.18 นอ้ย 0.80 1.31 นอ้ย 0.99 1.45 นอ้ย 
9.  การเล่นเฟซบุค๊  1.39 1.47 ปานกลาง 1.67 1.59 ปานกลาง 2.05 1.61 ปานกลาง 2.13 1.62 ปานกลาง 

10. การอ่าน/เขียนบล็อก  0.68 1.14 นอ้ย 0.77 1.21 นอ้ย 0.83 1.21 นอ้ย 0.96 1.29 นอ้ย 
รวม 1.01 0.81 นอ้ย 1.15 0.91 นอ้ย 1.37 0.94 ปานกลาง 1.46 1.00 ปานกลาง 

* ค่าเฉล่ียระดบันอ้ย = 0.00 – 1.33  ระดบัปานกลาง = 1.34 -2.66  ระดบัมาก = 2.67-4.00    
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 2.3.5 ระดับการเปิดรับข้อมูลทั่วไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์ จ าแนกตามเขต
พืน้ทีอ่ยู่อาศัยของเยาวชนไทย 

 ผลการวเิคราะห์ระดบัการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์จ าแนก
ตามเขตพื้นท่ีอยูอ่าศยัของเยาวชนไทยผูต้อบแบบสอบถามพบวา่ การเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปโดยรวมจาก
ส่ือประเภทต่างๆ ในกลุ่มเยาวชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตภาคกลางมีค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากบั 1.46 อยู่ในระดบั
ปานกลางรองลงมาเป็นกลุ่มเยาวชนท่ีอยูใ่นเขตภาคใต ้และภาคตะวนัตก ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.41 อยูใ่น
ระดบัปานกลางและ 1.21 อยูใ่นระดบันอ้ยตามล าดบั ในขณะท่ีกลุ่มเยาวชนในเขตภาคเหนือมีค่าเฉล่ีย
การเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือต่างๆ นอ้ยท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.18  

 เม่ือพิจารณาระดบัการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือแต่ละประเภท พบว่า เยาวชนกลุ่มท่ี
อาศยัอยู่ในทุกเขตพื้นท่ีมีการเปิดรับขอ้มูลจากส่ือโทรทศัน์มากท่ีสุด ค่าเฉล่ียอยู่ระหว่าง 2.30 -2.86 
โดยในกลุ่มเยาวชนท่ีอยูใ่นเขตภาคตะวนัออกมีค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากบั 2.86  อยูใ่นระดบัมาก รองลงมา
เป็นกลุ่มเยาวชนในเขตภาคกลางค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.74 อยูใ่นระดบัมากเช่นเดียวกนัในขณะท่ีเยาวชนท่ี
อยู่ในเขตภาคตะวนัตก ภาคใต้ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือและภาคเหนือมีการเปิดรับข้อมูลส่ือ
โทรทศัน์อยูใ่นระดบัปานกลาง ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 2.30 – 2.54 

  เยาวชนในเขตพื้นท่ีภาคกลาง ภาคตะวันออก ภาคตะวันตก ภาคใต้ และภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือมีการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปทางช่องทางระดบัรองลงมาท่ีเหมือนกนัไดแ้ก่ การเล่น
เฟชบุค๊ ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 1.69 –2.3 และการใชอิ้นเตอร์เนตค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 1.41 - 2.15 ตามล าดบั
ซ่ึงอยูใ่นระดบัปานกลางในขณะท่ีเยาวชนในเขตภาคเหนือมีการเปิดรับส่ือทัว่ไประดบัรองลงมาทาง
อินเตอร์เนตและเฟชบุค๊ ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.79 และ 1.66 ตามล าดบั 

 เยาวชนในทุกกลุ่มเขตพื้นท่ีอาศยัมีการเปิดรับส่ือทางโซเชียลแคมน้อยท่ีสุด ค่าเฉล่ียอยู่
ระหวา่ง 0.55 – 0.97 อยูใ่นระดบันอ้ย  

 ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 23 
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ตารางท่ี   23 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์ จ  าแนกตามเขตพื้นท่ีอยูอ่าศยัของเยาวชนไทย 
 

การเปิดรับส่ือทัว่ไป 

ภาคกลาง 
(n= 461 ) 

ภาคตะวนัออก 
(n=241  ) 

ภาคตะวนัตก 
(n=197) 

ภาคใต ้
(n=337 ) 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
(n=  935) 

ภาคเหนือ 
(n=394) 

Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 

1. การดูรายการโทรทศัน ์ 2.74 1.49 มาก 2.86 1.48 มาก 2.36 1.53 ปานกลาง 2.52 1.54 ปานกลาง 2.30 1.57 ปานกลาง 2.54 1.48 ปานกลาง 

2. การฟังวทิย ุ 0.97 1.23 นอ้ย 0.92 1.11 นอ้ย 0.93 1.24 นอ้ย 0.89 1.15 นอ้ย 0.93 1.16 นอ้ย 1.03 1.13 นอ้ย 

3. การอ่านหนงัสือพิมพ/์
นิตยสาร/วารสาร 

1.34 1.18 ปานกลาง 1.17 1.14 นอ้ย 1.42 1.29 ปานกลาง 1.08 1.19 นอ้ย 1.17 1.19 นอ้ย 1.21 1.15 นอ้ย 

4. การใชอิ้นเตอร์เน็ต (ไม่รวม 
ส่ือประเภทโซเชียลมีเดีย) 

2.15 1.54 ปานกลาง 1.41 1.51 ปานกลาง 1.53 1.42 ปานกลาง 1.96 1.59 ปานกลาง 1.55 1.47 ปานกลาง 1.79 1.60 ปานกลาง 

5. การเล่นไลน์   1.51 1.63 ปานกลาง 1.07 1.38 ปานกลาง 1.04 1.36 นอ้ย 1.65 1.70 นอ้ย 1.16 1.46 นอ้ย 0.93 1.35 นอ้ย 

6. การเล่นอินสตาแกรม   0.95 1.44 นอ้ย 0.80 1.20 นอ้ย 0.80 1.28 นอ้ย 1.17 1.52 นอ้ย 0.83 1.30 นอ้ย 0.66 1.13 นอ้ย 

7. การเล่นโซเชียลแคม  0.75 1.28 นอ้ย 0.55 1.06 นอ้ย 0.71 1.20 นอ้ย 0.97 1.37 นอ้ย 0.76 1.25 นอ้ย 0.63 1.12 นอ้ย 

8. การเล่นทวติเตอร์  0.86 1.38 นอ้ย 0.62 1.10 นอ้ย 0.84 1.30 นอ้ย 0.98 1.44 นอ้ย 0.78 1.27 นอ้ย 0.63 1.14 นอ้ย 

9.  การเล่นเฟซบุ๊ค  2.34 1.60 ปานกลาง 1.79 1.54 ปานกลาง 1.69 1.56 ปานกลาง 1.98 1.71 ปานกลาง 1.69 1.56 ปานกลาง 1.66 1.60 ปานกลาง 

10. การอ่าน/เขียนบลอ็ก  0.95 1.36 นอ้ย 0.67 1.09 นอ้ย 0.84 1.27 นอ้ย 0.94 1.24 นอ้ย 0.79 1.20 นอ้ย 0.76 1.18 นอ้ย 

รวม 1.46 0.94 ปานกลาง 1.19 0.70 นอ้ย 1.21 0.97 นอ้ย 1.41 1.06 ปานกลาง 1.20 0.98 นอ้ย 1.18 0.85 นอ้ย 

 
* ค่าเฉล่ียระดบันอ้ย = 0.00 – 1.33 ระดบัปานกลาง = 1.34 -2.66  ระดบัมาก = 2.67-4.00     
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 2.3.6 ระดับการเปิดรับข้อมูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์ จ าแนกตาม
ลกัษณะครอบครัวตามการอยู่ร่วมกนัของบิดามารดาของเยาวชนไทย 

 ผลการวเิคราะห์ระดบัการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์จ าแนก
ตามลกัษณะครอบครัวตามการอยูร่่วมกนัของบิดามารดาของเยาวชนผูต้อบแบบสอบถามพบวา่ กลุ่ม
เยาวชนท่ีลกัษณะครอบครัวมีพ่อแม่อยูด่ว้ยกนั และกลุ่มท่ีมีพ่อแม่แยกกนัอยู่ มีการเปิดรับขอ้มูลจาก
ส่ือระดบันอ้ย ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.26 และ 1.21 ตามล าดบั ในขณะท่ีกลุ่มเยาวชนท่ีครอบครัวมีพ่อแม่หยา่
ร้างกนัและกลุ่มเยาวชนท่ีมีพอ่และหรือแม่เสียชีวิตมีการเปิดรับขอ้มูลจากส่ือระดบัปานกลาง ค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 1.34 และ 1.41   ตามล าดบั 

 เม่ือพิจารณาระดบัการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือแต่ละประเภท พบว่า เยาวชนทุกกลุ่ม
ลกัษณะครอบครัวจ าแนกตามการอยูร่่วมกนัของบิดามารดามีการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือโทรทศัน์
มากท่ีสุดค่าเฉล่ียอยูร่ะหว่าง 2.37–2.53 อยู่ในระดบัปานกลาง รองลงมาเป็นการรับขอ้มูลทัว่ไปทาง
เฟซบุ๊ค ค่าเฉล่ียอยู่ระหว่าง 1.80 – 2.31 และ การใช้อินเตอร์เนต ค่าเฉล่ียอยู่ระหวา่ง 1.57 – 2.16  
ตามล าดบั ซ่ึงอยูใ่นระดบัปานกลาง 

 เยาวชนกลุ่มท่ีครอบครัวมีพ่อแม่อยู่ดว้ยกนั กลุ่มท่ีพ่อแม่แยกกนั และกลุ่มท่ีพ่อแม่หย่าร้าง
กนัมีการเปิดรับส่ือโดยการเล่นโซเชียลแคมนอ้ยท่ีสุด ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 0.73 – 0.76 อยูใ่นระดบันอ้ย  
แต่ในกลุ่มเยาวชนท่ีมีพ่อและหรือแม่เสียชีวิตมีการเล่นทวิตเตอร์นอ้ยท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.81 อยูใ่น
ระดบันอ้ยเช่นเดียวกนั 

 ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 24 
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ตารางท่ี   24 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์ จ าแนกตามลกัษณะครอบครัวตามการอยูร่่วมกนั 
ของบิดามารดาของเยาวชนไทย (n=2,557) 
 

การเปิดรับส่ือทัว่ไป 
ครอบครัวท่ีมีพอ่แม่อยูด่ว้ยกนั 

(n=1,929  ) 
ครอบครัวท่ีมีพอ่แม่แยกกนัอยู่

(n= 285 ) 
ครอบครัวท่ีมีพอ่แม่หยา่ร้างกนั

(n= 224 ) 
มีพอ่และหรือแม่เสียชีวติ 

(n= 119 ) 

Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 
1. การดูรายการโทรทศัน์ 2.53 1.54 ปานกลาง 2.37 1.58 ปานกลาง 2.48 1.47 ปานกลาง 2.42 1.58 ปานกลาง 
2. การฟังวทิย ุ 0.95 1.16 นอ้ย 0.88 1.22 นอ้ย 0.98 1.17 นอ้ย 1.04 1.19 นอ้ย 
3. การอ่านหนงัสือพิมพ/์นิตยสาร/
วารสาร 

1.20 1.17 นอ้ย 1.20 1.27 นอ้ย 1.32 1.19 นอ้ย 1.24 1.18 นอ้ย 

4. การใชอิ้นเตอร์เน็ต (ไม่รวม ส่ือ
ประเภทโซเชียลมีเดีย) 

1.72 1.53 ปานกลาง 1.57 1.53 ปานกลาง 1.87 1.54 ปานกลาง 2.16 1.57 ปานกลาง 

5. การเล่นไลน์   1.24 1.50 นอ้ย 1.13 1.53 นอ้ย 1.28 1.55 นอ้ย 1.41 1.57 ปานกลาง 
6. การเล่นอินสตาแกรม   0.86 1.32 นอ้ย 0.85 1.36 นอ้ย 0.85 1.33 นอ้ย 0.95 1.41 นอ้ย 
7. การเล่นโซเชียลแคม  0.73 1.22 นอ้ย 0.75 1.30 นอ้ย 0.76 1.25 นอ้ย 0.88 1.33 นอ้ย 
8. การเล่นทวติเตอร์  0.78 1.27 นอ้ย 0.79 1.35 นอ้ย 0.83 1.33 นอ้ย 0.81 1.31 นอ้ย 
9.  การเล่นเฟซบุค๊  1.80 1.59 ปานกลาง 1.80 1.66 ปานกลาง 2.08 1.64 ปานกลาง 2.31 1.64 ปานกลาง 
10. การอ่าน/เขียนบล็อก  0.82 1.22 นอ้ย 0.78 1.21 นอ้ย 0.99 1.34 นอ้ย 0.83 1.18 นอ้ย 

การเปิดรับส่ือโดยรวม 1.26 0.94 นอ้ย 1.21 1.00 นอ้ย 1.34 0.95 ปานกลาง 1.41 0.92 ปานกลาง 

* ค่าเฉล่ียระดบันอ้ย = 0.00 – 1.33 ระดบัปานกลาง = 1.34 -2.66 ระดบัมาก = 2.67-4.00    
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 2.4 การรับรู้ข้อมูลเกี่ยวกับเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์จากส่ือประเภทต่าง ๆ ในช่วง 3 เดือนที่ผ่าน
มาของเยาวชนไทย 

 ผลการวเิคราะห์การเปิดรับขอ้มูลเก่ียวกบัสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา
จากการได้เห็น ได้ยิน ได้อ่านข้อมูลผ่านส่ือประเภทต่างๆ ได้แก่ โทรทัศน์ วิทยุ ส่ือส่ิงพิมพ ์
อินเตอร์เน็ต ส่ือสังคม โทรศัพท์ ป้ายโฆษณาและกิจกรรมส่งเสริมการขายพบว่าเยาวชนผูต้อบ
แบบสอบถามทั้งหมดไดรั้บรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยรวมจากส่ือประเภทต่าง ๆ 
อยูใ่นระดบันอ้ย  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.16 เม่ือพิจารณาแหล่งช่องทางการส่ือสารจากแหล่งต่างๆ พบวา่
เยาวชนมีการรับรู้ขอ้มูลสินคา้เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์จากป้ายโฆษณาตามร้านขายของที่เดิน
ทางผ่านมากท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.94 อยู่ในระดบัปานกลาง รองลงมาเป็นจากการชมโทรทศัน์ 
และป้ายโฆษณาต่าง ๆ ตามขา้งถนนค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.91 และ 1.78  และรับขอ้มูลเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลใ์นทวติเตอร์นอ้ยท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.61  

 เม่ือวิเคราะห์การรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในช่วง 3 เดือนท่ีผ่านมา
ของเยาวชนไทยจ าแนกตาม เพศ  อาย ุการศึกษา รายได ้เขตพื้นท่ีอยูอ่าศยัและลกัษณะสัมพนัธภาพใน
ครอบครัวไดผ้ลดงัน้ี 

 2.4.1 ระดับการรับรู้ข้อมูลเกี่ยวกับเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์จากส่ือประเภทต่าง ๆ ในช่วง3 
เดือนทีผ่่านมาจ าแนกตามเพศของเยาวชนไทย 

 ผลการวิเคราะห์ระดบัความถ่ีของการรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือ
ประเภทต่าง ๆในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามเพศของเยาวชนผูต้อบแบบสอบถามพบว่าทั้งเพศ
ชายและเพศหญิงมีการรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือประเภทต่าง ๆ โดยรวม  อยูใ่น
ระดบันอ้ยเช่นเดียวกนัค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.14 และ 1.18 ตามล าดบัในกลุ่มเยาวชนเพศชายการรับรู้ขอ้มูล
ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีเดินทางผา่นมากท่ีสุด ค่าเฉล่ีย
เท่ากบั1.89 อยูใ่นระดบัปานกลางรองลงมาเป็นจากการชมรายการโทรทศัน์ และป้ายโฆษณาต่าง ๆ 
ตามขา้งถนนมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลางเช่นเดียวกนัเท่ากบั 1.82 และ 1.72 ตามล าดบัในท านอง
เดียวกบักลุ่มเยาวชนเพศมีค่าเฉล่ียสูงสุดในการรับรู้ขอ้มูเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากป้ายโฆษณา
ตามร้านขายของท่ีเดินทางและจากการชมรายการโทรทศัน์อยู่ในระดบัปานกลางเท่ากนั ค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 1.89รองลงมาเป็นป้ายโฆษณาต่าง ๆ ตามขา้งถนน และทางอินเตอร์เนตค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.82  
และ 1.60 อยูใ่นระดบัปานกลางตามล าดบั 

 กลุ่มเยาชนทั้งเพศชายและเพศหญิงมีค่าเฉล่ียการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทาง
ทวิตเตอร์นอ้ยท่ีสุด  เท่ากบั 0.61 และ 0.62 ตามล าดบัซ่ึงเป็นค่าเฉล่ียท่ีอยูใ่นระดบันอ้ย   ดงัรายละเอียด 
ในตารางท่ี 25 
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ตารางท่ี 25   ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามเพศของเยาวชนไทย 
 

ช่องทางการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา 
ชาย (n=1,107) หญิง (n=1,458) รวม (n=2,565) 

Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 
1.การชมรายการโทรทศัน ์ 1.82 1.26 ปานกลาง 1.98 1.17 ปานกลาง 1.91 1.21 ปานกลาง 
2.การฟังรายการวทิย ุ 0.90 1.05 นอ้ย 0.95 0.97 นอ้ย 0.93 1.00 นอ้ย 
3.การอ่านหนงัสือพิมพ/์วารสาร 1.20 1.07 นอ้ย 1.28 1.01 นอ้ย 1.25 1.04 นอ้ย 
4.การเล่นอินเตอร์เน็ต 1.49 1.28 ปานกลาง 1.60 1.22 ปานกลาง 1.55 1.24 ปานกลาง 
5.ป้ายโฆษณาต่างๆ ตามขา้งถนน 1.72 1.26 ปานกลาง 1.82 1.17 ปานกลาง 1.78 1.21 ปานกลาง 
6.ป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีเดินทางผา่น 1.89 1.31 ปานกลาง 1.98 1.21 ปานกลาง 1.94 1.25 ปานกลาง 
7.ขอ้ความ SMS/MMS ท่ีไดรั้บผา่นโทรศพัทมื์อถือ 0.68 1.08 นอ้ย 0.64 .99 นอ้ย 0.66 1.03 นอ้ย 
8.การเล่นไลน์ (Line) 0.66 1.12 นอ้ย 0.63 1.01 นอ้ย 0.64 1.06 นอ้ย 
9.การเล่นเฟซบุค๊ (Facebook) 1.08 1.28 นอ้ย 1.10 1.20 นอ้ย 1.09 1.23 นอ้ย 
10.การเล่นอินสตาแกรม (Instagram) 0.65 1.10 นอ้ย 0.62 1.00 นอ้ย 0.63 1.04 นอ้ย 
11. การเล่นโซเชียลแคม (SocialCam) 0.63 1.05 นอ้ย 0.65 1.02 นอ้ย 0.64 1.03 นอ้ย 
12.การสืบคน้ขอ้มูลใน เวบ็ไซต/์บลอ็ก (Blogs) ต่างๆ 0.91 1.14 นอ้ย 0.97 1.07 นอ้ย 0.95 1.10 นอ้ย 
13.การรับขอ้มูลในทวติเตอร์ (Twitter) 0.61 1.01 นอ้ย 0.62 0.98 นอ้ย 0.61 0.99 นอ้ย 
14.การไปร่วมงานกิจกรรมกีฬาต่างๆ 1.37 1.26 ปานกลาง 1.36 1.18 ปานกลาง 1.36 1.21 ปานกลาง 
15.การไปร่วมกิจกรรมดนตรี/คอนเสริตต์่างๆ 1.52 1.30 ปานกลาง 1.57 1.23 ปานกลาง 1.55 1.26 ปานกลาง 
16.ผลิตภณัฑส่์งเสริมการขายท่ีไดรั้บแจก  1.19 1.29 นอ้ย 1.12 1.15 นอ้ย 1.15 1.21 นอ้ย 

การเปิดรับส่ือโดยรวม 1.14 0.74 นอ้ย 1.18 0.65 นอ้ย 1.16 0.69 นอ้ย 

* ค่าเฉล่ียระดบันอ้ย =0.00 – 1.33  ระดบัปานกลาง = 1.34 -2.66  ระดบัมาก = 2.67-4.00    
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 2.4.2 การรับรู้ข้อมูลเกี่ยวกับเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์จ าแนกตามอายุของเยาวชนไทยในช่วง 
3 เดือนทีผ่่านมา 

 ผลการวิเคราะห์ระดบัการรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือประเภทต่างๆ 
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามอายุของเยาวชนผูต้อบแบบสอบถามพบวา่ การรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบั
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยรวมจากส่ือประเภทต่างๆ เพิ่มข้ึนตามล าดบัอายุท่ีเพิ่มข้ึน โดยพบว่า  กลุ่ม
เยาวชนท่ีมีอายุ 8-12 ปี มีการรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยรวมระดบัน้อย มีค่าเฉล่ีย
นอ้ยท่ีสุดเท่ากบั 1.04 และเพิ่มข้ึนเป็น 1.16 และ 1.26 ในกลุ่มอายุ13 -14 ปี และกลุ่มอายุ 15 - 17 ปี  
ตามล าดบั แต่อยู่ในระดบัน้อยเช่นเดียวกนั ในขณะท่ีกลุ่มเยาวชนท่ีมีอายุ 18-21 ปี มีการรับรู้ขอ้มูล
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮฮลอ์ยูใ่นระดบัปานกลางค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากบั 1.32 

 เม่ือพิจารณาระดับการรับรู้ข้อมูลเคร่ืองด่ืมแอกกอฮอล์จากส่ือแต่ละประเภทในช่วง 3 
เดือนท่ีผ่านมา พบว่า เยาวชนท่ีมีอายุ 13-14 ปี และกลุ่มอายุ 15-17 ปี มีการรับรู้ข้อมูลเก่ียวกับ
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีเดินทางผ่านค่าเฉล่ียมากท่ีสุดเท่ากบั 1.78 
และ 2.09 ตามล าดบัอยูใ่นระดบัปานกลาง รองลงมาเป็นการรับขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากการชม
โทรทศัน์ ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.75 และ1.90  ตามล าดบัและจากป้ายโฆษณาตามขา้งถนน ค่าเฉล่ียเท่ากบั
1.62 และ 1.88 ตามล าดบัซ่ึงอยูใ่นระดบัปานกลางเช่นเดียวกนั   

 ในขณะท่ีเยาวชนกลุ่มอายุ  18–21 ปี  มีค่าเฉล่ียการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จาก
การชมรายการโทรทศัน์มากท่ีสุด เท่ากบั  2.04 อยูใ่นระดบัปานกลาง  รองลงมาเป็นป้ายโฆษณาตาม
ร้านขายของท่ีเดินทางผ่านและป้ายโฆษณาต่าง ๆ ตามข้างถนน ค่าเฉล่ียเท่ากับ 1.85 และ 1.72 
ตามล าดบั ส่วนเยาวชนท่ีมีอายุ 18–21 ปี การรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากป้ายโฆษณาตาม
ร้านขายของท่ีเดินทางผ่านมากท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากบั2.10 อยู่ในระดบัปานกลาง รองลงมาเป็นป้าย
โฆษณาต่าง ๆ ตามขา้งถนน และจากการร่วมกิจกรรมดนตรี/คอนเสริต์ต่าง ๆ อยู่ในระดบัปานกลาง 
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.03 และ 1.98 ตามล าดบั 

 เม่ือพิจารณาช่องทางส่ือท่ีเยาวชนในแต่ละกลุ่มอายรัุบรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในช่วง 
3 เดือนท่ีผ่านมาไดน้อ้ยท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกบัส่ือแต่ละประเภทพบว่าเยาวชนกลุ่มอายุ 8 -12 ปี มี
การรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากการเล่นอินสตาแกรมนอ้ยท่ีสุดค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.46  เยาวชน
กลุ่มอายุ 13-14 ปี รับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์น้อยท่ีสุดทางโซเชียลแคม และทางทวิตเตอร์
ค่าเฉล่ียเท่ากนัคือ0.67 ในขณะท่ีกลุ่มเยาวชนอายุ 15-17 ปีรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์นอ้ยท่ีสุด
ทางการเล่นไลน์ค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.62 ส่วนกลุ่มเยาวชนกลุ่มอายุ18 -21 ปี รับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลน์อ้ยท่ีสุดทางการส่งขอ้ความ SMS/MMS ท่ีไดรั้บผา่นโทรศพัทมื์อถือค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.72
ดงัรายละเอียดในตารางท่ี  26 
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ตารางท่ี  26 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการรับขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามอายขุองเยาวชนไทย 
 

ช่องทางการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา 

8-12 ปี (n=861 ) 13-14 ปี (n= 602 ) 15-17 ปี (n=863) 18 -21 ปี (n=239 ) 

Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 

1.การชมรายการโทรทศัน ์ 2.04 1.27 ปานกลาง 1.75 1.22 ปานกลาง 1.90 1.15 ปานกลาง 1.88 1.11 ปานกลาง 
2.การฟังรายการวทิย ุ 0.89 1.03 นอ้ย 0.92 1.02 นอ้ย 0.93 0.95 นอ้ย 1.08 1.02 นอ้ย 
3.การอ่านหนงัสือพิมพ/์วารสาร 1.15 1.06 นอ้ย 1.24 1.06 นอ้ย 1.34 1.02 ปานกลาง 1.26 0.94 นอ้ย 
4.การเล่นอินเตอร์เน็ต 1.31 1.29 นอ้ย 1.56 1.24 ปานกลาง 1.71 1.17 ปานกลาง 1.82 1.19 ปานกลาง 
5.ป้ายโฆษณาต่างๆ ตามขา้งถนน 1.72 1.27 ปานกลาง 1.62 1.26 ปานกลาง 1.88 1.11 ปานกลาง 2.03 1.10 ปานกลาง 
6.ป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีเดินทางผา่น 1.85 1.29 ปานกลาง 1.78 1.31 ปานกลาง 2.09 1.19 ปานกลาง 2.10 1.10 ปานกลาง 
7.ขอ้ความSMS/MMS ท่ีไดรั้บผา่น
โทรศพัทมื์อถือ 

0.61 1.07 นอ้ย 0.72 1.06 นอ้ย 0.63 0.97 นอ้ย 0.72 1.02 นอ้ย 

8.การเล่นไลน์  0.60 1.12 นอ้ย 0.70 1.06 นอ้ย 0.62 1.00 นอ้ย 0.75 1.08 นอ้ย 
9.การเล่นเฟซบุค๊  0.94 1.28 นอ้ย 1.10 1.23 นอ้ย 1.20 1.20 นอ้ย 1.23 1.14 นอ้ย 
10.การเล่นอินสตาแกรม  0.46 0.98 นอ้ย 0.68 1.05 นอ้ย 0.70 1.05 นอ้ย 0.84 1.14 นอ้ย 
11. การเล่นโซเชียลแคม  0.47 0.98 นอ้ย 0.67 1.02 นอ้ย 0.75 1.04 นอ้ย 0.82 1.11 นอ้ย 
12.การสืบคน้ขอ้มูลใน เวบ็ไซต/์บลอ็กต่างๆ 0.75 1.09 นอ้ย 1.00 1.11 นอ้ย 1.07 1.08 นอ้ย 1.07 1.09 นอ้ย 
13.การรับขอ้มูลในทวติเตอร์  0.47 0.93 นอ้ย 0.67 1.01 นอ้ย 0.68 0.99 นอ้ย 0.79 1.09 นอ้ย 
14.การร่วมงานกิจกรรมกีฬาต่างๆ 1.20 1.19 นอ้ย 1.38 1.25 ปานกลาง 1.47 1.20 ปานกลาง 1.51 1.19 ปานกลาง 
15.การร่วมกิจกรรมดนตรี/คอนเสริตต์่างๆ 1.21 1.23 นอ้ย 1.52 1.25 ปานกลาง 1.79 1.22 ปานกลาง 1.98 1.21 ปานกลาง 
16.จากผลิตภณัฑส่์งเสริมการขายท่ีไดรั้บแจก  0.91 1.17 นอ้ย 1.17 1.22 นอ้ย 1.34 1.24 ปานกลาง 1.26 1.09 นอ้ย 

การเปิดรับส่ือโดยรวม 1.04 0.69 นอ้ย 1.16 0.71 นอ้ย 1.26 0.65 นอ้ย 1.32 0.68 ปานกลาง 
* ค่าเฉล่ียระดบันอ้ย = 0.00 – 1.33 ระดบัปานกลาง = 1.34 -2.66 ระดบัมาก = 2.67-4.00   
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 2.4.3 การรับรู้ข้อมูลเกี่ยวกับเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในช่วง 3 เดือนที่ผ่านมาจ าแนกตาม
ระดับการศึกษาของเยาวชนไทย 

 ผลการวิเคราะห์ระดบัการรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือประเภทต่างๆ 
ในช่วง 3 เดือนท่ีผ่านมาจ าแนกตามระดบัการศึกษาของเยาวชนผูต้อบแบบสอบถามพบว่า การรับรู้
ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยรวมจากส่ือประเภทต่างๆ เพิ่มข้ึนตามล าดบัการศึกษาท่ี
เพิ่มข้ึน โดยพบวา่ กลุ่มเยาวชนท่ีมีการศึกษาประถมศึกษาปีท่ี 4-6  มีการรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์โดยรวมระดบัน้อย มีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุดเท่ากบั 1.03  และเพิ่มข้ึนเป็น 1.16 และ 1.26 ใน
กลุ่มเยาวชนมธัยมศึกษาตอนตน้ และ กลุ่มเยาวชนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายตามล าดบั แต่อยู่ใน
ระดบันอ้ยเช่นเดียวกนั  ในขณะท่ีกลุ่มเยาวชนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ มีการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮฮลอ์ยูใ่นระดบัปานกลางค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากบั 1.37 

 เม่ือพิจารณาระดบัการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอกกอฮอล์จากส่ือแต่ละประเภทในช่วง   3
เดือนท่ีผ่านมา พบว่า เยาวชนระดับประถมศึกษาชั้นปีท่ี 4-6 มีการรับรู้ข้อมูลเก่ียวกับเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์จากการชมรายการโทรทศัน์มากท่ีสุดค่าเฉล่ียเท่ากบั2.01รองลงมาเป็นการรับรู้ขอ้มูล
เคร่ืองด่ืมแอกกอฮอลจ์ากป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีเดินทางผา่นและจากป้ายโฆษณาตามขา้งถนน
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.83 และ 1.73 ตามล าดบัอยูใ่นระดบัปานกลางและช่องทางท่ีรับรู้นอ้ยท่ีสุดคือการเล่น
โซเชียลแคม ค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.46 อยูใ่นระดบันอ้ย  ในขณะท่ีกลุ่มเยาวชนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้
รับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีเดินทางผ่านมากท่ีสุด
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.87 อยูใ่นระดบัปานกลาง รองลงมาเป็นการรับรู้จากช่องทางการชมรายการโทรทศัน์
และจากป้ายโฆษณาตามขา้งถนนค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.79 และ 1.67  ตามล าดบัอยูใ่นระดบัปานกลาง และ
ช่องทางท่ีรับรู้นอ้ยท่ีสุดคือการรับรู้มูลทางทวติเตอร์ ค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.61 อยูใ่นระดบันอ้ย 

 ส่วนเยาวชนกลุ่มระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายและประกาศนียบตัรวิชาชีพมีการรับรู้ขอ้มูล
เก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีเดินทางผา่นค่าเฉล่ียมากท่ีสุดเท่ากบั
2.13 และ 2.06 ตามล าดบัอยูใ่นระดบัปานกลางรองลงมาเป็นการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จาก
ป้ายโฆษณาตามขา้งถนนค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.93 และ1.95 และจากการชมโทรทศัน์ ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.92
และ 1.93  ตามล าดบัซ่ึงอยูใ่นระดบัปานกลางเช่นเดียวกนั  และรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์นอ้ย
ท่ีสุดทางการส่งขอ้ความ SMS/MMS ท่ีได้รับผ่านโทรศพัท์มือถือค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.60 และ 0.83 
ตามล าดบั ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 27 
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ตารางท่ี 27 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามระดบัการศึกษาของเยาวชนไทย 

 

ช่องทางการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา 

ประถมศึกษา(n=837) มธัยมศึกษาตอนตน้(n= 867 ) มธัยมศึกษาตอนปลาย(n=547 ) ประกาศนียบตัรวชิาชีพ (n= 314) 

Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 
1.การชมรายการโทรทศัน ์ 2.01 1.28 ปานกลาง 1.79 1.21 ปานกลาง 1.92 1.08 ปานกลาง 1.93 1.18 ปานกลาง 
2.การฟังรายการวทิย ุ 0.90 1.03 นอ้ย 0.86 0.99 นอ้ย 0.94 0.97 นอ้ย 1.18 0.97 นอ้ย 
3.การอ่านหนงัสือพิมพ/์วารสาร 1.15 1.06 นอ้ย 1.27 1.06 นอ้ย 1.28 0.98 นอ้ย 1.37 0.97 ปานกลาง 
4.การเล่นอินเตอร์เน็ต 1.31 1.29 นอ้ย 1.56 1.23 ปานกลาง 1.78 1.16 ปานกลาง 1.79 1.17 ปานกลาง 
5.ป้ายโฆษณาต่างๆ ตามขา้งถนน 1.73 1.28 ปานกลาง 1.67 1.24 ปานกลาง 1.93 1.05 ปานกลาง 1.95 1.13 ปานกลาง 
6.ป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีเดินทางผา่น 1.84 1.31 ปานกลาง 1.87 1.30 ปานกลาง 2.13 1.10 ปานกลาง 2.06 1.19 ปานกลาง 
7.ขอ้ความSMS/MMS ท่ีไดรั้บผา่น
โทรศพัทมื์อถือ 

0.59 1.05 นอ้ย 0.69 1.05 นอ้ย 0.60 0.94 นอ้ย 0.83 1.06 นอ้ย 

8.การเล่นไลน์  0.60 1.11 นอ้ย 0.64 1.03 นอ้ย 0.61 1.00 นอ้ย 0.84 1.07 นอ้ย 
9.การเล่นเฟซบุค๊  0.94 1.27 นอ้ย 1.04 1.19 นอ้ย 1.21 1.17 นอ้ย 1.43 1.25 ปานกลาง 
10.การเล่นอินสตาแกรม  0.47 0.99 นอ้ย 0.63 1.02 นอ้ย 0.72 1.06 นอ้ย 0.89 1.15 นอ้ย 
11. การเล่นโซเชียลแคม  0.46 0.98 นอ้ย 0.65 1.00 นอ้ย 0.71 1.01 นอ้ย 0.96 1.20 นอ้ย 
12.การสืบคน้ขอ้มูลใน เวบ็ไซต/์บลอ็กต่างๆ 0.74 1.09 นอ้ย 0.97 1.09 นอ้ย 1.12 1.08 นอ้ย 1.13 1.11 นอ้ย 
13.การรับขอ้มูลในทวติเตอร์  0.47 0.94 นอ้ย 0.61 0.98 นอ้ย 0.68 0.98 นอ้ย 0.86 1.12 นอ้ย 
14.การร่วมงานกิจกรรมกีฬาต่างๆ 1.20 1.19 นอ้ย 1.42 1.26 ปานกลาง 1.42 1.16 ปานกลาง 1.56 1.20 ปานกลาง 
15.การร่วมกิจกรรมดนตรี/คอนเสริตต์่างๆ 1.20 1.24 นอ้ย 1.58 1.24 ปานกลาง 1.88 1.21 ปานกลาง 1.85 1.21 ปานกลาง 
16.จากผลิตภณัฑส่์งเสริมการขายท่ีไดรั้บแจก  0.90 1.16 นอ้ย 1.25 1.29 นอ้ย 1.26 1.14 นอ้ย 1.34 1.14 ปานกลาง 

การเปิดรับส่ือโดยรวม 1.03 0.69 นอ้ย 1.16 0.69 นอ้ย 1.26 0.64 นอ้ย 1.37 0.68 ปานกลาง 

* ค่าเฉล่ียระดบันอ้ย = 0.00 – 1.33  ระดบัปานกลาง = 1.34 -2.66  ระดบัมาก = 2.67-4.00   
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 2.4.4 การรับรู้ข้อมูลเกี่ยวกับเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในช่วง 3 เดือนที่ผ่านมาจ าแนกตาม
รายได้ของบิดา-มารดาของเยาวชนไทย 

 ผลการวิเคราะห์ระดบัการรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือประเภทต่างๆ 
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามรายไดข้องบิดา-มารดาของเยาวชนผูต้อบแบบสอบถามพบวา่การ
รับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยรวมจากส่ือประเภทต่างๆ เพิ่มข้ึนตามล าดบัรายไดข้อง
บิดามารดาท่ีเพิ่มข้ึนโดยพบว่า กลุ่มเยาวชนท่ีบิดามารดามีรายได ้5,000 บาทหรือนอ้ยกว่า มีการรับรู้
ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยรวมระดบัน้อยค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุดเท่ากบั 1.09และเพิ่มข้ึนเป็น
1.13 1.19 และ 1.23 ตามล าดับ ในกลุ่มเยาวชนท่ีบิดามารดามีรายได้ 5,001–10,000 บาท รายได ้
10,001-25,000 บาท และรายได ้ตั้งแต่ 2,5001บาท ข้ึนไป ตามล าดบั แต่อยูใ่นระดบัน้อยเช่นเดียวกนั
เม่ือพิจารณาระดบัการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือแต่ละประเภทในช่วง 3 เดือนท่ีผ่านมา 
พบว่า เยาวชนท่ีบิดามารดามีรายได้5,000 บาทหรือน้อยกว่ามีการรับรู้ข้อมูลเก่ียวกับเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์จากการชมรายการโทรทศัน์มากท่ีสุดค่าเฉล่ียเท่ากบั1.92 รองลงมา เป็นการรับรู้ขอ้มูล
เคร่ืองด่ืมแอกกอฮอลจ์ากป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีเดินทางผา่นและจากป้ายโฆษณาตามขา้งถนน
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.90 และ 1.74 ตามล าดบัอยู่ในระดบัปานกลาง และช่องทางท่ีรับรู้น้อยท่ีสุดคือทาง
ทวติเตอร์ค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.49 อยูใ่นระดบันอ้ย 

 ในขณะท่ีกลุ่มเยาวชนท่ีบิดามารดามีรายได้ 5,001-10,000 บาท รายได้ 10,001-25,000 
บาท และ รายได ้ตั้งแต่ 25,000 บาท ข้ึนไปรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากป้ายโฆษณา
ตามร้านขายของท่ีเดินทางผา่นมากท่ีสุดค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 1.85-2.02  อยูใ่นระดบัปานกลางรองลงมา
เป็นการรับรู้จากช่องทางการชมรายการโทรทศัน์ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 1.80 -2.00  และจากป้ายโฆษณา
ตามขา้งถนนค่าเฉล่ียอยู่ระหว่าง 1.68-1.91 ตามล าดบัซ่ึงอยู่ในระดบัปานกลางส่วนช่องทางท่ีรับรู้
ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอกกอฮอล์น้อยท่ีสุดในกลุ่มเยาวชนท่ีมีบิดามารดารายได ้5,001 – 10,000 บาท  
รายได ้10,001 -25,000 บาท และรายไดต้ั้งแต่ 25,000 บาท ข้ึนไปคือ ทางอินสตราแกรม ค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 0.61ทางทวิตเตอร์ ค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.58 และทางการส่งขอ้ความ SMS/MMS ท่ีได้รับผ่าน
โทรศพัทมื์อถือค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.67 ตามล าดบัดงัรายละเอียดในตารางท่ี 28 
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ตารางท่ี 28 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการเปิดรับส่ือขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามรายไดข้องบิดา-มารดาของเยาวชนไทย 

 

ช่องทางการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา 

 5,000 บาทหรือนอ้ยกวา่ (n=393 ) 5,001-10,000 บาท(n= 823 ) 10,001 -25,000 บาท (n= 554 ) 25,001 หรือมากกวา่ (n=766 ) 
Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 

1.การชมรายการโทรทศัน ์ 1.92 1.32 ปานกลาง 1.80 1.20 ปานกลาง 2.00 1.18 ปานกลาง 1.96 1.17 ปานกลาง 
2.การฟังรายการวทิย ุ 1.04 1.03 นอ้ย 0.90 0.97 นอ้ย 0.94 1.05 นอ้ย 0.92 0.99 นอ้ย 
3.การอ่านหนงัสือพิมพ/์วารสาร 1.20 1.05 นอ้ย 1.20 1.05 นอ้ย 1.34 1.02 ปานกลาง 1.25 1.03 นอ้ย 
4.การเล่นอินเตอร์เน็ต 1.37 1.28 ปานกลาง 1.50 1.25 ปานกลาง 1.60 1.22 ปานกลาง 1.67 1.22 ปานกลาง 
5.ป้ายโฆษณาต่างๆ ตามขา้งถนน 1.74 1.33 ปานกลาง 1.68 1.22 ปานกลาง 1.91 1.14 ปานกลาง 1.81 1.18 ปานกลาง 
6.ป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีเดินทางผา่น 1.90 1.38 ปานกลาง 1.85 1.24 ปานกลาง 2.02 1.22 ปานกลาง 1.99 1.22 ปานกลาง 
7.ขอ้ความSMS/MMS ท่ีไดรั้บผา่น
โทรศพัทมื์อถือ 

0.68 1.06 นอ้ย 0.67 1.01 นอ้ย 0.62 1.03 นอ้ย 0.67 1.06 นอ้ย 

8.การเล่นไลน์  0.59 1.00 นอ้ย .65 1.07 นอ้ย 0.59 1.02 นอ้ย 0.71 1.11 นอ้ย 
9.การเล่นเฟซบุค๊  1.01 1.23 นอ้ย 1.06 1.22 นอ้ย 1.09 1.20 นอ้ย 1.17 1.27 นอ้ย 
10.การเล่นอินสตาแกรม  0.54 0.96 นอ้ย 0.61 1.02 นอ้ย 0.60 1.02 นอ้ย 0.72 1.11 นอ้ย 
11. การเล่นโซเชียลแคม  0.52 0.91 นอ้ย 0.64 1.04 นอ้ย 0.63 1.02 นอ้ย 0.73 1.09 นอ้ย 
12.การสืบคน้ขอ้มูลใน เวบ็ไซต/์บลอ็กต่างๆ 0.82 1.10 นอ้ย 0.96 1.09 นอ้ย 0.93 1.09 นอ้ย 1.02 1.12 นอ้ย 
13.การรับขอ้มูลในทวติเตอร์  0.49 0.88 นอ้ย 0.65 1.01 นอ้ย 0.58 0.97 นอ้ย 0.68 1.04 นอ้ย 
14.การร่วมงานกิจกรรมกีฬาต่างๆ 1.33 1.24 ปานกลาง 1.39 1.21 ปานกลาง 1.32 1.22 ปานกลาง 1.40 1.21 ปานกลาง 
15.การร่วมกิจกรรมดนตรี/คอนเสริตต์่างๆ 1.37 1.24 ปานกลาง 1.48 1.25 ปานกลาง 1.63 1.27 ปานกลาง 1.69 1.25 ปานกลาง 
16.จากผลิตภณัฑส่์งเสริมการขายท่ีไดรั้บแจก  0.98 1.22 นอ้ย 1.12 1.19 นอ้ย 1.19 1.20 นอ้ย 1.25 1.23 นอ้ย 

การเปิดรับส่ือโดยรวม 1.09 0.66 นอ้ย 1.13 0.70 นอ้ย 1.19 0.67 นอ้ย 1.23 0.70 นอ้ย 
* ค่าเฉล่ียระดบันอ้ย = 0.00 – 1.33 ระดบัปานกลาง = 1.34 -2.66  ระดบัมาก = 2.67-4.00    
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 2.4.5 การรับรู้ข้อมูลเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในช่วง 3 เดือนที่ผ่านมาจ าแนกตามเขตพืน้ที่
อาศัยของเยาวชนไทย 

 ผลการวิเคราะห์ระดบัการรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือประเภทต่างๆ 
ในช่วง 3เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามเขตพื้นท่ีอยูอ่าศยัของเยาวชนพบวา่การรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์โดยรวมจากส่ือประเภทต่างๆของเยาวชนทุกกลุ่มพื้นท่ีอยู่ในระดับน้อย ค่าเฉล่ียอยู่
ระหว่าง 1.04-1.24 กลุ่มเยาวชนท่ีอาศยัอยู่ในเขตพื้นท่ีภาคกลางมีระดับการรับรู้ข้อมูลเก่ียวกับ
แอลกอฮอล์ผ่านส่ือโดยรวมมากท่ีสุด  ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.24 รองลงมาเป็นกลุ่มเยาวชนท่ีอยู่ในเขต
ภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.23 และ 1.22 ตามล าดบั และเยาวชนท่ีอยูใ่น
เขตพื้นท่ีภาคใตรั้บรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลโ์ดยรวมต่างๆ นอ้ยท่ีสุดค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.04  

 เม่ือพิจารณาระดับการรับรู้ข้อมูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือแต่ละประเภทในช่วง 3 
เดือนท่ีผ่านมาพบว่า เยาวชนท่ีในเขตพื้นท่ีภาคกลาง  ภาคตะวนัตกภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และ
ภาคเหนือ มีการรับรู้ข้อมูลเก่ียวกับเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีเดิน
ทางผา่นมากท่ีสุดค่าเฉล่ียอยู่ระหวา่ง 1.74 - 2.17 อยูใ่นระดบัปานกลางรองลงมาเป็นการรับรู้ขอ้มูล
เคร่ืองด่ืมแอกกอฮอล์จากการชมรายการโทรทศัน์ค่าเฉล่ียอยู่ระหวา่ง 1.71-2.11 และจากป้ายโฆษณา
ตามขา้งถนนค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 1.60 - 2.03 อยูใ่นระดบัปานกลางตามล าดบั  

 ในขณะท่ีเยาวชนกลุ่มท่ีอยู่ในเขตภาคตะวนัออกและภาคใต ้มีการรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกับ
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากการชมรายการโทรทศัน์มากท่ีสุดค่าเฉล่ียเท่ากบั2.12 และ 1.93 ตามล าดบั   
รองลงมาเป็นการรับรู้ข้อมูลเคร่ืองด่ืมแอกกอฮอล์จากป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีเดินทางผ่าน
ค่าเฉล่ียเท่ากบั2.02 และ1.83และจากป้ายโฆษณาตามขา้งถนน ค่าเฉล่ียเท่ากบั1.76และ 1.72ซ่ึงอยูใ่น
ระดบัปานกลางตามล าดบั  

 เยาวชนในแต่ละเขตพื้นท่ีมีการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในช่องทางส่ือประเภทต่าง ๆ 
น้อยท่ีสุดแตกต่างกนัไป ไดแ้ก่ ทางทวิตเตอร์ (ภาคกลาง และภาคตะวนัออก)  อินสตาแกรม (ภาค
ตะวนัออกและภาคตะวนัตก) ทางการส่งขอ้ความ SMS/MMS ท่ีไดรั้บผ่านโทรศพัทมื์อถือ (ภาคใต)้ 
โซเซียลแคม (ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ) และการเล่นไลน์ (ภาคเหนือ) ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 29  
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ตารางท่ี   29  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการเปิดรับส่ือขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามเขตพื้นท่ีอาศยัของเยาวชนไทย 
 

ช่องทางการรับรู้ขอ้มูล
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นช่วง 

3 เดือนท่ีผา่นมา 

ภาคกลาง 
(n= 461 ) 

ภาคตะวนัออก 
(n=241  ) 

ภาคตะวนัตก 
(n=197) 

ภาคใต ้
 (n=337 ) 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
(n=  935) 

ภาคเหนือ 
(n=394) 

Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 

1.การชมรายการโทรทศัน ์ 2.05 1.14 ปานกลาง 2.12 1.27 ปานกลาง 1.80 1.05 ปานกลาง 1.93 1.15 ปานกลาง 1.71 1.20 ปานกลาง 2.11 1.32 ปานกลาง 
2.การฟังรายการวทิย ุ 0.88 0.99 นอ้ย 0.89 1.07 นอ้ย 0.75 0.88 นอ้ย 0.82 0.95 นอ้ย 0.93 1.00 นอ้ย 1.19 1.03 นอ้ย 
3.การอ่านหนงัสือพิมพ/์
วารสาร 

1.28 1.00 นอ้ย 1.29 1.05 นอ้ย 1.28 0.97 นอ้ย 1.09 1.05 นอ้ย 1.22 1.05 นอ้ย 1.36 1.05 ปานกลาง 

4.การเล่นอินเตอร์เน็ต 1.75 1.26 ปานกลาง 1.52 1.29 ปานกลาง 1.56 1.25 ปานกลาง 1.45 1.22 ปานกลาง 1.51 1.22 ปานกลาง 1.52 1.25 ปานกลาง 
5.ป้ายโฆษณาต่างๆ ตามขา้ง
ถนน 

1.98 1.12 ปานกลาง 1.76 1.35  ปานกลาง 1.78 1.06  ปานกลาง 1.72 1.09  ปานกลาง 1.60 1.21  ปานกลาง 2.03 1.31  ปานกลาง 

6.ป้ายโฆษณาตามร้านขาย
ของท่ีเดินทางผา่น 

2.13 1.15 ปานกลาง 2.02 1.38 ปานกลาง 2.02 1.20 ปานกลาง 1.83 1.16 ปานกลาง 1.74 1.24 ปานกลาง 2.17 1.35 ปานกลาง 

7.ขอ้ความSMS/MMS ท่ี
ไดรั้บผา่นโทรศพัทมื์อถือ 

0.60 1.00 นอ้ย 0.68 1.11 นอ้ย 0.68 1.01 นอ้ย 0.51 0.96 นอ้ย 0.72 1.04 นอ้ย 0.68 1.06 นอ้ย 

8.การเล่นไลน์  0.59 1.04 นอ้ย 0.69 1.13 นอ้ย 0.73 1.14 นอ้ย 0.54 0.99 นอ้ย 0.70 1.06 นอ้ย 0.59 1.04 นอ้ย 
9.การเล่นเฟซบุค๊  1.29 1.29 นอ้ย 0.92 1.20 นอ้ย 1.12 1.20 นอ้ย 0.99 1.25 นอ้ย 1.06 1.19 นอ้ย 1.12 1.25 นอ้ย 
10.การเล่นอินสตาแกรม  0.66 1.10 นอ้ย 0.56 .97 นอ้ย 0.59 0.89 นอ้ย 0.53 1.00 นอ้ย 0.67 1.06 นอ้ย 0.64 1.08 นอ้ย 
11. การเล่นโซเชียลแคม  0.69 1.12 นอ้ย 0.66 0.99 นอ้ย 0.63 1.01 นอ้ย 0.55 1.02 นอ้ย 0.65 1.00 นอ้ย 0.64 1.05 นอ้ย 
12.การสืบคน้ขอ้มูล
ใน เวบ็ไซต/์บลอ็กต่างๆ 

1.06 1.13 นอ้ย 0.90 1.03 นอ้ย 0.99 1.06 นอ้ย 0.87 1.09 นอ้ย 0.93 1.11 นอ้ย 0.92 1.11 นอ้ย 
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ตารางท่ี 29  (ต่อ) ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการเปิดรับส่ือขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามเขตพื้นท่ีอาศยัของเยาวชนไทย 
 

การรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือน 

ท่ีผา่นมา 

ภาคกลาง 
(n= 461 ) 

ภาคตะวนัออก 
(n=241  ) 

ภาคตะวนัตก 
(n=197) 

ภาคใต ้
 (n=337 ) 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
(n=  935) 

ภาคเหนือ 
(n=394) 

Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 

13.การรับขอ้มูลในทวติเตอร์  0.58 0.96 นอ้ย 0.56 1.01 นอ้ย 0.71 1.03 นอ้ย 0.52 0.97 นอ้ย 0.66 1.01 นอ้ย 0.60 0.98 นอ้ย 
14.การร่วมงานกิจกรรมกีฬา
ต่างๆ 

1.29 1.20 นอ้ย 1.60 1.34 ปานกลาง 1.65 1.18 ปานกลาง 1.01 1.16 นอ้ย 1.39 1.19 ปานกลาง 1.41 1.20 ปานกลาง 

15.การร่วมกิจกรรมดนตรี/
คอนเสริตต์่างๆ 

1.71 1.29 ปานกลาง 1.76 1.23 ปานกลาง 1.66 1.22 ปานกลาง 1.37 1.25 ปานกลาง 1.49 1.23 ปานกลาง 1.49 1.29 ปานกลาง 

16.จากผลิตภณัฑส่์งเสริมการ
ขายท่ีไดรั้บแจก  

1.25 1.18 นอ้ย 1.65 1.48 ปานกลาง 1.20 1.17 นอ้ย 0.97 1.14 นอ้ย 1.02 1.13 นอ้ย 1.15 1.24 นอ้ย 

การเปิดรับส่ือโดยรวม 1.24 0.64 นอ้ย 1.22 0.61 นอ้ย 1.20 0.61 นอ้ย 1.04 0.68 นอ้ย 1.13 0.73 นอ้ย 1.23 0.71 นอ้ย 

 
* ค่าเฉล่ียระดบันอ้ย = 0.00 – 1.33  ระดบัปานกลาง = 1.34 -2.66  ระดบัมาก = 2.67-4.00     
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 2.4.6 ระดับการรับรู้ข้อมูลเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในช่วง 3 เดือนที่ผ่านมาจ าแนกตาม
ลกัษณะครอบครัวตามการอยู่ร่วมกนัของบิดามารดาของเยาวชนไทย 

 ผลการวิเคราะห์ระดบัการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในช่วง3 เดือนท่ีผ่านมาจ าแนก
ตามลักษณะครอบครัวตามการอยู่ร่วมกันของบิดามารดาของเยาวชนผูต้อบแบบสอบถามพบว่า
เยาวชนในทุกกลุ่มลกัษณะครอบครัวมีระดบัรับรู้ขอ้มูลจากเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยรวมอยูใ่นระดบันอ้ย  
กลุ่มเยาวชนท่ีมาจากครอบครัวมีพ่อแม่หย่าร้างกนัมีค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากบั 1.23 รองลงมาเป็นกลุ่ม
เยาวชนท่ีมีพ่อและหรือแม่เสียชีวิต และกลุ่มท่ีพ่อแม่แยกกันอยู่ ค่าเฉล่ียเท่ากับ 1.21 และ 1.19
ตามล าดบั และกลุ่มท่ีมาจากพ่อและแม่อยู่ด้วยกันมีการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์น้อยท่ีสุด 
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.15  

 เม่ือพิจารณาระดบัการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือแต่ละประเภท พบวา่กลุ่มเยาวชนท่ีมีพ่อ
และแม่อยูด่ว้ยกนั และกลุ่มท่ีพ่อและแม่หยา่ร้างกนั มีการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากป้ายส่ือ
โฆษณาตามร้านขายของท่ีเดินผา่นมากท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.91 และ 2.06 ตามล าดบั อยูใ่นระดบัปาน
กลางรองลงมาเป็นการชมโทรทศัน์ ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.90 และ1.94 ตามล าดบั และจากป้ายโฆษณา
ต่างๆ ตามขา้งถนน ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.74 และ 1.91 ตามล าดบั ซ่ึงอยูใ่นระดบัปานกลาง 

 ในขณะท่ีกลุ่มเยาวชนท่ีมีพ่อและแม่แยกกนัอยู ่มีการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จาก
การชมรายการโทรทศัน์มากท่ีสุด  ค่าเฉล่ียเท่ากบั2.00  อยูใ่นระดบัปานกลางรองลงมาเป็นจากป้ายส่ือ
โฆษณาตามร้านขายของท่ีเดินผ่าน และจากป้ายโฆษณาต่างๆ ตามขา้งถนน ค่าเฉล่ียเท่ากบั1.99และ 
1.85 ตามล าดบั  อยูใ่นระดบัปานกลางเช่นเดียวกนัส่วนกลุ่มเยาวชนกลุ่มท่ีครอบครัวมีพ่อแม่พ่อและ
หรือแม่เสียชีวิตมีการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากป้ายส่ือโฆษณาตามร้านขายของท่ีเดินผ่าน
มากท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.08 อยู่ในระดบัปานกลาง  รองลงมาเป็นจากป้ายโฆษณาต่างๆ ตามขา้ง
ถนนและจากการชมโทรทศัน์ ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.96 และ 1.82 ตามล าดบั  อยูใ่นระดบัปานกลาง 

 เยาวชนในกลุ่มลกัษณะท่ีมีพ่อแม่หยา่ร้างกนัและกลุ่มท่ีพ่อและหรือแม่เสียชีวิตมีการรับรู้
ขอ้มูลผ่านทางการส่งขอ้ความ SMS/MMS ท่ีไดรั้บผ่านโทรศพัท์มือถือ  มีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุดเท่ากบั
0.58 และ 0.64 ตามล าดบั  ในขณะท่ีเยาวชนกลุ่มท่ีพ่อแม่อยูด่ว้ยกนัและกลุ่มท่ีพ่อแม่แยกกนัอยูมี่การ
ใชช่้องทางรับรู้ขอ้มูลทางทวติเตอร์นอ้ยท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.61 และ 0.60 ตามล าดบั ดงัรายละเอียด
ในตารางท่ี 30 
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ตารางท่ี   30  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามลกัษณะลกัษณะครอบครัวตามการอยู ่
ร่วมกนัของบิดามารดาของเยาวชนไทย (n=2,557) 
 

ช่องทางการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา 

ครอบครัวท่ีมีพอ่แม่อยูด่ว้ยกนั
(n=1,929  ) 

ครอบครัวท่ีมีพอ่แม่แยกกนัอยู่
(n= 285 ) 

ครอบครัวท่ีมีพอ่แม่หยา่ร้างกนั
(n= 224 ) 

มีพอ่และหรือแม่เสียชีวติ 
(n= 119 ) 

Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 

1.การชมรายการโทรทศัน์ 1.90 1.21 ปานกลาง 2.00 1.22 ปานกลาง 1.94 1.21 ปานกลาง 1.82 1.25 ปานกลาง 

2.การฟังรายการวทิยุ 0.92 0.99 นอ้ย 0.98 1.03 นอ้ย 0.97 1.07 นอ้ย 0.89 1.01 นอ้ย 

3.การอ่านหนงัสือพิมพ/์วารสาร 1.24 1.03 นอ้ย 1.24 1.07 นอ้ย 1.33 1.07 นอ้ย 1.22 1.02 นอ้ย 

4.การเล่นอินเตอร์เน็ต 1.54 1.22 ปานกลาง 1.51 1.31 ปานกลาง 1.73 1.29 ปานกลาง 1.62 1.32 ปานกลาง 

5.ป้ายโฆษณาต่างๆ ตามขา้งถนน 1.74 1.20 ปานกลาง 1.85 1.29 ปานกลาง 1.91 1.16 ปานกลาง 1.96 1.28 ปานกลาง 

6.ป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีเดิน
ทางผา่น 

1.91 1.25 ปานกลาง 1.99 1.27 ปานกลาง 2.06 1.23 ปานกลาง 2.08 1.29 ปานกลาง 

7.ขอ้ความSMS/MMS ท่ีไดรั้บผา่น
โทรศพัทมื์อถือ 

0.67 1.04 นอ้ย 0.64 1.06 นอ้ย 0.58 0.99 นอ้ย 0.63 1.01 นอ้ย 

8.การเล่นไลน์  0.65 1.06 นอ้ย 0.60 1.04 นอ้ย 0.64 1.10 นอ้ย 0.66 1.00 นอ้ย 

9.การเล่นเฟซบุค๊  1.05 1.21 นอ้ย 1.21 1.34 นอ้ย 1.24 1.27 นอ้ย 1.29 1.25 นอ้ย 

10.การเล่นอินสตาแกรม  0.62 1.04 นอ้ย 0.67 1.07 นอ้ย 0.58 1.02 นอ้ย 0.73 0.99 นอ้ย 
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ตารางท่ี   30  (ต่อ)ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามลกัษณะลกัษณะครอบครัวตาม             
การอยูร่่วมกนัของบิดามารดาของเยาวชนไทย (n=2,557) 

 

ช่องทางการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา 

ครอบครัวท่ีมีพอ่แม่อยูด่ว้ยกนั
(n=1,929  ) 

ครอบครัวท่ีมีพอ่แม่แยกกนัอยู่
(n= 285 ) 

ครอบครัวท่ีมีพอ่แม่หยา่ร้างกนั
(n= 224 ) 

มีพอ่และหรือแม่เสียชีวติ 
(n= 119 ) 

Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 

11. การเล่นโซเชียลแคม  0.63 1.02 นอ้ย 0.70 1.11 นอ้ย 0.66 1.03 นอ้ย 0.69 1.01 นอ้ย 

12.การสืบคน้ขอ้มูลใน เวบ็ไซต/์ บล็อก
ต่างๆ 

0.93 1.08 นอ้ย 0.91 1.15 นอ้ย 1.09 1.19 นอ้ย 0.99 1.11 นอ้ย 

13.การรับขอ้มูลในทวติเตอร์  0.61 0.99 นอ้ย 0.60 0.98 นอ้ย 0.64 1.03 นอ้ย 0.68 1.04 นอ้ย 

14.การร่วมงานกิจกรรมกีฬาต่างๆ 1.36 1.21 ปานกลาง 1.40 1.29 ปานกลาง 1.37 1.18 ปานกลาง 1.39 1.23 ปานกลาง 

15.การร่วมกิจกรรมดนตรี/คอนเสริต์
ต่างๆ 

1.53 1.26 ปานกลาง 1.59 1.29 ปานกลาง 1.65 1.23 ปานกลาง 1.63 1.27 ปานกลาง 

16.จากผลิตภณัฑส่์งเสริมการขายท่ี
ไดรั้บแจก  

1.14 1.20 นอ้ย 1.17 1.30 นอ้ย 1.26 1.23 นอ้ย 1.05 1.09 นอ้ย 

การรับรู้โดยรวม 1.15 0.69 นอ้ย 1.19 0.69 นอ้ย 1.23 0.69 นอ้ย 1.21 0.70 นอ้ย 

* ค่าเฉล่ียระดบันอ้ย = 0.00 – 1.33  ระดบัปานกลาง = 1.34 -2.66  ระดบัมาก = 2.67-4.00    
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 2.5 การรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในช่วง 3 เดือนทีผ่่านมาของเยาวชนไทย 

ผลการวเิคราะห์พบวา่ในการรับชมขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่น
มาของเยาวชนไทยนั้นเป็นการรับรู้โฆษณาแฝงโดยรวมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์  อยูใ่นระดบัปานกลาง 
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.60  เม่ือพิจารณารายข้อพบว่าค่าเฉล่ียการรับรู้ขอ้มูลกล่าวโทษของเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์สูงสุดเท่ากับ 3.01 อยู่ในระดบัปานกลาง รองลงมาเป็นการรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือ
สโลแกน และมีการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลร่์วมกบัการส่งเสริมการขายเช่น กติกาการแลกของท่ี
ระลึก การร่วมชิงโชค การร่วมเล่นเกม ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.73 แล 2.05 ตามล าดบัซ่ึงอยู่ในระดบัปาน
กลางเช่นเดียวกนั 

 2.5.1 ระดับการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในช่วง 3 เดือนที่ผ่านมาจ าแนกตาม
เพศ อายุ และระดับการศึกษา 

  1) ระดับการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์จ าแนกตามเพศ 

 ผลการวิเคราะห์พบว่า ทั้ งเพศชายและเพศหญิงมีการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์โดยรวมในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา  อยู่ในระดบัปานกลางค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.53 และ 2.63 
ตามล าดับ เม่ือพิจารณารายขอ้พบว่ากลุ่มเยาวชนเพศชายมีค่าเฉล่ียการรับรู้ข้อมูลกล่าวโทษของ
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์สูงสุดเท่ากบั 2.91 อยู่ในระดบัปานกลาง รองลงมาเป็นการรับรู้ตราสัญลกัษณ์
หรือสโลแกน และมีการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ร่วมกบัการส่งเสริมการขายค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.65
และ 2.03 ตามล าดบัซ่ึงอยู่ในระดบัปานกลางเช่นเดียวกนักบักลุ่มเยาวชนเพศหญิงมีค่าเฉล่ียการรับรู้
ขอ้มูลกล่าวโทษของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์สูงสุดเท่ากบั 3.09 อยูใ่นระดบัปานกลาง รองลงมาเป็นการ
รับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกน และการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ร่วมกบัการส่งเสริมการขาย
ระดบัปานกลางค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.78 และ 2.06 ตามล าดบั  

2) ระดับการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์จ าแนกตามอายุ 

 เยาวชนผูต้อบแบบสอบถามมีการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยรวม
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาอยูใ่นระดบัปานกลางทุกกลุ่มอาย ุค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 2.33 -3.05  โดยกลุ่มอายุ
18 -21 ปี  มีการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลโ์ดยรวมมากท่ีสุดค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.05  รองลงมา
เป็นกลุ่มเยาวชนอาย ุ8-12 ปี และ อาย ุ13-14 ปี ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.36 และ 2.33 ตามล าดบั  

 เม่ือพิจารณารายขอ้พบว่าเยาวชนกลุ่มอายุ 18-21 ปี มีค่าเฉล่ียสูงสุดทั้ง 3 ขอ้ไดแ้ก่
การรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกน ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.24  อยู่ในระดบัปานกลางการรับรู้โฆษณา
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ร่วมกบัการส่งเสริมการขายค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.40 อยูใ่นระดบัปานกลางและการ
รับรู้ขอ้มูลกล่าวโทษของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.52  อยู่ในระดบัมากเม่ือพิจารณา
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ค่าเฉล่ียท่ีนอ้ยท่ีสุดพบวา่เยาวชนกลุ่มอายุ 13-14 ปีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดในเร่ืองการรับรู้ตราสัญลกัษณ์
หรือสโลแกน ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.34 อยูใ่นระดบัปานกลางและการรับรู้ขอ้มูลกล่าวโทษของเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.74 อยูใ่นระดบัปานกลางในขณะท่ีเยาวชนกลุ่มอายุ 8-12 ปี  มีค่าเฉล่ีย
น้อยท่ีสุดในการรับรู้โฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ร่วมกบัการส่งเสริมการขาย ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.80  
อยูใ่นระดบัปานกลาง 

 3) ระดับการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์จ าแนกตามระดับการศึกษา 

 เยาวชนมีการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยรวมในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา
อยูใ่นระดบัปานกลางในทุกกลุ่มระดบัการศึกษา ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 2.35-3.04  โดยกลุ่มเยาวชนระดบั
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ มีการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยรวมมากท่ีสุดค่าเฉล่ียเท่ากบั
3.04 รองลงมาเป็นกลุ่มเยาวชนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย และกลุ่มเยาวชนมธัยมศึกษาตอนตน้ 
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.01 และ 2.42 ตามล าดบั  

 เม่ือพิจารณารายขอ้พบวา่เยาวชนกลุ่มระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ มีค่าเฉล่ียสูงสุด
ในเร่ืองการรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.33  อยูใ่นระดบัปานกลาง และการรับรู้
โฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ร่วมกบัการส่งเสริมการขาย ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.40 อยูใ่นระดบัปานกลาง  
ในขณะท่ีเยาวชนกลุ่มระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายมีค่าเฉล่ียสูงสุดในเร่ืองการรับรู้ขอ้มูลกล่าวโทษ
ของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.46  อยูใ่นระดบัปานกลางเม่ือพิจารณาค่าเฉล่ียท่ีนอ้ยท่ีสุด
พบวา่เยาชนกลุ่มประถมศึกษาชั้นปีท่ี 4-6 มีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดทั้ง 3 ขอ้ คือการรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือ
สโลแกน ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.42  อยู่ในระดบัปานกลาง การรับรู้โฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ร่วมกบั
การส่งเสริมการขาย ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.89  อยู่ในระดบัปานกลางและการรับรู้ขอ้มูลกล่าวโทษของ
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.80  อยูใ่นระดบัปานกลางดงัรายละเอียดในตารางท่ี 31 
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ตารางท่ี 31 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามเพศ อาย ุและระดบัการศึกษาของเยาวชนไทย 
 

คุณลกัษณะของกลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 

การรับรู้ส่ือโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา 
การรับรู้ตราสญัลกัษณ์ 

หรือสโลแกน 
การโฆษณาร่วมกบั 
การส่งเสริมการขาย 

การรับขอ้มูลกล่าวโทษของ 
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์

การรับรู้ส่ือโฆษณาแฝง
โดยรวม 

Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 
เพศ              
      ชาย 1,107 2.65 1.75 ปานกลาง 2.03 1.64 ปานกลาง 2.91 1.83 ปานกลาง 2.53 1.41 ปานกลาง 
      หญิง 1,458 2.78 1.72 ปานกลาง 2.06 1.62 ปานกลาง 3.09 1.76 ปานกลาง 2.65 1.35 ปานกลาง 
อายุ              
8-12 ปี 861 2.45 1.71 ปานกลาง 1.80 1.59 ปานกลาง 2.83 1.89 ปานกลาง 2.36 1.37 ปานกลาง 
   13-14 ปี 602 2.34 1.83 ปานกลาง 1.89 1.66 ปานกลาง 2.74 1.87 ปานกลาง 2.33 1.47 ปานกลาง 
   15-17 ปี 863 3.13 1.61 ปานกลาง 2.31 1.59 ปานกลาง 3.24 1.67 ปานกลาง 2.89 1.29 ปานกลาง 
   18 -21 ปี 239 3.24 1.56 ปานกลาง 2.40 1.68 ปานกลาง 3.52 1.45 มาก 3.05 1.19 ปานกลาง 
ระดบัการศึกษา              
     ประถมศึกษา 837 2.42 1.71 ปานกลาง 1.82 1.59 ปานกลาง 2.80 1.89 ปานกลาง 2.35 1.36 ปานกลาง 
     มธัยมศึกษาตอนตน้ 867 2.48 1.80 ปานกลาง 1.93 1.66 ปานกลาง 2.84 1.84 ปานกลาง 2.42 1.46 ปานกลาง 
     มธัยมศึกษาตอนปลาย  547 3.24 1.54 ปานกลาง 2.33 1.59 ปานกลาง 3.46 1.57 ปานกลาง 3.01 1.21 ปานกลาง 
     ประกาศนียบตัรวชิาชีพ  314 3.33 1.54 ปานกลาง 2.49 1.59 ปานกลาง 3.29 1.58 ปานกลาง 3.04 1.21 ปานกลาง 

รวม 2,565 2.73 1.73 ปานกลาง 2.05 1.63 ปานกลาง 3.01 1.79 ปานกลาง 2.60 1.38 ปานกลาง 

* ค่าเฉล่ียระดบันอ้ย = 0.00 – 1.66ระดบัปานกลาง = 1.67 – 3.33   ระดบัมาก = 3.34-5.00   
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 2.5.2 ระดับการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในช่วง 3 เดือนทีผ่่านมาจ าแนกตาม
รายได้ของบิดามารดา และลักษณะครอบครัวตามการอยู่ร่วมกนัของบิดามารดา 

  1) ระดับการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์จ าแนกตามรายได้ของบิดามารดา 

 เยาวชนในทุกกลุ่มรายได้ มีการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยรวม
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาอยูใ่นระดบัปานกลาง ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 2.34 -2.74 โดยกลุ่มเยาวชนท่ีบิดา
มารดามีรายได้ 10,001–25,000 บาท มีการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยรวมมากท่ีสุด
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.74รองลงมาเป็นกลุ่มเยาวชนท่ีบิดามารดามีรายได ้ตั้งแต่ 25,001 บาทข้ึนไปและกลุ่ม
รายได ้5,001-10,000 บาท ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.73 และ 2.50 ตามล าดบั   

เม่ือพิจารณารายขอ้พบว่ากลุ่มเยาวชนท่ีบิดามารดามีรายได ้10,001- 25,000 บาทมี
ค่าเฉล่ียสูงสุดในเร่ืองการรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.88  อยูใ่นระดบัปานกลาง
และเร่ืองการรับรู้ขอ้มูลกล่าวโทษของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.26 อยูใ่นระดบัปานกลาง
ในขณะท่ีกลุ่มเยาวชนท่ีบิดามารดามีรายได้ ตั้ งแต่ 25,001 บาทข้ึนไปมีค่าเฉล่ียสูงสุดในการรับรู้
โฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ร่วมกบัการส่งเสริมการขาย ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.16 อยูใ่นระดบัปานกลาง
และพบวา่กลุ่มเยาวชนท่ีบิดามารดามีรายได ้5,000 บาทหรือนอ้ยกวา่ มีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดในเร่ืองการ
รับรู้ตราสัญลักษณ์หรือสโลแกน ค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.51  อยู่ในระดับปานกลางและการรับรู้ข้อมูล
กล่าวโทษของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.51อยูใ่นระดบัปานกลางในขณะท่ีเยาวชนกลุ่มท่ี
บิดามารดารายได ้5,001-10,000 บาทรับรู้โฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ร่วมกบัการส่งเสริมการขาย
นอ้ยท่ีสุดค่าเฉล่ียเท่ากบั1.97 อยูใ่นระดบัปานกลาง 

 2) ระดับการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์จ าแนกตามลกัษณะครอบครัวตาม
การอยู่ร่วมกนัของบิดามารดา 

  เยาวชนในทุกกลุ่มลกัษณะครอบครัวมีการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
โดยรวมในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาอยูใ่นระดบัปานกลาง ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 2.58-2.72 โดยกลุ่มเยาวชน
ท่ีพอ่และหรือแม่เสียชีวติมีการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยรวมมากท่ีสุดค่าเฉล่ียเท่ากบั
2.72 รองลงมาเป็นกลุ่มเยาวชนท่ีพ่อแม่หย่าร้างกนั และกลุ่มท่ีพ่อแม่แยกกนัอยู่ ค่าเฉล่ียเท่ากบั2.67 
และ 2.59 ตามล าดบั 

  เม่ือพิจารณารายขอ้พบวา่กลุ่มเยาวชนท่ีพ่อแม่หยา่ร้างกนัมีค่าเฉล่ียสูงสุดในเร่ืองการ
รับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกน ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.96 อยูใ่นระดบัปานกลาง  และเร่ืองการรับรู้ขอ้มูล
กล่าวโทษของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.12 อยูใ่นระดบัปานกลาง  ในขณะท่ีกลุ่มเยาวชน
ท่ีพ่อและหรือแม่เสียชีวิตมีค่าเฉล่ียสูงสุดในการรับรู้ส่ือโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ค่าเฉล่ีย
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เท่ากบั 2.72 อยูใ่นระดบัปานกลางและการโฆษณาร่วมกบัการส่งเสริมการขาย ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.33ซ่ึง
อยูใ่นระดบัปานกลางดงัรายละเอียดในตารางท่ี 32 
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ตารางท่ี 32 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามรายได ้และลกัษณะครอบครัวของเยาวชนไทย 
 

คุณลกัษณะของกลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 

การรับรู้ส่ือโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา 
การรับรู้ตราสญัลกัษณ์ 

หรือสโลแกน 
การโฆษณาร่วมกบั 
การส่งเสริมการขาย 

การรับขอ้มูลกล่าวโทษของ 
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์

การรับรู้ส่ือโฆษณาแฝง
โดยรวม 

Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 
รายได้              
        5,000 บาทหรือนอ้ยกวา่ 393 2.51 1.76 ปานกลาง 1.98 1.73 ปานกลาง 2.51 1.99 ปานกลาง 2.34 1.51 ปานกลาง 
        5,001-10,000 บาท 823 2.60 1.75 ปานกลาง 1.97 1.59 ปานกลาง 2.92 1.80 ปานกลาง 2.50 1.38 ปานกลาง 
        10,001 -25,000 บาท 554 2.88 1.66 ปานกลาง 2.07 1.57 ปานกลาง 3.26 1.68 ปานกลาง 2.74 1.28 ปานกลาง 
        25,001 บาทหรือมากกวา่ 766 2.86 1.73 ปานกลาง 2.16 1.66 ปานกลาง 3.18 1.71 ปานกลาง 2.73 1.37 ปานกลาง 

รวม 2,536 2.73 1.73 ปานกลาง 2.05 1.63 ปานกลาง 3.01 1.80 ปานกลาง 2.60 1.38 ปานกลาง 
ลกัษณะครอบครัวตามการอยู่ร่วมกนั
ของพ่อแม่ 

             

        พอ่แม่อยูด่ว้ยกนั  1929 2.70 1.73 ปานกลาง 2.04 1.63 ปานกลาง 3.00 1.79 ปานกลาง 2.58 1.39 ปานกลาง 
        พอ่แม่แยกกนัอยู ่ 285 2.69 1.68 ปานกลาง 2.07 1.61 ปานกลาง 3.01 1.90 ปานกลาง 2.59 1.34 ปานกลาง 
        พอ่แม่หยา่ร้างกนั 224 2.96 1.77 ปานกลาง 1.94 1.65 ปานกลาง 3.12 1.72 ปานกลาง 2.67 1.30 ปานกลาง 
        พอ่และหรือแม่เสียชีวติ 119 2.87 1.77 ปานกลาง 2.33 1.72 ปานกลาง 2.97 1.77 ปานกลาง 2.72 1.48 ปานกลาง 

รวม 2,557 2.73 1.73 ปานกลาง 2.05 1.63 ปานกลาง 3.01 1.79 ปานกลาง 2.60 1.38 ปานกลาง 

* ค่าเฉล่ียระดบันอ้ย = 0.00 – 1.66   ระดบัปานกลาง = 1.67 – 3.33   ระดบัมาก = 3.34-5.00    
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 2.5.3 ระดับการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในช่วง 3 เดือนทีผ่่านมาจ าแนกตาม
เขตพืน้ทีอ่ยู่อาศัยของเยาวชน 

  เยาวชนในทุกกลุ่มเขตพื้นท่ีมีการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยรวมในช่วง 3 
เดือนท่ีผา่นมาอยูใ่นระดบัปานกลาง ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 2.36 – 3.06 โดยกลุ่มเยาวชนท่ีอยูใ่นเขตพื้นท่ี
ภาคตะวนัตกมีการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยรวมมากท่ีสุดค่าเฉล่ียเท่ากับ3.06
รองลงมาเป็นกลุ่มเยาวชนท่ีอยูใ่นเขตภาคกลางและภาคตะวนัออกค่าเฉล่ียเท่ากนัคือ 2.80 เยาวชนใน
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยรวมนอ้ยท่ีสุดค่าเฉล่ียเท่ากบั 
2.36 

  เม่ือพิจารณารายขอ้พบวา่กลุ่มเยาวชนท่ีอยู่ในเขตภาคตะวนัตก มีค่าเฉล่ียสูงสุดทั้ง3 ขอ้
ได้แก่การรับรู้ตราสัญลักษณ์หรือสโลแกน ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.01  อยู่ในระดับปานกลาง การรับรู้
โฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ร่วมกบัการส่งเสริมการขาย ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.55 อยูใ่นระดบัปานกลาง
และการรับรู้ข้อมูลกล่าวโทษของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.61 อยู่ในระดบัมากส่วน
เยาวชนท่ีอยู่ในเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีค่าเฉล่ียต ่าสุดในการรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกน 
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.47 อยู่ในระดับปานกลางและการรับรู้โฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ร่วมกบัการ
ส่งเสริมการขายค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.83  อยูใ่นระดบัปานกลางในขณะท่ีกลุ่มเยาวชนภาคเหนือมีการรับรู้
ขอ้มูลกล่าวโทษของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์นอ้ยท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.61 อยูใ่นระดบัปานกลาง   

  ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 33 
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ตารางท่ี 33 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามเขตพื้นท่ีอยูอ่าศยัของเยาวชนไทย 
 

คุณลกัษณะของกลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 

การรับรู้ส่ือโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา 
การรับรู้ตราสญัลกัษณ์ 

หรือสโลแกน 
การโฆษณาร่วมกบั 
การส่งเสริมการขาย 

การรับขอ้มูลกล่าวโทษของ 
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์

การรับรู้ส่ือโฆษณาแฝง
โดยรวม 

Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 
เขตทีอ่ยู่อาศัย              
ภาคกลาง 461 2.97 1.61 ปานกลาง 2.09 1.57 ปานกลาง 3.35 1.63 มาก 2.80 1.22 ปานกลาง 
        ภาคตะวนัออก 241 2.83 1.70 ปานกลาง 2.48 1.51 ปานกลาง 3.10 1.54 ปานกลาง 2.80 1.20 ปานกลาง 
        ภาคตะวนัตก 197 3.01 1.83 ปานกลาง 2.55 1.70 ปานกลาง 3.61 1.63 มาก 3.06 1.46 ปานกลาง 
        ภาคใต ้ 337 2.86 1.64 ปานกลาง 2.02 1.62 ปานกลาง 3.26 1.66 ปานกลาง 2.71 1.35 ปานกลาง 
       ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  935 2.47 1.83 ปานกลาง 1.83 1.69 ปานกลาง 2.78 1.88 ปานกลาง 2.36 1.47 ปานกลาง 
       ภาคเหนือ 394 2.72 1.59 ปานกลาง 2.03 1.50 ปานกลาง 2.61 1.94 ปานกลาง 2.45 1.31 ปานกลาง 

รวม 2,565 2.73 1.73 ปานกลาง 2.05 1.63 ปานกลาง 3.01 1.79 ปานกลาง 2.60 1.38 ปานกลาง 

 
* ค่าเฉล่ียระดบันอ้ย = 0.00 – 1.66   ระดบัปานกลาง = 1.67 – 3.33   ระดบัมาก = 3.34-5.00      
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 2.6. ผลการทดสอบความแตกต่างการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของเยาวชนที่
มีคุณลกัษณะส่วนบุคคลต่างกนั 

 การน าเสนอผลการทดสอบสมมติฐานท่ีวา่เยาวชนท่ีมีคุณลกัษณะส่วนบุคคลต่างกนัไดแ้ก่ 
เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได้ของบิดามารดา ลักษณะของครอบครัว และเขตพื้นท่ีอยู่อาศัย             
มีการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์แตกต่างกนัหรือไม่ ประกอบดว้ยสรุปผลการวิเคราะห์
ความแตกต่างของความถ่ีการรับรู้โฆษณาแฝงเก่ียวกับการรับรู้ตราสัญญาลักษณ์หรือสโลแกน
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์การรับรู้โฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ร่วมกบัการส่งเสริมการขายและการรับรู้
ขอ้มูลกล่าวโทษของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ดงัน้ี 
  2.6.1 ผลการทดสอบความแตกต่างการรับรู้ตราสัญญาลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์ของเยาวชนทีม่ีคุณลกัษณะส่วนบุคคลต่างกนั 
   1) การรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เม่ือรับชมขอ้มูล
เก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนท่ีมีเพศแตกต่างกนัพบว่าเยาวชนเพศชายส่วนใหญ่ร้อยละ 
36.1 มีความถ่ีในการรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยูใ่นระดบัมากรองลงมา
เป็นการรับรู้อยูใ่นระดบัน้อย และอยูใ่นระดบัปานกลางคิดเป็นร้อยละ 24.4  และ 20.2 ตามล าดบั
เช่นเดียวกบัเยาวชนเพศหญิงส่วนใหญ่ร้อยละ 40.0 มีความถ่ีในการรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกน
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยู่ในระดบัมาก รองลงมาเป็นการรับรู้อยู่ในระดบัน้อย และอยู่ในระดบัปาน
กลางคิดเป็นร้อยละ 23.3 และ 20.9 ตามล าดบั 

   การทดสอบความแตกต่างการรับรู้ตราสัญลักษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลข์องเยาวชนท่ีมีเพศแตกต่างกนัดว้ยการทดสอบไคสแควร์ (Chi-square test) พบวา่เยาวชน
ไทยท่ีมีเพศต่างกนัมีความถ่ีการรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ไม่แตกต่างกนัท่ี
ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 34 
   2) การรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เม่ือรับชมขอ้มูล
เก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนท่ีมีอายุแตกต่างกนัเม่ือเปรียบเทียบสัดส่วนภายในกลุ่มอาย ุ
พบว่าเยาวชนทั้ ง 4 กลุ่มอายุ โดยส่วนใหญ่มีการรับรู้ตราสัญลักษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ระดบัมากเม่ือรับชมขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จ  านวนมากท่ีสุดในกลุ่มเยาวชน
อายุ 18-21 ปีมีการรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในระดบัมากจ านวนมาก
ท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 53.6 รองลงมาอยูใ่นระดบันอ้ยและระดบัปานกลางคิดเป็นร้อยละ 19.7 และ 18.0 
ตามล าดบัเช่นเดียวกนักบัเยาวชนกลุ่มอายุ 15-17 ปี และกลุ่มอายุ  8-12 ปีมีการรับรู้ตราสัญลกัษณ์ฯ 
อยูใ่นระดบัมากจ านวนมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 48.4 และ 28.6 ตามล าดบั รองลงมาอยูใ่นระดบันอ้ย
และระดบัปานกลาง ในขณะท่ีในกลุ่มเยาวชนอาย ุ13-14 ปี มีการรับรู้ตราสัญลกัษณ์ฯ อยูใ่นระดบัมาก
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จ านวนมากท่ีสุดเช่นเดียวกนั  คิดเป็นร้อยละ 31.4 แต่ระดบัรองลงมาคือไม่เคยรับรู้ตราสัญญาลกัษณ์ฯ 
และรับรู้อยูใ่นระดบันอ้ยคิดเป็นร้อยละ 25.7 และ 24.3 ตามล าดบั 
   การทดสอบความแตกต่างการรับรู้ตราสัญลักษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ท่ีมีอายุแตกต่างกนั ด้วยการทดสอบไคสแควร์ พบว่าเยาวชนไทยท่ีมีอายุแตกต่างกนั 4 
กลุ่มมีการรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีมีระดบัความถ่ีแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.001 โดยในกลุ่มเยาวชนท่ีมีอายุมากมีแนวโนม้ท่ีจะรับรู้ตราสัญลกัษณ์
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลอ์ยูใ่นระดบัมาก  ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 34 
   3) การรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เม่ือรับชมขอ้มูล
เก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนท่ีมีระดบัการศึกษาแตกต่างกนัเม่ือเปรียบเทียบสัดส่วน
ภายในกลุ่มเยาวชนในแต่ละระดบัการศึกษาพบว่าเยาวชนทั้ง 4 กลุ่มระดบัการศึกษาโดยส่วนใหญ่มี
การรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยู่ในระดบัมากจ านวนมากท่ีสุดในกลุ่ม
เยาวชนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพมีการรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยู่
ในระดบัมากจ านวนมากท่ีสุด  คิดเป็นร้อยละ 55.7 รองลงมาอยูใ่นระดบันอ้ยและระดบัปานกลางคิด
เป็นร้อยละ 21.0 และ 15.9 ตามล าดบั  เช่นเดียวกนักบัเยาวชนกลุ่มระดบัการศึกษามธัยมศึกษาตอน
ปลาย ตอนตน้และประถมศึกษาชั้นปีท่ี 4-6 มีการรับรู้ตราสัญลกัษณ์ฯ อยู่ในระดบัมากจ านวนมาก
ท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 51.0, 34.0 และ 28.0 ตามล าดบั รองลงมาอยู่ในระดบัน้อยและระดบัปานกลาง
เช่นเดียวกนั 
   การทดสอบความแตกต่างการรับรู้ตราสัญลักษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ท่ีมีระดบัการศึกษาแตกต่างกนัด้วยการทดสอบไคสแควร์พบว่าเยาวชนไทยท่ีมีระดบั
การศึกษาแตกต่างกนั 4 กลุ่มมีการรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีมีระดบั
ความถ่ีแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.001โดยในกลุ่มเยาวชนท่ีมีระดบัการศึกษา
สูงข้ึนมีแนวโน้มท่ีจะรับรู้ตราสัญลกัษณ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยู่ในระดบัมาก  ดังรายละเอียดใน
ตารางท่ี 34 
   4) การรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เม่ือรับชมขอ้มูล
เก่ียวกับเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนท่ีมีรายได้ของบิดามารดาแตกต่างกันเม่ือเปรียบเทียบ
สัดส่วนภายในกลุ่มเยาวชนในแต่ละระดบัรายไดข้องบิดามารดาพบวา่เยาวชนทั้ง 4 กลุ่มระดบัรายได้
โดยส่วนใหญ่มีการรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยูใ่นระดบัมากจ านวนมาก
ท่ีสุดในกลุ่มเยาวชนท่ีมีบิดามารดารายได ้25,001 บาทข้ึนไป มีการรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกน
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยูใ่นระดบัมากจ านวนมากท่ีสุด  คิดเป็นร้อยละ 43.3รองลงมาอยูใ่นระดบันอ้ย
และระดบัปานกลางคิดเป็นร้อยละ 22.1 และ 18.8 ตามล าดบั  เช่นเดียวกนักบัในเยาวชนกลุ่มระดบั
รายไดข้องบิดามารดา 10,001-25,000 บาท และ 5,001-10,000 บาทมีการรับรู้ตราสัญลกัษณ์ฯ อยูใ่น
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ระดบัมากจ านวนมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 40.8 และ 35.1 ตามล าดบั รองลงมาอยู่ในระดบันอ้ยและ
ระดบัปานกลางเช่นเดียวกนัในขณะท่ีในเยาวชนกลุ่มท่ีบิดามารดามีรายไดน้อ้ยกวา่หรือเท่ากบั 5,000 
บาท มีการมีการรับรู้ตราสัญลักษณ์ฯ อยู่ในระดับมากจ านวนมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ  32.1 แต่
รองลงมาอยูใ่นระดบัปานกลางและระดบันอ้ยตามล าดบั 

  การทดสอบความแตกต่างการรับรู้ตราสัญลักษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ท่ีมีรายไดข้องบิดามารดาแตกต่างกนัดว้ยการทดสอบไคสแควร์พบว่าเยาวชนไทยท่ีบิดา
มารดามีรายได้แตกต่างกนั 4 กลุ่มมีการรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีมี
ระดบัความถ่ีแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.001 โดยในกลุ่มเยาวชนท่ีบิดามารดามี
รายไดสู้งข้ึนมีแนวโน้มท่ีจะรับรู้ตราสัญลกัษณ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยูใ่นระดบัมาก ดงัรายละเอียด
ในตารางท่ี 34 
   5) การรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เม่ือรับชมขอ้มูล
เก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนท่ีมาจากครอบครัวท่ีมีการอยูร่่วมกนัของบิดามารดาแตกต่าง
กนัเม่ือเปรียบเทียบสัดส่วนภายในกลุ่มเยาวชนในแต่ละกลุ่มลกัษณะครอบครัวพบว่าเยาวชนทั้ง 4 
กลุ่มลกัษณะครอบครัวโดยส่วนใหญ่มีการรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยู่
ในระดบัมากจ านวนมากท่ีสุด ในกลุ่มเยาวชนท่ีมีพ่อแม่หย่าร้างกนัมีการรับรู้ตราสัญลักษณ์หรือ
สโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยูใ่นระดบัมากจ านวนมากท่ีสุด  คิดเป็นร้อยละ 47.8 รองลงมาอยูใ่น
ระดบันอ้ยและไม่เคยรับรู้คิดเป็นร้อยละ 20.5 และ 16.1 ตามล าดบั เช่นเดียวกนักบัในกลุ่มเยาวชนท่ีมา
จากครอบครัวท่ีมีพ่อและหรือแม่เสียชีวิตมีการรับรู้ตราสัญลกัษณ์ฯ อยูใ่นระดบัมากจ านวนมากท่ีสุด
คิดเป็นร้อยละ 46.2 รองลงมาอยู่ในระดบัน้อยและไม่เคยรับรู้เช่นเดียวกนัในขณะท่ีในกลุ่มเยาวชน
ท่ีมาจากครอบครัวท่ีพ่อแม่อยู่ดว้ยกนัและกลุ่มท่ีพ่อแม่แยกกนัอยู่มีการรับรู้ตราสัญลกัษณ์ฯ  อยู่ใน
ระดบัมากจ านวนมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 37.3 และ 34.4 ตามล าดบัแต่รองลงมาอยูใ่นระดบันอ้ยและ
ระดบัปานกลางตามล าดบั 
   การทดสอบความแตกต่างการรับรู้ตราสัญลักษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ท่ีมีลกัษณะครอบครัวตามการอยู่ร่วมกนัของพ่อและแม่แตกต่างกนัดว้ยการทดสอบไคส
แควร์พบวา่เยาวชนไทยท่ีมาจากครอบครัวแตกต่างกนั 4 กลุ่มมีการรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกน
เคร่ือง ด่ืมแอลกอฮอล์ ท่ี มีระดับความถ่ีแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ 0.05                   
ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 34 

   6) การรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เม่ือรับชมขอ้มูล
เก่ียวกับเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนท่ีมาจากเขตพื้นท่ีอยู่อาศยัแตกต่างกนั เม่ือเปรียบเทียบ
สัดส่วนภายในกลุ่มเยาวชนในแต่ละกลุ่มพื้นท่ีอยู่อาศยัพบว่าเยาวชนทั้ง 6 กลุ่มโดยส่วนใหญ่มีการ
รับรู้ตราสัญลักษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยู่ในระดับมากจ านวนมากท่ีสุดในกลุ่ม
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เยาวชนท่ีมาจากเขตภาคตะวนัตกมีสัดส่วนการรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
อยูใ่นระดบัมากจ านวนมากท่ีสุด  คิดเป็นร้อยละ 47.2 เช่นเดียวกบัเยาวชนท่ีมาจากในเขตพื้นท่ีภาค
ตะวนัออก ภาคกลาง และภาคใตท่ี้มีสัดส่วนการรับรู้ตราสัญลกัษณ์ฯ อยูใ่นระดบัมากจ านวนมากท่ีสุด
คิดเป็นร้อยละ 44.8,  42.3 และ 41.2 ตามล าดบั ในขณะท่ีภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีสัดส่วนการรับรู้
ตราสัญลกัษณ์ฯ  อยูใ่นระดบัมากจ านวนนอ้ยท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 33.0  
   การทดสอบความแตกต่างการรับรู้ตราสัญลักษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ท่ีมาจากเขตพื้นท่ีอยู่อาศยัแตกต่างกนัดว้ยการทดสอบไคสแควร์ พบว่าเยาวชนไทยท่ีมา
จากเขตพื้นท่ีแตกต่างกนั 6 กลุ่มมีการรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีมีระดบั
ความถ่ีแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.001 ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 34 
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ตารางท่ี 34  สรุปผลการทดสอบไควส์แควร์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัความถ่ีการรับรู้ตราสัญญาลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนไทย  
 

 
คุณลกัษณะของกลุ่มตวัอยา่ง 

ระดบัความถ่ีของการรับรู้ตราสญัญาลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ Chi-square p-value 
ไม่เคยมี นอ้ย ปานกลาง มาก รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
เพศ           7.12 0.068 

      ชาย 213 19.2 270 24.4 224 20.2 400 36.1 1,107 100.0   
      หญิง 231 15.8 339 23.3 305 20.9 583 40.0 1,458 100.0   

รวม 444 17.3 609 23.7 529 20.6 983 38.3 2,565 100.0   
อายุ             
8-12 ปี 181 21.0 221 25.7 213 24.7 246 28.6 861 100.0 147.70 0.000 
   13-14 ปี 155 25.7 146 24.3 110 18.3 191 31.7 602 100.0   
   15-17 ปี 87 10.1 195 22.6 163 18.9 418 48.4 863 100.0   
   18 -21 ปี 21 8.8 47 19.7 43 18.0 128 53.6 239 100.0   

รวม 444 17.3 609 23.7 529 20.6 983 38.3 2,565 100.0   
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ตารางท่ี 34  (ต่อ)สรุปผลการทดสอบไควส์แควร์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัความถ่ีการรับรู้ตราสัญญาลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์อง 
เยาวชนไทย  

 
คุณลกัษณะของกลุ่มตวัอยา่ง 

ระดบัความถ่ีของการรับรู้ตราสญัญาลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ Chi-square p-value 
ไม่เคยมี นอ้ย ปานกลาง มาก รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
ระดบัการศึกษา           159.88 0.000 
     ประถมศึกษา 178 21.3 224 26.8 201 24.0 234 28.0 837 100.0   
     มธัยมศึกษาตอนตน้ 200 23.1 200 23.1 172 19.8 295 34.0 867 100.0   
     มธัยมศึกษาตอนปลาย  43 7.9 119 21.8 106 19.4 279 51.0 547 100.0   
     ประกาศนียบตัรวชิาชีพ  23 7.3 66 21.0 50 15.9 175 55.7 314 100.0   

รวม 444 17.3 609 23.7 529 20.6 983 38.3 2,565 100.0   
รายได้ของบิดามารดา           32.39 0.000 
        5,000 บาทหรือนอ้ยกวา่ 87 22.1 88 22.4 92 23.4 126 32.1 393 100.0   
        5,001-10,000 บาท 160 19.4 208 25.3 166 20.2 289 35.1 823 100.0   
        10,001 -25,000 บาท 71 12.8 138 24.9 119 21.5 226 40.8 554 100.0   
        25,001 บาทหรือมากกวา่ 121 15.8 169 22.1 144 18.8 332 43.3 766 100.0   

รวม 439 17.3 603 23.8 521 20.5 973 38.4 2,536 100.0   
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ตารางท่ี 34  (ต่อ) สรุปผลการทดสอบไควส์แควร์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัความถ่ีการรับรู้ตราสัญญาลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์อง 
เยาวชนไทย  
 

 
คุณลกัษณะของกลุ่มตวัอยา่ง 

ระดบัความถ่ีของการรับรู้ตราสญัญาลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ Chi-square p-value 
ไม่เคยมี นอ้ย ปานกลาง มาก รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
ลกัษณะครอบครัว             
มีพอ่แม่อยูด่ว้ยกนั 344 17.8 458 23.7 407 21.1 720 37.3 1,929 100.0 19.73 0.020 
มีพอ่แม่แยกกนัอยู ่ 45 15.8 73 25.6 69 24.2 98 34.4 285 100.0   
มีพอ่แม่หยา่ร้างกนั 36 16.1 46 20.5 35 15.6 107 47.8 224 100.0   
มีพอ่และหรือแม่เสียชีวติ 19 16.0 30 25.2 15 12.6 55 46.2 119 100.0   

รวม 444 17.4 607 23.7 526 20.6 980 38.3 2,557 100.0   
เขตทีอ่ยู่อาศัย           77.734 0.000 
ภาคกลาง 56 12.1 92 20.0 118 25.6 195 42.3 461 100.0   
        ภาคตะวนัออก 39 16.2 50 20.7 44 18.3 108 44.8 241 100.0   
        ภาคตะวนัตก 32 16.2 45 22.8 27 13.7 93 47.2 197 100.0   
        ภาคใต ้ 45 13.4 89 26.4 64 19.0 139 41.2 337 100.0   
       ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  221 23.6 231 24.7 174 18.6 309 33.0 935 100.0   
       ภาคเหนือ 51 12.9 102 25.9 102 25.9 139 35.3 394 100.0   

รวม 444 17.3 609 23.7 529 20.6 983 38.3 2,565 100.0   
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 2.6.2  ผลการทดสอบความแตกต่างการรับรู้การโฆษณาแฝงร่วมกบัการส่งเสริมการขาย
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของเยาวชนทีม่ีคุณลกัษณะส่วนบุคคลต่างกนั 

 เยาวชนไทยทั้งหมดมีการรับรู้ขอ้มูลท่ีเคยรับชมท่ีเป็นการโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการ
ขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ เช่น กติกาการแลกของท่ีระลึก การร่วมชิงโชค และการร่วมเล่นเกมอยูใ่น
ระดบันอ้ยจ านวนมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 30.3 รองลงมาเป็นการไม่เคยรับรู้ และรับรู้อยูใ่นระดบัมาก
คิดเป็นร้อยละ 26.7 และ 21.7 ตามล าดบั 

 ผลการทดสอบความแตกต่างการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล ์ของเยาวชนท่ีมีคุณลกัษณะส่วนบุคคลต่างกนัไดแ้ก่ เพศ อายุ ระดบัการศึกษา รายไดข้อง
บิดามารดา ลกัษณะของครอบครัว และเขตพื้นท่ีอยูอ่าศยั มีรายละเอียดดงัน้ี 

  1) การรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชน
ท่ีมีเพศแตกต่างกนัพบว่าเยาวชนเพศชายส่วนใหญ่ร้อยละ 29.2 มีความถ่ีในการรับรู้การโฆษณาแฝง
ในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์  อยูใ่นระดบันอ้ยรองลงมาเป็นการไม่เคยรับรู้ และรับรู้
อยู่ในระดบัปานกลางคิดเป็นร้อยละ 27.7 และ 22.0 ตามล าดบัในขณะท่ีเยาวชนเพศหญิงส่วนใหญ่
ร้อยละ 31.1 มีความถ่ีในการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์  อยูใ่น
ระดบันอ้ยเช่นเดียวกนั แต่รองลงมาเป็นการไม่เคยรับรู้และรับรู้อยู่ในระดบัมากคิดเป็นร้อยละ 25.9 
และ 22.2 ตามล าดบั 

  การทดสอบความแตกต่างการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ ของเยาวชนท่ีมีเพศแตกต่างกนัด้วยการทดสอบไคสแควร์ พบว่าเยาวชนไทยท่ีมีเพศ
ต่างกนัมีความถ่ีการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ไม่แตกต่างกนัท่ี
ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 35 

  2) การรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เม่ือรับชม
ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนท่ีมีอายุแตกต่างกนั เม่ือเปรียบเทียบสัดส่วนภายใน
กลุ่มอายุพบวา่เยาวชนทั้ง 4 กลุ่มอายุโดยส่วนใหญ่มีการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขาย
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ แตกต่างกนั ในกลุ่มเยาวชนอายุ 18-21 ปีมีการรับรู้การโฆษณาแฝงในการ
ส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยูใ่นระดบัมากจ านวนมากท่ีสุด  คิดเป็นร้อยละ 32.6 ในขณะท่ี
เยาวชนกลุ่มอาย ุ15-17 ปีและกลุ่มอาย ุ8-12 ปี ส่วนใหญ่มีการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการ
ขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยูใ่นระดบันอ้ย คิดเป็นร้อยละ 29.2 และ 33.1 ตามล าดบั ส่วนเยาวชนอาย ุ
13-14 ปีส่วนใหญ่ ร้อยละ 31.4 ไม่เคยรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์เม่ือเปรียบเทียบการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยู่
ในระดบัมากตามความแตกต่างของกลุ่มอายุพบว่า เยาวชนกลุ่มอายุ 18-21 ปี มีสัดส่วนมากท่ีสุด คิดเป็น 
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ร้อยละ 32.6 รองลงมาเป็นเยาวชนกลุ่มอายุ 15-17 ปี กลุ่มอายุ 13-14 ปี และกลุ่มอายุ 8-12 ปี คิดเป็น
ร้อยละ 26.4  ร้อยละ 19.1 และร้อยละ 15.7 ตามล าดบั 

  การทดสอบความแตกต่างการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลท่ี์มีอายแุตกต่างกนัดว้ยการทดสอบไคสแควร์ พบวา่เยาวชนไทยท่ีมีอายุแตกต่างกนั4 กลุ่ม
มีการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีมีระดบัความถ่ีแตกต่างกนั
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.001 โดยในกลุ่มเยาวชนท่ีมีอายุมากมีแนวโน้มท่ีจะรับรู้การ
โฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลม์ากข้ึนดงัรายละเอียดในตารางท่ี 35 

  3) การรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เม่ือรับชม
ข้อมูลเก่ียวกับเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนท่ีมีระดับการศึกษาแตกต่างกันเม่ือเปรียบเทียบ
สัดส่วนภายในกลุ่มเยาวชนในแต่ละระดบัการศึกษาพบวา่เยาวชนกลุ่มประกาศนียบตัรวิชาชีพ และ
กลุ่มมธัยมศึกษาตอนปลายโดยส่วนใหญ่มีการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์อยูใ่นระดบัมากคิดเป็นร้อยละ 32.8 และ 27.4 ตามล าดบัรองลงมารับรู้อยูใ่นระดบันอ้ย
และระดบัปานกลางตามล าดบั ในขณะท่ีกลุ่มเยาวชนท่ีมีการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ส่วนใหญ่
ร้อยละ 30.3 ไม่เคยรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์และมีการรับรู้อยู่
ในระดบัมากเพียงร้อยละ 19.5 ในขณะท่ีกลุ่มเยาวชนระดบัประถามศึกษาปีท่ี 4-6 ส่วนใหญ่ร้อยละ 
33.5 มีการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยูใ่นระดบันอ้ย และมี
การรับรู้อยูใ่นระดบัมากเพียงร้อยละ 16.0  

  การทดสอบความแตกต่างการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ท่ีมีระดบัการศึกษาแตกต่างกนัดว้ยการทดสอบไคสแควร์ พบว่าเยาวชนไทยท่ีมีระดบั
การศึกษาแตกต่างกนั 4 กลุ่มมีการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ี
มีระดับความถ่ีแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.001โดยในกลุ่มเยาวชนท่ีมีระดับ
การศึกษาสูง ข้ึนมีแนวโน้มท่ีจะรับรู้ตราสัญลักษณ์เค ร่ือง ด่ืมแอลกอฮอล์อยู่ในระดับมาก                   
ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 35 

  4) การรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เม่ือรับชม
ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนท่ีมีรายไดข้องบิดามารดาแตกต่างกนัเม่ือเปรียบเทียบ
สัดส่วนภายในกลุ่มเยาวชนในแต่ละระดบัรายไดข้องบิดามารดาพบวา่โดยส่วนใหญ่ของกลุ่มเยาวชน
ท่ีมีบิดามารดากลุ่มรายได ้5,001-10,000 บาทกลุ่มรายได ้10,001-25,000 บาทและกลุ่มรายได ้25,001
บาทข้ึนไป มีการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์อยูใ่นระดบันอ้ยคิด
เป็นร้อยละ 32.2  ร้อยละ 29.8 และร้อยละ 29.1 ตามล าดบั ในขณะท่ีเยาวชนกลุ่มท่ีบิดามารดามีรายได้
เท่ากบัหรือนอ้ยกวา่ 5,000 บาท ส่วนใหญ่ร้อยละ 32.6 ไม่เคยรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการ
ขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เม่ือเปรียบเทียบการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืม
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แอลกอฮอล์อยู่ในระดบัมากตามความแตกต่างของกลุ่มรายไดบิ้ดามารดาพบว่า เยาวชนกลุ่มรายได้
25,001บาทข้ึนไป มีสัดส่วนมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ24.7 รองลงมาเป็นเยาวชนกลุ่มรายไดเ้ท่ากบัหรือ
นอ้ยกวา่ 5,000บาทและกลุ่มรายได ้10,001-25,000 บาท คิดเป็นร้อยละ23.2และ 21.3  ตามล าดบัโดย
กลุ่มรายไดก้ลุ่มรายได ้5,001-10,000บาทมีสัดส่วนนอ้ยท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 18.7 

  การทดสอบความแตกต่างการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ท่ีมีรายไดข้องบิดามารดาแตกต่างกนัดว้ยการทดสอบไคสแควร์ พบวา่เยาวชนไทยท่ีบิดา
มารดามีรายได้แตกต่างกนั 4 กลุ่มมีการรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีมี
ระดบัความถ่ีแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.001 ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 35 

  5) การรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เม่ือรับชม
ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนไทยท่ีมาจากครอบครัวท่ีมีการอยู่ร่วมกนัของบิดา
มารดาแตกต่างกนั เม่ือเปรียบเทียบสัดส่วนภายในกลุ่มเยาวชนในแต่ละกลุ่มลกัษณะครอบครัวพบวา่
เยาวชนทั้ง 4 กลุ่มลกัษณะครอบครัวโดยส่วนใหญ่มีการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขาย
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยูใ่นระดบันอ้ยจ านวนมากท่ีสุดโดยในกลุ่มเยาวชนท่ีมีพ่อแม่แยกกนั  กลุ่มพ่อ
แม่หยา่ร้าง และกลุ่มท่ีพ่อแม่อยูด่ว้ยกนั ส่วนใหญ่อยู่ในระดบันอ้ย  คิดเป็นร้อยละ 34.7 ร้อยละ 31.7 
และร้อยละ 29.1 ตามล าดบัรองลงมาไม่เคยรับรู้โฆษณาแฝงฯ คิดเป็นร้อยละ 24.6  ร้อยละ 29.0 และ
ร้อยละ 27.1 ตามล าดบัในขณะท่ีเยาวชนกลุ่มท่ีพอ่หรือแม่เสียชีวติส่วนใหญ่มีการรับรู้การโฆษณาแฝง
อยูใ่นระดบันอ้ยคิดเป็นร้อยละ35.3  

  เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ระดบัมากตามความแตกต่างของลกัษณะครอบครัวพบวา่ เยาวชนกลุ่มท่ีพ่อแม่เสียชีวิตมี
การรับรู้โฆษณาแฝง ฯ อยู่ในระดบัมากในสัดส่วนมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 30.3  รองลงมาเป็นกลุ่ม
เยาวชนท่ีมีพอ่แม่อยูด่ว้ยกนั และกลุ่มท่ีพอ่แม่แยกกนัอยูคิ่ดเป็นร้อยละ 21.4 และ21.1 ตามล าดบั 

  การทดสอบความแตกต่างการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ท่ีมีลกัษณะครอบครัวตามการอยู่ร่วมกนัของพ่อและแม่แตกต่างกนัดว้ยการทดสอบไคส
แควร์ พบวา่เยาวชนไทยท่ีมาจากครอบครัวแตกต่างกนัมีการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการ
ขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ระดับความถ่ีไม่แตกต่างกันท่ีระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05ดัง
รายละเอียดในตารางท่ี 35 

  6) การรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เม่ือรับชม
ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนท่ีมาจากเขตพื้นท่ีอยูอ่าศยัแตกต่างกนัเม่ือเปรียบเทียบ
สัดส่วนภายในกลุ่มเยาวชนในแต่ละกลุ่มพื้นท่ีอยู่อาศยัพบว่าเยาวชนโดยส่วนใหญ่ในเขตพื้นท่ีภาค
กลาง ภาคตะวนัออก ภาคใต ้และภาคเหนือมีการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลอ์ยูใ่นระดบันอ้ยในสัดส่วนร้อยละ 29.1 และ 39.1  ตามล าดบั  ในขณะท่ีกลุ่มเยาวชนท่ีมา
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จากพื้นท่ีภาคตะวนัออกเฉียงเหนือส่วนใหญ่ร้อยละ 35.4 ไม่เคยรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริม
การขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ส่วนเยาวชนในเขตภาคตะวนัตกส่วนใหญ่ร้อยละ 34.5 มีการรับรู้การ
โฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลอ์ยูใ่นระดบัมาก  

  เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ระดับมากตามความแตกต่างของเขตพื้นท่ีอาศยัพบว่า เยาวชนในเขตภาคตะวนัตกมี
สัดส่วนสูงสุดเท่ากบัร้อยละ 34.5 รองลงมาเป็นเขตภาคตะวนัออก และภาคใต ้คิดเป็นร้อยละ 27.0 
และ 24.3 ตามล าดบัและภาคเหนือมีการรับรู้การโฆษณาแฝงอยู่ในระดบัมากในสัดส่วนน้อยท่ีสุด
เท่ากบัร้อยละ 18.3  

  การทดสอบความแตกต่างการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ท่ีมาจากเขตพื้นท่ีอยู่อาศยัแตกต่างกนัดว้ยการทดสอบไคสแควร์ พบว่าเยาวชนไทยท่ีมา
จากเขตพื้นท่ีแตกต่างกนั6 กลุ่มมีการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ท่ีมีระดบัความถ่ีแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.001 ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 35 
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ตารางท่ี 35 สรุปผลการทดสอบไควส์แควร์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัความถ่ีการรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลข์องเยาวชนไทย 

 
 

คุณลกัษณะของกลุ่มตวัอยา่ง 
ความถ่ีการรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ Chi-square p-value 

ไม่เคยมี นอ้ย ปานกลาง มาก รวม 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

เพศ           2.300 0.513 
      ชาย 307 27.7 323 29.2 244 22.0 233 21.0 1,107 100.0   
      หญิง 377 25.9 453 31.1 305 20.9 323 22.2 1,458 100.0   

รวม 684 26.7 776 30.3 549 21.4 556 21.7 2,565 100.0   
อายุ           78.697 0.000 
8-12 ปี 271 31.5 285 33.1 170 19.7 135 15.7 861 100.0   
   13-14 ปี 189 31.4 179 29.7 119 19.8 115 19.1 602 100.0   
   15-17 ปี 171 19.8 252 29.2 212 24.6 228 26.4 863 100.0   
   18 -21 ปี 53 22.2 60 25.1 48 20.1 78 32.6 239 100.0   

รวม 684 26.7 776 30.3 549 21.4 556 21.7 2,565 100.0   
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ตารางท่ี 35 (ต่อ) สรุปผลการทดสอบไควส์แควร์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัความถ่ีการรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลข์องเยาวชนไทย 

 
 

คุณลกัษณะของกลุ่มตวัอยา่ง 
ระดบัความถ่ีการรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ Chi-square p-value 

ไม่เคยมี นอ้ย ปานกลาง มาก รวม 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ระดบัการศึกษา           81.231 0.000 
     ประถมศึกษา 258 30.8 280 33.5 165 19.7 134 16.0 837 100.0   
     มธัยมศึกษาตอนตน้ 263 30.3 254 29.3 181 20.9 169 19.5 867 100.0   
     มธัยมศึกษาตอนปลาย  112 20.5 147 26.9 138 25.2 150 27.4 547 100.0   
     ประกาศนียบตัรวชิาชีพ  51 16.2 95 30.3 65 20.7 103 32.8 314 100.0   

รวม 684 26.7 776 30.3 549 21.4 556 21.7 2,565 100.0   
รายได้ของบิดามารดา             
        5,000 บาทหรือนอ้ยกวา่ 128 32.6 113 28.8 61 15.5 91 23.2 393 100.0 25.416 0.003 
        5,001-10,000 บาท 224 27.2 265 32.2 180 21.9 154 18.7 823 100.0   
        10,001 -25,000 บาท 134 24.2 165 29.8 137 24.7 118 21.3 554 100.0   
        25,001 บาทหรือมากกวา่ 190 24.8 223 29.1 164 21.4 189 24.7 766 100.0   

รวม 676 26.7 766 30.2 542 21.4 552 21.8 2,536 100.0   
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ตารางท่ี 35  (ต่อ) สรุปผลการทดสอบไควส์แควร์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัความถ่ีการรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลข์องเยาวชนไทย 

 
 

คุณลกัษณะของกลุ่มตวัอยา่ง 
ระดบัความถ่ีการรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ Chi-square p-value 

ไม่เคยมี นอ้ย ปานกลาง มาก รวม 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ลกัษณะการอยู่ร่วมกนัในครอบครัว           16.328 0.60 
มีพอ่แม่อยูด่ว้ยกนั 523 27.1 561 29.1 433 22.4 412 21.4 1,929 100.0   
มีพอ่แม่แยกกนัอยู ่ 70 24.6 99 34.7 56 19.6 60 21.1 285 100.0   
มีพอ่แม่หยา่ร้างกนั 65 29.0 71 31.7 41 18.3 47 21.0 224 100.0   
มีพอ่และหรือแม่เสียชีวติ 24 20.2 42 35.3 17 14.3 36 30.3 119 100.0   

รวม 682 26.7 773 30.2 547 21.4 555 21.7 2,557 100.0   
เขตทีอ่ยู่อาศัย             
ภาคกลาง 113 24.5 134 29.1 119 25.8 95 20.6 461 100.0 106.186 0.000 
        ภาคตะวนัออก 39 16.2 72 29.9 65 27.0 65 27.0 241 100.0   
        ภาคตะวนัตก 33 16.8 62 31.5 34 17.3 68 34.5 197 100.0   
        ภาคใต ้ 85 25.2 113 33.5 57 16.9 82 24.3 337 100.0   
       ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  331 35.4 241 25.8 189 20.2 174 18.6 935 100.0   
       ภาคเหนือ 83 21.1 154 39.1 85 21.6 72 18.3 394 100.0   

รวม 684 26.7 776 30.3 549 21.4 556 21.7 2,565 100.0   
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 2.6.3 ผลการทดสอบความแตกต่างการรับรู้ข้อมูลที่เป็นการกล่าวโทษการดื่มเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์ของเยาวชนทีม่ีคุณลกัษณะส่วนบุคคลต่างกนั 

 เยาวชนไทยทั้งหมดมีการรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมอยูใ่นระดบัมาก
จ านวนมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 47.9 รองลงมาเป็นการรับรู้อยู่ในระดบัปานกลางและไม่เคยรับรู้คิด
เป็นร้อยละ 18.4 และ 16.9 ตามล าดบั 

 ผลการทดสอบความแตกต่างการรับรู้ข้อมูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ของเยาวชนท่ีมีคุณลกัษณะส่วนบุคคลต่างกนัไดแ้ก่ เพศ อายุ ระดบัการศึกษา รายไดข้อง
บิดามารดา ลกัษณะของครอบครัว และเขตพื้นท่ีอยูอ่าศยั  มีรายละเอียดดงัน้ี 

  1) การรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนท่ีมี
เพศแตกต่างกนัพบว่าเยาวชนเพศชายส่วนใหญ่ร้อยละ 45.3 มีความถ่ีในการรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นการ
กล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยูใ่นระดบัมากรองลงมาคือไม่เคยรับรู้ และรับรู้อยู่ในระดบั
ปานกลางคิดเป็นร้อยละ 19.2 เท่ากนั  ในขณะท่ีเยาวชนเพศหญิงส่วนใหญ่ร้อยละ 49.9 มีความถ่ีใน
การรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยูใ่นระดบัมากเช่นเดียวกนั รองลงมา
เป็นการรับรู้อยูใ่นระดบัปานกลาง และรับรู้อยูใ่นระดบันอ้ยคิดเป็นร้อยละ 17.9 และ 17.0 ตามล าดบั 

  การทดสอบความแตกต่างการรับรู้ข้อมูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ของเยาวชนท่ีมีเพศแตกต่างกันด้วยการทดสอบไคสแควร์ พบว่าเยาวชนไทยท่ีมีเพศ
ต่างกนัมีความถ่ีการรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์แตกต่างกนัท่ีระดบั
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั0.05 ดงัรายละเอียดในตารางท่ี36 

  2) การรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนท่ีมี
อายุแตกต่างกนัเม่ือเปรียบเทียบสัดส่วนภายในกลุ่มอายุ พบวา่เยาวชนทั้ง 4 กลุ่มอายุโดยส่วนใหญ่มี
การการรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยูใ่นระดบัมากทุกกลุ่มในกลุ่ม
เยาวชนอาย ุ18-21 ปีมีการรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยูใ่นระดบัมาก
จ านวนมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 61.5 รองลงมาเป็นกลุ่มเยาวชนกลุ่มอายุ 15-17 ปีกลุ่มอายุ 8-12 ปี และ
กลุ่มอาย ุ13-14 ปี  คิดเป็นร้อยละ 53.7, 43.0 และ 41.4 ตามล าดบั  

  การทดสอบความแตกต่างการรับรู้ข้อมูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ท่ีมีอายุแตกต่างกนั ด้วยการทดสอบไคสแควร์ พบว่าเยาวชนไทยท่ีมีอายุแตกต่างกนั 4 
กลุ่มมีการรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีมีระดบัความถ่ีแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.001 โดยในกลุ่มเยาวชนท่ีมีอายุมากมีแนวโนม้ท่ีจะรับรู้ขอ้มูลท่ี
เป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลล์ม์ากข้ึนดงัรายละเอียดในตารางท่ี 36 



138 
 

  3) การรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เม่ือรับชมขอ้มูล
เก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนท่ีมีระดบัการศึกษาแตกต่างกนัเม่ือเปรียบเทียบสัดส่วน
ภายในกลุ่มเยาวชนในแต่ละระดบัการศึกษาพบวา่เยาวชนทุกกลุ่มระดบัการศึกษาทั้ง 4 กลุ่มส่วนใหญ่
มีสัดส่วนการรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยู่ในระดบัมาก  เยาวชน
กลุ่มมธัยมศึกษาตอนปลายมีการรับรู้การกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยู่ในระดบัมากใน
สัดส่วนมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 59.0 รองลงมาเป็นกลุ่มเยาวชนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ กลุ่ม
เยาวชนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ และประถมศึกษาคิดเป็นร้อยละ 57.0,  43.3 และ 41.9 ตามล าดบั 

  การทดสอบความแตกต่างการรับรู้ข้อมูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ท่ีมีระดบัการศึกษาแตกต่างกนัดว้ยการทดสอบไคสแควร์ พบว่าเยาวชนไทยท่ีมีระดบั
การศึกษาแตกต่างกนั 4 กลุ่มมีการรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีมี
ระดับความถ่ีแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.001 โดยในกลุ่มเยาวชนท่ีมีระดับ
การศึกษาสูงข้ึน มีแนวโน้มท่ีจะรับรู้ตราสัญลักษณ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยู่ในระดับมาก                  
ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 36 

  4) การรับรู้ขอ้มูลท่ีการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนท่ีมีรายได้
ของบิดามารดาแตกต่างกนัเม่ือเปรียบเทียบสัดส่วนภายในกลุ่มเยาวชนในแต่ละระดบัรายไดข้องบิดา
มารดาพบวา่โดยส่วนใหญ่ของกลุ่มเยาวชนทั้ง 4 กลุ่มท่ีจ าแนกตามรายไดบิ้ดามารดามีการรับรู้ขอ้มูล
ท่ีกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในระดบัมากโดยกลุ่มรายได1้0,001-25,000 บาทมีการรับรู้
ขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในสัดส่วนสูงท่ีเท่ากบัร้อยละ 53.2 และ
รองลงมาเป็นเยาวชนกลุ่มรายได ้25,001 บาทข้ึนไป  และกลุ่มรายได ้5,001-10,000 บาทคิดเป็นร้อยละ 
51.8 และ 44.3 ตามล าดบัในขณะท่ีเยาวชนกลุ่มท่ีบิดามารดารายได ้นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 5,000 บาทมี
สัดส่วนอยูใ่นระดบัมากนอ้ยท่ีสุด  คิดเป็นร้อยละ 39.7  

  การทดสอบความแตกต่างการรับรู้ข้อมูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ท่ีมีรายไดข้องบิดามารดาแตกต่างกนัดว้ยการทดสอบไคสแควร์ พบวา่เยาวชนไทยท่ีบิดา
มารดามีรายไดแ้ตกต่างกนั 4 กลุ่มมีการรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีมี
ระดบัความถ่ีแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.001 ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 36 

  5) การรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เม่ือรับชมขอ้มูล
เก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนไทยท่ีมาจากครอบครัวท่ีมีการอยู่ร่วมกนัของบิดามารดา
แตกต่างกนัเม่ือเปรียบเทียบสัดส่วนภายในกลุ่มเยาวชนในแต่ละกลุ่มลกัษณะครอบครัวพบวา่เยาวชน
ทั้ง 4 กลุ่มโดยส่วนใหญ่มีการรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยูใ่นระดบั
มากโดยในกลุ่มเยาวชนท่ีมีพ่อแม่แยกกนัมีสัดส่วนสูงสุด  คิดเป็นร้อยละ 50.5 รองลงมาเป็นเยาวชน
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กลุ่มพอ่แม่หยา่ร้าง และกลุ่มท่ีพอ่แม่อยูคิ่ดเป็นร้อยละ 49.1 และ  47.4 ตามล าดบัในขณะท่ีเยาวชนท่ีมี
พอ่และหรือแม่เสียชีวติมีสัดส่วนอยูใ่นระดบัมากนอ้ยท่ีสุด  คิดเป็นร้อยละ 46.2  

  การทดสอบความแตกต่างการรับรู้ข้อมูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลท่ี์มีลกัษณะครอบครัวตามการอยูร่่วมกนัของพ่อและแม่แตกต่างกนัดว้ยการทดสอบไคสแควร์ 
พบว่าเยาวชนไทยท่ีมาจากครอบครัวแตกต่างกนัมีการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขาย
เค ร่ือง ด่ืมแอลกอฮอล์ระดับความถ่ีไม่แตกต่างกันท่ีระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05                   
ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 36 

  6) การรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เม่ือรับชมขอ้มูล
เก่ียวกับเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนท่ีมาจากเขตพื้นท่ีอยู่อาศยัแตกต่างกันเม่ือเปรียบเทียบ
สัดส่วนภายในกลุ่มเยาวชนในแต่ละกลุ่มพื้นท่ีอยู่อาศยัพบวา่เยาวชนในทุกเขตพื้นท่ีโดยส่วนใหญ่มี
การรับรู้การรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยูใ่นระดบัมาก กลุ่มท่ีมาจาก
เขตภาคตะวนัออกมีการรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยู่ในระดบัมาก 
โดยมีสัดส่วนสูงท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ  50.5 รองลงมาเป็นภาคตะวนัตกและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ
คิดเป็นร้อยละ 49.1 และ 47.9 ตามล าดบั 

การทดสอบความแตกต่างขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีมาจาก
เขตพื้นท่ีอยู่อาศยัแตกต่างกนัดว้ยการทดสอบไคสแควร์ พบว่าเยาวชนไทยท่ีมาจากเขตพื้นท่ีแตกต่างกนั    
6 กลุ่มมีการรับรู้การโฆษณาแฝงในการส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีมีระดบัความถ่ีแตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.001 ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 36 
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ตารางท่ี 36 สรุปผลการทดสอบไควส์แควร์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของการรับชมขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องของ 
เยาวชนไทย 
 

 
คุณลกัษณะของกลุ่มตวัอยา่ง 

ความถ่ีการรับชมขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ Chi-square p-value 
ไม่เคยมี นอ้ย ปานกลาง มาก รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
เพศ           9.77 0.021 
      ชาย 213 19.2 181 16.4 212 19.2 501 45.3 1,107 100.0   
      หญิง 221 15.2 248 17.0 261 17.9 728 49.9 1,458 100.0   

รวม 434 16.9 429 16.7 473 18.4 1,229 47.9 2,565 100.0   
อายุ           99.77 0.000 
8-12 ปี 194 22.5 113 13.1 184 21.4 370 43.0 861 100.0   
   13-14 ปี 129 21.4 117 19.4 107 17.8 249 41.4 602 100.0   
   15-17 ปี 98 11.4 159 18.4 143 16.6 463 53.7 863 100.0   
   18 -21 ปี 13 5.4 40 16.7 39 16.3 147 61.5 239 100.0   

รวม 434 16.9 429 16.7 473 18.4 1,229 47.9 2,565 100.0   
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ตารางท่ี 36  (ต่อ)สรุปผลการทดสอบไควส์แควร์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของการรับชมขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องของเยาวชน
ไทย 

 
คุณลกัษณะของกลุ่มตวัอยา่ง 

ความถ่ีการรับชมขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ Chi-square p-value 
ไม่เคยมี นอ้ย ปานกลาง มาก รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
ระดบัการศึกษา           117.23 0.000 
     ประถมศึกษา 192 22.9 112 13.4 182 21.7 351 41.9 837 100.0   
     มธัยมศึกษาตอนตน้ 172 19.8 158 18.2 161 18.6 376 43.4 867 100.0   
     มธัยมศึกษาตอนปลาย  47 8.6 87 15.9 90 16.5 323 59.0 547 100.0   
     ประกาศนียบตัรวชิาชีพ  23 7.3 72 22.9 40 12.7 179 57.0 314 100.0   

รวม 434 16.9 429 16.7 473 18.4 1229 47.9 2,565 100.0   
รายได้ของพ่อและแม่           69.91 0.000 
        5,000 บาทหรือนอ้ยกวา่ 116 29.5 61 15.5 60 15.3 156 39.7 393 100.0   
        5,001-10,000 บาท 150 18.2 143 17.4 165 20.0 365 44.3 823 100.0   
        10,001 -25,000 บาท 65 11.7 90 16.2 104 18.8 295 53.2 554 100.0   
        25,001 บาทหรือมากกวา่ 101 13.2 129 16.8 139 18.1 397 51.8 766 100.0   

รวม 432 17.0 423 16.7 468 18.5 1213 47.8 2,536 100.0   
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ตารางท่ี 36  (ต่อ) สรุปผลการทดสอบไควส์แควร์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของการรับชมขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องของ 
เยาวชนไทย 
 

 
คุณลกัษณะของกลุ่มตวัอยา่ง 

ความถ่ีการรับชมขอ้มูลท่ีเป็นการกล่าวโทษการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ Chi-square p-value 
ไม่เคยมี นอ้ย ปานกลาง มาก รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
ลกัษณะครอบครัวตามการอยู่ร่วมกนั
ของพ่อแม่ 

          10.93 0.280 

มีพอ่แม่อยูด่ว้ยกนั 331 17.2 314 16.3 369 19.1 915 47.4 1,929 100.0   
มีพอ่แม่แยกกนัอยู ่ 56 19.6 45 15.8 40 14.0 144 50.5 285 100.0   
มีพอ่แม่หยา่ร้างกนั 28 12.5 46 20.5 40 17.9 110 49.1 224 100.0   
มีพอ่และหรือแม่เสียชีวติ 19 16.0 23 19.3 22 18.5 55 46.2 119 100.0   

รวม 434 17.0 428 16.7 471 18.4 1224 47.9 2,557 100.0   
เขตทีอ่ยู่อาศัย             
ภาคกลาง 331 17.2 314 16.3 369 19.1 915 47.4 1,929 100.0 111.45 0.000 
        ภาคตะวนัออก 56 19.6 45 15.8 40 14.0 144 50.5 285 100.0   
        ภาคตะวนัตก 28 12.5 46 20.5 40 17.9 110 49.1 224 100.0   
        ภาคใต ้ 19 16.0 23 19.3 22 18.5 55 46.2 119 100.0   
       ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  434 17.0 428 16.7 471 18.4 1224 47.9 2,557 100.0   
       ภาคเหนือ 331 17.2 314 16.3 369 19.1 915 47.4 1,929 100.0   

รวม 56 19.6 45 15.8 40 14.0 144 50.5 285 100.0   
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ส่วนที ่3 ผลของการรับรู้โฆษณาแฝงผลติภัณฑ์เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ต่อการตีความสารสนเทศ วธีิการ
คิดขยายรายละเอียด และการตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์  

 ผลการวิเคราะห์ในส่วนท่ี 3 น้ีมาจากการวิจยัก่ึงทดลองเพื่อทดสอบผลของการรับรู้โฆษณา
แฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ต่อการตีความสารสนเทศ วิธีการคิดขยายรายละเอียด และการ
ตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์น าเสนอรายผลการวเิคราะห์ตามล าดบัดงัน้ี 

 3.1 ผลการทดสอบไควส์แควร์  เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลร์ะหวา่งการรับรู้รูปแบบการโฆษณาแฝงท่ีเป็นการโฆษณาแฝงดว้ยรูปแบบภาพอยา่งเดียว 
เสียงอยา่งเดียว และทั้งเสียงและภาพของเยาวชนกลุ่มตวัอยา่ง 

 3.2  ผลการทดสอบ ไควส์แควร์ (Chi-square test) เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างคุณลกัษณะ
ส่วนบุคคลของเยาวชนระหว่างกลุ่มท่ีรับรู้รูปแบบการโฆษณาแฝงดว้ยรูปแบบภาพอย่างเดียว เสียง
อยา่งเดียว และ ทั้งเสียงและภาพของเยาวชนกลุ่มตวัอยา่ง 

 3.3  ผลการตรวจสอบการรับรู้ส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนกลุ่มตวัอยา่ง 

 3.4 ผลการทดสอบความแปรปรวน (Analysis of variance - ANOVA) เพื่อเปรียบเทียบความ
แตกต่างของค่าเฉล่ียการตีความสารสนเทศระหวา่งการรับรู้รูปแบบการโฆษณาแฝงท่ีเป็นการโฆษณา
แฝงดว้ยรูปแบบภาพอยา่งเดียว เสียงอยา่งเดียว และ ทั้งเสียงและภาพของเยาวชนกลุ่มตวัอยา่ง 

 3.5 ผลการทดสอบความแปรปรวน (Analysis of variance -  ANOVA) เพื่อเปรียบเทียบความ
แตกต่างของค่าเฉล่ียวิธีการคิดขยายรายละเอียดระหว่างการรับรู้รูปแบบการโฆษณาแฝงท่ีเป็นการ
โฆษณาแฝงดว้ยรูปแบบภาพอยา่งเดียว เสียงอยา่งเดียวและ ทั้งเสียงและภาพของเยาวชนกลุ่มตวัอยา่ง 

 3.6  ผลการวิเคราะห์การเปิดรับส่ือขอ้มูลทัว่ไปและขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของ
เยาวชนกลุ่มตวัอยา่ง 

 มีรายละเอียดดงัน้ี 

 3.1 ผลการทดสอบไคว์สแควร์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของการตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์ใน 1 ปีข้างหน้า ของเยาวชนระหว่างกลุ่มทีรั่บรู้การโฆษณาแฝงโดยการเห็นภาพอย่างเดียว
การได้ยนิเสียงอย่างเดียวและทั้งการได้ยนิเสียงและเห็นภาพของเยาวชนไทย 

 การวิเคราะห์ผลการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 3 รูปแบบไดแ้ก่การได้ยินเสียง 
การได้เห็นภาพ และทั้ งได้ยินเสียงและเห็นภาพ ท่ีมีต่อการตัดสินใจของเยาวชนกลุ่มตัวอย่าง
ประกอบดว้ยการวิเคราะห์เปรียบเทียบการตดัสินระหวา่งกลุ่มและเปรียบเทียบภายในกลุ่มก่อนและ
หลงัการไดรั้บรู้โฆษณาแฝงไดผ้ลดงัน้ี 
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  3.1.1 การเปรียบเทยีบการตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ใน 1 ปีข้างหน้า ก่อนและหลัง
การรับรู้โฆษณาแฝงระหว่างกลุ่มทีไ่ด้รับรู้รูปแบบโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แตกต่างกนั 

  ในระยะก่อนให้เยาวชนรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในรูปแบบต่าง ๆ พบว่า
เยาวชนทั้ง 3 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียวกลุ่มท่ีไดย้ินเสียงอย่างเดียวและกลุ่มท่ีไดย้ินเสียง
และเห็นภาพมีการตดัสินใจด่ืมแอลกอฮอล์แน่นอนใน 1 ปี ขา้งหน้ามีสัดส่วนท่ีใกล้เคียงกนัคืออยู่
ระหวา่งร้อยละ 30.6 -36.1 อาจจะด่ืมอยูร่ะหวา่งร้อยละ 32.2 - 34.1 และไม่ด่ืมอยูร้่อยละ 30.5-37.1 ผล
การทดสอบความแตกต่างการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ก่อนรับรู้โฆษณาแฝงระหว่างทั้ง 3 
กลุ่มด้วยการทดสอบไคสแควร์ พบว่าเยาวชนท่ีรับรู้โฆษณาแฝงแตกต่างกันทั้ง 3 รูปแบบมีการ
ตดัสินใจไม่แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 37 

  ภายหลงัจากท่ีให้เยาวชนไดรั้บรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์รูปแบบท่ีแตกต่างกนั
พบวา่ในกลุ่มเยาวชนท่ีตดัสินใจจะเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแ์น่นอนใน 1 ปีขา้งหนา้เป็นกลุ่มท่ีไดย้ินเสียง
และเห็นภาพมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 45.7 รองลงมาคือกลุ่มท่ีไดย้ินเสียงอยา่งเดียว และกลุ่มท่ีไดเ้ห็น
ภาพอย่างเดียวคิดเป็นร้อยละ 34.3และ 20.0 ตามล าดบั ส่วนในกลุ่มเยาวชนท่ีตดัสินใจว่าอาจจะด่ืม
เป็นกลุ่มเยาวชนท่ีเห็นภาพอย่างเดียวมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 37.2 รองลงมาเป็นกลุ่มท่ีได้ยินเสียง
และเห็นภาพและกลุ่มท่ีไดไ้ดย้ินเสียงอย่างเดียวคิดเป็นร้อยละ 31.6 และ 31.2 ตามล าดบั ในขณะท่ี
เยาวชนกลุ่มท่ีตดัสินใจไม่ด่ืมแน่นอนมากท่ีสุดเป็นเยาวชนท่ีไดย้ินเสียงอยา่งเดียวคิดเป็นร้อยละ 37.2 
รองลงมาเป็นกลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งและกลุ่มท่ีทั้งไดย้นิเสียงและไดเ้ห็นภาพคิดเป็นร้อยละ 31.8 และ 
31.0 ตามล าดบั 

  ถึงแมว้่าแนวโน้มการตดัสินใจด่ืมแอลกอฮอล์จะเป็นเยาวชนท่ีไดรั้บรู้โฆษณาแฝงท่ีทั้ง
ไดย้นิเสียงและไดเ้ห็นภาพ  แต่ผลการทดสอบความแตกต่างของการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ภายหลงัรับรู้โฆษณาแฝงระหว่างทั้ง3 กลุ่มดว้ยการทดสอบไคสแควร์ พบว่าเยาวชนท่ีรับรู้โฆษณา
แฝงแตกต่างกนัทั้ง 3 รูปแบบมีการตดัสินใจไม่แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 จึง
สรุปได้ว่าการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใน 1 ปีขา้งหน้า ไม่ได้ข้ึนอยู่กับรูปแบบการรับรู้
โฆษณาแฝงท่ีเป็นการได้ยินอย่างเดียว การเห็นภาพอย่างเดียวและการได้ยินเสียงและเห็นภาพ          
ดงัรายละเอียดในตารางท่ี  38 
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ตารางท่ี 37 ผลการทดสอบไควส์แควร์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนก่อนการไดรั้บฟัง/รับชม                                         
ส่ือโฆษณาแฝงระหวา่งกลุ่มท่ีไดย้นิเสียงอยา่งเดียว กลุ่มท่ีเห็นภาพอยา่งเดียว และกลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและเห็นภาพ 
 

 
การตดัสินใจ 

ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นอนาคต 

การรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์  
รวมทั้งหมด 

Chi-square p-value 
กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่ง

เดียว 
กลุ่มท่ีไดย้นิเสียง 

อยา่งเดียว 
กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและ 

ไดเ้ห็นภาพ 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ   

การตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในระยะ 1 ปี
ข้างหน้าก่อนได้รับฟัง/รับชมส่ือโฆษณาแฝง 

        1.705 0.790 

ไม่ด่ืม 83 32.4 95 37.1 78 30.5 256 100.0   

อาจจะด่ืม 92 34.1 87 32.2 91 33.7 270 100.0   

        จะด่ืมแน่นอน 13 36.1 11 30.6 12 33.3 36 100.0   

รวม 188 33.5 193 34.3 181 32.2 562 100.0   
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ตารางท่ี 38  ผลการทดสอบไควส์แควร์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนภายหลงัการไดรั้บฟัง/รับชม                   
ส่ือโฆษณาแฝงระหวา่งกลุ่มท่ีไดย้นิเสียงอยา่งเดียว กลุ่มท่ีเห็นภาพอยา่งเดียว และกลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและเห็นภาพ 
 

 
การตดัสินใจ 

ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นอนาคต 

การรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์  
รวมทั้งหมด 

Chi-square p-value 
กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่ง

เดียว 
กลุ่มท่ีไดย้นิเสียง 

อยา่งเดียว 
กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและ 

ไดเ้ห็นภาพ 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ   

การตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในระยะ 1 ปี
ข้างหน้าภายหลงัได้รับฟัง/รับชมส่ือโฆษณาแฝง 

        6.675 0.154 

ไม่ด่ืม 87 31.8 102 37.2 85 31.0 274 100.0   

อาจจะด่ืม 94 37.2 79 31.2 80 31.6 253 100.0   

        จะด่ืมแน่นอน 7 20.0 12 34.3 16 45.7 35 100.0   

รวม 188 33.5 193 34.3 181 32.2 562 100.0   
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      3.1.2 การเปรียบเทยีบการตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ใน 1 ปีข้างหน้า ระหว่างก่อน
และหลงัการรับรู้โฆษณาแฝงของเยาวชนกลุ่มทีไ่ด้รับโฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แตกต่างกนั  

  1) เยาวชนกลุ่มที่รับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์รูปแบบได้เห็นภาพอย่าง
เดียว 

  ผลการวิเคราะห์พบวา่ภายหลงัการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์รูปแบบได้
เห็นภาพอยา่งเดียว   เยาวชนมีการตดัสินใจเปล่ียนแปลงจากเดิมก่อนการรับชมโฆษณาแฝง โดยพบวา่
เยาวชนมีการตดัสินใจไม่ด่ืมในอีก 1 ปีขา้งหน้า เพิ่มข้ึนจากร้อยละ 44.1 ก่อนการรับฟังโฆษณาแฝง
เป็นร้อยละ 46.3 ภายหลงัการรับฟัง  ในขณะท่ีมีตดัสินใจจะด่ืมแน่นอนลดลงจากร้อยละ 6.9 เป็นร้อยละ 
3.7 ส่วนการตดัสินใจว่าอาจจะด่ืมในช่วงก่อนและหลังการชมโฆษณาแฝงมีสัดส่วนใกล้เคียงกัน
เท่ากบั ร้อยละ 48.9 และ 50.0 ตามล าดบั 

  ผลการทดสอบความแตกต่างการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใน 1 ปีขา้งหน้า 
ของเยาวชนระหว่างก่อนและหลงัการไดเ้ห็นภาพโฆษณาแฝงอย่างเดียวดว้ยการทดสอบไคสแควร์ 
พบว่าการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใน  1 ปีขา้งหน้า ของเยาวชนก่อนการชมโฆษณาแฝง
แตกต่างจากการตดัสินใจภายหลงัการเห็นภาพโฆษณาแฝงท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.001 

สรุปได้ว่า  การรับชมโฆษณาแฝงที่เห็นภาพอย่างเดียวมีผลต่อการตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์ใน  1  ปีข้างหน้าภายหลงัการรับชมโฆษณา ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 39 

  2)  เยาวชนกลุ่มทีรั่บรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์รูปแบบได้ยนิเสียงอย่างเดียว 

 ผลการวิเคราะห์พบวา่ภายหลงัการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์รูปแบบได้
ยินเสียงอย่างเดียวเยาวชนมีการตดัสินใจเปล่ียนแปลงจากเดิมก่อนการรับฟังโฆษณาแฝง โดยพบว่า
เยาวชนมีการตดัสินใจไม่ด่ืมใน 1  ปีขา้งหนา้ เพิ่มข้ึนจากร้อยละ 49.2 ก่อนการรับฟังโฆษณาแฝงเป็น
ร้อยละ52.8 ภายหลงัการรับฟัง  เช่นเดียวกนักบัท่ีเยาวชนตดัสินใจจะด่ืมแน่นอนเพิ่มข้ึนจากร้อยละ 
5.7เป็นร้อยละ 6.2ในขณะท่ีการตดัสินใจว่าอาจจะด่ืมในช่วงก่อนการรับฟังโฆษณาแฝงมีสัดส่วน
ลดลงจากร้อยละ 45.1เป็นร้อยละ40.9  เม่ือส้ินสุดการรับชม 

 ผลการทดสอบความแตกต่างการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชน
ระหวา่งก่อนและหลงัการรับฟังโฆษณาแฝงโดยเห็นภาพอยา่งเดียวดว้ยการทดสอบไคสแควร์ พบว่า
การตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใน  1 ปีขา้งหนา้ ของเยาวชนก่อนการรับฟังโฆษณาแฝงอย่าง
เดียวแตกต่างจากการตดัสินใจภายหลงัการรับฟังโฆษณาแฝงท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.001 

สรุปได้ว่า  การรับฟังโฆษณาแฝงอย่างเดียวมีผลต่อการตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์
ภายหลงัการรับฟังเสียงโฆษณาแฝง ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 40 
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  3) เยาวชนกลุ่มที่รับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์รูปแบบทั้งได้ยินเสียงและ
เห็นภาพ 

ผลการวิเคราะห์พบว่าภายหลงัการรับชมโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยไดย้ินเสียง
และเห็นภาพ เยาวชนมีการตดัสินใจเปล่ียนแปลงจากเดิมก่อนการรับชมโฆษณาแฝงท่ีไดย้ินทั้งเสียง
และเห็นภาพ โดยพบวา่เยาวชนมีการตดัสินใจไม่ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใน 1ปีขา้งหนา้ เพิ่มข้ึนจาก
ร้อยละ 43.1 ก่อนการรับชมโฆษณาแฝงท่ีเป็นร้อยละ 47.0 ภายหลังการรับชม  เช่นเดียวกนักบัท่ี
เยาวชนตดัสินใจจะด่ืมแน่นอนเพิ่มข้ึนจากร้อยละ 6.6 เป็นร้อยละ 8.8 ในขณะท่ีตดัสินใจวา่อาจจะด่ืม
ในช่วงก่อนการรับชมโฆษณาแฝงมีสัดส่วนลดลงจากร้อยละ 50.3 เป็นร้อยละ 44.2 เม่ือส้ินสุดการ
รับชม 

 ผลการทดสอบความแตกต่างการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชน
ระหวา่งก่อนและหลงัการรับชมโฆษณาแฝงแบบไดย้ินเสียงและเห็นภาพ ดว้ยการทดสอบไคสแควร์ 
พบวา่การตดัสินใจของเยาวชนก่อนการรับชมโฆษณาแฝงแบบไดย้ินเสียงและเห็นภาพ แตกต่าง  จาก
การตดัสินใจภายหลงัการรับชมโฆษณาแฝงท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ  0.001 

 สรุปได้ว่า  การรับชมโฆษณาแฝงแบบได้ยินเสียงและเห็นภาพมีผลต่อการตัดสินใจ
ดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ภายหลงัการรับชมโฆษณาแฝงทีไ่ด้ยนิทั้งเสียงและเห็นภาพ ดงัรายละเอียดใน
ตารางท่ี 41 
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ตารางท่ี 39 ผลการทดสอบไควส์แควร์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ระหวา่งก่อนและภายหลงัการรับฟังส่ือโฆษณาแฝง 
ของเยาวชนกลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพโฆษณาแฝงอยา่งเดียว 
 

 
การตดัสินใจ 

ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นอนาคต 

การตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลภ์ายใน 1 ปีขา้งหนา้ 
ก่อนรับชมส่ือโฆษณาแฝง 

 
รวมทั้งหมด 

Chi-square p-value 

ไม่ด่ืม อาจจะด่ืม         จะด่ืมแน่นอน 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ   

การตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในระยะ 1 ปี
ข้างหน้าภายหลงัรับชมส่ือโฆษณาแฝง 

        167.11 0.000 

ไม่ด่ืม 76 40.4 9 4.8 2 1.1 87 46.3   

อาจจะด่ืม 7 3.7 81 43.1 6 3.2 94 50.0   

        จะด่ืมแน่นอน 0 .0 2 1.1 5 2.7 7 3.7   

รวม 83 44.1 92 48.9 13 6.9 188 100.0   
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ตารางท่ี 40 ผลการทดสอบไควส์แควร์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ระหวา่งก่อนและภายหลงัการรับชม                         
ส่ือโฆษณาแฝงของเยาวชนกลุ่มท่ีไดย้นิเสียงโฆษณาแฝงอยา่งเดียว  
 

 
การตดัสินใจ 

ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นอนาคต 

การตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลภ์ายใน 1 ปีขา้งหนา้ 
ก่อนรับฟังส่ือโฆษณาแฝง 

 
รวมทั้งหมด 

Chi-square p-value 

ไม่ด่ืม อาจจะด่ืม         จะด่ืมแน่นอน 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ   

การตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในระยะ 1 ปี
ข้างหน้าภายหลงัรับฟังส่ือโฆษณาแฝง 

        164.06 0.000 

ไม่ด่ืม 89 46.1 13 6.7 0 .0 102 52.8   

อาจจะด่ืม 6 3.1 68 35.2 5 2.6 79 40.9   

        จะด่ืมแน่นอน 0 .0 6 3.1 6 3.1 12 6.2   

รวม 95 49.2 87 45.1 11 5.7 193 100.0   
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ตารางท่ี 41 ผลการทดสอบไควส์แควร์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ระหวา่งก่อนและภายหลงัการไดรั้บฟังและรับชม ส่ือ 
โฆษณาแฝงของเยาวชนกลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและเห็นภาพโฆษณาแฝง 
 

 
การตดัสินใจ 

ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นอนาคต 

การตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลภ์ายใน 1 ปีขา้งหนา้ 
ก่อนการรับรู้ส่ือโฆษณาแฝงแบบไดย้นิเสียงและเห็นภาพ 

 
รวมทั้งหมด 

Chi-square p-value 

ไม่ด่ืม อาจจะด่ืม         จะด่ืมแน่นอน 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ   

การตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในระยะ 1 ปี
ข้างหน้าภายหลังการรับรู้ส่ือโฆษณาแฝงแบบได้
ยนิเสียงและเห็นภาพ 

        201.232 0.000 

ไม่ด่ืม 69 38.1 16 8.8 0 .0 85 47.0   

อาจจะด่ืม 7 3.9 72 39.8 1 .6 80 44.2   

        จะด่ืมแน่นอน 2 1.1 3 1.7 11 6.1 16 8.8   

รวม 78 43.1 91 50.3 12 6.6 181 100.0   
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3.2 ผลการทดสอบ ไคว์สแควร์ (Chi-square test) เพือ่เปรียบเทยีบความแตกต่างคุณลกัษณะ
ส่วนบุคคลของเยาวชนระหว่างกลุ่มทีรั่บรู้รูปแบบการโฆษณาแฝงแตกต่างกนั 

เยาวชนกลุ่มตวัอย่างท่ีเข้าร่วมการทดลองแบ่งเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มเยาวชนท่ีรับรู้การ
โฆษณาแฝงทางการไดย้ินอยา่งเดียว จ านวน 188 คนคิดเป็นร้อยละ 33.5 กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว
จ านวน 193 คน คิดเป็นร้อยละ 34.3 และกลุ่มท่ีไดย้ินเสียงและเห็นภาพดว้ยจ านวน 181คน คิดเป็น
ร้อยละ 32.2 การโฆษณาแฝงทางการไดย้ินอย่างเดียว จ านวน 188 คนคิดเป็นร้อยละ 33.5 กลุ่มท่ีได้
เห็นภาพอยา่งเดียวจ านวน 193 คน คิดเป็นร้อยละ 34.3 และกลุ่มท่ีไดย้ินเสียงและเห็นภาพดว้ยจ านวน 
181 คน คิดเป็นร้อยละ 32.2 

ผลการวิเคราะห์คุณลกัษณะส่วนบุคคลของเยาวชนกลุ่มตวัอย่างจ าแนกตามกลุ่มท่ีรับรู้การ
โฆษณาแฝงรูปแบบต่างกนั มีดงัน้ี 

 3.2.1 เพศ อายุ และสภาพทีอ่ยู่อาศัย 

  1) เพศ  เยาวชนกลุ่มตวัอยา่งวิจยัทั้งหมดส่วนใหญ่เป็นหญิงจ านวน 328 คน คิด
เป็นร้อยละ 58.4 มากกวา่เพศชายท่ีมีจ านวน 234 คน คิดเป็นร้อยละ 41.6 ตามล าดบั เม่ือพิจารณากลุ่ม
เยาวชนท่ีรับรู้โฆษณาแฝงรูปแบบต่างกนัทั้ง 3 กลุ่มพบว่าในแต่ละกลุ่มมีเพศหญิงมากกว่าเพศชาย
เช่นเดียวกนั 

  2) อายุ  เยาวชนกลุ่มตวัอยา่ง มีอายุระหวา่ง 10-20 ปี ค่าเฉล่ียเท่ากบั 14.95  ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.52 โดยส่วนใหญ่เป็นเยาวชนอาย ุ15-17 ปี จ  านวน 251 คน คิดเป็นร้อยละ 
44.7 รองลงมาเป็นกลุ่มอาย ุ10-12 ปี คิดเป็นร้อยละ 21.4 และกลุ่มอาย ุ13-14ปี  คิดเป็นร้อยละ18.0เม่ือ
พิจารณากลุ่มเยาวชนท่ีรับรู้โฆษณาแฝงแบบได ้เห็นภาพอยา่งเดียว ไดย้ินเสียงอยา่งเดียว  และไดย้ิน
เสียงและเห็นภาพพบวา่ในแต่ละกลุ่มมีอายุระหวา่ง 15-17 ปี มากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 15.5, 15.7 และ
13.5ตามล าดบั รองลงมามีอายใุนช่วง 10-12 ปี  และ 13-14 ปีตามล าดบั 

 3) สภาพชุมชนทีอ่ยู่อาศัย  เยาวชนกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ท่ีอาศยัอยู่ในเขตชุมชน
เมืองหรือในเขตเทศบาลจ านวน 343  คน คิดเป็นร้อยละ 61.0 อาศยัอยูใ่นนอกเขตเทศบาลจ านวน 219 
คน คิดเป็นร้อยละ 39.0  เม่ือพิจารณาในแต่ละกลุ่มเยาวชนท่ีไดรั้บรูปแบบโฆษณาแฝงต่างกนัพบว่า
ในทุกกลุ่มมีเยาวชนอาศยัอยูใ่นเขตชุมเมืองหรือเขตเทศบาลเป็นส่วนใหญ่ 

 ผลการทดสอบความแตกต่างของเพศอายุ และสภาพทีอ่ยู่อาศัยของเยาวชนระหว่างกลุ่มที่
รับรู้รูปแบบการโฆษณาแฝงต่างกันด้วยการทดสอบไคสแควร์ พบว่าเยาวชนที่รับรู้รูปแบบโฆษณา
แฝงต่างกันทั้ง 3 กลุ่ม มีเพศ และอายุ ไม่แตกต่างกันที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แต่มี
สภาพทีอ่ยู่อาศัยแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 42 
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ตารางท่ี 42   ผลการทดสอบความแตกต่างเพศ อาย ุและสภาพท่ีอยูอ่าศยัระหวา่งกลุ่มเยาวชนท่ีไดรั้บรูปแบบการโฆษณาแฝงแตกต่างกนั 
 
 

คุณลกัษณะทัว่ไป รูปแบบการรับรู้โฆษณาแฝง  
รวมทั้งหมด 

Chi-square p-value 
กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่ง

เดียว 
กลุ่มท่ีไดย้นิเสียง 

อยา่งเดียว 
กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและ 

ไดเ้ห็นภาพ 
 จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ   

เพศ         3.12 0.21 
ชาย 74 13.2 75 13.3 85 15.1 234 41.6   
หญิง 114 20.3 118 21.0 96 17.1 328 58.4   

รวม 188 33.5 193 34.3 181 32.2 562 100.0   
อายุ (Mean =    13.89 S.D. 2.58 )         1.99 0.92 

10-12 ปี 42 7.5 37 6.6 41 7.3 120 21.4   
13-14 ปี 32 5.7 37 6.6 32 5.7 101 18.0   
15-17 ปี 87 15.5 88 15.7 76 13.5 251 44.7   
18 -20 ปี 27 4.8 31 5.5 32 5.7 90 16.0   

รวม 188 33.5 193 34.3 181 32.2 562 100.0   
สภาพชุมชนทีอ่ยู่อาศัย         8.32 0.02 

ชุมชนเมือง/ในเขตเทศบาล 106 18.9 111 19.8 126 22.4 343 61.0   

ชุมชนนอกเขตเทศบาล 82 14.6 82 14.6 55 9.8 219 39.0   
รวม 188 33.5 193 34.3 181 32.2 562 100.0   
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 3.2.2 ระดับช้ันทีศึ่กษา และเกรดเฉลีย่ภาคการศึกษาล่าสุด 

  1) ระดับช้ันทีก่ าลงัศึกษา พบว่า เยาวชนกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาศึกษาตอนปลายมากท่ีสุด จ านวน 164 คนคิดเป็นร้อยละ 29.2  รองลงมาเป็นนักเรียน
ประกาศนียบตัรวิชาชีพจ านวน 144 คน คิดเป็นร้อยละ 25.6  และนกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน้ 
จ านวน 136 คนคิดเป็นร้อยละ 24.2  ตามล าดบั เม่ือพิจารณาเยาวชนแต่ละกลุ่มท่ีได้รับรูปแบบการ
โฆษณาแฝงพบวา่ ทั้ง 3 กลุ่มมีสัดส่วนนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายสูงสุด รองลงมาเป็นระดบั
ประกาศนียบตัรวชิาชีพและระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 

  2) เกรดเฉลีย่ภาคการศึกษาล่าสุด พบว่าเยาวชนกลุ่มตวัอย่างมากท่ีสุดมีเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษาล่าสุดอยู่ระหว่าง 3.01- 3.50  คิดเป็นร้อยละ 34.3 รองลงมาคือ อยู่ระหว่าง 2.51-3.00 
และ 3.51- 4.00 คิดเป็นร้อยละ 23.5 และ 20.6  ตามล าดบั เม่ือพิจารณารายกลุ่มท่ีไดรั้บรูปแบบการ
โฆษณาแฝงทั้ง 3 กลุ่มพบว่า ในแต่ละกลุ่มนั้น มีเยาวชนท่ีมีเกรดเฉล่ียสูงสุดอยู่ระหว่าง 3.01- 3.50 
รองลงมาคือ อยูร่ะหวา่ง  2.51-3.00 และ  3.51- 4.00 ตามล าดบั       

         ผลการทดสอบความแตกต่างของระดับช้ันที่ศึกษา และเกรดเฉลี่ยภาคการศึกษาล่าสุด 
ของเยาวชนระหว่างกลุ่มที่รับรู้รูปแบบการโฆษณาแฝงต่างกัน ด้วยการทดสอบไคสแควร์ พบว่า
เยาวชนที่รับรู้รูปแบบโฆษณาแฝงต่างกันทั้ง3 กลุ่ม มีระดับช้ันที่ศึกษา และเกรดเฉลี่ยภาคการศึกษา
ล่าสุดไม่แตกต่างกนัทีร่ะดับนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05  ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 43  
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ตารางท่ี 43  ผลการทดสอบความแตกต่างระดบัชั้นท่ีศึกษา และเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุดระหวา่งกลุ่มเยาวชนท่ีไดรั้บรูปแบบการโฆษณาแฝงแตกต่างกนั 
 

คุณลกัษณะทัว่ไป รูปแบบการรับรู้โฆษณาแฝง รวมทั้งหมด Chi-square p-value 
กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่ง

เดียว 
กลุ่มท่ีไดย้นิเสียง 

อยา่งเดียว 
กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและ 

ไดเ้ห็นภาพ 
 จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ   

ระดบัการศึกษา         0.519 0.998 

ประถมศึกษาชั้นปีท่ี 4 -  6 40 7.1 39 6.9 39 6.9 118 21.0   
มธัยมศึกษาตอนตน้ 47 8.4 47 8.4 42 7.5 136 24.2   
มธัยมศึกษาตอนปลาย 53 9.4 59 10.5 52 9.3 164 29.2   
ประกาศนียบตัรวชิาชีพ 48 8.5 48 8.5 48 8.5 144 25.6   

รวม 188 33.5 193 34.3 181 32.2 562 100.0   
เกรดเฉลีย่ภาคการศึกษาล่าสุด         14.869 0.137 

นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 1.50 4 .7 2 .4 9 1.6 15 2.7   
ตั้งแต่ 1.51-2.00 14 2.5 13 2.3 6 1.1 33 5.9   
ตั้งแต่ 2.01-2.50 20 3.6 22 3.9 31 5.5 73 13.0   
ตั้งแต่ 2.51-3.00 44 7.8 48 8.5 40 7.1 132 23.5   
ตั้งแต่ 3.01-3.50 70 12.5 62 11.0 61 10.9 193 34.3   
ตั้งแต่ 3.51-4.00 36 6.4 46 8.2 34 6.0 116 20.6   

รวม 188 33.5 193 34.3 181 32.2 562 100.0   
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 3.2.3 ลกัษณะครอบครัวและรายได้ของครอบครัว 

  1) ลักษณะครอบครัว พบว่าเยาวชนกลุ่มตวัอย่างมาจากครอบครัวท่ีพ่อและแม่อยู่
ดว้ยกนั มากท่ีสุด จ านวน 407 คน คิดเป็นร้อยละ 72.4  รองลงมาเป็นเยาวชนท่ีมาจากครอบครัวท่ีพ่อ
แม่แยกกนั และพอ่แม่หยา่ร้างกนั คิดเป็นร้อยละ 13.7 และ 10.5 ตามล าดบั  เม่ือพิจารณาเยาวชนแต่ละ
กลุ่มท่ีไดรั้บรูปแบบการโฆษณาแฝงพบวา่ ทั้ง 3 กลุ่มมีสัดส่วนลกัษณะครอบครัวท่ีมีพ่อแม่อยูด่ว้ยกนั
มากท่ีสุด รองลงมาคือ มาจากครอบครัวท่ีพอ่แม่แยกกนั และพอ่แม่หยา่ร้างกนัตามล าดบั 

  2) รายได้ของครอบครัว พบวา่เยาวชนกลุ่มตวัอยา่งมีรายไดข้องครอบครัวมากกว่า
25,000บาท มากท่ีสุด จ านวน 187 คน คิดเป็นร้อยละ 33.3 รองลงมาเป็นเยาวชนท่ีมีรายได้ของ
ครอบครัวในช่วง 10001- 25,000  บาท และรายได ้ 5,001–10,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 30.8 และ 18.7 
ตามล าดบั  เม่ือพิจารณาเยาวชนแต่ละกลุ่มท่ีได้รับรูปแบบการโฆษณาแฝงพบว่า กลุ่มท่ีไดย้ินเสียง
อย่างเดียวและกลุ่มท่ีได้ยินเสียงและเห็นภาพ มีรายได้ครอบครัวมากกว่า 25,000  บาทมากท่ีสุด 
ในขณะท่ีกลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียวส่วนใหญ่มีรายไดใ้นช่วง10,001–25,000 บาท 

  ผลการทดสอบความแตกต่างของลักษณะครอบครัวและรายได้ของครอบครัวของ
เยาวชนระหว่างกลุ่มทีรั่บรู้รูปแบบการโฆษณาแฝงต่างกัน ด้วยการทดสอบไคสแควร์ พบว่าเยาวชนที่
รับรู้รูปแบบโฆษณาแฝงต่างกนัทั้ง 3 กลุ่ม มีลกัษณะครอบครัวไม่แตกต่างกนั แต่มีรายได้แตกต่างกันที่
ระดับนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05  ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 44 
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ตารางท่ี 44 ผลการทดสอบความแตกต่างลกัษณะครอบครัวและรายไดข้องครอบครัวระหวา่งกลุ่มเยาวชนท่ีไดรั้บรูปแบบการโฆษณาแฝงแตกต่างกนั 
 

 
คุณลกัษณะทัว่ไป 

รูปแบบการรับรู้โฆษณาแฝง รวมทั้งหมด Chi-square p-value 
ไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว ไดย้นิเสียงอยา่งเดียว ไดย้นิเสียงและเห็นภาพ 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ   

ลกัษณะครอบครัวตามการอยู่ร่วมกนัของบิดา
มารดา 

        1.526 0.958 

มีพอ่แม่อยูด่ว้ยกนั 136 24.2 142 25.3 129 23.0 407 72.4   
มีพอ่แม่แยกกนัอยู ่ 25 4.4 27 4.8 25 4.4 77 13.7   
มีพอ่แม่หยา่ร้างกนั 22 3.9 18 3.2 19 3.4 59 10.5   
มีพอ่และหรือแม่เสียชีวติ 5 .9 6 1.1 8 1.4 19 3.4   

รวม 188 33.5 193 34.3 181 32.2 562 100.0   
รายได้ของครอบครัวต่อเดอืน         15.508 0.017 

นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั  5,000  บาท 20 3.6 35 6.2 41 7.3 96 17.1   
5,001 – 10,000   บาท 38 6.8 34 6.1 33 5.9 105 18.7   
10,001 – 25,000 บาท 73 13.0 54 9.6 46 8.2 173 30.8   
มากกวา่ 25,000  บาท 57 10.2 70 12.5 60 10.7 187 33.3   

รวม 188 33.5 193 34.4 180 32.1 561 100.0   
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 3.2.4 การดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของบุคคลในบ้านและเพือ่นสนิท 

  1) การดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของบุคคลในบ้าน พบว่าเยาวชนกลุ่มตวัอย่างส่วน
ใหญ่มีบุคคลในบ้านด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์นาน ๆ คร้ัง จ  านวน 299  คน คิดเป็นร้อยละ 53.2  
รองลงมาเป็นเยาวชนท่ีไม่มีคนในบา้นด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์และด่ืมทุกวนัหรือเกือบทุกวนั คิดเป็น
ร้อยละ21.0  และ14.2  ตามล าดบั  เม่ือพิจารณาเยาวชนแต่ละกลุ่มท่ีได้รับรูปแบบการโฆษณาแฝง
พบวา่ ทั้ง 3 กลุ่มมีสัดส่วนคนในบา้นด่ืมนาน ๆ คร้ัง  จ  านวนมากท่ีสุด รองลงมาคือไม่มีคนในบา้นด่ืม 

  2) การดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของเพื่อนสนิท พบวา่เยาวชนกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่
มีเพื่อนสนิทท่ีไม่เคยด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ จ  านวน 269 คน คิดเป็นร้อยละ 47.9 รองลงมามีเพื่อน
สนิทด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ นาน ๆ คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 43.6  และมีเพื่อนสนิทด่ืมทุกสัปดาห์ถึงทุก
วนัคิดเป็นร้อยละ 5.3  ตามล าดบั  เม่ือพิจารณาเยาวชนแต่ละกลุ่มท่ีได้รับรูปแบบการโฆษณาแฝง
พบวา่ ทั้ง 3  กลุ่มมีสัดส่วนเพื่อนสนิทไม่เคยด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ จ  านวนมากท่ีสุด รองลงมาคือมี
เพื่อนด่ืมนาน ๆ คร้ัง 

  ผลการทดสอบความแตกต่างของการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของบุคคลในบ้านและ
เพื่อนสนิทของเยาวชนระหว่างกลุ่มที่รับรู้รูปแบบการโฆษณาแฝงต่างกัน ด้วยการทดสอบไคสแควร์ 
พบว่าเยาวชนทีรั่บรู้รูปแบบโฆษณาแฝงต่างกนัทั้ง 3 กลุ่ม มีการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของบุคคลใน
บ้านและเพื่อนสนิทไม่แตกต่างกัน ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05    ดงัรายละเอียดในตาราง   
ท่ี 45 

  

  
 

  
 

 
 

  

  

  

 



160 
 

ตารางท่ี 45 ผลการทดสอบความแตกต่างการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องบุคคลในบา้นและเพื่อนสนิทระหวา่งกลุ่มเยาวชนท่ีไดรั้บรูปแบบการโฆษณาแฝง 
แตกต่างกนั 
 

 
คุณลกัษณะทัว่ไป 

รูปแบบการรับรู้โฆษณาแฝง รวมทั้งหมด Chi-square p-value 
ไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว ไดย้นิเสียงอยา่งเดียว ไดย้นิเสียงและเห็นภาพ 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ   

การดืม่เคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์ของคนในบ้าน         11.351 0.078 

ไม่มีคนในบา้นด่ืม    45 8.0 35 6.2 38 6.8 118 21.0   
ด่ืมนาน ๆ คร้ัง                 104 18.5 105 18.7 90 16.0 299 53.2   
ด่ืมทุกเดือนและทุกสปัดาห์                 24 4.3 18 3.2 23 4.1 65 11.6   
ด่ืมทุกวนัหรือเกือบทุกวนั 15 2.7 35 6.2 30 5.3 80 14.2   

รวม 188 33.5 193 34.3 181 32.2 562 100.0   

การดืม่เคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์ของเพือ่นสนิท         6.315 0.389 

ไม่เคยด่ืม                94 16.7 93 16.5 82 14.6 269 47.9   
ด่ืมนาน ๆ คร้ัง  81 14.4 88 15.7 76 13.5 245 43.6   
ด่ืมทุกเดือน 5 .9 4 .7 9 1.6 18 3.2   
ด่ืมทุกสปัดาห์จนถึงทุกวนั 8 1.4 8 1.4 14 2.5 30 5.3   

รวม 188 33.5 193 34.3 181 32.2 562 100.0   



161 

 

3.3  ผลการตรวจสอบการรับรู้ส่ือโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของเยาวชนกลุ่มตัวอย่าง 

ผลการตรวจสอบการไดเ้ห็นหรือไดย้ินเก่ียวกบัตราสัญลกัษณ์สินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
จากการชมรายการตวัอยา่งวิดิทศัน์ของเยาวชนกลุ่มตวัอยา่ง 3 รูปแบบ ไดแ้ก่  การไดเ้ห็นภาพอยา่ง
เดียว  การไดย้นิเสียงอยา่งเดียว และทั้งไดย้นิเสียงและเห็นภาพ ไดผ้ลดงัน้ี 

     3.3.1 กลุ่มเยาวชนทีไ่ด้รับชมส่ือโฆษณาทีม่ีภาพอย่างเดียว 

      ผลการวเิคราะห์การชมรายการตวัอยา่งวดิิทศัน์แบบเห็นภาพอยา่งเดียว  พบวา่ โดยส่วน
ใหญ่เยาวชนเห็นภาพตราสัญลกัษณ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลบ์ริเวรต่างๆ ประมาณร้อยละ  39.9-73.4 ของ
เยาวชนทั้งหมดในกลุ่มน้ี  มีเยาวชนตวัอยา่งไม่แน่ใจวา่เห็นตราสัญลกัษณ์ประมาณร้อยละ 12.2-30.3  
และมีเยาวชนประมาณร้อยละ 10.1-33.0 ท่ีระบุวา่ไม่เห็นตราสัญลกัษณ์  ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 46 

   3.3.2 กลุ่มเยาวชนทีไ่ด้รับชมส่ือโฆษณาทีไ่ด้ยนิเสียงอย่างเดียว 

    ผลการวเิคราะห์การชมรายการตวัอยา่งวิดิทศัน์แบบไดย้ินเสียงอยา่งเดียวพบวา่ โดยส่วน
ใหญ่เยาวชนไดย้ินเก่ียวกบัตราสัญลกัษณ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์บริเวรต่าง ๆ ประมาณร้อยละ 38.9 -
49.2 ของเยาวชนทั้งหมดในกลุ่มน้ี มีเยาวชนตวัอยา่งไม่แน่ใจวา่ไดย้ินเก่ียวกบัตราสัญลกัษณ์ประมาณ 
ร้อยละ 22.8-29.0 และมีเยาวชนประมาณร้อยละ 24.4 - 32.1 ท่ีระบุวา่ไม่ไดย้ินเก่ียวกบัตราสัญลกัษณ์ 
ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 47 

     3.3.3 กลุ่มเยาวชนทีไ่ด้รับชมส่ือโฆษณาทีไ่ด้ยนิเสียงและเห็นภาพ 

 ผลการวิเคราะห์การชมรายการตวัอย่างวิดิทศัน์แบบไดย้ินเสียงและเห็นภาพพบว่า โดย
ส่วนใหญ่เยาวชนได้ยินและได้เห็นภาพเก่ียวกับตราสัญลักษณ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์บริเวณต่าง ๆ 
ประมาณร้อยละ 32.0 - 64.1 ของเยาวชนทั้งหมดในกลุ่มน้ี มีเยาวชนตวัอย่างไม่แน่ใจวา่ไดย้ินหรือได้
เห็นเก่ียวกบัตราสัญลกัษณ์ประมาณ ร้อยละ 13.3–31.5 และมีเยาวชนประมาณร้อยละ 22.7-44.2 ท่ีระบุ
วา่ไม่ไดย้นิและไม่ไดเ้ห็นตราสัญลกัษณ์ ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 48 
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ตารางท่ี 46 จ านวนและร้อยละของเยาวชนตวัอยา่งจ าแนกตามสถานการณ์และการเห็นภาพตราสัญญาลกัษณ์ในโฆษณาแฝงสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 
แบบเห็นภาพอยา่งเดียว 
 

 
สถานการณ์ 

การมองเห็นตราสญัญาลกัษณ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์
ขณะชมรายการตวัอยา่งวดีิทศัน์โฆษณาแฝงแบบเห็นภาพอยา่งเดียว 

ไม่แน่ใจ ไม่เห็น เห็น รวม 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

1.ในตอนเร่ิมรายการหรือตอนทา้ยรายการ 36 19.1 21 11.2 131 69.7 188 100.0 
2.ในระหวา่งท่ีชมรายการ 23 12.2 36 19.1 129 68.6 188 100.0 
3.ท่ีเส้ือผา้ของพิธีกรหรือผูร่้วมรายการ 41 21.8 50 26.6 97 51.6 188 100.0 
4. บริเวณเส้ือผา้ของนกักีฬาท่ีแขง่ขนัในรายการ 37 19.7 21 11.2 130 69.1 188 100.0 
5. บริเวณฉากหลงัหรือเวทีในรายการ 35 18.6 34 18.1 119 63.3 188 100.0 
6.บริเวณป้ายผูส้นบัสนุนรายการ 31 16.5 19 10.1 138 73.4 188 100.0 
7. บริเวณป้ายแสดงผลการแขง่ขนั หรือป้ายคะแนนการแข่งขนั 56 29.8 44 23.4 88 46.8 188 100.0 
8.อยูบ่ริเวณแท่นยนื ของผูเ้ขา้ร่วมรายการหรือเขา้ร่วมการแข่งขนัต่างๆ 57 30.3 45 23.9 86 45.7 188 100.0 
9.บริเวณอุปกรณ์ประกอบรายการ 56 29.8 52 27.7 80 42.6 188 100.0 
10.บริเวณยานพาหนะในการแข่งขนั 51 27.1 62 33.0 75 39.9 188 100.0 
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ตารางท่ี 47 จ านวนและร้อยละของเยาวชนตวัอยา่งจ าแนกตามสถานการณ์และการไดย้ินเสียงเก่ียวกบัตราสัญญาลกัษณ์ในโฆษณาแฝงสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์
แบบไดย้นิเสียงอยา่งเดียว 
 

 
สถานการณ์ 

การไดย้นิเก่ียวกบัตราสญัญาลกัษณ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์
ขณะชมรายการตวัอยา่งวดีิทศัน์โฆษณาแฝงแบบไดย้นิเสียงอยา่งเดียว 

ไม่แน่ใจ ไม่เห็น/ไม่ไดย้นิ เห็น/ไดย้นิ รวม 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

1. ในตอนเร่ิมรายการหรือตอนทา้ยรายการ 52 26.9 57 29.5 84 43.5 193 100.0 

2. ในระหวา่งท่ีฟังรายการ 51 26.4 47 24.4 95 49.2 193 100.0 

3. จากพิธีกรในรายการ 44 22.8 60 31.1 89 46.1 193 100.0 

4. จากพิธีกรหรือผูร่้วมรายการ 56 29.0 62 32.1 75 38.9 193 100.0 
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ตารางท่ี 48 จ านวนและร้อยละของเยาวชนตวัอยา่งจ าแนกตามสถานการณ์และการเห็นภาพและไดย้นิเก่ียวกบัตราสัญญาลกัษณ์ในโฆษณาแฝงสินคา้เคร่ืองด่ืม 
แอลกอฮอลแ์บบไดย้นิเสียงและเห็นภาพ 
 

 
สถานการณ์ 

การมองเห็นตราสญัญาลกัษณ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์
ขณะชมรายการตวัอยา่งวดีิทศัน์โฆษณาแฝงแบบไดย้นิและเห็นภาพ 

ไม่แน่ใจ ไม่เห็น/ไม่ไดย้นิ เห็น/ไดย้นิ รวม 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

1.ในตอนเร่ิมรายการหรือตอนทา้ยรายการ 24 13.3 41 22.7 116 64.1 181 100.0 
2.ในระหวา่งท่ีชมรายการ 30 16.6 59 32.6 92 50.8 181 100.0 
3.ท่ีเส้ือผา้ของพิธีกรหรือผูร่้วมรายการ 36 19.9 80 44.2 65 35.9 181 100.0 
4. บริเวณเส้ือผา้ของนกักีฬาท่ีแขง่ขนัในรายการ 36 19.9 70 38.7 75 41.4 181 100.0 
5. บริเวณฉากหลงัหรือเวทีในรายการ 35 19.3 55 30.4 91 50.3 181 100.0 
6.บริเวณป้ายผูส้นบัสนุนรายการ 33 18.2 43 23.8 105 58.0 181 100.0 
7. บริเวณป้ายแสดงผลการแขง่ขนั หรือป้ายคะแนนการแข่งขนั 36 19.9 72 39.8 73 40.3 181 100.0 
8.อยูบ่ริเวณแท่นยนื ของผูเ้ขา้ร่วมรายการหรือเขา้ร่วมการแข่งขนัต่างๆ 53 29.3 69 38.1 59 32.6 181 100.0 
9.บริเวณอุปกรณ์ประกอบรายการ 57 31.5 60 33.1 64 35.4 181 100.0 
10.บริเวณยานพาหนะในการแข่งขนั 51 28.2 72 39.8 58 32.0 181 100.0 
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3.4. การวเิคราะห์เปรียบเทยีบผลของการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ต่อการตีความ
สารสนเทศของเยาวชน 

การวิเคราะห์ผลการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 3 รูปแบบไดแ้ก่การไดย้ินเสียง
อยา่งเดียว การไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว และทั้งไดย้นิเสียงและเห็นภาพ ท่ีมีต่อการตีความสารสนเทศของ
เยาวชนกลุ่มตวัอย่างประกอบดว้ยการวิเคราะห์เปรียบเทียบการตีความสารสนเทศระหว่างกลุ่มและ
เปรียบเทียบภายในกลุ่มก่อนและหลงัการไดรั้บรู้โฆษณาแฝงไดผ้ลดงัน้ี 

 3.4.1 การตีความสารสนเทศของเยาวชนก่อนการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์  

 ผลการวิเคราะห์พบว่า ในเยาวชนทั้งหมด 3 กลุ่ม มีการตีความสารสนเทศรายขอ้และ
โดยรวมคะแนนต ่าสุดเท่ากบั 1 คะแนน คะแนนสูงสุดเท่ากบั 4 คะแนน มีค่าเฉล่ียการตีความ
สารสนเทศโดยรวมก่อนการรับรู้โฆษณาแฝงเท่ากบั 2.72 อยูใ่นระดบัปานกลาง  เม่ือพิจารณารายกลุ่ม
พบวา่ก่อนให้การรับรู้โฆษณาแฝงรูปแบบต่างๆ  เยาวชนกลุ่มทั้ง 3 กลุ่มคือ กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอย่าง
เดียว  กลุ่มท่ีได้ยินเสียงอย่างเดียวและกลุ่มท่ีไดย้ินเสียงและเห็นภาพ มีค่าเฉล่ียการตีความสารเทศ
โดยรวมใกล้เคียงกนัเท่ากบั 2.73 2.76 และ 2.68 ตามล าดบัซ่ึงอยู่ในระดบัปานกลางเช่นเดียวกนั        
ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 49 

 3.4.2 การตีความสารสนเทศหลงัการรับรู้โฆษณาแฝง 

 ผลการวิเคราะห์พบว่าในเยาวชนทั้งหมด 3 กลุ่ม มีคะแนนการตีความสารสนเทศหลงั
รับรู้โฆษณาแฝงรายขอ้และโดยรวมต ่าสุดเท่ากบั 1 คะแนน สูงสุดเท่ากบั 4 คะแนน มีค่าเฉล่ียการ
ตีความสารสนเทศโดยรวมหลงัการรับรู้โฆษณาแฝงเท่ากบั 2.65 อยู่ในระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณา
รายกลุ่มพบว่าภายหลงัท่ีเยาวชนแต่ละกลุ่มการรับรู้โฆษณาแฝงรูปแบบต่างๆ  เยาวชนทั้ง 3 กลุ่ม  มี
ค่าเฉล่ียการตีความสารสนเทศโดยรวมใกลเ้คียงกนั  กลุ่มท่ีไดย้ินเสียงและไดเ้ห็นภาพมีค่าเฉล่ียสูงสุด
เท่ากบั 2.69 รองลงมาเป็นกลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอย่างเดียว และกลุ่มท่ีได้ยินเสียงอย่างเดียว  ค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 2.64และ 2.61 ตามล าดบัซ่ึงอยูใ่นระดบัปานกลางเช่นเดียวกนั ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 50 
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ตารางท่ี  49  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการตีความสารสนเทศก่อนการไดย้นิ/ชมการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนกลุ่มตวัอยา่ง 
 

การตีความสารสนเทศ 
กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว 

 (n =188) 
กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงอยา่งเดียว 

(n =193) 
กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและ 
ไดเ้ห็นภาพ(n =181) 

รวมทั้งหมด 
(n =562) 

Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 

1. สินคา้แอลกอฮอลเ์ป็นส่ิงดีไดรั้บการยอมรับ
ในสงัคม 

2.77 0.90 ปานกลาง 2.74 0.93 ปานกลาง 2.69 0.89 ปานกลาง 2.73 0.91 ปานกลาง 

2.จูงใจใหอ้ยากซ้ือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลม์าลอง
ด่ืม 

2.77 0.97 ปานกลาง 2.85 0.97 ปานกลาง 2.69 1.01 ปานกลาง 2.77 0.98 ปานกลาง 

3. ผูท่ี้สวมใส่เส้ือผา้ทีมีตราสญัลกัษณ์(ยีห่อ้)
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลมี์บุคลิกภาพเก๋ไก๋ดูดี 
ทนัสมยั น่าคบหา 

2.72 0.95 ปานกลาง 2.83 0.83 ปานกลาง 2.67 0.97 ปานกลาง 2.74 0.92 ปานกลาง 

4. ท าใหเ้รารู้สึกถึงมิตรภาพ การมีเพื่อนฝงูมาก
ข้ึนและการเขา้สงัคม 

2.55 1.04 ปานกลาง 2.63 0.98 ปานกลาง 2.57 1.02 ปานกลาง 2.58 1.01 ปานกลาง 

5. ตราสญัลกัษณ์(ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ในรายการกีฬา ท าใหเ้รารู้สึกวา่ กีฬาไปดว้ยกนั
ไดดี้กบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์

2.72 0.96 ปานกลาง 2.70 0.95 ปานกลาง 2.75 0.96 ปานกลาง 2.72 0.95 ปานกลาง 
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ตารางท่ี  49 (ต่อ) ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการตีความสารสนเทศก่อนการไดย้นิ/ชมการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนกลุ่มตวัอยา่ง 
 

การเปิดรับส่ือทัว่ไป 
กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว 

 (n =188) 
กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงอยา่งเดียว 

(n =193) 
กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและ 
ไดเ้ห็นภาพ(n =181) 

รวมทั้งหมด 
(n =562) 

Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 

6. ตราสญัลกัษณ์(ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ในรายการดนตรีท าใหเ้รารู้สึกวา่ ดนตรีไป
ดว้ยกนัไดดี้กบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์

2.76 0.94 ปานกลาง 2.75 0.92 ปานกลาง 2.60 1.03 ปานกลาง 2.70 0.96 ปานกลาง 

7. การเห็นสญัลกัษณ์(ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลท์ าใหคุ้ณอยากมีความสุข สดช่ืน 
อารมณ์ขนั เหมือนกลุ่มบุคคลในรายการนั้นๆ 

2.76 1.00 ปานกลาง 2.69 0.95 ปานกลาง 2.67 0.98 ปานกลาง 2.71 0.98 ปานกลาง 

8. ท าใหคุ้ณรู้สึกอยากอุดหนุนสินคา้เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล ์เพ่ือมีส่วนท าประโยชน์ใหก้บั
สงัคม 

2.77 0.98 ปานกลาง 2.89 0.90 ปานกลาง 2.76 0.93 ปานกลาง 2.81 0.94 ปานกลาง 

รวม 2.73 0.68 ปานกลาง 2.76 0.69 ปานกลาง 2.68 0.73 ปานกลาง 2.72 0.70 ปานกลาง 

 
* ค่าเฉล่ียระดบันอ้ย = 1.00 – 1.99 ระดบัปานกลาง = 2.00 -2.99 ระดบัมาก = 3.00-4.00  
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ตารางท่ี  50 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการตีความสารสนเทศหลงัการไดย้นิ/ชมการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนกลุ่มตวัอยา่ง 
 

การตีความสารสนเทศ 
กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว 

 (n =188) 
กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงอยา่งเดียว 

(n =193) 
กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและ 
ไดเ้ห็นภาพ(n =181) 

รวมทั้งหมด 
(n =562) 

Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 

1. สินคา้แอลกอฮอลเ์ป็นส่ิงดีไดรั้บการยอมรับ
ในสงัคม 

2.70 0.94 ปานกลาง 2.58 1.02 ปานกลาง 2.62 1.03 ปานกลาง 2.63 1.00 ปานกลาง 

2.จูงใจใหอ้ยากซ้ือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลม์า
ลองด่ืม 

2.73 0.93 ปานกลาง 2.60 1.00 ปานกลาง 2.76 0.95 ปานกลาง 2.70 0.96 ปานกลาง 

3. ผูท่ี้สวมใส่เส้ือผา้ทีมีตราสญัลกัษณ์(ยีห่อ้)
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลมี์บุคลิกภาพเก๋ไก๋ดูดี 
ทนัสมยั น่าคบหา 

2.64 0.91 ปานกลาง 2.61 0.90 ปานกลาง 2.72 0.98 ปานกลาง 2.65 0.93 ปานกลาง 

4. ท าใหเ้รารู้สึกถึงมิตรภาพ การมีเพื่อนฝงูมาก
ข้ึนและการเขา้สงัคม 

2.40 0.99 ปานกลาง 2.62 0.98 ปานกลาง 2.52 1.01 ปานกลาง 2.51 1.00 ปานกลาง 

5. ตราสญัลกัษณ์(ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ในรายการกีฬา ท าใหเ้รารู้สึกวา่ กีฬาไป
ดว้ยกนัไดดี้กบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์

2.62 1.00 ปานกลาง 2.57 0.98 ปานกลาง 2.71 1.00 ปานกลาง 2.63 0.99 ปานกลาง 
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ตารางท่ี  50 (ต่อ) ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการตีความสารสนเทศหลงัการไดย้นิ/ชมการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนกลุ่มตวัอยา่ง 
 

การเปิดรับส่ือทัว่ไป 
กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว 

 (n =188) 
กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงอยา่งเดียว 

(n =193) 
กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและ 
ไดเ้ห็นภาพ(n =181) 

รวมทั้งหมด 
(n =562) 

Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 

6. ตราสญัลกัษณ์(ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ในรายการดนตรีท าใหเ้รารู้สึกวา่ ดนตรีไป
ดว้ยกนัไดดี้กบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์

2.51 1.01 ปานกลาง 2.51 0.95 ปานกลาง 2.68 1.05 ปานกลาง 2.56 1.00 ปานกลาง 

7. การเห็นสญัลกัษณ์(ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลท์ าใหคุ้ณอยากมีความสุข สดช่ืน 
อารมณ์ขนั เหมือนกลุ่มบุคคลในรายการนั้นๆ 

2.73 0.95 ปานกลาง 2.64 0.92 ปานกลาง 2.66 1.03 ปานกลาง 2.68 0.97 ปานกลาง 

8. ท าใหคุ้ณรู้สึกอยากอุดหนุนสินคา้เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล ์เพ่ือมีส่วนท าประโยชน์ใหก้บั
สงัคม 

2.83 0.97 ปานกลาง 2.75 0.92 ปานกลาง 2.81 0.98 ปานกลาง 2.80 0.95 ปานกลาง 

รวม 2.64 0.66 ปานกลาง 2.61 0.75 ปานกลาง 2.69 0.78 ปานกลาง 2.65 0.73 ปานกลาง 

* ค่าเฉล่ียระดบันอ้ย = 1.00 – 1.99 ระดบัปานกลาง = 2.00 -2.99 ระดบัมาก = 3.00-4.00
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  3.4.3 การวิเคราะห์ความแปรปรวนของค่าเฉลี่ยการตีความสารสนเทศระหว่างกลุ่ม
เยาวชนทีรั่บรู้โฆษณาแฝงรูปแบบต่างๆ 

 การเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียการตีความสารสนเทศก่อนและหลงัการรับรู้
โฆษณาแฝงระหวา่งกลุ่มเยาวชน 3 กลุ่มท่ีรับรู้โฆษณาแฝงแตกต่างกนัไดแ้ก่ กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่ง
เดียว กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงอยา่งเดียว  และกลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและเห็นภาพ โดยวิเคราะห์ค่าความแปรปรวน
ของค่าเฉล่ีย (Analysis of variance) โดยใช ้F-test  ไดผ้ลดงัน้ี 

                 1) เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยการตีความสารสนเทศก่อนการรับรู้
โฆษณาแฝง 

   ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนค่าเฉล่ียการตีความสารสนเทศก่อนการรับรู้ส่ือ
โฆษณาของแต่ละกลุ่มรูปแบบการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ พบวา่กลุ่มเยาวชนท่ีไดรั้บรู้
รูปแบบการโฆษณาแฝงแตกต่างกนัมีการตีความสารสนเทศไม่แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 
0.05 ค่า F เท่ากบั 0.690 (p>0.05)  

               2) เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยการตีความสารสนเทศหลังการรับรู้
โฆษณาแฝง 

   ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนค่าเฉล่ียการตีความสารสนเทศภายหลงัการรับรู้ส่ือ
โฆษณาของแต่ละกลุ่มรูปแบบการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ พบวา่กลุ่มเยาวชนท่ีไดรั้บรู้
รูปแบบการโฆษณาแฝงแตกต่างกนัมีการตีความสารสนเทศไม่แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 
0.05  ค่า F เท่ากบั 0.512  (p>0.05)  

   ผลการวิจัยจึงสรุปได้ว่า รูปแบบการโฆษณาแฝงที่แตกต่างกันไม่ท าให้เยาวชนมีการ
ตีความสารสนเทศแตกต่างกนัดงัรายละเอียดในตารางท่ี 51 
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ตารางท่ี 51 ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนค่าเฉล่ียการตีความสารสนเทศของแต่ละกลุ่มท่ีรับรู้การ 
โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์
 

 
แหล่งความแปรปรวน 

ผลรวม 
ก าลงัสอง 

(SS) 

องศาความเป็น
อิสระ 
(df) 

ค่าเฉล่ีย 
ก าลงัสอง 

(MS) 

ค่า F p-value 

การตคีวามสารสนเทศ 
ก่อนการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดืม่
แอลกอฮอล์ 

     

      ระหวา่งกลุ่ม 0.673 2 0.336 0.690 0.502 
      ภายในกลุ่ม 272.394 559 0.487   

รวม 273.067 561    
การตคีวามสารสนเทศ 
หลงัการรับรู้โฆษณาแฝง 
เคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์ 

     

      ระหวา่งกลุ่ม 0.545 2 0.272 0.512 0.600 
      ภายในกลุ่ม 297.657 559 0.532   

รวม 298.202 561    

 
  3.4.4 การเปรียบเทยีบความแตกต่างการตีความสารสนเทศระหว่างก่อนและหลังการรับรู้
โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 

 การเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียการตีความสารสนเทศระหวา่งก่อนและหลงั
การรับรู้โฆษณาแฝงของเยาวชนแต่ละกลุ่มไดแ้ก่  กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว กลุ่มท่ีไดย้ินเสียงอยา่ง
เดียว  และกลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและเห็นภาพ โดยวเิคราะห์ค่าที (t-test) ไดผ้ลดงัน้ี 

   1)  กลุ่มเยาวชนทีไ่ด้เห็นภาพโฆษณาแฝงอย่างเดียว    
 การวิเคราะห์เปรียบเทียบการตีความสารสนเทศของเยาวชนท่ีไดเ้ห็นภาพโฆษณา

แฝงอยา่งเดียวระหวา่งก่อนและหลงัการรับรู้ส่ือโฆษณาพบวา่ค่าเฉล่ียการตีความสารสนเทศโดยรวม
อยูใ่นระดบัปานกลางค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.72 ในขณะท่ีหลงัการรับรู้ส่ือโฆษณาแฝงมีคะแนนลดลงเป็น 
2.64 แต่อยูใ่นระดบัปานกลางเช่นเดียวกนั  เม่ือวิเคราะห์เปรียบเทียบระดบัการตีความสารสนเทศของ
เยาวชนระหวา่งก่อนและหลงัการรับรู้ส่ือดว้ย t-test พบว่า ค่าเฉล่ียการตีความสารสนเทศก่อนและ
หลงัการรับรู้ส่ือโฆษณาแบบเห็นภาพอยา่งเดียวไม่แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ  0.05 
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  2) กลุ่มเยาวชนทีไ่ด้ยนิเสียงโฆษณาแฝงอย่างเดียว    

  การวเิคราะห์เปรียบเทียบการตีความสารสนเทศของเยาวชนท่ีไดย้นิเสียงโฆษณาแฝง
อยา่งเดียวระหวา่งก่อนและหลงัการรับรู้ส่ือโฆษณาพบวา่ค่าเฉล่ียการตีความสารสนเทศโดยรวมอยูใ่น
ระดบัปานกลางค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.76 ในขณะท่ีหลงัการรับรู้ส่ือโฆษณาแฝงมีคะแนนลดลงเป็น 2.61 
แต่อยู่ในระดบัปานกลางเช่นเดียวกนั  เม่ือวิเคราะห์เปรียบเทียบระดบัการตีความสารสนเทศของ
เยาวชนระหวา่งก่อนและหลงัการรับรู้ส่ือดว้ย t-test พบว่า ค่าเฉล่ียการตีความสารสนเทศก่อนและ
หลงัการรับรู้ส่ือโฆษณาแบบไดย้นิเสียงอยา่งเดียวแตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.05 กล่าวคือ  
การไดย้นิเสียงโฆษณาแฝงอยา่งเดียวมีผลท าใหก้ารตีความสารสนเทศลงลง 

  3) กลุ่มเยาวชนทีไ่ด้ยนิเสียงและเห็นภาพโฆษณาแฝง  

  การวิเคราะห์เปรียบเทียบการตีความสารสนเทศของเยาวชนท่ีรับรู้โฆษณาแฝง
รูปแบบได้ยินเสียงและเห็นภาพระหว่างก่อนและหลงัการรับรู้ส่ือโฆษณาพบว่าค่าเฉล่ียการตีความ
สารสนเทศโดยรวมก่อนการทดลองอยู่ในระดบัปานกลางค่าเฉล่ียเท่ากบั2.68 เช่นเดียวกนักบัการ
ตีความสารสนเทศหลังการรับรู้ส่ือโฆษณาแฝงมีคะแนนเท่ากับ2.69อยู่ในระดับปานกลาง  เม่ือ
วิเคราะห์เปรียบเทียบระดบัการตีความสารสนเทศของเยาวชนระหว่างก่อนและหลงัการรับรู้ส่ือดว้ย  
t-test พบวา่ ค่าเฉล่ียการตีความสารสนเทศก่อนและหลงัการรับรู้ส่ือโฆษณาแบบทั้งไดย้ินเสียงและ
เห็นภาพไม่แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.05  ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 52 

ตารางท่ี 52 ผลการเปรียบเทียบการตีความสารสนเทศของเยาวชนระหว่างก่อนและหลงัการรับรู้
รูปแบบโฆษณาแฝง 
 

 
รูปแบบ 

การรับรู้โฆษณาแฝง 

การตีความสารสนเทศ  
ค่า t 

 
p-value หลงัการรับรู้โฆษณาแฝง หลงัการรับรู้โฆษณาแฝง 

n mean S.D. n mean S.D. 

แบบเห็นภาพอยา่งเดียว 188 2.72 0.68 188 2.64 0.66 1.76 0.08 

แบบไดย้นิเสียงอยา่งเดียว 193 2.76 0.69 193 2.61 0.75 3.13 0.002 

แบบไดย้นิเสียงและเห็นภาพ 181 2.68 0.73 181 2.69 0.78 0.20 0.839 
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  3.5 การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลของการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ต่อการคิด
ขยายรายละเอยีดของเยาวชนกลุ่มตัวอย่าง 

การวเิคราะห์ผลการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 3 รูปแบบไดแ้ก่ การไดเ้ห็นภาพ
อย่างเดียว การไดย้ินเสียงอย่างเดียว และทั้งไดย้ินเสียงและเห็นภาพ ท่ีมีต่อการคิดขยายรายละเอียด
ของเยาวชนกลุ่มตวัอยา่งประกอบดว้ยการวิเคราะห์เปรียบเทียบการคิดขยายรายละเอียดระหวา่งกลุ่ม
และเปรียบเทียบภายในกลุ่มก่อนและหลงัการไดรั้บรู้โฆษณาแฝงไดผ้ลดงัน้ี 

 3.5.1 การคิดขยายรายละเอียดของเยาวชนภายหลังการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์  

  ผลการวิเคราะห์พบว่าในเยาวชนทั้งหมดรวม3 กลุ่ม มีคะแนนการคิดขยายรายละเอียด
หลงัรับรู้โฆษณาแฝงรายขอ้และโดยรวมต ่าสุดเท่ากบั 1 คะแนน สูงสุดเท่ากบั 4 คะแนน มีค่าเฉล่ียการ
คิดขยายรายละเอียดโดยรวม (ขอ้ 1-6) หลงัการรับรู้โฆษณาแฝงเท่ากบั 2.63 อยู่ในระดับปานกลาง 
และมีค่าเฉล่ียโดยรวม (ขอ้ 1-9) ของ 2 กลุ่มไดแ้ก่ กลุ่มการไดเ้ห็นภาพอย่างเดียว และกลุ่มท่ีไดย้ิน
เสียงและเห็นภาพเท่ากบั 2.55 อยูใ่นระดบัปานกลาง 

  เม่ือพิจารณารายกลุ่มภายหลังท่ีเยาวชนแต่ละกลุ่มการรับรู้โฆษณาแฝงรูปแบบต่างๆ  
เยาวชนทั้ง 3 กลุ่มพบว่า กลุ่มท่ีได้ยินเสียงอย่างเดียวมีการคิดขยายรายละเอียดโดยรวมมากท่ีสุด
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.75 รองลงมาเป็นกลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว และกลุ่มท่ีไดย้ินเสียงและเห็นภาพคิด
เป็นร้อยละ 2.60 และ 2.55 ตามล าดบั 

  มีขอ้สังเกตว่าเยาวชนแต่ละกลุ่มทั้ง 3 กลุ่มท่ีรับรู้โฆษณาแฝงรูปแบบต่างกนั มีการคิด
ขยายรายละเอียดเร่ืองอยากด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์หลงัการรับชมเช่นเดียวกนัคือมีค่าเฉล่ียสูงสุด
เท่ากบั 3.01 และ 3.13 ในกลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียวและกลุ่มท่ีไดย้ินเสียงอยา่งเดียวตามล าดบัซ่ึงอยู่
ในระดบัมากในขณะท่ีกลุ่มท่ีไดย้ินเสียงและเห็นภาพมีค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากบั 2.80 เร่ืองการอยากด่ืม
เช่นกนัแต่อยูใ่นระดบัปานกลางดงัรายละเอียดในตารางท่ี 53 
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ตารางท่ี  53  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการคิดขยายรายละเอียดภายหลงัการไดย้นิ/ชมการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนกลุ่มตวัอยา่ง 
 

การคิดขยายรายละเอียด 
กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว 

 (n =188) 
กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงอยา่งเดียว 

(n =193) 
กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและ 
ไดเ้ห็นภาพ(n =181) 

รวมทั้งหมด 
(n =562) 

Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 
1. ท่านรับรู้คุณสมบติัของสินคา้เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล ์หลงัการรับชม รายการ 

2.45 0.77 ปานกลาง 2.59 0.77 ปานกลาง 2.40 0.84 ปานกลาง 2.48 0.79 ปานกลาง 

2. ท่านพึงพอใจกบัสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
หลงัการรับชมรายการ 

2.68 0.68 ปานกลาง 2.80 0.72 ปานกลาง 2.61 0.82 ปานกลาง 2.70 0.75 ปานกลาง 

3.ท่านอยากด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลห์ลงัการ
รับชมรายการ 

3.01 0.88 มาก 3.13 0.74 มาก 2.80 0.93 ปานกลาง 2.98 0.86 ปานกลาง 

4. ท่านนึกถึงตราสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลไ์ด้
จากภาพท่ีแฝงมากบัรายการ 

2.52 0.82 ปานกลาง 2.63 0.77 ปานกลาง 2.54 0.83 ปานกลาง 2.56 0.80 ปานกลาง 

5. ท่านนึกถึงลกัษณะของบรรจุภณัฑข์องสินคา้
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลไ์ดจ้ากภาพท่ีแฝงมากบั
รายการ 

2.51 0.77 ปานกลาง 2.68 0.73 ปานกลาง 2.56 0.83 ปานกลาง 2.58 0.78 ปานกลาง 

8. ผูแ้สดงในรายการท่ีมีการโฆษณาแฝงสินคา้
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลด์ว้ยภาพ พูดดว้ยน ้ าเสียง
ท่ีชดัเจน 

2.44 0.81 ปานกลาง 2.66 0.80 ปานกลาง 2.39 0.86 ปานกลาง 2.50 0.83 ปานกลาง 

รวมข้อ 1-6 2.60 0.51 ปานกลาง 2.75 0.55 ปานกลาง 2.55 0.67 ปานกลาง 2.63 0.58 ปานกลาง 
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ตารางท่ี  53 (ต่อ) ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการคิดขยายรายละเอียดภายหลงัการไดย้นิ/ชมการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนกลุ่มตวัอยา่ง 
 

การคิดขยายรายละเอียด 
กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว 

 (n =188) 
กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงอยา่งเดียว 

(n =193) 
กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและ 
ไดเ้ห็นภาพ(n =181) 

รวมทั้งหมด 
(n =562) 

Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 

6. ผูแ้สดงในรายการท่ีมีการโฆษณาแฝงสินคา้
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลด์ว้ยภาพแต่งกายได้
เหมาะสมกบัฉาก 

2.45 0.77 ปานกลาง - - - 2.41 0.80 ปานกลาง 2.43 0.78 ปานกลาง 

7.  ผูแ้สดงในรายการท่ีมีการโฆษณาแฝงสินคา้
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลด์ว้ยภาพ มีลกัษณะท่ีเก๋ไก๋ 
ดูดี 

2.55 0.78 ปานกลาง - - - 2.54 0.82 ปานกลาง 2.54 0.80 ปานกลาง 

9. ผูแ้สดงในรายการท่ีมีการโฆษณาแฝงสินคา้
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลด์ว้ยภาพมีความ
สนุกสนาน ร่าเริง 

2.58 0.74 ปานกลาง - - - 2.44 0.86 ปานกลาง 2.51 0.80 ปานกลาง 

รวมข้อ 1-9 2.58 0.48 ปานกลาง - - - 2.52 0.64 ปานกลาง 2.55 0.57 ปานกลาง 

 
* ค่าเฉล่ียระดบันอ้ย = 1.00 – 1.99 ระดบัปานกลาง = 2.00 -2.99 ระดบัมาก = 3.00-4.00    
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 3.5.2 การวิเคราะห์ความแปรปรวนของค่าเฉลี่ยการคิดขยายรายละเอียดระหว่างกลุ่ม
เยาวชนทีรั่บรู้โฆษณาแฝงรูปแบบต่างๆ 

 การเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียการคิดขยายรายละเอียดหลงัการรับรู้โฆษณา
แฝงระหวา่งกลุ่มเยาวชน 3 กลุ่มท่ีรับรู้โฆษณาแฝงแตกต่างกนัไดแ้ก่ กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว กลุ่ม
ท่ีได้ยินเสียงอย่างด้วย  และกลุ่มท่ีได้ยินเสียงและเห็นภาพ โดยวิเคราะห์ค่าความแปรปรวนของ
ค่าเฉล่ีย (Analysis of variance) โดยใช ้F-test  ไดผ้ลดงัน้ี 

                      1)  เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยการคิดขยายรายละเอียดหลังการรับรู้
โฆษณาแฝง 

  ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนค่าเฉล่ียการคิดขยายรายละเอียดภายหลงัการรับรู้ส่ือ
โฆษณา (คะแนนรวมขอ้ 1-6)  ของแต่ละกลุ่มรูปแบบการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์
พบวา่กลุ่มเยาวชนทั้ง 3 กลุ่มท่ีไดรั้บรู้รูปแบบการโฆษณาแฝงแตกต่างกนัมีการคิดขยายรายละเอียด
แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.01 ค่า F เท่ากบั 5.930 (p<0.01) เม่ือวิเคราะห์เปรียบเทียบ
คะแนนรวมการคิดขยายจ านวน 9 ขอ้ระหวา่งกลุ่มท่ีไดรั้บภาพอยา่งเดียวและกลุ่มท่ีไดรั้บภาพและได้
ยินเสียงพบว่าทั้ งสองกลุ่มดังกล่าวมีคะแนนการคิดขยายไม่แตกต่างกันท่ีระดับนัยส าคัญ 0.05           
ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 54 

        2) ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยการคิดขยายรายละเอียดภายหลังการ
รับชมโฆษณาแฝงเป็นรายคู่ของแต่ละกลุ่มรูปแบบการโฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 
    ผลการวิเคราะห์พบวา่ กลุ่มท่ีรับรู้ส่ือโฆษณาแฝงรูปแบบการไดย้ินเสียงอยา่งเดียวมี
ค่าเฉล่ียการคิดขยายสูงสุดเท่ากบั 2.75 รองลงมาคือ กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว และกลุ่มท่ีไดย้ิน
เสียงและเห็นภาพ คิดเป็นร้อยละ 2.59 และ 2.55 ตามล าดบั 

    เม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียการคิดขยายรายละเอียดระหว่างกลุ่มท่ีรับรู้โฆษณาแฝง
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์พบว่า  กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอย่างเดียวมีการคิดขยายน้อยกว่ากลุ่มท่ีไดย้ินเสียง
อย่างเดียวอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  และยงัพบว่ากลุ่มท่ีไดย้ินเสียงอย่างเดียวมีการคิด
ขยายรายละเอียดมากว่ากลุ่มท่ีได้ยินเสียงและเห็นภาพอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05           
ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 55 
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ตารางท่ี 54 ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนค่าเฉล่ียการคิดขยายรายละเอียดของแต่ละกลุ่มท่ีรับรู้การ 
โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์
 

 
แหล่งความแปรปรวน 

ผลรวม 
ก าลงัสอง 

(SS) 

องศาความ
เป็นอิสระ 

(df) 

ค่าเฉล่ีย 
ก าลงัสอง 

(MS) 

ค่า F p-value 

การคดิขยายรายละเอยีดหลงัการรับรู้
โฆษณาแฝงเคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์(รวมขอ้ 
1-6) 

     

      ระหวา่งกลุ่ม 3.985 2 1.993 5.930 .003 
      ภายในกลุ่ม 187.827 559 .336   

รวม 191.812 561    
การคดิขยายรายละเอยีดหลงัการรับรู้
โฆษณาแฝงเคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์(รวมขอ้ 
1-9) 

     

      ระหวา่งกลุ่ม .274 1 .274 .854 .356 
      ภายในกลุ่ม 117.562 367 .320   

รวม 117.836 368    

 
 
ตารางท่ี 55  ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียการคิดขยายรายละเอียดภายหลงัการรับชม
โฆษณาแฝงของแต่ละกลุ่มรูปแบบการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์
 

รูปแบบ 
การโฆษณาแฝง 

 
จ านวน 

 
ค่าเฉล่ีย 

ความแตกต่างระหวา่งกลุ่ม 
ไดเ้ห็นภาพอยา่ง

เดียว 
ไดย้นิเสียง 
อยา่งเดียว 

ไดย้นิเสียงและ 
เห็นภาพ 

ไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว 188 2.59 - -.15* .049 

ไดย้นิเสียงอยา่งเดียว 193 2.75  - 0.20* 

ไดย้นิเสียงและเห็นภาพ 181 2.55   - 

 
 
 
 



178 
 

 3.6  การเปิดรับส่ือข้อมูลทั่วไปและข้อมูลเกี่ยวกับเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของเยาวชนกลุ่ม
ตัวอย่าง 

 ผลการวิเคราะห์การเปิดรับส่ือข้อมูลทั่วไปในหน่ึงสัปดาห์และข้อมูลเก่ียวกับเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลท่ี์เคยไดรั้บในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมามีดงัน้ี 

 3.6.1 ระดับความถี่ในการเปิดรับส่ือต่าง ๆ โดยทัว่ไปในหน่ึงสัปดาห์ 

 ผลการวิเคราะห์ระดบัความถ่ีของการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปใน 1 สัปดาห์ จากส่ือประเภท
ต่างๆ ไดแ้ก่ โทรทศัน์ วิทยุ  ส่ือส่ิงพิมพ์ อินเตอร์เน็ต และส่ือสังคม พบว่าเยาวชนตวัอย่างทั้งหมด
เปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆโดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง  ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.48 โดยมีการ
เปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากการดูรายการโทรทศัน์มากท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.86 อยูใ่นระดบัมาก รองลงมา 
คือ จากการเล่นเฟซบุ๊ค และการใชอิ้นเตอร์เน็ต (ไม่รวมประเภทส่ือสังคม) มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปาน
กลางเช่นเดียวกนัเท่ากบั 2.35 และ 2.25 ตามล าดบั  และมีการรับขอ้มูลจากการเล่นโซเซียลแคมนอ้ย
ท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.73   

 เม่ือวิเคราะห์ระดบัความถ่ีในการเปิดรับส่ือต่าง ๆ โดยทัว่ไปในหน่ึงสัปดาห์จ าแนกตาม
กลุ่มเยาวชนท่ีไดรั้บรู้ส่ือโฆษณาแฝง 3 กลุ่มคือ กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอย่างเดียว  กลุ่มท่ีไดรั้บยินเสียง
อยา่งเดียว และกลุ่มท่ีไดย้ินเสียงและไดเ้ห็นภาพพบวา่เยาวชนทั้ง 3 กลุ่มมีเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือ
ประเภทต่าง ๆโดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง  ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.51,  1.47 และ 1.47 ตามล าดบั  โดยมี
การเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากการดูรายการโทรทศัน์มากท่ีสุด ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 2.77-3.03 อยูใ่นระดบั
มาก รองลงมา คือ จากการเล่นเฟซบุค๊และการใชอิ้นเตอร์เน็ต  

 ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 56 
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ตารางท่ี  56 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์ ของเยาวชนกลุ่มตวัอยา่ง 
 

การเปิดรับส่ือทัว่ไป 
กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว 

 (n =188) 
กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงอยา่งเดียว 

(n =193) 
กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและไดเ้ห็นภาพ 

(n =181) 
รวมทั้งหมด 
(n =562) 

Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 

1. การดูรายการโทรทศัน ์ 3.03 1.25 มาก 2.77 1.30 มาก 2.80 1.31 มาก 2.86 1.29 มาก 
2. การฟังวทิย ุ 0.99 1.08 นอ้ย 0.87 1.01 นอ้ย 0.98 1.18 นอ้ย 0.95 1.09 นอ้ย 
3. การอ่านหนงัสือพิมพ/์นิตยสาร/วารสาร 1.37 1.11 ปานกลาง 1.20 1.12 นอ้ย 1.30 1.20 นอ้ย 1.29 1.14 นอ้ย 

4. การใชอิ้นเตอร์เน็ต (ไม่รวม ส่ือประเภท
โซเชียลมีเดีย) 

2.29 1.56 ปานกลาง 2.22 1.47 ปานกลาง 2.24 1.46 ปานกลาง 2.25 1.49 ปานกลาง 

5. การเล่นไลน์   1.59 1.63 ปานกลาง 1.63 1.68 ปานกลาง 1.49 1.67 ปานกลาง 1.57 1.66 ปานกลาง 

6. การเล่นอินสตาแกรม   0.99 1.46 นอ้ย 1.04 1.48 นอ้ย 0.97 1.47 นอ้ย 1.00 1.47 นอ้ย 

7. การเล่นโซเชียลแคม  0.74 1.23 นอ้ย 0.74 1.26 นอ้ย 0.72 1.22 นอ้ย 0.73 1.23 นอ้ย 

8. การเล่นทวติเตอร์  0.73 1.29 นอ้ย 0.81 1.31 นอ้ย 0.77 1.27 นอ้ย 0.77 1.29 นอ้ย 

9.  การเล่นเฟซบุ๊ค  2.37 1.61 ปานกลาง 2.36 1.58 ปานกลาง 2.30 1.59 ปานกลาง 2.35 1.59 ปานกลาง 

10. การอ่าน/เขียนบลอ็ก  0.97 1.17 นอ้ย 1.03 1.32 นอ้ย 1.09 1.26 นอ้ย 1.03 1.25 นอ้ย 
การเปิดรับส่ือโดยรวม 1.51 0.90 ปานกลาง 1.47 0.84 ปานกลาง 1.47 0.87 ปานกลาง 1.48 0.87 ปานกลาง 

* ค่าเฉล่ียระดบันอ้ย = 0.00 – 1.33  ระดบัปานกลาง = 1.34 -2.66  ระดบัมาก = 2.67-4.00   
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     3.6.2 ระดับความถี่การรับรู้ข้อมูลเกี่ยวกับเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์จากส่ือประเภทต่าง ๆ          
ในช่วง 3 เดือนทีผ่่านมา 

 ผลการวิเคราะห์การเปิดรับขอ้มูลเก่ียวกบัสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในช่วง 3 เดือนท่ี
ผ่านมาจากการไดเ้ห็น ได้ยิน ไดอ่้านขอ้มูลผ่านส่ือประเภทต่างๆ ไดแ้ก่ โทรทศัน์ วิทยุ ส่ือส่ิงพิมพ ์
อินเตอร์เน็ต ส่ือสังคม โทรศพัท ์ป้ายโฆษณา และกิจกรรมส่งเสริมการขายพบวา่เยาวชนท่ีเขา้ร่วมการ
ทดลองทั้งหมดไดรั้บรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยรวมจากส่ือประเภทต่าง ๆ อยูใ่น
ระดบัปานกลาง  ค่าเฉล่ียเท่ากบั1.37 เม่ือพิจารณาแหล่งช่องทางการส่ือสารจากแหล่งต่างๆ พบว่า
เยาวชนมีการรับรู้ขอ้มูลสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีเดินทางผ่าน
มากท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.29 อยู่ในระดบัปานกลาง รองลงมา คือ จากการชมโทรทศัน์  และป้าย
โฆษณาต่าง ๆ ตามข้างถนนค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.15 และ2.09  ตามล าดับและรับขอ้มูลเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลท์างโซเชียลแคมนอ้ยท่ีสุด ค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.66  

 เม่ือวิเคราะห์ระดบัความถ่ีการเปิดรับขอ้มูลเก่ียวกบัสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในช่วง 3 
เดือนท่ีผา่นมา จ าแนกตามกลุ่มเยาวชนท่ีไดรั้บรู้ส่ือโฆษณาแฝง 3 กลุ่ม พบวา่ เยาวชนกลุ่มท่ีไดรั้บเห็น
ภาพอย่างเดียวและกลุ่มท่ีทั้งไดย้ินเสียงและเห็นภาพมีการเปิดรับขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือ
ประเภทต่าง ๆโดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง  ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.41 และ 1.38 ตามล าดบั ส่วนกลุ่มท่ีได้
ยินเสียงอย่างเดียวมีการเปิดรับข้อมูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อยู่ในระดับน้อย ค่าเฉล่ียเท่ากับ 1.32  
เยาวชนทั้ง 3 กลุ่มมีการเปิดรับส่ือขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์มากท่ีสุดจากป้ายโฆษณาตามร้านขาย
ของท่ีเดินทางผ่านรองลงมาจากการชมรายการโทรทัศน์ และป้ายโฆษณาต่าง ๆ ตามข้างถนน
ตามล าดบั ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 57 
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ตารางท่ี  57  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาของเยาวชนกลุ่มตวัอยา่ง 
 

ช่องทางการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา 

 

กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว 
 (n =188) 

กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงอยา่งเดียว 
 (n =193) 

กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและไดเ้ห็นภาพ 
(n =181) 

รวมทั้งหมด 
(n =562) 

Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 

1.การชมรายการโทรทศัน ์ 2.15 1.04 ปานกลาง 2.13 1.01 ปานกลาง 2.18 1.16 ปานกลาง 2.15 1.07 ปานกลาง 
2.การฟังรายการวทิย ุ 1.11 0.96 นอ้ย 0.94 0.89 นอ้ย 0.98 0.96 นอ้ย 1.01 0.94 นอ้ย 
3.การอ่านหนงัสือพิมพ/์วารสาร 1.52 1.03 ปานกลาง 1.39 0.96 ปานกลาง 1.39 0.96 ปานกลาง 1.43 0.98 ปานกลาง 

4.การเล่นอินเตอร์เน็ต 2.05 1.16 ปานกลาง 1.97 1.16 ปานกลาง 2.09 1.18 ปานกลาง 2.03 1.17 ปานกลาง 
5.ป้ายโฆษณาต่างๆ ตามขา้งถนน 2.07 0.99 ปานกลาง 2.06 1.12 ปานกลาง 2.14 1.03 ปานกลาง 2.09 1.05 ปานกลาง 

6.ป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีเดิน
ทางผา่น 

2.41 1.05 ปานกลาง 2.26 1.10 ปานกลาง 2.19 1.12 ปานกลาง 2.29 1.09 ปานกลาง 

7.ขอ้ความ SMS/MMS ท่ีไดรั้บผา่น
โทรศพัทมื์อถือ 

0.66 1.00 นอ้ย 0.65 0.99 นอ้ย 0.70 1.06 นอ้ย 0.67 1.02 นอ้ย 

8.การเล่นไลน์  0.70 1.04 นอ้ย 0.72 1.09 นอ้ย 0.81 1.18 นอ้ย 0.74 1.10 นอ้ย 

9.การเล่นเฟซบุค๊  1.45 1.24 ปานกลาง 1.38 1.22 ปานกลาง 1.40 1.25 ปานกลาง 1.41 1.24 ปานกลาง 

10.การเล่นอินสตาแกรม  0.59 0.96 นอ้ย 0.67 0.99 นอ้ย 0.74 1.12 นอ้ย 0.67 1.02 นอ้ย 
11.การเล่นโซเชียลแคม  0.60 0.92 นอ้ย 0.64 1.00 นอ้ย 0.75 1.11 นอ้ย 0.66 1.01 นอ้ย 
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ตารางท่ี  57 (ต่อ) ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาของเยาวชนกลุ่มตวัอยา่ง 
 

ช่องทางการรับรู้ขอ้มูลเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา 

 

กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว 
 (n =188) 

กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงอยา่งเดียว 
 (n =193) 

กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและไดเ้ห็นภาพ 
(n =181) 

รวมทั้งหมด 
(n =562) 

Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* Mean S.D. ระดบั* 

12.การสืบคน้ขอ้มูลใน เวบ็ไซต/์บลอ็ก 
(Blogs) ต่างๆ 

1.17 1.01 นอ้ย 1.09 1.00 นอ้ย 1.15 1.00 นอ้ย 1.14 1.00 นอ้ย 

13.การรับขอ้มูลในทวติเตอร์  0.68 0.94 นอ้ย 0.64 0.98 นอ้ย 0.73 1.04 นอ้ย 0.68 0.98 นอ้ย 
14.การไปร่วมงานกิจกรรมกีฬาต่างๆ 1.75 1.14 ปานกลาง 1.47 1.11 ปานกลาง 1.57 1.15 ปานกลาง 1.60 1.14 ปานกลาง 
15.การไปร่วมกิจกรรมดนตรี/คอนเสริต์
ต่างๆ 

2.01 1.28 ปานกลาง 1.81 1.28 ปานกลาง 1.91 1.21 ปานกลาง 1.91 1.26 ปานกลาง 

16.ผลิตภณัฑส่์งเสริมการขายท่ีไดรั้บแจก  1.62 1.20 ปานกลาง 1.34 1.07 ปานกลาง 1.37 1.07 ปานกลาง 1.44 1.12 ปานกลาง 
การเปิดรับส่ือโดยรวม 1.41 0.53 ปานกลาง 1.32 0.60 นอ้ย 1.38 0.61 ปานกลาง 1.37 0.58 ปานกลาง 

 
* ค่าเฉล่ียระดบันอ้ย = 0.00 – 1.33  ระดบัปานกลาง = 1.34 -2.66  ระดบัมาก = 2.67-4.00     
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บทที ่5 
สรุป การอภปิรายผล และข้อเสนอแนะการวจิัย 

 
 การน าเสนอขอ้มูลในบทน้ีประกอบดว้ยสรุปการด าเนินการวิจยัของงานวิจยัเร่ือง  “ผลของ
โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลต่์อการตีความสารสนเทศ การคิดขยายรายละเอียด และการตดัสินใจ
ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนไทย” การอภิปรายผลการวจิยัท่ีคน้พบ และขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้าก
การวจิยั โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

 

สรุปผลการวจัิย 

 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์หลัก 3 ประการ คือ 1) เพื่อศึกษาสภาพการโฆษณาแฝง
ผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคมในประเทศไทย 2) เพื่อศึกษาระดบัการ
รับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคมของเยาวชนไทยท่ีมี
ความแตกต่างกนัตามปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ อาย ุรายได ้ลกัษณะครอบครัว และสภาพท่ีอยูอ่าศยั 
และ 3) เพื่อศึกษาผลของการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภัณฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ต่อการตีความ
สารสนเทศ วิธีการคิดขยายรายละเอียด และการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ กลุ่มเป้าหมายการ
วิจยัเป็นเยาวชนท่ีศึกษาอยู่ในระดบัประถมศึกษาชั้นปีท่ี 4-6 นักเรียนมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1-6 และ
นกัเรียนประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นปีท่ี 1-3 

การเก็บขอ้มูลใชว้ธีิการแบบผสมผสานตามล าดบัดว้ยวธีิการ ดงัน้ี 

1) การสนทนากลุ่มจากเยาวชนจ านวน 44 คน ท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายทุกระดับชั้นเพื่อ
ส ารวจขอ้มูลเบ้ืองตน้เก่ียวกบัการเปิดรับส่ือทัว่ไป การเปิดรับโฆษณาแฝง เพื่อน าขอ้มูลไปพฒันา
เคร่ืองมือการวจิยั 

2) การวิเคราะห์เน้ือหารายการโทรทศัน์เพื่อตรวจสอบการปรากฏของโฆษณาแฝง
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ โดยวิเคราะห์ตวัอยา่งรายการท่ีออกอากาศ จ านวน 1 สัปดาห์ ตลอด 24 ชัว่โมง 
ของสถานีโทรทศัน์ฟรีทีว ีจ  านวน 6 ช่อง     

 3) การส ารวจด้วยแบบสอบถามเพื่อศึกษาการเปิดรับส่ือโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์จากกลุ่มตวัอย่างท่ีสุ่มจากประชากรเป้าหมายทัว่ประเทศเพื่อเป็นตวัแทนในการวิจยั 
จ  านวน 2,565 คน 

4) การเก็บข้อมูลด้วยการวิจัยเชิงก่ึงทดลอง เพื่อเปรียบเทียบผลของโฆษณาแฝง
ผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีเป็นการโฆษณาแฝงด้วยวิธีการ 3 รูปแบบ คือ รูปแบบเสียงอย่าง
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เดียวภาพอยา่งเดียว และทั้งเสียงและภาพต่อการตีความสารสนเทศ การคิดขยายรายละเอียด และการ
ตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในอนาคตของเยาวชนไทยโดยเลือกจากตวัอย่างท่ีเป็นเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร และเยาวชนในจงัหวดัท่ีผลจากการส ารวจพบว่าผูท่ี้มีประสบการณ์ในการด่ืม
แอลกอฮอลสู์ง จ านวน 562 คน และ 

5) การสัมภาษณ์กลุ่มเชิงลึก จากกลุ่มตวัอย่างในการวิจยัเชิงทดลอง โดยเลือกจาก
ตวัอยา่งท่ีมีการเปิดรับโฆษณาแฝง และมีแนวโนม้ท่ีจะตดัสินใจด่ืม จ านวน 68 คน 

ขอ้มูลท่ีรวบรวมได้น ามาประมวลและสังเคราะห์ร่วมกนั โดยขอ้มูลเชิงคุณภาพใช้การ
วิเคราะห์เน้ือหาและจดัหมวดหมู่ ขอ้มูลเชิงปริมาณใช้สถิติเชิงพรรณนาเพื่อบรรยายขอ้มูลลกัษณะ
ประชากร ระดบัการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์ การตีความ
สารสนเทศ วิธีการคิดขยายรายละเอียด และการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในอนาคตใช้การ
ทดสอบไคสแสควร์ และการวเิคราะห์ค่าความแปรปรวน (ANOVA)  ในการทดสอบสมมติฐาน 

ผลการศึกษาสามารถสรุปได ้3 ส่วน 

ส่วนท่ี 1  สภาพการโฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์และส่ือ
สังคมในประเทศไทย  

ส่วนท่ี 2 การรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์และส่ือ
สังคมของเยาวชนไทยท่ีมีความแตกต่างกนัตามปัจจยัส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ รายได้ ลกัษณะ
ครอบครัว และสภาพท่ีอยูอ่าศยั 

ส่วนท่ี 3 ผลของการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภัณฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ต่อการตีความ
สารสนเทศ วธีิการคิดขยายรายละเอียด และการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จ  าแนกตามรูปแบบ
ของโฆษณาแฝง 

 โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

 

ส่วนที ่1  สภาพการโฆษณาแฝงผลติภัณฑ์เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคมในประเทศไทย 

 การศึกษาสภาพการโฆษณาแฝง เร่ิมตน้การสืบคน้ขอ้มูลจากกลุ่มเป้าหมายเพื่อทราบสภาพ
การเปิดรับส่ือทัว่ไปและส่ือออนไลน์และการเปิดรับโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ก่อน เพื่อเป็น
ขอ้มูลเบ้ืองตน้ใหค้ณะผูว้จิยัศึกษาถึงการปรากฏของโฆษณาแฝงต่อไป ผลการศึกษาพบวา่เยาวชนไทย
มีพฤติกรรมการเปิดรับส่ือโดยทัว่ไปและโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือมวลชนประเภท
ต่างๆและส่ือสังคมโดยสามารถสรุปโดยจ าแนกออกตามรูปแบบและลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
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1. สภาพการเปิดรับส่ือของเยาวชนไทย 

  1.1 พฤติกรรมการเปิดรับส่ือของเยาวชนไทย  

  ผลการศึกษาพบว่าเยาวชนไทยมีพฤติกรรมการเปิดรับส่ือในรูปแบบและลักษณะ
ดงัต่อไปน้ีคือ 

    1.1.1 พฤติกรรมการเปิดรับส่ือมวลชน พบว่าเยาวชนไทยยงัคงนิยมเปิดรับส่ือใน
ช่องทางส่ือสารมวลชนหลกัคือโทรทศัน์ วิทยุ หนังสือพิมพ์ นิตยสารต่างๆ โดยเยาวชนเปิดรับส่ือ
โทรทศัน์มากท่ีสุด ดูรายการประเภทบนัเทิง เกมโชวแ์ละวาไรต้ีตลอดจนการถ่ายทอดการแข่งขนักีฬา
เป็นส่วนใหญ่ ส่วนการเปิดรับส่ือวิทยุพบว่าเยาวชนท่ีมีการเปิดรับส่ือมีเฉพาะในกลุ่มเยาวชนระดบั
การศึกษาระดบัมธัยมปลาย และอาชีวศึกษา และส่ือท่ีกลุ่มเยาวชนไทยเปิดรับนอ้ยท่ีสุดคือส่ือส่ิงพิมพ ์
มีการเปิดรับเพียงเล็กนอ้ยส าหรับส่ือหนงัสือพิมพ ์และไปปรากฏการเปิดรับส่ือนิตยสาร 

    1.1.2 พฤติกรรมการใช้ส่ือสังคมออนไลน์ ผลการศึกษาพบว่า เยาวชนไทยใช้ส่ือ
สังคมทั้งในรูปแบบของการใชผ้า่นคอมพิวเตอร์ และโทรศพัท์มือถือแบบสมาร์ทโฟน ประกอบดว้ย 
ส่ือ เฟซบุค๊ อินสตาแกรม โซเชียลแคม และไลน์ โดยมีขอ้สรุปดงัต่อไปน้ี 

  1.2 พฤติกรรมการเปิดรับโฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของเยาวชนไทย 

  ผลการศึกษาพบว่าเยาวชนไทยมีพฤติกรรมการเปิดรับโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์
ในรูปแบบและลกัษณะดงัต่อไปน้ีคือ 

    1.2.1 การเปิดรับส่ือท่ีเก่ียวขอ้งกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ พบวา่ เป็นการเปิดรับจาก
ประสบการณ์ในชีวิตประจ าวนัมากท่ีสุด จากการพบเห็นสินคา้และโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ณ 
จุดขาย โฆษณาจากป้ายบิลบอร์ดตามถนน โฆษณาจากการออกร้านของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในงาน
เทศกาลต่างๆ และจากส่ือเพื่อการส่งเสริมการขาย เช่นหมวก เส้ือยืด พวงกุญแจ กระเป๋า ท่ีเปิดขวด 
นอกจากน้ีเยาวชนยงัคุน้เคยกบัสัญลกัษณ์ตราสินคา้ของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืม
อ่ืนๆ ท่ีใชช่ื้อ และตราสัญลกัษณ์เดียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลอี์กดว้ย   

   1.2.2 พฤติกรรมการเปิดรับโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือมวลชน  พบวา่ 
เยาวชนเปิดรับโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือโทรทศัน์มากท่ีสุด โดยเป็นทั้งโฆษณาแฝง
ผา่นการใชภ้าพอย่างเดียว  และโฆษณาแฝงแบบการใช้ภาพและเสียง  ท่ีแทรกมาเป็นส่วนหน่ึงของ
รายการประเภทบนัเทิง วาไรต้ีเกมโชว ์และการแข่งขนักีฬา  จดจ าตราสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ได้
จากการพบเห็นตราสินคา้เป็นผูส้นบัสนุนทีมกีฬาและผูส้นบัสนุนการแข่งขนักีฬา โดยการใชช่ื้อตรา
สินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เขา้ไปเป็นส่วนหน่ึงของช่ือทีม หรือช่ือการแข่งขนั  ส่วนการปรากฏของ
ตราสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ในเน้ือหาของรายการส่วนใหญ่พบในลกัษณะของป้ายผูส้นบัสนุน 
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แต่ไม่ปรากฏการรับรู้ตราสินคา้ในลกัษณะของการแฝงไปในเน้ือหาของรายการหรือพฤติกรรมการ
บริโภคของผูแ้สดงต่างๆ เยาวชนส่วนใหญ่มีการเปิดรับและจดจ าไดท้ั้งตราสินคา้ตลอดจนรูปแบบ
และเน้ือหาในโฆษณาท่ีเป็นโฆษณาโดยตรง (Advertisement spot) ของผลิตภัณฑ์เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์นั้นดว้ย แต่บางคนไม่สามารถแยกแยะไดว้่าโฆษณาเคร่ืองด่ืมท่ีใช้ตราเดียวกบัเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลน์ั้นเป็นโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลห์รือไม่ 

   1.2.3 พฤติกรรมการเปิดรับโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ืออินเตอร์เน็ต 
และส่ือสังคมออนไลน์  พบวา่ มีการเปิดรับโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือชนิดน้ีนอ้ยท่ีสุด
เม่ือเทียบกบัส่ือชนิดอ่ืนจากการเปิดรับทางออ้มอาทิ การเขา้ไปยงัแฟนเพจ (Fanpage) ซ่ึงเป็นหน้า
ประชาสัมพนัธ์ในส่ือเฟซบุ๊คของ บริษทัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เพื่อดูตารางการแข่งขนักีฬา หรือขอ้มูล
ของคอนเสิร์ตท่ีมีสัญลกัษณ์ตราสินคา้และช่ือตราสินคา้ปรากฏอยู่ในหน้าแฟนเพจนั้น รวมถึงการ
ดาวน์โหลดไลน์สติกเกอร์ท่ีสนับสนุนโดยบริษทัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ซ่ึงอาจถือได้ว่าเป็นการ
โฆษณาแฝงประเภทการใชภ้าพอยา่งเดียว แต่ไม่พบการโฆษณาท่ีปรากฏให้เห็นตราสินคา้ของบริษทั
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลโ์ดยตรงในช่องทางไลน์ 

2. สภาพการโฆษณาแฝงผลติภัณฑ์เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์ช่องฟรีทวีใีนประเทศไทย 

 2.1 ความถี่ ช่วงเวลาและประเภทของรายการที่ตรวจพบการปรากฏของโฆษณาแฝง
ผลติภัณฑ์เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์ พบวา่ สถานีโทรทศัน์ช่อง 3 มีความถ่ีการปรากฏของ
โฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์สูงสุด รองลงมาคือ สถานีโทรทศัน์ช่อง 7 นอ้ยท่ีสุด คือ
สถานีโทรทัศน์ช่อง 11 และตรวจไม่พบการโฆษณาแฝงผลิตภัณฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใน
สถานีโทรทศัน์ ไทย พี บี เอส ด้านช่วงเวลาพบว่า มีความถ่ีของการปรากฏโฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท์างส่ือโทรทศัน์มากท่ีสุดระหวา่งช่วงเวลา 24.01-01.00 น. รองลงมาคือช่วงเวลา 
22.01-23.00 น. นอ้ยท่ีสุดคือช่วงเวลา 21.01-22.00 น. จ าแนกตามสถานีโทรทศัน์ในตารางสรุปท่ี 58 

ตารางท่ี  58   สรุปความถ่ีของการปรากฏโฆษณาแฝงผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท์างส่ือโทรทศัน์ 

สถานีโทรทศัน์ 
ช่วงเวลาท่ีปรากฏจ านวนการโฆษณาแฝง 

มากท่ีสุด รองลงมา ไม่ปรากฏเลย 

ช่อง 3 08.01-09.00 น. 10.01-11.00 น. 01.01-05.00 น. 

ช่อง 5 09.01-10.00 น. 21.01-22 .00 น. 01.01-05.00 น. 

ช่อง 7 17.01-18.00 น. 18.01- 19 .00 น. 01.01-05.00 น. 

ช่อง 9 19.01-200.00 น. 12.01- 13 .00 น. 01.01-05.00 น. 

ช่อง 11 21.01-22.00 น. 07.01- 08 .00 น. 01.01-07.00 น. 



 

187 
 

 ส่วนประเภทรายการท่ีมีการปรากฏของโฆษณาแฝง  พบวา่ ภาพรวมในรายการประเภท
ข่าวและเหตุการณ์ปัจจุบนัมีความถ่ีของการปรากฏของโฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ทางส่ือโทรทศัน์มากท่ีสุด รองลงมาคือรายการประเภทกีฬาและนันทนาการ น้อยท่ีสุดคือรายการ
ประเภทการแข่งขนัและการประกวด สรุปรายการท่ีมีการโฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
จ  าแนกตามสถานีโทรทศัน์ในตารางสรุปท่ี 59 
 

ตารางท่ี 59 สรุปขอ้มูลรายการท่ีมีการปรากฏของโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์ 

สถานีโทรทศัน์ 
ประเภทของกลุ่มรายการท่ีปรากฏจ านวนการโฆษณาแฝง 

มากท่ีสุด รองลงมา ไม่ปรากฏเลย 

ช่อง 3 กลุ่มสารคดี กลุ่มสารคดีเชิงข่าว/
วเิคราะห์สารคดี 

กลุ่มการแข่งขนั/ประกวด 
และกลุ่มสนทนา/ทอลก์โชว ์

ช่อง 5 กลุ่มท่องเท่ียว กลุ่มกีฬาและนนัทนาการ กลุ่มละคร/ซิทคอม และกลุ่ม
การแข่งขนั/ประกวด และ
กลุ่มสนทนา/ทอลก์โชว ์  

ช่อง 7 กลุ่มละคร/ซิทคอม กลุ่มสารคดีเชิงข่าว/
วเิคราะห์สารคดี 

กลุ่มสารคดี กลุ่มเพลงและ
ดนตรี กลุ่มท่องเท่ียว และ
กลุ่มวาไรต้ี 

ช่อง 9 กลุ่มสารคดีเชิงข่าว/
วเิคราะห์สารคดี 

กลุ่มวาไรต้ี กลุ่มสารคดี และกลุ่มเพลง
และดนตรี 

ช่อง 11 กลุ่มท่องเท่ียว กลุ่มสนทนา/ทอลก์โชว ์  กลุ่มสารคดี กลุ่มเพลงและ
ดนตรี กลุ่มละครและซิทคอม 
กลุ่มการแข่งขนั/ประกวด 
และกลุ่มวาไรต้ี 

ภาพรวม ข่าวและเหตุการณ์
ปัจจุบนั 

กีฬาและนนัทนาการ ไม่มี 

  

 2.2 ลกัษณะของการวางโฆษณาแฝงผลติภัณฑ์เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในส่ือโทรทัศน์ พบวา่ 
ลกัษณะของการวางโฆษณาแฝงโดยการใชเ้สียงอยา่งเดียวถูกพบนอ้ยท่ีสุดในบรรดาการโฆษณาแฝง
ทั้ง 3 รูปแบบ ดงัต่อไปน้ี 
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  2.2.1 การใชเ้สียงอยา่งเดียว พบว่าขอ้ความท่ีไดย้ินเป็นการกล่าวถึงช่ือผลิตภณัฑ์ใน
ฐานะท่ีเป็นผูส้นับสนุนกิจกรรมการกีฬาฟุตบอลของผลิตภณัฑ์ภายใตแ้บรนด์ผลิตภณัฑ์ของบริษทั
สิงห์ คอร์ปอเรชั่น  คือ ข้อความ “การแข่งขนัจกัรยานเสือภูเขาสิงห์เมาเท่นไบค์” รองลงมาคือ 
ขอ้ความ “รายการสิงห์ฟุตบอลลีก” และน้อยท่ีสุดเป็นขอ้ความเก่ียวกบัการสนบัสนุนกีฬาประเภท
ต่างๆ ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นกีฬากอลฟ์มากกวา่กีฬาฟุตบอล และมีการกล่าวถึงช่ือองคก์รกบัผลิตภณัฑ์ท่ีไม่
มีแอลกอฮอล์ คือน ้ าด่ืมตราสิงห์  และพบวา่มีบริษทัผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ภายใตต้ราลีโอท่ี
ใชก้ารสนบัสนุนโดยการสร้างสนามแข่งขนั 

  2.2.2 การใช้ภาพอย่างเดียว พบว่ามีจ  านวนภาพท่ีแสดงให้เห็นหรือจดจ าได้ถึง
ผลิตภณัฑ ์รูปลกัษณ์ของผลิตภณัฑ ์รูปรอยของตราสัญลกัษณ์ ตวัอกัษรช่ือตราสัญลกัษณ์ ค าขวญัหรือ
ค าโฆษณาขอ้ความอนัส่ือถึงผลิตภณัฑ์ โดยอาจเป็นสินคา้ชนิดอ่ืนใดท่ีใชช่ื้อตราเดียวกนักบัเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ พบมากท่ีสุดคือ ภาพโลโก้น ้ าด่ืมรีเจนซ่ี รองลงมาคือการใช้ภาพป้ายผูส้นับสนุนอยู่
ดา้นหลงัประตู/สนาม/เส้ือผูเ้ล่น/หมวก นอ้ยท่ีสุดคือการปรากฏของภาพโลโกน้ ้าด่ืมตราสิงห์ 

  2.2.3 การใชภ้าพและเสียง พบวา่มีการปรากฏพร้อมกนัของภาพและเสียงการโฆษณา
แฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ มากท่ีสุดคือพบภาพป้ายโฆษณา/อุปกรณ์ในสนามพร้อมเสียงบรรยาย
ประกอบมากท่ีสุด รองลงมาคือภาพโลโกต้ราสิงห์ นอ้ยท่ีสุดคือภาพโลโกต้รารีเจนซ่ี ส่วนเสียงท่ีได้
ยินพร้อมทั้งมีภาพประกอบเสียงท่ีพบมากท่ีสุดคือ “สนับสนุนโดยน ้ าด่ืมตราช้าง” รองลงมาคือ 
“สนบัสนุนโดยน ้าด่ืมตราสิงห์” นอ้ยท่ีสุดคือ เคร่ืองด่ืมตราชา้ง 

 2.3 วธีิการวางต าแหน่งโฆษณาแฝงในรายการโทรทัศน์ พบวา่ ใชว้ิธีการแฝงกราฟิกโลโก้
หรือช่ือตราตามบริเวณส่วนต่างๆ ของจอมากท่ีสุด รองลงมาคือ แฝงบุคคลผ่านเส้ือผา้และกิจกรรม
ของบุคคลนั้นๆ ในเน้ือหา และนอ้ยท่ีสุดคือการแฝงไปกบับทหรือเป็นส่วนหน่ึงของเน้ือหา   

 2.4 รูปแบบการปรากฏของโฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในรายการโทรทัศน์ พบว่า 
ส่วนใหญ่เป็นการแฝงอย่างเห็นไดช้ัดเจนโจ่งแจง้มากกว่าการแฝงอย่างแนบเนียน โดยพบการแฝง
อยา่งเห็นไดช้ดัโจ่งแจง้มากกวา่การแฝงอยา่งแนบเนียนโดยมีสัดส่วน 9 ต่อ 1 

 2.5 ประเภทและตราสินค้าของเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์และผลิตภัณฑ์ที่ใช้ตราเดียวกับ
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทีม่ีการโฆษณาแฝงทางส่ือโทรทศัน์ พบวา่ ผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ภายใต้
ตราสินค้าช้างมีการวางโฆษณาแฝงมากท่ีสุด และรองลงมาใกล้เคียงกันคือตราสิงห์โดยพบว่า
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลต์ราสิงห์มีการวางโฆษณาแฝงในตราท่ีเป็น Alcohol และในตราท่ีเป็น Corporate 
มากท่ีสุดเช่นเดียวกนั ในขณะท่ีเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ตราช้างในการวางโฆษณาแฝงประเภท Non-
alcohol มากท่ีสุด 
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3. สภาพการโฆษณาแฝงผลติภัณฑ์เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทางส่ือสังคมออนไลน์  

3.1 สภาพการโฆษณาแฝงผ่านส่ือสังคมที่สร้างขึ้นหรือสนับสนุนเนื้อหาโดย
บริษัทผู้ผลติเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์  

 3.1.1 การโฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทางส่ือเฟซบุ๊ค พบว่าบริษทัจ านวน 9 
แห่งจากจ านวน 11 แห่งท่ีส ารวจพบว่ามีบญัชีเฟซบุ๊ค โดยทุกบริษทัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีมีการ
สร้างบญัชีเฟซบุ๊คจะใช้เป็นเคร่ืองมือการประชาสัมพนัธ์องค์กรเพื่อการเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสาร
เก่ียวกับองค์กร ตลอดจนกิจกรรมต่างๆ ซ่ึงเป็นช่องทางท่ีเยาวชนไทย อาจใช้เข้าไปหาข้อมูล
เก่ียวกบักิจกรรมต่างๆ ท่ีตนสนใจ 

 ผลการตรวจสอบบญัชีเฟซบุ๊ค พบว่า หน่ึงบริษทัสามารถมีได้มากกว่าหน่ึงเพจ
ไดแ้ก่บริษทัสิงห์คอร์เปอเรชัน่ ซ่ึงมีแฟนเพจภาษาไทยในช่ือ Singha จ านวน 5 เพจ (ณ ช่วงเวลาท่ี
เก็บขอ้มูล) โดยมีหน้าเฟซบุ๊คหลกัและเฟซบุ๊คท่ีแยกไปเฉพาะผลิตภณัฑ์และตราสินคา้ต่างๆใน
เครือสิงห์ รวมถึงแฟนเพจเฉพาะกิจท่ีเปิดข้ึนมารองรับกิจกรรมต่างๆท่ีบริษทัสิงห์คอร์ปอเรชัน่เป็น
ผูจ้ ัด หรือเป็นผูส้นับสนุนหลัก เช่นคอนเสิร์ต การแข่งขันฟุตบอล การแข่งขนักีฬาชนิดอ่ืนๆ 
กิจกรรมเพื่อสังคมต่าง (กิจกรรมค่ายอาสา กิจกรรมสิงห์อาสา) 

 3.1.2 การโฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทางส่ือไลน์ พบว่าในปัจจุบนั มีบริษทั
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท่ี์ใชก้ลยทุธ์การแจกไลน์สติกเกอร์เพื่อให้ผูใ้ชส่ื้อไลน์สามารถดาวน์โหลดไป
ส่งให้แก่กนัได ้ โดยสติกเกอร์เหล่านั้นมีลกัษณะของการน าเอาสัญลกัษณ์หรืออตัลกัษณ์ต่างๆของ
องคก์ร ไม่วา่จะเป็นโลโก ้สี ตวัอกัษร หรือรูปร่างลกัษณะของผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ เขา้
มาเป็นส่วนหน่ึงของสติกเกอร์นั้นๆ ท าใหไ้ลน์สติกเกอร์ของบริษทัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ มีลกัษณะ
เป็นโฆษณาแฝงรูปแบบหน่ึง ท่ีสามารถเขา้ถึงเยาวชนท่ีใชส่ื้อไลน์ไดโ้ดยง่าย 

3.2 ส่ือสังคมทีส่ร้างขึน้โดยกลุ่มผู้บริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์น้ันๆ  

ส่ือสังคมท่ีสร้างข้ึนโดยกลุ่มผูบ้ริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์นั้ นๆ (UGC) เป็นการ
รวมกลุ่มกนัเองของผูบ้ริโภคเพื่อสร้างเน้ือหาหรือการพูดคุยบนเครือข่ายสังคม โดยอาจมีเน้ือหาท่ี
เก่ียวขอ้งกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ ผลการศึกษาสามารถจ าแนกตามลกัษณะของส่ือและโอกาสของ
การพบเจอส่ือไดด้งัน้ี 

 3.2.1 ส่ือเฟซบุ๊ค เป็นส่ือท่ีพบว่ามีการใช้มากท่ีสุดโดยพบว่า มีแสดงภาพและ
เน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในวาระโอกาสต่างๆ เช่นการด่ืมในการพบปะ
สังสรรคก์บักลุ่มเพื่อน การท่องเท่ียว ในงานกิจกรรมพิเศษหรือในงานเทศกาลต่าง ๆ 
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 3.2.2 ส่ือไลน์ เป็นส่ือท่ีพบการใชส่ื้อรองลงมาโดยจะพบการใชเ้ฉพาะในเยาวชนท่ี
มีสมาร์ทโฟนมีการส่งไลน์สติกเกอร์ท่ีไดรั้บจากบริษทัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ในกลุ่มเพื่อน 

 3.2.3 ส่ืออินสตาแกรม พบว่ามกัมีคนดงั (Celebrity) ท่ีพวกเขาติดตามแสดงภาพ
ของการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในวาระโอกาสต่างๆ เช่นการพบปะสังสรรค ์การท่องเท่ียว ในงาน
กิจกรรมพิเศษหรือในงานเทศกาลต่าง ๆอยา่งไรก็ตามยงัไม่พบการจงใจโฆษณาตราสินคา้เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ผ่านคนดังหรือดาราทางส่ืออินสตาแกรมโดยตรง ยกเว้นภาพกิจกรรมการด่ืม
แอลกอฮอลต์ามวาระต่างๆ ของทั้งตวัผูใ้ชส่ื้อในเครือข่ายนั้นๆ 

 3.2.4 ส่ือโซเชียลแคม เป็นส่ือท่ีพบการใชน้อ้ย ในฐานะเป็นผูส้ร้างสารหรือผูอ้พัโหลด
วิดิโอ โดยพบว่าส่วนใหญ่มกัใช้เพื่อการติดตามคนดงัท่ีตนเองช่ืนชอบ โดยเฉพาะในลกัษณะของ 
เน็ตไอดอล และพบว่าเน้ือหาในโซเชียลแคมท่ีกลุ่มตวัอย่างอ้างถึงยงัไม่เก่ียวข้องกับเร่ืองของ
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์

 

ส่วนที่ 2 การรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภัณฑ์เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทัศน์และส่ือสังคมของ
เยาวชนไทย 

 2.1 ข้อมูลพืน้ฐานของเยาวชนผู้ตอบแบบสอบ 

 พบว่าเยาวชนส่วนใหญ่เป็นหญิงมากกวา่ชาย มีอายุระหวา่ง 15-17 ปีโดยอายุน้อยท่ีสุด 8 
ปี และ อายุมากท่ีสุด 21 ปี อายุเฉล่ีย 13.89 เป็นผูท่ี้นบัถือศาสนาพุทธร้อยละ 97.0 เป็นนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 มากท่ีสุด มีผลการเรียนอยู่ในระดบัดี โดยเป็นผูท่ี้มีเกรดเฉล่ียระหว่าง 3.01- 3.50 
มากท่ีสุด อยูใ่นกลุ่มท่ีมีพอ่และแม่อยูด่ว้ยกนั ครอบครัวมีรายได ้5,000 – 10,000 บาท มากท่ีสุด อาศยั
อยูใ่นเขตพื้นท่ีภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

 2.2 การดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของบุคคลใกล้ชิดและความตั้งใจดื่มแอลกอฮอล์ของ
เยาวชนไทย การด่ืมสุราของบุคคลใกลชิ้ด พบวา่ ส่วนใหญ่มีการด่ืมนานๆ คร้ัง บุคคลท่ีด่ืมเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลใ์นบา้นส่วนใหญ่เป็นพอ่ ส่วนใหญ่มีเพื่อนสนิทท่ีไม่ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์การตดัสินใจ
ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในอนาคตส่วนใหญ่ตดัสินใจท่ีจะไม่ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในระยะ1ปี
ขา้งหน้า มีจ  านวนผูท่ี้จะไม่ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ลดลงตามระดบัการศึกษา กลุ่มเยาวชนท่ีอยู่ชั้น
ประถมศึกษาชั้นปีท่ี 4-6 ตั้งใจจะไม่ด่ืมมากท่ีสุด และนอ้ยท่ีสุดคือกลุ่ม ประกาศนียบตัรวชิาชีพ 

 2.3 การเปิดรับข้อมูลจากส่ือทั่วไปประเภทต่างๆ ของเยาวชนไทย พบว่า เยาวชนมีการ
เปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่าง ๆโดยรวมในระดบันอ้ย  โดยมีการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากการ
ดูรายการโทรทศัน์มากท่ีสุด รองลงมาคือ จากการเล่นเฟซบุ๊คและการใชอิ้นเตอร์เน็ต (ไม่รวมประเภท
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ส่ือสังคม) มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัปานกลางเช่นเดียวกนั และมีการรับขอ้มูลจากการเล่นโซเซียลแคม
นอ้ยท่ีสุด พบวา่ การเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปโดยรวมจากส่ือประเภทต่างๆ เพิ่มข้ึนตามล าดบัอายุท่ีเพิ่มข้ึน  
ตามระดบัการศึกษาท่ีเพิ่มข้ึน  และตามรายไดต่้อเดือนของบิดามารดาท่ีเพิ่มข้ึน 

 2.4 การรับรู้ข้อมูลเกี่ยวกับเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์จากส่ือประเภทต่าง ๆ ในช่วง 3 เดือนที่
ผ่านมาของเยาวชนไทย พบว่า เยาวชนผูต้อบแบบสอบถามทั้งหมดได้รับรู้ข้อมูลเก่ียวกับสินค้า
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยรวมจากส่ือประเภทต่างๆ ในระดบัน้อย โดยรับรู้ขอ้มูลสินคา้เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลจ์ากป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีเดินทางผา่นมากท่ีสุด อยูใ่นระดบัปานกลาง รองลงมา 
คือ จากการชมโทรทศัน์  และป้ายโฆษณาต่าง ๆ ตามขา้งถนน และรับขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใน
ทวิตเตอร์นอ้ยท่ีสุด ซ่ึงเป็นค่าเฉล่ียในระดบัน้อยผลการศึกษาจ าแนกตาม เพศ อายุ การศึกษา รายได ้
เขตพื้นท่ีอยูอ่าศยัและลกัษณะสัมพนัธภาพในครอบครัว ดงัรายละเอียดในตารางสรุปท่ี 60 
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ตารางท่ี  60 สรุประดบัการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์และการเปิดรับขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือประเภทต่าง ๆ 
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา จ าแนกตามลกัษณะทางประชากรของเยาวชนไทย 
 

ลกัษณะทาง
ประชากร 

    ค่าเฉล่ียการเปิดรับขอ้มลูข่าวสารทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ในช่วง 1 สัปดาห์ ค่าเฉล่ียการเปิดรับขอ้มลูข่าวสารเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลจ์ากส่ือประเภทต่าง ๆ ในช่วง 3 
เดือนท่ีผา่นมา 

ภาพรวม มากท่ีสุด รองลงมา นอ้ยท่ีสุด ภาพรวม มากท่ีสุด รองลงมา นอ้ยท่ีสุด 
ภาพรวม  (  = 1.27)   

ระดบันอ้ย   
โทรทศัน์ (  = 2.50)
ระดบัปานกลาง 

เฟซบุ๊ค   (   =1.85)
ระดบันอ้ย   

โซเซียลแคม 
 (   = 0.74) 
ระดบันอ้ย   

(  = 1.91)   
 ระดบัปานกลาง 

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดินทางผา่น
(  = 1.94) 
ระดบัปานกลาง 

โทรทศัน์ 
 (  = 1.91) 
ระดบัปานกลาง 

ทวติเตอร์ 
(  = 0.61) 
ระดบันอ้ย 

เพศ         
เพศชาย  (  = 1.21)  

ระดบันอ้ย   
โทรทศัน์  
(  = 2.47) 
ระดบัปานกลาง 

เฟซบุ๊ค   (   =1.76)
ระดบันอ้ย   

โซเซียลแคม                     
(   = 0.70)  
ระดบันอ้ย   

(  = 1.14)  
ระดบันอ้ย   

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดินทางผา่น 
(  = 1.89) 
ระดบัปานกลาง 

โทรทศัน์ 
 (  = 1.82) 
ระดบัปานกลาง 

ทวติเตอร์ 
(  = 0.61) 
ระดบันอ้ย 

เพศหญิง  (  = 1.23) 
ระดบันอ้ย   

โทรทศัน์ ( = 2.53)
ระดบัปานกลาง 

เฟซบุ๊ค   (   =1.76)
ระดบันอ้ย   

โซเซียลแคม                     
(   = 0.78) 
 ระดบันอ้ย   

(  = 1.18) 
ระดบันอ้ย   

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดินทางผา่น
และโทรทศัน์  เท่ากนั           
(  = 1.89) 
ระดบัปานกลาง 

ป้ายโฆษณาต่างๆ 
ตามขา้งถนน 
(  = 1.82) 
ระดบัปานกลาง 

ทวติเตอร์ 
(  = 0.62) 
ระดบันอ้ย 
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ตารางท่ี  60 (ต่อ) สรุประดบัการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์และการเปิดรับขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือประเภทต่างๆ 
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา จ าแนกตามลกัษณะทางประชากรของเยาวชนไทย 
 

ลกัษณะทาง
ประชากร 

    ค่าเฉล่ียการเปิดรับขอ้มลูข่าวสารทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ในช่วง 1 สัปดาห์ ค่าเฉล่ียการเปิดรับขอ้มลูข่าวสารเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลจ์ากส่ือประเภทต่าง ๆ ในช่วง 3 
เดือนท่ีผา่นมา 

ภาพรวม มากท่ีสุด รองลงมา นอ้ยท่ีสุด ภาพรวม มากท่ีสุด รองลงมา นอ้ยท่ีสุด 
อาย ุ         
อาย ุ8-12 ปี  (  = 1.03)  

ระดบันอ้ย   
โทรทศัน์ ( = 2.57)
ระดบัปานกลาง 

เฟซบุ๊ค   (   =1.36)
ระดบัปานกลาง 

โซเซียลแคม                     
(   = 0.53)  
ระดบันอ้ย   

(  = 1.04)  
ระดบันอ้ย   

โทรทศัน์ (  = 2.04)
ระดบัปานกลาง 

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดิน
ทางผา่น (  = 1.85)
ระดบัปานกลาง 

อินสตาแกรม 
(  = 0.42) 
ระดบันอ้ย 

อาย ุ13 -14 ปี (  = 1.14) 
ระดบันอ้ย   

โทรทศัน์ ( = 2.32)
ระดบัปานกลาง 

เฟซบุ๊ค   (   =1.66)
ระดบัปานกลาง 

โซเซียลแคม                     
(   = 0.67)  
ระดบันอ้ย   

(  = 1.16) 
ระดบันอ้ย   

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดินทางผา่น 
(  = 1.78) 
ระดบัปานกลาง 

โทรทศัน์ 
 (  = 1.75) 
ระดบัปานกลาง 

โซเชียลแคม และ  
ทวติเตอร์ (  = 0.67) 
ระดบันอ้ย 

อาย ุ15-17 ปี  (  = 1.50) 
ระดบัปานกลาง 

โทรทศัน์ ( = 2.56)
ระดบัปานกลาง 

เฟซบุ๊ค   (   =2.29)
ระดบัปานกลาง 

โซเซียลแคม                     
(   = 0.93) 
ระดบันอ้ย   

(  = 1.26) 
ระดบันอ้ย 

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดินทางผา่น 
(  = 2.09) 
ระดบัปานกลาง 

โทรทศัน์  
(  = 1.90) 
ระดบัปานกลาง 

ไลน์ (  = 0.62) 
ระดบันอ้ย 

อาย ุ18-21 ปี (  = 1.62)               
ระดบัปานกลาง 

โทรทศัน์ ( = 2.48)
ระดบัปานกลาง 

เฟซบุ๊ค   (   =2.49)
ระดบัปานกลาง 

โซเซียลแคม                     
(   = 1.03)  
ระดบันอ้ย   

(  = 1.32)               
ระดบันอ้ย 

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดินทางผา่น 
(  = 2.10) 
ระดบัปานกลาง 

ป้ายโฆษณาต่างๆ 
ตามขา้งถนน 
(  = 2.03) 
ระดบัปานกลาง 

SMS/MMS ท่ีไดรั้บ
ผา่นโทรศพัทมื์อถือ 
(  = 0.72) 
ระดบันอ้ย 
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ตารางท่ี  60 (ต่อ) สรุประดบัการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์และการเปิดรับขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือประเภทต่างๆ 
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา จ าแนกตามลกัษณะทางประชากรของเยาวชนไทย 
 

ลกัษณะทาง
ประชากร 

    ค่าเฉล่ียการเปิดรับขอ้มลูข่าวสารทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ในช่วง 1 สัปดาห์ ค่าเฉล่ียการเปิดรับขอ้มลูข่าวสารเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลจ์ากส่ือประเภทต่าง ๆ  
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา 

ภาพรวม มากท่ีสุด รองลงมา นอ้ยท่ีสุด ภาพรวม มากท่ีสุด รองลงมา นอ้ยท่ีสุด 
ระดบัชั้น         
ประถมศึกษาชั้นปี
ท่ี 4-6 

(  = 1.04)  
ระดบันอ้ย 

โทรทศัน์ ( = 2.59)
ระดบัปานกลาง 

เฟซบุ๊ค   (   =1.59)
ระดบัปานกลาง 

โซเซียลแคม                     
(   = 0.54)  
ระดบันอ้ย   

(  = 1.03)  
ระดบันอ้ย 

โทรทศัน์ (  = 2.01)
ระดบัปานกลาง 

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดิน
ทางผา่น (  = 1.84)
ระดบัปานกลาง 

โซเชียลแคม 
(  = 0.46) 
ระดบันอ้ย 

มธัยมศึกษา
ตอนตน้ 

(  = 1.17) 
ระดบันอ้ย 

โทรทศัน์ ( = 2.43)
ระดบัปานกลาง 

เฟซบุ๊ค   (   =1.54)
ระดบัปานกลาง 

โซเซียลแคม                     
(   = 0.68)  
ระดบันอ้ย   

(  = 1.16) 
ระดบันอ้ย 

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดินทางผา่น 
(  = 1.87) 
ระดบัปานกลาง 

โทรทศัน์  
(  = 1.79) 
ระดบัปานกลาง 

ทวติเตอร์ 
(  = 0.61) 
ระดบันอ้ย 

มธัยมศึกษาตอน
ปลาย 

(  = 1.57)    
ระดบัปานกลาง 

โทรทศัน์ ( = 2.53)
ระดบัปานกลาง 

เฟซบุ๊ค   (   =2.47)
ระดบัปานกลาง 

โซเซียลแคม                     
(   = 0.95) 
 ระดบันอ้ย   

(  = 1.26)     
ระดบันอ้ย 

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดินทางผา่น 
(  = 2.13) 
ระดบัปานกลาง 

โทรทศัน์ 
 (  = 1.92) 
ระดบัปานกลาง 

SMS/MMS ท่ีไดรั้บ
ผา่นโทรศพัทมื์อถือ 
( = 0.60) ระดบันอ้ย 

ปวช. 1-3  (  = 1.61) 
ระดบัปานกลาง 

เฟซบุ๊ค 
(  = 2.45) 
 ระดบัปานกลาง 

โทรทศัน์ 
(  = 2.44) 
ระดบัปานกลาง 

ทวติเตอร์  
(   = 0.95) 
 ระดบันอ้ย   

(  = 1.37)  
ระดบัปานกลาง 

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดินทางผา่น 
(  = 2.06) 
ระดบัปานกลาง 

ป้ายโฆษณาต่างๆ 
ตามขา้งถนน 
(  = 1.95) 
ระดบัปานกลาง 

SMS/MMS ท่ีไดรั้บ
ผา่นโทรศพัทมื์อถือ 
( = 0.83 ) ระดบันอ้ย 
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ตารางท่ี  60 (ต่อ) สรุประดบัการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์และการเปิดรับขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือประเภทต่าง ๆ 
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา จ าแนกตามลกัษณะทางประชากรของเยาวชนไทย 
 

ลกัษณะทาง
ประชากร 

    ค่าเฉล่ียการเปิดรับขอ้มลูข่าวสารทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ในช่วง 1 สัปดาห์ ค่าเฉล่ียการเปิดรับขอ้มลูข่าวสารเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลจ์ากส่ือประเภทต่าง ๆ  
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา 

ภาพรวม มากท่ีสุด รองลงมา นอ้ยท่ีสุด ภาพรวม มากท่ีสุด รองลงมา นอ้ยท่ีสุด 
รายไดข้อง
ครอบครัว 

        

รายได ้5,000 บาท
หรือนอ้ยกวา่  

(  = 1.01)  
ระดบันอ้ย 

โทรทศัน์ ( = 2.33)
ระดบัปานกลาง 

เฟซบุ๊ค  
 (   =1.39) 
ระดบัปานกลาง 

โซเซียลแคม                     
(   = 0.53)  
ระดบันอ้ย   

(  = 1.09)  
ระดบันอ้ย 

โทรทศัน์ (  = 1.92)
ระดบัปานกลาง 

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดิน
ทางผา่น (  = 1.90)
ระดบัปานกลาง 

ทวติเตอร์ 
(  = 0.49) 
ระดบันอ้ย 

รายได ้5,001-
10,000 บาท 

(  = 1.15)  
ระดบันอ้ย 

โทรทศัน์ ( = 2.37)
ระดบัปานกลาง 

เฟซบุ๊ค   (   =1.67)
ระดบัปานกลาง 

โซเซียลแคม                     
(   = 0.66)  
ระดบันอ้ย   

(  = 1.13)  
ระดบันอ้ย 

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดินทางผา่น 
(  = 1.85) 
ระดบัปานกลาง 

โทรทศัน์ 
 (  = 1.80) 
ระดบัปานกลาง 

อินสตาแกรม 
(  = 0.61) 
ระดบันอ้ย 

รายได ้10,001 -
25,000 บาท     

( = 1.37) ระดบั
ปานกลาง 

โทรทศัน์ ( = 2.67)
ระดบัมาก 

เฟซบุ๊ค  (   =2.05)
ระดบัปานกลาง 

โซเซียลแคม                     
(   = 0.75)  
ระดบันอ้ย   

( = 1.14) 
 ระดบันอ้ย 

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดินทางผา่น 
(  = 2.02) 
ระดบัปานกลาง 

โทรทศัน์ 
 (  = 2.00) 
ระดบัปานกลาง 

ทวติเตอร์ 
(  = 0.58) 
ระดบันอ้ย 

รายได ้25,001 บาท
หรือมากกวา่  

( = 1.46) 
ระดบัปานกลาง 

โทรทศัน์ ( = 2.61)
ระดบัปานกลาง 

เฟซบุ๊ค   (   =2.13)
ระดบัปานกลาง 

โซเซียลแคม                     
(   = 0.93)  
ระดบันอ้ย   

( = 1.23) 
ระดบันอ้ย 

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดินทางผา่น 
(  = 1.99) 
ระดบัปานกลาง 

โทรทศัน์ 
 (  = 1.96) 
ระดบัปานกลาง 

SMS/MMS ท่ีไดรั้บ
ผา่นโทรศพัทมื์อถือ 
( = 0.67) ระดบันอ้ย 
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ตารางท่ี  60 (ต่อ) สรุประดบัการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์และการเปิดรับขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือประเภทต่าง ๆ 
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา จ าแนกตามลกัษณะทางประชากรของเยาวชนไทย 
 

ลกัษณะทาง
ประชากร 

    ค่าเฉล่ียการเปิดรับขอ้มลูข่าวสารทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ในช่วง 1 สัปดาห์ ค่าเฉล่ียการเปิดรับขอ้มลูข่าวสารเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลจ์ากส่ือประเภทต่าง ๆ  
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา 

ภาพรวม มากท่ีสุด รองลงมา นอ้ยท่ีสุด ภาพรวม มากท่ีสุด รองลงมา นอ้ยท่ีสุด 
ภูมิภาค         
ภาคกลาง  ( = 1.46) ระดบั

ปานกลาง 
โทรทศัน์ ( = 2.74)    
ระดบัมาก 

เฟซบุ๊ค   (   =2.34)
ระดบัปานกลาง 

โซเซียลแคม                     
(   = 0.75)  
ระดบันอ้ย   

( = 1.24)  
ระดบัปานกลาง 

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดินทางผา่น 
(  = 2.13) 
ระดบัปานกลาง 

โทรทศัน์ 
 (  = 2.05) 
ระดบัปานกลาง 

ไลน์ 
(  = 0.59) 
ระดบันอ้ย 

ภาคตะวนัออก   (  = 1.19)  
ระดบันอ้ย 

โทรทศัน์ ( = 2.86)   
ระดบัมาก 

เฟซบุ๊ค   (   =1.79)
ระดบัปานกลาง 

โซเซียลแคม                     
(   = 0.55)  
ระดบันอ้ย   

(  = 1.22)  
ระดบันอ้ย 

โทรทศัน์ (  = 2.12)
ระดบัปานกลาง 

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดิน
ทางผา่น (  = 2.02)
ระดบัปานกลาง 

อินสตาแกรม และ  
ทวติเตอร์ 
(  = 0.56) 
ระดบันอ้ย 

ภาคตะวนัตก   (  = 1.21)  
ระดบันอ้ย 

โทรทศัน์ (  = 2.36)   
ระดบัปานกลาง 

เฟซบุ๊ค   (   =1.69)
ระดบัปานกลาง 

โซเซียลแคม                     
(   = 0.71)  
ระดบันอ้ย   

(  = 1.20)  
ระดบันอ้ย 

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดินทางผา่น 
(  = 2.02) 
ระดบัปานกลาง 

โทรทศัน์ 
 (  = 1.80) 
ระดบัปานกลาง 

อินสตาแกรม 
(  = 0.59) 
ระดบันอ้ย 

ภาคใต ้  ( = 1.41)          
ระดบัปานกลาง 

โทรทศัน์ (  = 2.52)   
ระดบัปานกลาง 

เฟซบุ๊ค   (   =1.98)
ระดบัปานกลาง 

โซเซียลแคม                     
(   = 0.97) 
ระดบันอ้ย   

( = 1.04) 
ระดบันอ้ย 

โทรทศัน์ (  = 1.93)
ระดบัปานกลาง 

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดิน
ทางผา่น (  = 1.83)
ระดบัปานกลาง 

SMS/MMS ท่ีไดรั้บ
ผา่นโทรศพัทมื์อถือ 
( = 0.51)  ระดบันอ้ย 
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ตารางท่ี  60 (ต่อ) สรุประดบัการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์และการเปิดรับขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือประเภทต่างๆ 
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา จ าแนกตามลกัษณะทางประชากรของเยาวชนไทย 
 

ลกัษณะทาง
ประชากร 

    ค่าเฉล่ียการเปิดรับขอ้มลูข่าวสารทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ในช่วง 1 สัปดาห์ ค่าเฉล่ียการเปิดรับขอ้มลูข่าวสารเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลจ์ากส่ือประเภทต่าง ๆ  
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา 

ภาพรวม มากท่ีสุด รองลงมา นอ้ยท่ีสุด ภาพรวม มากท่ีสุด รองลงมา นอ้ยท่ีสุด 
ภาคะวนัออกเฉียง
เหนือ         

(  = 1.21)  
ระดบันอ้ย 

โทรทศัน์ ( = 2.30)   
ระดบัปานกลาง 

เฟซบุ๊ค   (   =1.69)
ระดบัปานกลาง 

โซเซียลแคม                     
(   = 0.76)  
ระดบันอ้ย   

(  = 1.13)  
ระดบันอ้ย 

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดินทางผา่น 
(  = 1.74)  
ระดบัปานกลาง 

โทรทศัน์  
(  = 1.71) 
ระดบัปานกลาง 

โซเชียลแคม 
(  = 0.65) 
ระดบันอ้ย 

ภาคเหนือ  (  = 1.18) 
ระดบันอ้ย 

โทรทศัน์ (  = 2.54)   
ระดบัปานกลาง 

อินเทอร์เน็ต 
(   =1.79) 
ระดบัปานกลาง 

โซเซียลแคม                     
(   = 0.63) 
ระดบันอ้ย   

(  = 1.23) 
ระดบันอ้ย 

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดินทางผา่น 
(  = 2.17) 
ระดบัปานกลาง 

โทรทศัน์ 
 (  = 2.11) 
ระดบัปานกลาง 

ไลน์(  = 0.59) 
ระดบันอ้ย 

สภาพครอบครัว         
พ่อแม่อยูด่ว้ยกนั  ( = 1.26)          

ระดบันอ้ย 
โทรทศัน์ (  = 2.53)   
ระดบัปานกลาง 

เฟซบุ๊ค  (   =1.80)
ระดบัปานกลาง 

โซเชียลแคม  
(   =0.73) 
ระดบัปานกลาง 

( = 1.15)          
ระดบันอ้ย 

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดินทางผา่น 
(  = 1.91) 
ระดบัปานกลาง 

โทรทศัน์  
(  = 1.90) 
ระดบัปานกลาง 

ทวติเตอร์ (  = 0.61)
ระดบันอ้ย 

พ่อแม่แยกกนัอยู ่ ( = 1.21)          
ระดบันอ้ย 

โทรทศัน์ (  = 2.37)   
ระดบัปานกลาง 

เฟซบุ๊ค   (   =1.80)
ระดบัปานกลาง 

โซเชียลแคม  
(   =0.75) 
ระดบัปานกลาง 

( = 1.19)          
ระดบันอ้ย 

โทรทศัน์ (  = 2.00)
ระดบัปานกลาง 

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดิน
ทางผา่น (  = 1.99)
ระดบัปานกลาง 

ไลน์  และ ทวติเตอร์ 
(  = 0.60) ระดบันอ้ย 
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ตารางท่ี  60 (ต่อ) สรุประดบัการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ใน 1 สัปดาห์และการเปิดรับขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือประเภทต่าง ๆ 
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา จ าแนกตามลกัษณะทางประชากรของเยาวชนไทย 
 

ลกัษณะทาง
ประชากร 

    ค่าเฉล่ียการเปิดรับขอ้มลูข่าวสารทัว่ไปจากส่ือประเภทต่างๆ ในช่วง 1 สัปดาห์ ค่าเฉล่ียการเปิดรับขอ้มลูข่าวสารเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลจ์ากส่ือประเภทต่าง ๆ  
ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา 

ภาพรวม มากท่ีสุด รองลงมา นอ้ยท่ีสุด ภาพรวม มากท่ีสุด รองลงมา นอ้ยท่ีสุด 
พ่อแม่หยา่ร้างกนั  ( = 1.34)          

ระดบัปานกลาง 
 โทรทศัน์  
(  = 2.48)    
ระดบัปานกลาง 

เฟซบุ๊ค   (   =2.08)
ระดบัปานกลาง 

โซเซียลแคม  
(   =0.76) 
ระดบัปานกลาง 

( = 1.23)     
ระดบันอ้ย 

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดินทางผา่น 
(  = 2.06) 
ระดบัปานกลาง 

โทรทศัน์  
(  = 1.94) 
ระดบัปานกลาง 

SMS/MMS ท่ีไดรั้บ
ผา่นโทรศพัทมื์อถือ   (

= 0.58) ระดบันอ้ย 

พ่อและหรือแม่
เสียชีวติ           

( = 1.41)  
ระดบัปานกลาง 

โทรทศัน์ (  = 2.42)   
ระดบัปานกลาง 

เฟซบุ๊ค   (   =2.31)
ระดบัปานกลาง 

ทวติเตอร์ (   =0.81)
ระดบัปานกลาง 

( = 1.21)  
ระดบันอ้ย 

ป้ายโฆษณาตามร้าน
ขายของท่ีเดินทางผา่น 
(  = 2.08) 
ระดบัปานกลาง 

ป้ายโฆษณาต่างๆ 
ตามขา้งถนน 
(  = 1.96) 
ระดบัปานกลาง 

SMS/MMS ท่ีไดรั้บ
ผา่นโทรศพัทมื์อถือ   (

= 0.63) ระดบันอ้ย 

* ค่าเฉล่ียระดบันอ้ย = 0.00 – 1.33  ระดบัปานกลาง = 1.34 -2.66  ระดบัมาก = 2.67-4.00    

X
X

X
X

X

X
X

X

X X X X X

X X X
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2.5  การรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในช่วง 3 เดือนที่ผ่านมาของเยาวชนไทย
โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณารายข้อพบว่าค่าเฉล่ียการรับรู้ข้อมูลกล่าวโทษของ
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์สูงสุดเท่ากบั 3.01 อยู่ในระดบัปานกลาง รองลงมาคือ การรับรู้ตราสัญลกัษณ์
หรือสโลแกน และมีการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ร่วมกบัการส่งเสริมการขายเช่น กติกาการแลก
ของท่ีระลึก การร่วมชิงโชค การร่วมเล่นเกมค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.73 และ 2.05 ตามล าดบัซ่ึงอยูใ่นระดบั
ปานกลางเช่นเดียวกนั 

 2.51 ระดบัการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นช่วง3 เดือนท่ีผา่นมาโดยรวม
จ าแนกตามลกัษณะประชากรของกลุ่มเยาวชน 

 จ าแนกตามเพศ พบว่า ทั้ งเพศชายและเพศหญิงมีการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ทั้งในภาพรวมและในรายขอ้ทุกรายการอยูใ่นระดบัปานกลางเช่นเดียวกนั โดยเพศชายมี
ค่าเฉล่ียการรับรู้นอ้ยกวา่เพศหญิง 

 จ  าแนกตามกลุ่มอาย ุพบวา่ มีค่าเฉล่ียระดบัการรับรู้อยูใ่นระดบัปานกลางทุกกลุ่มอาย ุ
ยกเวน้กลุ่มท่ีมีอาย ุ18-21 ปี ท่ีมีการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยรวมอยูใ่นระดบัมากซ่ึง
ค่าเฉล่ียการรับรู้จะสูงข้ึนเม่ือมีอายุมากข้ึน กลุ่มท่ีมีค่าเฉล่ียการรับรู้รองลงมาเป็นกลุ่มเยาวชนอายุ 15-
17 ปี และ นอ้ยท่ีสุดคือกลุ่มอาย ุ13-14 ปี 

 จ  าแนกตามระดบัการศึกษา พบวา่ มีค่าเฉล่ียการรับรู้อยูใ่นระดบัปานกลางในทุกกลุ่ม
ระดับการศึกษา และค่าเฉล่ียการรับรู้เพิ่มสูงข้ึนเม่ือมีการศึกษาสูงข้ึนโดยเยาวชนกลุ่มระดับ
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ มีค่าเฉล่ียสูงสุดรองลงมาคือกลุ่มเยาวชนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย และ
นอ้ยท่ีสุดคือกลุ่มประถมศึกษาตอนปลาย 

 จ  าแนกตามรายไดข้องครอบครัว พบวา่ มีค่าเฉล่ียระดบัการรับรู้อยูใ่นระดบัปานกลางใน
ทุกกลุ่ม กลุ่มท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ กลุ่มท่ีมีรายไดร้ะหวา่ง 10,001-25,000 บาท รองลงมา คือ กลุ่ม
ท่ีมีรายได ้25,001 บาทหรือมากกวา่ และนอ้ยท่ีสุด คือ กลุ่มท่ีมีรายได ้5,000 บาท หรือนอ้ยกวา่ 

 จ  าแนกตามลกัษณะครอบครัวตามการอยู่ร่วมกนัของพ่อและแม่ พบว่า มีค่าเฉล่ีย
ระดบัการรับรู้อยู่ในระดบัปานกลางในทุกกลุ่ม โดยกลุ่มท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ กลุ่มท่ีพ่อและแม่
เสียชีวติ รองลงมา คือ กลุ่มท่ีพอ่แม่หยา่ร้างกนั และนอ้ยท่ีสุดคือ กลุ่มท่ีพอ่แม่อยูด่ว้ยกนั 

 จ  าแนกตามภูมิภาคท่ีอาศยัพบวา่ มีค่าเฉล่ียระดบัการรับรู้อยูใ่นระดบัปานกลางในทุก
กลุ่มโดยกลุ่มท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือกลุ่มท่ีอยูใ่นภาคตะวนัตก รองลงมามีสองกลุ่มคือกลุ่มท่ีอยู่ใน
ภาคกลางและภาคตะวนัออก และนอ้ยท่ีสุดคือ กลุ่มท่ีอยูใ่นภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
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 2.5.2 ระดบัการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาจ าแนก
ตามการรับรู้รายข้อในภาพรวมแต่ละประเด็นเป็นค่าเฉล่ียการรับรู้ในระดับปานกลาง โดยพบว่า 
ประเด็นท่ีกลุ่มเยาวชนมีค่าเฉล่ียการรับรู้มากท่ีสุดคือ การรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกน มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 2.73 รองลงมาคือ การรับรู้ขอ้มูลกล่าวโทษของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.60 และ
นอ้ยท่ีสุดคือ การรับรู้วา่เป็นการโฆษณาร่วมกบัการส่งเสริมการขาย มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.05 

 เม่ือพิจารณาตามรายประเด็น มีขอ้สรุปท่ีคลา้ยคลึงกนัเป็นส่วนใหญ่ ดงัน้ี 

  1) ประเด็นการรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกน พบวา่ เม่ือจ าแนกตามลกัษณะ
ประชากรแต่ละกลุ่มมีค่าเฉล่ียการรับรู้ในระดบัปานกลางเช่นเดียวกนัทุกกลุ่ม ลกัษณะทางประชากรท่ี
มีค่าเฉล่ียระดบัการรับรู้สูงท่ีสุดคือ เป็นเยาวชนผูห้ญิง มีอายุระหว่าง 18-21 ปี ก าลงัศึกษาอยูใ่นชั้น 
ปวช. 1-3 ครอบครัวมีรายไดร้ะหวา่ง 10,001- 25,000 บาท พอ่แม่หยา่ร้างกนัและอยูใ่นภาคตะวนัตก 

2)   2) ประเด็นการโฆษณาร่วมกับการส่งเสริมการขาย พบว่า เม่ือจ าแนกตาม
ลกัษณะประชากรแต่ละกลุ่มมีค่าเฉล่ียการรับรู้ในระดบัปานกลางเช่นเดียวกนัทุกกลุ่ม  ลกัษณะทาง
ประชากรท่ีมีค่าเฉล่ียระดบัการรับรู้สูงท่ีสุดคือ เป็นเยาวชนผูห้ญิง มีอายุระหวา่ง 18-21 ปี ก าลงัศึกษา
อยู่ในชั้น ปวช. 1-3 ครอบครัวมีรายไดร้ะหวา่ง 25,001 บาท หรือมากกวา่ พ่อและ/หรือแม่เสียชีวิต 
และอยูใ่นภาคตะวนัตก 

   3) ประเด็นการรับรู้ขอ้มูลกล่าวโทษของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ พบวา่ เม่ือจ าแนก
ตามลกัษณะประชากรแต่ละกลุ่มมีค่าเฉล่ียการรับรู้ในระดบัปานกลางเช่นเดียวกนัทุกกลุ่ม ยกเวน้ใน
กลุ่มเยาวชนท่ีมีอายุระหวา่ง 18-21 ปี อาศยัอยู่ในภาคกลาง และภาคตะวนัออก ท่ีพบวา่มีค่าเฉล่ียการ
รับรู้เก่ียวกบัโฆษณาแฝงในประเด็นขอ้มูลกล่าวโทษของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในระดบัมาก ลกัษณะ
ทางประชาการท่ีมีค่าเฉล่ียระดบัการรับรู้ขอ้มูลกล่าวโทษของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์สูงท่ีสุดคือ เป็น
เยาวชนผูห้ญิง มีอายุระหว่าง 18-21 ปี ก าลังศึกษาอยู่ในมธัยมศึกษาตอนปลายครอบครัวมีรายได้
ระหวา่ง 10,001- 25,000 บาท พอ่และ/หรือแม่เสียชีวติ และอยูใ่นภาคตะวนัตก 

 2.6  ผลการทดสอบความแตกต่างการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของเยาวชน
ทีม่ีคุณลกัษณะส่วนบุคคลต่างกนั 

 ผลการทดสอบความแตกต่างการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในประเด็นการ
รับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์การรับรู้การโฆษณาแฝงร่วมกบัการส่งเสริม
การขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์และการรับรู้ขอ้มูลกล่าวโทษของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนท่ีมี
คุณลกัษณะส่วนบุคคลต่างกนัดว้ยการทดสอบไคสแควร์ (Chi-square test) มีผลโดยสรุปดงัตารางท่ี 
61 ดงัน้ี 
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ตารางท่ี  61 สรุปผลการทดสอบความแตกต่างการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนท่ี
มีคุณลกัษณะส่วนบุคคลต่างกนั 
 
ลกัษณะทางประชากร การรับรู้ตราสัญลกัษณ์

หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ 

การรับรู้การโฆษณา
แฝงร่วมกบัการ
ส่งเสริมการขาย
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

การรับรู้ขอ้มูล
กล่าวโทษของ
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

เพศ ไม่แตกต่างกนั 
(ระดบั .05) 

ไม่แตกต่างกนั 
(ระดบั .05) 

แตกต่างกนั 
(ระดบั .05) 

อาย*ุ แตกต่างกนัอยา่งมี
(ระดบั .001) 

แตกต่างกนั 
(ระดบั .001) 

แตกต่างกนั 
(ระดบั .001) 

ระดบัการศึกษา** แตกต่างกนั 
(ระดบั .001) 

แตกต่างกนั 
(ระดบั .001) 

แตกต่างกนั 
(ระดบั .001) 

รายไดข้องบิดามารดา แตกต่างกนั 
(ระดบั .001) 

แตกต่างกนั 
(ระดบั .01) 

แตกต่างกนั 
(ระดบั .001) 

ลกัษณะครอบครัว 
(ตามสภาพการอยู่
ร่วมกนัของพอ่แม่) 

แตกต่างกนั 
(ระดบั .05) 

ไม่แตกต่างกนั 
(ระดบั .05) 

ไม่แตกต่างกนั 
(ระดบั .05) 

เขตพื้นท่ีอาศยั 
(ภูมิภาค) 

แตกต่างกนั 
(ระดบั .001) 

แตกต่างกนั 
(ระดบั .001) 

แตกต่างกนั 
(ระดบั .001) 

 *ในกลุ่มเยาวชนท่ีมีอายุมากมีแนวโนม้ท่ีจะรับรู้การโฆษณาแฝงในประเด็นการรับรู้ตรา
สัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์การส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ และการรับรู้
ขอ้มูลกล่าวโทษของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลม์ากข้ึน  
 **ในกลุ่มเยาวชนท่ีมีการศึกษาสูงข้ึนมีแนวโนม้ท่ีจะรับรู้การโฆษณาแฝงในประเด็นการ
รับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์การส่งเสริมการขายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ และ
การรับรู้ขอ้มูลกล่าวโทษของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลม์ากข้ึน 
 
ส่วนที ่3 ผลของการรับรู้โฆษณาแฝงผลติภัณฑ์เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ต่อการตีความสารสนเทศ วธีิการ
คิดขยายรายละเอียด และการตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์  

การทดสอบผลของการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอลต่์อการตีความ
สารสนเทศวธีิการคิดขยายรายละเอียด และการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลมี์ดงัน้ี 
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 3.1 การเปิดรับส่ือข้อมูลทั่วไปและข้อมูลเกี่ยวกับเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของเยาวชนกลุ่ม
ตัวอย่าง 
 ผลการวิเคราะห์ระดบัความถ่ีของการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปใน 1 สัปดาห์ จากส่ือประเภท
ต่างๆ ไดแ้ก่ โทรทศัน์ วิทยุ ส่ือส่ิงพิมพ์ อินเทอร์เน็ต และส่ือสังคม พบว่า เยาวชนตวัอบ่างทั้งหมด 
เปิดรับขอ้มูลจากส่ือประเภทต่างๆ โดยรวมในระดบัปานกลาง ค่าเฉล่ียเท่ากบั  1.48 
 ส่วนผลการวิเคราะห์การเปิดรับขอ้มูลเก่ียวกบัสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในช่วง 3 เดือน
ท่ีผา่นมาจากการไดเ้ห็น ไดย้ิน ไดอ่้านขอ้มูลผา่นส่ือประเภทต่างๆ ไดแ้ก่ โทรทศัน์ วิทยุ  ส่ือส่ิงพิมพ ์
อินเตอร์เน็ต ส่ือสังคม โทรศพัท ์ป้ายโฆษณา และกิจกรรมส่งเสริมการขายพบวา่เยาวชนท่ีเขา้ร่วมการ
ทดลองทั้งหมดได้รับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยรวมจากส่ือประเภทต่าง ๆใน
ระดบัปานกลาง  ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.37 
 เม่ือวเิคราะห์ระดบัความถ่ีของการเปิดรับขอ้มูลทัว่ไปใน 1 สัปดาห์ และระดบัความถ่ี การ
เปิดรับขอ้มูลเก่ียวกบัสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในช่วง 3 เดือนท่ีผ่านมาจ าแนกตามกลุ่มเยาวชนท่ี
ไดรั้บรู้ส่ือโฆษณาแฝงท่ีแตกต่างกนัทั้ง 3 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีไดรั้บเห็นภาพอย่างเดียวกลุ่มท่ีไดย้ินเสียง
อยา่งเดียวและกลุ่มท่ีทั้งไดย้นิเสียงและเห็นภาพ สามารถสรุปไดด้งัตารางท่ี  62 
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ตารางท่ี 62 การเปิดรับส่ือขอ้มูลทัว่ไปและขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามรูปแบบการโฆษณาแฝงท่ีไดรั้บชม 
 
ระยะเวลาใน
การเปิดรับ 

ค่าเฉล่ียการ
เปิดรับ 

รูปแบบของการโฆษณาแฝง 
ภาพรวมทุกกลุ่ม 

กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงอยา่งเดียว กลุ่มท่ีทั้งไดย้นิเสียงและไดเ้ห็นภาพ 
1..การเปิดรับ
ขอ้มูลข่าวสาร
ทัว่ไปจากส่ือ
ประเภทต่างๆ               
ในช่วง 1 
สปัดาห์ 

ภาพรวม (  = 1.51) ระดบัปานกลาง   (  = 1.47) ระดบัปานกลาง   (  = 1.47) ระดบัปานกลาง   (  = 1.48) ระดบัปานกลาง   

มากท่ีสุด โทรทศัน์ (  = 3.03) ระดบัมาก โทรทศัน์ (  = 2.77) ระดบัมาก โทรทศัน์  
(  = 2.80) ระดบัมาก 

โทรทศัน์  
(  = 2.86) ระดบัมาก 

รองลงมา เฟซบุ๊ค (  = 2.37) ระดบัปานกลาง   เฟซบุ๊ค (  = 2.36) ระดบัปานกลาง   เฟซบุ๊ค  
(  = 2.30) ระดบัปานกลาง   

เฟซบุ๊ค (  = 2.35) ระดบัปานกลาง   

นอ้ยท่ีสุด ทวติเตอร์ (  = 0.73) ระดบันอ้ย โซเชียลแคม (  = 0.74) ระดบันอ้ย โซเชียลแคม (  = 0.74) ระดบันอ้ย โซเชียลแคม (  = 0.74) ระดบันอ้ย 

2.  การเปิดรับ
ขอ้มูลข่าวสาร
เก่ียวกบั
เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลจ์าก
ส่ือประเภทต่าง 
ๆ ในช่วง 3 
เดือนท่ีผา่นมา 

ภาพรวม (  = 1.41) ระดบัปานกลาง   (  = 1.32) ระดบันอ้ย (  = 1.38) ระดบัปานกลาง   (  = 1.37) ระดบัปานกลาง   

มากท่ีสุด ป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีเดิน
ทางผา่น 
 (  = 2.41) ระดบัปานกลาง   

ป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีเดิน
ทางผา่น 
(  = 2.26) ระดบัปานกลาง   

ป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีเดิน
ทางผา่น 
(  = 2.19)ระดบัปานกลาง   

ป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีเดิน
ทางผา่น  
(  = 2.29) ระดบัปานกลาง   

รองลงมา โทรทศัน์  
(  = 2.15) ระดบัปานกลาง 

โทรทศัน์ (  = 2.13) ระดบัปาน
กลาง 

โทรทศัน์ (  = 2.18)ระดบัปานกลาง โทรทศัน์ (  = 2.15) ระดบัปานกลาง 

นอ้ยท่ีสุด อินสตาแกรม  
(  = 0.59) ระดบันอ้ย 

โซเชียลแคม (  = 0.64) ระดบันอ้ย SMS/MMS ท่ีไดรั้บผา่น
โทรศพัทมื์อถือ (  = 0.70)  
ระดบันอ้ย 

โซเชียลแคม (  = 0.66) ระดบันอ้ย 

X X X X

X X
X X

X X
X

X

X X X X

X X X X

X X X X

X
X X X

X
X

X
X
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 3.2 ผลการตรวจสอบการรับรู้ส่ือโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของเยาวชนกลุ่มตัวอย่าง 
  3.2.1 กลุ่มเยาวชนท่ีไดรั้บชมส่ือโฆษณาท่ีมีภาพอย่างเดียว พบว่า โดยส่วนใหญ่
เยาวชนเห็นภาพตราสัญลกัษณ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์บริเวณต่าง ๆ ประมาณร้อยละ39.9-73.4 ของ
เยาวชนทั้งหมดในกลุ่มน้ี มีเยาวชนตวัอยา่งไม่แน่ใจวา่เห็นตราสัญลกัษณ์ประมาณ ร้อยละ 12.2-30.3 
และมีเยาวชนประมาณร้อยละ 10.1-33.0 ท่ีระบุวา่ไม่เห็นตราสัญลกัษณ์ 
  3.2.2 กลุ่มเยาวชนท่ีไดรั้บชมส่ือโฆษณาท่ีไดย้ินเสียงอยา่งเดียวพบวา่ โดยส่วนใหญ่
เยาวชนไดย้นิเก่ียวกบัตราสัญลกัษณ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลริ์เวณต่าง ๆ ประมาณร้อยละ 38.9 -49.2 ของ
เยาวชนทั้งหมดในกลุ่มน้ี มีเยาวชนตวัอยา่งไม่แน่ใจวา่ไดย้ินเก่ียวกบัตราสัญลกัษณ์ประมาณ ร้อยละ 
22.8-29.0 และมีเยาวชนประมาณร้อยละ 24.4 - 32.1 ท่ีระบุวา่ไม่ไดย้นิเก่ียวกบัตราสัญลกัษณ์ 
  3.2.3 กลุ่มเยาวชนท่ีไดรั้บชมส่ือโฆษณาท่ีไดย้ินเสียงและเห็นภาพ พบวา่ ส่วนใหญ่
ไดย้ินและไดเ้ห็นภาพเก่ียวกบัตราสัญลกัษณ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ริเวณต่างๆ ประมาณร้อยละ 32.0 -
64.1 ของเยาวชนทั้งหมดในกลุ่มน้ี ประมาณ ร้อยละ 13.3–31.5 ไม่แน่ใจวา่ไดย้ินหรือไดเ้ห็นเก่ียวกบั
ตราสัญลกัษณ์ และ ประมาณร้อยละ 22.7-44.2 ระบุวา่ไม่ไดย้นิและไม่ไดเ้ห็นตราสัญลกัษณ์ 
 3.3 ผลการทดสอบไคว์สแควร์ (Chi-square test) เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่าง
คุณลกัษณะส่วนบุคคลของเยาวชนระหว่างกลุ่มทีรั่บรู้รูปแบบการโฆษณาแฝงแตกต่างกนั 
 ผลการวเิคราะห์คุณลกัษณะส่วนบุคคลของเยาวชนกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามกลุ่มท่ีรับรู้การ
โฆษณาแฝงรูปแบบต่างกนั คือ กลุ่มท่ีไดย้ินเสียงอย่างเดียว กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว และ กลุ่มท่ี
ไดย้นิเสียงและไดเ้ห็นภาพ ดว้ยการทดสอบไคสแควร์มีผลการทดสอบดงัขอ้สรุปในตารางท่ี 63 
 

ตารางท่ี 63 สรุปผลการทดสอบไควส์แควร์ (Chi-square test) เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่าง
คุณลกัษณะส่วนบุคคลของเยาวชนระหวา่งกลุ่มท่ีรับรู้รูปแบบการโฆษณาแฝงแตกต่างกนั 
 

ลกัษณะทางประชากร รูปแบบการโฆษณาแฝง 
เพศ ไม่แตกต่างกนั (ระดบั .05) 
อาย ุ ไม่แตกต่างกนั (ระดบั .05) 
สภาพชุมชนท่ีอยูอ่าศยัของเยาวชน แตกต่างกนั (ระดบั .05) 
ระดบัชั้นท่ีศึกษา  ไม่แตกต่างกนั (ระดบั .05) 
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุด ไม่แตกต่างกนั (ระดบั .05) 
ลกัษณะครอบครัวตามสภาพการอยูร่่วมกนัของพอ่แม่ แตกต่างกนั (ระดบั .05) 
รายไดข้องครอบครัว แตกต่างกนั (ระดบั .05) 
การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องบุคคลในบา้นของเยาวชน ไม่แตกต่างกนั (ระดบั .05) 
การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเพื่อนสนิทของเยาวชน ไม่แตกต่างกนั (ระดบั .05) 
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3.4 การวเิคราะห์เปรียบเทยีบผลของการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ต่อการตีความ
สารสนเทศของเยาวชน 

ผลการศึกษาการตีความสารสนเทศของเยาวชนก่อนการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์  พบว่า ในเยาวชนทั้งหมด 3 กลุ่มมีค่าเฉล่ียการตีความสารสนเทศโดยรวมก่อนการรับรู้
โฆษณาแฝงเท่ากบั 2.72 ระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณารายกลุ่มพบว่าก่อนให้การรับรู้โฆษณาแฝง
รูปแบบต่างๆ  เยาวชนกลุ่มทั้ง 3 กลุ่มคือ กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว กลุ่มท่ีไดย้ินเสียงอยา่งเดียวและ
กลุ่มท่ีไดย้ินเสียงและเห็นภาพ  มีค่าเฉล่ียการตีความสารเทศโดยรวมใกลเ้คียงกนัเท่ากบั 2.73, 2.76
และ 2.68  ตามล าดบั ซ่ึงอยูใ่นระดบัปานกลางเช่นเดียวกนั 

การตีความสารสนเทศหลงัการรับรู้โฆษณาแฝงพบว่า เยาวชนทั้งหมด 3 กลุ่ม มีคะแนนการ
ตีความสารสนเทศหลงัการรับรู้โฆษณาแฝงเท่ากบั 2.65 ระดบัปานกลาง โดยทั้ง 3กลุ่ม มีค่าเฉล่ียการ
ตีความสารสนเทศโดยรวมใกลเ้คียงกนั กลุ่มท่ีไดย้ินเสียงและไดเ้ห็นภาพมีค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากบั 2.69 
รองลงมาคือกลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอย่างเดียว และกลุ่มท่ีไดย้ินเสียงอย่างเดียว ค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.64 และ 
2.61 ตามล าดบัซ่ึงอยูใ่นระดบัปานกลางเช่นเดียวกนั  

การวิเคราะห์ความแปรปรวนของค่าเฉล่ีย (Analysis of variance) โดยใช ้F-test ของ การ
ตีความสารสนเทศระหว่างกลุ่มเยาวชนก่อนและหลงัการรับรู้โฆษณาแฝงรูปแบบต่างๆระหวา่งกลุ่ม
เยาวชน 3  กลุ่มท่ีรับรู้โฆษณาแฝงแตกต่างกนัได้แก่ กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอย่างเดียว กลุ่มท่ีไดย้ินเสียง
อยา่งเดียว  และกลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและเห็นภาพ  สรุปไดว้า่ รูปแบบการโฆษณาแฝงท่ีแตกต่างกนัไม่ท า
ใหเ้ยาวชนมีการตีความสารสนเทศแตกต่างกนัโดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนค่าเฉล่ียการตีความสารสนเทศก่อนการรับรู้ส่ือโฆษณาของ
แต่ละกลุ่มรูปแบบการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ พบวา่ กลุ่มเยาวชนท่ีไดรั้บรู้รูปแบบการ
โฆษณาแฝงแตกต่างกนัมีการตีความสารสนเทศไม่แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.05  ค่า F 
เท่ากบั 0.690 (p>0.05)  

ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนค่าเฉล่ียการตีความสารสนเทศภายหลงัการรับรู้ส่ือโฆษณา
ของแต่ละกลุ่มรูปแบบการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ พบวา่กลุ่มเยาวชนท่ีไดรั้บรู้รูปแบบ
การโฆษณาแฝงแตกต่างกนัมีการตีความสารสนเทศไม่แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.05 ค่า 
F เท่ากบั 0.512  (p>0.05) 

ผลการวิเคราะห์การตีความสารสนเทศจากการเปิดรับโฆษณาแฝงในรายขอ้เปรียบเทียบกนั
สรุปไดร้ายละเอียดในตารางท่ี  64  ดงัน้ี 
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ตารางท่ี  64  สรุปค่าเฉล่ียการตีความสารสนเทศในรายขอ้ก่อนและหลงัการชมวดิีทศัน์การโฆษณาแฝง 3 รูปแบบของกลุ่มตวัอยา่ง 

ช่วงเวลาใน
การเปิดรับ 

ค่าเฉล่ีย 
รูปแบบของการโฆษณาแฝง 

ภาพรวมทุกกลุ่ม กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงอยา่งเดียว กลุ่มท่ีทั้งไดย้นิเสียงและไดเ้ห็น
ภาพ 

1..ก่อนการ
รับชมวดีีทศัน์
ท่ีมีส่ือ
โฆษณาแฝง 

ภาพรวม (  = 2.73) ระดบัปานกลาง   (  = 2.76) ระดบัปานกลาง   (  = 2.68) ระดบัปานกลาง   (  = 2.72) ระดบัปานกลาง   

มากท่ีสุด สินคา้แอลกอฮอลเ์ป็นส่ิงท่ีดีไดรั้บการ
ยอมรับในสงัคม, จูงใจใหอ้ยากซ้ือเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล,์ ท าใหคุ้ณรู้สึกอยากอุดหนุน
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเ์พ่ือมีส่วนท าประโยชน์
ต่อสงัคม  (  = 2.77) ระดบัปานกลาง 

ท าใหคุ้ณรู้สึกอยากอุดหนุนเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลเ์พ่ือมีส่วนท าประโยชน์
ต่อสงัคม  
(  = 2.89) ระดบัปานกลาง 

ท าใหคุ้ณรู้สึกอยากอุดหนุน
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเ์พ่ือมีส่วนท า
ประโยชน์ต่อสงัคม  
(  = 2.89) ระดบัปานกลาง 

ท าใหคุ้ณรู้สึกอยากอุดหนุน
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเ์พ่ือมีส่วนท า
ประโยชน์ต่อสงัคม  
(  = 2.89) ระดบัปานกลาง 

รองลงมา ตราสญัลกัษณ์ (ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ในรายการดนตรีท าใหเ้รารู้สึกวา่ดนตรีไป
ดว้ยดีกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล,์  การเห็นตรา
สญัลกัษณ์ (ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท์ าให้
คุณอยากมีความสุข สดช่ืน อารมณ์ขนั 
เหมือนกลุ่มบุคคลในรายการนั้นๆ   
(  = 2.27) ระดบัปานกลาง เท่ากนัทุกรายการ 

จูงใจใหอ้ยากซ้ือเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลม์าลองด่ืม  
(  = 2.85) ระดบัปานกลาง   

ตราสญัลกัษณ์ (ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลใ์นรายการกีฬาท าใหเ้รา
รู้สึกวา่กีฬาไปดว้ยดีกบัเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล ์ 
(  = 2.75) ระดบัปานกลาง 

จูงใจใหอ้ยากซ้ือเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลม์าลองด่ืม  
(  = 2.77) ระดบัปานกลาง   

นอ้ยท่ีสุด ท าใหเ้รารู้สึกถึงมิตรภาพ การมีเพื่อนฝงูมาก
ข้ึนและการเขา้สงัคม  
(  = 2.55) ระดบัปานกลาง 

ท าใหเ้รารู้สึกถึงมิตรภาพ การมีเพื่อน
ฝงูมากข้ึนและการเขา้สงัคม   
(  = 2.63) ระดบัปานกลาง 

ท าใหเ้รารู้สึกถึงมิตรภาพ การมี
เพ่ือนฝงูมากข้ึนและการเขา้สงัคม               
(  = 2.57) ระดบัปานกลาง 

ท าใหเ้รารู้สึกถึงมิตรภาพ การมี
เพ่ือนฝงูมากข้ึนและการเขา้สงัคม               
(  = 2.58) ระดบัปานกลาง 

X X X X

X
X X X

X

X

X

X

X X X X
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ตารางท่ี  64  (ต่อ) สรุปค่าเฉล่ียการตีความสารสนเทศในรายขอ้ก่อนและหลงัการชมวดิีทศัน์การโฆษณาแฝง 3 รูปแบบของกลุ่มตวัอยา่ง 

ช่วงเวลาใน
การเปิดรับ 

ค่าเฉล่ีย 
รูปแบบของการโฆษณาแฝง 

ภาพรวมทุกกลุ่ม กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงอยา่งเดียว กลุ่มท่ีทั้งไดย้นิเสียงและไดเ้ห็น
ภาพ 

2.  หลงัการ
รับชมวดีีทศัน์
ท่ีมีส่ือโษณา
แฝง 

ภาพรวม (  = 2.64) ระดบัปานกลาง   (  = 2.61) ระดบัปานกลาง (  = 2.69) ระดบัปานกลาง   (  = 2.65)ระดบัปานกลาง   

มากท่ีสุด ท าใหคุ้ณรู้สึกอยากอุดหนุนเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลเ์พ่ือมีส่วนท าประโยชน์ต่อสงัคม  
(  = 2.83) ระดบัปานกลาง 

ท าใหคุ้ณรู้สึกอยากอุดหนุนเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลเ์พ่ือมีส่วนท าประโยชน์
ต่อสงัคม   
(  = 2.75) ระดบัปานกลาง 

ท าใหคุ้ณรู้สึกอยากอุดหนุน
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเ์พ่ือมีส่วนท า
ประโยชน์ต่อสงัคม  
(  = 2.81) ระดบัปานกลาง 

ท าใหคุ้ณรู้สึกอยากอุดหนุน
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเ์พ่ือมีส่วนท า
ประโยชน์ต่อสงัคม   
(  = 2.80) ระดบัปานกลาง 

รองลงมา จูงใจใหอ้ยากซ้ือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลม์าลอง
ด่ืม, การเห็นตราสญัลกัษณ์ (ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลท์ าใหคุ้ณอยากมีความสุข สดช่ืน 
อารมณ์ขนั เหมือนกลุ่มบุคคลในรายการนั้นๆ  
(  = 2.73) ระดบัปานกลาง   

การเห็นตราสญัลกัษณ์ (ยีห่อ้) 
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท์ าใหคุ้ณอยากมี
ความสุข สดช่ืน อารมณ์ขนั เหมือน
กลุ่มบุคคลในรายการนั้นๆ   
(  = 2.64) ระดบัปานกลาง   

จูงใจใหอ้ยากซ้ือเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลม์าลองด่ืม  
(  = 2.76) ระดบัปานกลาง 

จูงใจใหอ้ยากซ้ือเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลม์าลองด่ืม 
(  = 2.70) ระดบัปานกลาง 

นอ้ยท่ีสุด ท าใหเ้รารู้สึกถึงมิตรภาพ การมีเพื่อนฝงูมาก
ข้ึนและการเขา้สงัคม 
(  = 2.40) ระดบัปานกลาง 

ตราสญัลกัษณ์ (ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลใ์นรายการดนตรีท าใหเ้รา
รู้สึกวา่ดนตรีไปดว้ยดีกบัเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล ์
(  = 2.51) ระดบัปานกลาง 

ท าใหเ้รารู้สึกถึงมิตรภาพ การมี
เพ่ือนฝงูมากข้ึนและการเขา้สงัคม    
(  = 2.52) ระดบัปานกลาง 

ท าใหเ้รารู้สึกถึงมิตรภาพ การมี
เพ่ือนฝงูมากข้ึนและการเขา้สงัคม    
(  = 2.51) ระดบัปานกลาง 

*ค่าเฉล่ียระดบันอ้ย = 1.00-2.33  ระดบัปานกลาง= 2.34-3.66  ระดบัมาก = 3.67-5.00

X X X X

X
X X X

X X
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X

X

X X



 

208 

 

 3.5 การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลของการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ต่อการคิด
ขยายรายละเอยีดของเยาวชนกลุ่มตัวอย่าง 

 การคิดขยายรายละเอียดของเยาวชนภายหลงัการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
พบวา่เยาวชนทั้ง 3 กลุ่ม มีค่าเฉล่ียการคิดขยายรายละเอียดโดยรวมหลงัการรับรู้โฆษณาแฝง และแยก
ตามกลุ่มการรับรู้โฆษณาแฝงรูปแบบต่างๆ  พบว่า อยู่ในระดบัปานกลางเช่นเดียวกนั กลุ่มท่ีไดย้ิน
เสียงอยา่งเดียวมีการคิดขยายรายละเอียดโดยรวมมากท่ีสุด รองลงมาคือกลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว 
และนอ้ยท่ีสุด คือกลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและเห็นภาพเม่ือพิจารณาการคิดขยายรายละเอียดในรายขอ้ของทุก
กลุ่มมีค่าเฉล่ียการคิดขยายรายละเอียดในประเด็น ท่านอยากด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์หลงัการรับชม
รายการมากท่ีสุด  รองลงมาคือ  ท่านพึงพอใจกบัสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์หลงัการรับชมรายการใน
ภาพรวม  และในรายกลุ่มเช่นเดียวกนั 

 ผลการวิเคราะห์ค่าความแปรปรวนของค่าเฉล่ียของความสามารถในการคิดขยาย
รายละเอียดระหว่างกลุ่มเยาวชนท่ีรับรู้โฆษณาแฝงรูปแบบต่างๆพบว่าเยาวชนทั้ง 3 กลุ่มท่ีได้รับรู้
รูปแบบการโฆษณาแฝงแตกต่างกนัมีการคิดขยายรายละเอียดแตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 
แต่เม่ือวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนรวมการคิดขยายจ านวน9 ขอ้ระหว่างกลุ่มท่ีไดรั้บภาพอย่างเดียว
และกลุ่มท่ีไดรั้บภาพและไดย้ินเสียงพบวา่ทั้งสองกลุ่มมีคะแนนการคิดขยายรายละเอียดไม่แตกต่าง
กนัท่ีระดบันยัส าคญั ส่วนผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียการคิดขยายรายละเอียดภายหลงั
การรับชมโฆษณาแฝงเป็นรายคู่ของแต่ละกลุ่มรูปแบบการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์  พบว่า 
กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอย่างเดียวมีการคิดขยายน้อยกว่ากลุ่มท่ีไดย้ินเสียงอย่างเดียวอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติ และยงัพบวา่กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงอยา่งเดียวมีการคิดขยายรายละเอียดมากกวา่กลุ่มท่ีไดย้ินเสียงและ
เห็นภาพอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

 3.6 ผลการทดสอบไคสแควร์เพือ่เปรียบเทยีบความแตกต่างของการตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์ใน1ปีข้างหน้า ของเยาวชนระหว่างกลุ่มที่รับรู้การโฆษณาแฝงโดยการเห็นภาพอย่างเดียว
การได้ยนิเสียงอย่างเดียวและทั้งการได้ยนิเสียงและเห็นภาพของเยาวชนไทย 

  3.6.1 การเปรียบเทยีบการตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ใน 1 ปีข้างหน้า ก่อนและ
หลงัการรับรู้โฆษณาแฝงระหว่างกลุ่มทีไ่ด้รับรู้รูปแบบโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แตกต่างกัน พบวา่  
มีความคลา้ยคลึงกนัคือทั้งก่อนและหลงัการชมวิดีทศัน์ คือ กลุ่มท่ีตอบว่าจะไม่ด่ืม คือกลุ่มท่ีไดย้ิน
เสียงอยา่งเดียว กลุ่มท่ีอาจจะด่ืมคือกลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว กลุ่มท่ีจะด่ืมแน่นอน คือ กลุ่มท่ีไดย้ิน
เสียงและเห็นภาพดว้ยดงัรายละเอียดในตารางท่ี 65 
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ตารางท่ี 65 สรุปการเปรียบเทียบตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใน 1 ปีขา้งหนา้ก่อนและหลงัการ
รับชมวดีิทศัน์ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดรั้บชมโฆษณาแฝงรูปแบบแตกต่างกนั 

การตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์ในอนาคต 

การเปรียบเทยีบระหว่างกลุ่มจ าแนก
กลุ่มตามรูปแบบการโฆษณาแฝงที่

ได้รับชม 

ภาพรวม 

1. ก่อนการชม
วดีิทศัน์ 

ไม่ด่ืม กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงอยา่งเดียว  

อาจจะด่ืม กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว ทุกกลุ่ม 
จะด่ืมแน่นอน กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและเห็นภาพดว้ย  

2.หลังการชม
วดีิทศัน์ 

ไม่ด่ืม กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงอยา่งเดียว ทุกกลุ่ม 

อาจจะด่ืม กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว  
จะด่ืมแน่นอน กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและเห็นภาพดว้ย  

  

 ผลการทดสอบความแตกต่างการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ก่อนรับรู้โฆษณาแฝง
ระหว่างทั้ง 3 กลุ่มด้วยการทดสอบไคสแควร์ พบว่าเยาวชนท่ีรับรู้โฆษณาแฝงแตกต่างกันทั้ ง 3 
รูปแบบมีการตดัสินใจไม่แตกต่างกนัท่ีระดบันัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ผลการวิเคราะห์การ
ตดัสินใจด่ืมพบวา่มีแนวโนม้การตดัสินใจด่ืมแอลกอฮอล์จะเป็นเยาวชนท่ีไดรั้บรู้โฆษณาแฝงท่ีทั้งได้
ยินเสียงและไดเ้ห็นภาพ  แต่ผลการทดสอบความแตกต่างของการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ภายหลงัรับรู้โฆษณาแฝงระหว่างทั้ง 3 กลุ่มดว้ยการทดสอบไคสแควร์ พบวา่ เยาวชนท่ีรับรู้โฆษณา
แฝงแตกต่างกนัทั้ง 3 รูปแบบมีการตดัสินใจไม่แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 จึง
สรุปได้ว่าการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใน 1 ปีข้างหน้าไม่ได้ข้ึนอยู่กับรูปแบบการรับรู้
โฆษณาแฝงท่ีเป็นการไดย้นิอยา่งเดียว การเห็นภาพอยา่งเดียวและการไดย้นิเสียงและเห็นภาพ 

  3.6.2  การเปรียบเทียบการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใน 1 ปีขา้งหนา้ ภายใน
กลุ่มระหว่างก่อนและหลังการรับรู้โฆษณาแฝงของเยาวชนกลุ่มท่ีได้รับโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลแ์ตกต่างกนัดว้ยการทดสอบไคสแควร์พบวา่ในกลุ่มท่ีเห็นภาพอยา่งเดียวและกลุ่มท่ีไดย้ิน
เสียงอยา่งเดียว กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่จะมีการตดัสินใจด่ืมในอนาคตอีก 1 ปีขา้งหนา้เช่นเดียวกนัทั้ง
ก่อนและและหลงัการชมวิดีทศัน์ ซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีตดัสินใจไม่ด่ืม แต่ในกลุ่มท่ีไดรั้บชมวิดีทศัน์ท่ีมีทั้ง
เสียงและภาพของการโฆษณาแฝงพบว่ามีการเปล่ียนแปลงการตัดสินใจคือก่อนการชมวิดีทศัน์
ตดัสินใจว่าจะด่ืม แต่หลงัการชมวิดีทศัน์ การตดัสินใจด่ืมมีการเปล่ียนแปลงไปจากการคิดว่าจะด่ืม
ในช่วงก่อนการชมวดีิทศัน์ไปเป็นการตดัสินใจไม่ด่ืมในช่วงหลงัการชมวิดีทศัน์ แต่การทดสอบความ
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แตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติของทั้งก่อนและหลงัการชมของทุกกลุ่มพบว่ามีความแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติในทุกกลุ่มตวัอยา่ง ดงัขอ้สรุปในตารางท่ี 66 

ตารางท่ี 66 สรุปการเปรียบเทียบการตดัสินใจด่ืมระหวา่งก่อนและหลงัการรับชมวิดีทศัน์ภายในกลุ่ม
ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีการรับชมวดีิทศัน์การโฆษณาแฝงแตกต่างกนั 

การเปรียบเทยีบ 

การตัดสินใจดื่มในอกี 1  ปีข้างหน้า 

ความแตกต่าง ก่อนการชม
วดิีทศัน์ 

หลงัการชม
วดิีทศัน์ 

ระหว่างกลุ่ม    

กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว อาจจะด่ืม 
(ร้อยละ 34.1) 

อาจจะด่ืม 
(ร้อยละ 37.2) 

ไม่แตกต่างกนั 
(ระดบั .05) 

กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงอยา่งเดียว ไม่ด่ืม 
(ร้อยละ 37.1) 

ไม่ด่ืม 
(ร้อยละ 37.2) 

ไม่แตกต่างกนั 
(ระดบั .05) 

กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและเห็นภาพดว้ย อาจจะด่ืม 
(ร้อยละ 33.7) 

จะด่ืมแน่นอน 
(ร้อยละ 31.0) 

ไม่แตกต่างกนั 
(ระดบั .05) 

ภายในกลุ่ม    
กลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว อาจจะด่ืม  

(ร้อยละ 48.9) 
อาจจะด่ืม  
(ร้อยละ50.0) 

แตกต่างกนั 
(ระดบั .001) 

กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงอยา่งเดียว ไม่ด่ืม (49.2) ไม่ด่ืม (52.8) แตกต่างกนั 
(ระดบั .001) 

กลุ่มท่ีไดย้นิเสียงและเห็นภาพดว้ย อาจจะด่ืม (50.3) ไม่ด่ืม (47.0) แตกต่างกนั 
(ระดบั .001) 

 

การอภิปรายผล 

 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์เน้ือหารายการโทรทศัน์ช่องฟรีทีวี การส ารวจ
จากส่ือสังคมออนไลน์ การสนทนากลุ่มทั้ งก่อนการส ารวจและหลังการส ารวจ การส ารวจโดย
แบบสอบถามจากกลุ่มเยาวชนเก่ียวกับการเปิดรับส่ือทั่วไป การเปิดรับส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์  การเปิดรับส่ือโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคมออนไลน์ 
และขอ้มูลจากการวจิยัก่ึงทดลอง พบประเด็นท่ีน่าสนใจสามารถน ามาอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
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ส่วนที ่1  สภาพการโฆษณาแฝงผลติภัณฑ์เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคมในประเทศไทย 

1. การโฆษณาแฝงผลติภัณฑ์เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์ช่องฟรีทวีใีนประเทศไทย  

 จากขอ้มูลทางวชิาการพบวา่ เด็กและเยาวชนถือเป็นเป้าหมายทางการตลาดและแหล่งสร้าง
ผลก าไร และสร้างประโยชน์ทางธุรกิจในระยะยาว ของผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล์ ผา่นช่อง
ทางการโฆษณาและส่ือสาร ผลการวจิยัทั้งในประเทศและต่างประเทศช้ีให้เห็นวา่การโฆษณาสามารถ
กระตุน้ความสนใจให้อยากทดลอง และเพิ่มปริมาณการบริโภคในกลุ่มเป้าหมายให้สูงข้ึนโดยเฉพาะ
วยัหนุ่มสาวเป็นกลุ่มท่ีมีปริมาณการบริโภคสูงกว่าช่วงอายุอ่ืน รายงานขององค์การอนามยัโลกช้ีว่า 
การระบาดของปัญหาท่ีเกิดจากการบริโภคสินค้าท่ีเป็นอันตรายต่อสุขภาพท่ีรวมถึงเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลจ์ะไม่เกิดข้ึน ถา้กลุ่มอุตสาหกรรมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จะไม่ใชก้ลยุทธ์ทางการตลาดและ
การโฆษณาเพื่อจ าหน่ายสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ แม ้พ.ร.บ. เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 จะมี
ขอ้ก าหนดเร่ืองเวลาและช่องทางการโฆษณาเพื่อจูงใจให้เกิดการบริโภคผา่นส่ือต่างๆ มีการจ ากดัการ
โฆษณาและส่งเสริมการขายทุกรูปแบบ ไม่ว่าการแจก การแถม การแสดงเคร่ืองหมายตราสินค้า 
รวมถึงการโฆษณาแฝงแต่ใหโ้ฆษณาไดเ้ฉพาะการใหค้วามรู้เชิงสร้างสรรคก์็ตาม 

 ผลการวเิคราะห์รายการโทรทศัน์ประเภทฟรีทีวจี  านวน  6 สถานี คือสถานีโทรทศัน์ ช่อง 3 
ช่อง 5 ช่อง 7  ช่อง 9 ช่อง 11 และ ไทย พี บี เอสพบวา่การโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางส่ือ
โทรทศัน์ในประเทศไทย เกือบทั้งหมดเป็นการโฆษณาแฝงของตราสินคา้ชนิดอ่ืน (น ้ าด่ืม หรือโซดา) 
ท่ีใชต้ราเดียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทั้งในรูปแบบของการเป็นผูส้นบัสนุน (Sponsorship) และการ
ปรากฏเขา้ไปเป็นส่วนหน่ึงของเน้ือหารายการ (Tie-in) ซ่ึงนบัไดว้า่การโฆษณาช่ือตราสินคา้เดียวกบั
ผลิตภัณฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์รวมเป็นรูปแบบหน่ึงของการโฆษณาแฝงผลิตภัณฑ์เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ซ่ึงสามารถพบเห็นไดใ้นทุกสถานียกเวน้ในรายการของสถานีโทรทศัน์ ไทย พี บี เอส ท่ี
ทางสถานีอาจมีนโยบายในการตรวจสอบจะดูแลรายการต่างๆ ท่ีจะน าออกอากาศแมใ้นรายการข่าว
ต่างๆ ท่ีไม่ปรากฏทั้งภาพ เสียงของขอ้ความท่ีจะบอกใหผู้ช้มไดรั้บรู้   

 ในทุกสถานีโทรทศัน์ท่ีมีการส ารวจ พบว่า สถานีโทรทศัน์ช่อง 3 ซ่ึงเป็นสถานีโทรทศัน์
เชิงพาณิชยท่ี์มีรายการท่ีอยูใ่นความนิยมของประชาชนมากสถานีหน่ึง มีจ  านวนคร้ังของโฆษณาแฝง
ผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์สูงสุดปรากฏมากท่ีสุด ในขณะท่ีพบน้อยท่ีสุดคือในรายการของ
สถานีโทรทศัน์ช่อง 11 ซ่ึงเป็นสถานีโทรทศัน์ของกรมประชาสัมพนัธ์ท่ีไม่เนน้การน าเสนอรายการ
บันเทิง และท่ีน่าสนใจคือตรวจไม่พบการโฆษณาแฝงผลิตภัณฑ์ เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใน
สถานีโทรทศัน์ ไทย พี บี เอส  เลย โดยพบว่าช่วงเวลา 24.01-01.00 น. เป็นช่วงท่ีมีความถ่ีของการ
ปรากฏโฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์มากท่ีสุด รองลงมาคือช่วงเวลา 22.01-23.00 น.  
นอ้ยท่ีสุดคือช่วงเวลา 21.01-22.00 น. ซ่ึงกลุ่มผูช้มหลกัไม่ใช่เด็กหรือเยาวชน  
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 ส่วนวธีิการวางโฆษณาแฝงในรายการท่ีพบเห็นในรายการประเภทข่าวและเหตุการณ์มาก
ท่ีสุด รองลงมาคือรายการประเภทกีฬาและนนัทนาการ นอ้ยท่ีสุดคือรายการประเภทการแข่งขนัและ
การประกวด โดยพบว่าเป็นการวางโฆษณาแฝงในรูปแบบการใช้ภาพอย่างเดียวมากท่ีสุด โดยใช้
วธีิการแฝงกราฟิกโลโกห้รือช่ือตราตามบริเวณส่วนต่างๆ ของจออยา่งเห็นไดช้ดัโจ่งแจง้มากท่ีสุดโดย
มีสัดส่วนถึง 9 ต่อ 1 ซ่ึงพบมากท่ีสุดผ่านการใชภ้าพตราสัญลกัษณ์ ช่ือตราสินคา้ ภาพตวัสินคา้ โดย
แฝงเขา้มาเป็นส่วนหน่ึงของรายการ ทั้งในส่วนของไตเติลรายการ กราฟิกในบริเวณต่างๆ ของจอ ฉาก
หลงั อุปกรณ์ประกอบฉาก  เส้ือผา้ ซ่ึงการแฝงดงักล่าวจะเหมาะสมกบัรายการประเภทข่าวมากกว่า 
ส่วนการแฝงกบับุคคลผ่านเส้ือผา้และกิจกรรมของบุคคลนั้นๆ แฝงไปกบับทหรือเป็นส่วนหน่ึงของ
เน้ือหาซ่ึงพบไม่มาก อาจเน่ืองจากไม่เหมาะกบัลกัษณะหลกัของรายการประเภทข่าวและเหตุการณ์ 
และรายการประเภทกีฬาและนนัทนาการ หรือการใชเ้สียงอยา่งเดียวซ่ึงเป็นวธีิการท่ีใชน้อ้ยท่ีสุด  

 ผลการศึกษาท่ีพบว่าบริษทัผูผ้ลิตเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เลือกใช้วิธีการน าเสนอตราสินคา้
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลร่์วมกบัตราสินคา้ผลิตภณัฑ์อ่ืนของบริษทัท่ีเป็นกลุ่มเคร่ืองด่ืมท่ีไม่มีแอลกอฮอล ์
และการใช้ร่วมกนัตราองค์กรเพื่อสร้างการรับรู้ถึงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ซ่ึงขอ้มูลช้ีว่าใน
ประเทศไทยมีกลุ่มบริษทัผูผ้ลิตเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เจา้หลกัสองค่าย คือ ตราช้าง กบั ตราสิงห์ท่ีใช้
การโฆษณาแฝงชัดเจน โดยพบว่า ผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ภายใต้ตราสินค้าช้างมีการวาง
โฆษณาแฝงมากท่ีสุด และรองลงมาใกล้เคียงกันคือตราสิงห์ ซ่ึงการโฆษณาแฝงของเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ตราสิงห์ เป็นการวางโฆษณาแฝงโดยใช้โลโก้ตราสินคา้ท่ีเป็นตราของผลิตภณัฑ์ท่ีเป็น
แอลกอฮอล์และน าเสนอดว้ยตราสินคา้ท่ีเป็นตราองคก์รมากท่ีสุด ในขณะท่ีเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ตรา
ชา้งใชก้ารวางโฆษณาแฝงผา่นตราสินคา้เคร่ืองด่ืมประเภทไม่มีแอลกอฮอล์มากท่ีสุด โดยน าเสนอตรา
สินคา้ซ่ึงเป็นของกลุ่มผลิตภณัฑ์ประเภทน ้ าด่ืม ซ่ึงใชโ้ลโกรู้ปเดียวกนัแต่ต่างสีกนัเท่านั้น โดยพบว่า
เป็นการแฝงโดยการใช้ภาพป้ายผูส้นบัสนุนอยู่ดา้นหลงัประตู/สนาม/เส้ือผูเ้ล่น/หมวก ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัผลการศึกษาของโครงการศึกษาและเฝ้าระวงัส่ือเพื่อสุขภาวะของสังคม (Media Monitor) ไดต้รวจ
เฝ้าระวงัการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในส่ือโทรทศัน์ในช่วงเวลา 16.00-22.00 น. ระหว่างเดือน 
พ.ย. 2549 – ก.พ. 2550 พบวา่ มีการโฆษณาองคก์ร หรือผลิตภณัฑ์ 22 คร้ังต่อวนั หรือประมาณ 20% 
ขณะท่ีการโฆษณาผลิตภณัฑ์ทั้งน ้ าโซดา แอลกอฮอล์  มี 86 คร้ังต่อวนั หรือประมาณ 80% และเม่ือ
แยกตามวธีิการโฆษณา พบวา่ มีโฆษณาแฝง 73 คร้ังต่อวนั คิดเป็น 67% หรือ 2 ใน 3 ของการโฆษณา
ทั้งหมด ช่วงเวลาท่ีรัฐเร่ิมออกมาตรการห้ามการโฆษณาบริษทัเน้นการโฆษณาทางตรงน้อยลงและ
เนน้การโฆษณาทางแฝงมากข้ึน (ผูจ้ดัการ 20 ก.ค. 2550) เม่ือน าประเด็นดงักล่าวมาพิจารณาร่วมกนั
อาจสรุปได้ว่าการโฆษณาแฝงยงัคงเป็นเคร่ืองมือท่ีเจา้ของผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใช้การ
ส่ือสารการตลาดกบักลุ่มลูกคา้เช่นเดิม  
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 เม่ือพิจารณาถึงวธีิการวางโฆษณาแฝงจะเห็นไดว้า่การวางโฆษณาแฝงดงักล่าวเป็นการวาง
โฆษณาแฝงท่ีเนน้ดึงความสนใจดว้ยภาพเป็นหลกั ซ่ึงวิธีน้ี กู๊ปตา้ และ ลอร์ด (Gupta and Lord, 1998: 
47-59)  พบว่าเป็นวิธีการแฝงท่ีมีประสิทธิผลต่อการรับรู้มาก ซ่ึง ธาม เช้ือสถาปนศิริ (ม.ป.ป : 6-7)  
ระบุวา่เพราะการแฝงดว้ยภาพมีคุณสมบติัท่ีผูรั้บสารสามารถสังเกตเห็นไดง่้ายเป็นล าดบัตน้รองจาก
การแฝงแบบเป็นสปอตสั้นตน้รายการควบคู่ไปกบัการใชท้ั้งภาพและเสียงเพื่อดึงความสนใจของผูรั้บ
สารเพิ่มมากข้ึน ในงานวจิยัน้ีพบรูปแบบการโฆษณาแฝงท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัดงักล่าว โดยพบวา่มีการ
แฝงในรูปแบบของภาพป้ายโฆษณา/อุปกรณ์ในสนามพร้อมเสียงบรรยายประกอบมากท่ีสุด ส่วนเสียง
ท่ีไดย้ินพร้อมทั้งมีภาพประกอบเสียงท่ีพบมากท่ีสุดคือ การกล่าวช่ือของผูส้นบัสนุนรายการเก่ียวกบั
กีฬาแต่เป็นการใชช่ื้อตราสินคา้ของผลิตภณัฑน์ ้า เช่น “สนบัสนุนโดยน ้าด่ืมตราชา้ง” หรือ “สนบัสนุน
โดยน ้าด่ืมตราสิงห์”  และ พบวา่ มีจ  านวนภาพท่ีแสดงให้เห็นหรือจดจ าไดถึ้งผลิตภณัฑ์ รูปลกัษณ์ของ
ผลิตภณัฑ์ รูปรอยของตราสัญลกัษณ์ ตวัอกัษรช่ือตราสัญลกัษณ์ ค าขวญัหรือค าโฆษณาขอ้ความอัน
ส่ือถึงผลิตภณัฑ์ โดยอาจเป็นสินคา้ชนิดอ่ืนใดท่ีใช้ช่ือตราเดียวกนักบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ พบมาก
ท่ีสุดคือ ภาพโลโกน้ ้าด่ืมรีเจนซ่ี รองลงมาคือการใชภ้าพป้ายผูส้นบัสนุนอยูด่า้นหลงัประตู/สนาม/เส้ือ
ผูเ้ล่น/หมวก  นอ้ยท่ีสุดคือการปรากฏของภาพโลโกน้ ้าด่ืมตราสิงห์ ลักษณะการแฝง ส่ือโฆษณา
ดงักล่าวท่ีปรากฏในรายการโทรทศัน์โดยเฉพาะในรายการประเภทกีฬา ไม่วา่จะเป็นรายการข่าวกีฬา 
หรือรายการประเภทการถ่ายทอดการแข่งขนักีฬาเพราะรายการถ่ายทอดการแข่งขนักีฬาเป็นท่ีนิยม
ของผูช้มจ านวนมาก เม่ือมีการติดป้ายเก่ียวกบัผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์รอบๆ สนามการแข่งขนั
จึงเป็นส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไม่ได้ท่ีจะท าให้ผูช้มรายการมองเห็นหรือได้ยินการกล่าวถึงตราสินค้าของ
ผูบ้รรยาย ซ่ึงหน่วยงานของรัฐและเอกชนท่ีท างานดา้นรณรงคเ์พื่อการไม่ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ เช่น 
กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข ส านกังานกองทุนสนบัสนุน
การสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ส านกังานเครือข่ายองค์กรงดเหลา้ (สคล.) มูลนิธิเพื่อนเยาวชนเพื่อการ
พฒันา และเครือข่ายเยาวชนป้องกนันกัด่ืมหนา้ใหม่ ไดจ้ดักิจกรรม "สนามกีฬาปลอดเหลา้ ปลอดบุหร่ี" 
พร้อมทั้งมอบรางวลัแก่ผูช้นะการประกวดโลโกแ้ละค าขวญั "สนามกีฬา ปลอดเหลา้ ปลอดบุหร่ี"โดย
กิจกรรมดงักล่าวพยายามจดัการกบัปัญหาให้กฎหมายท่ีออกมาควบคุมการโฆษณามีประสิทธิผลการ
บงัคบัใช้อย่างจริงจงั เพื่อลดการแฝงโฆษณาตราสินค้าเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในบริเวณสนามการ
แข่งขนัดว้ย (“ก.ท่องเท่ียวฯ เขม้ ติดป้าย ห้ามขาย ห้ามด่ืม รอบสนามแข่งทัว่ประเทศ”  เวบ็ไซตแ์นวหนา้ 
วนัศุกร์ 29 เมษายน2555) อย่างไรก็ตาม ปัญหาดงักล่าวยงัพบว่ามีอยู่ จึงท าให้พบเห็นป้ายหรือการ
บรรยายท่ีมีช่ือของตราสินคา้ท่ีสนบัสนุนการแข่งขนัปรากฏผ่านส่ือโทรทศัน์อยา่งท่ีพบในการวิจยัน้ี 
แมว้า่เจา้ของผลิตภณัฑ์จะหลีกเล่ียงโดยการออกผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นเคร่ืองด่ืมไม่มีแอลกอฮอล์เช่นน ้ าด่ืม
ออกมา แต่ผูรั้บสารก็ยงัรับรู้ไดว้่ามีความเช่ือมโยงกนั อาจเน่ืองมาจากผลของการตลาดแบบสปอร์ต
มาร์เก็ตต้ิงท่ีเจา้ของผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใชจ้ะมีการใช้ผูมี้ช่ือเสียงมาเป็นตวัน าเสนอเพื่อช่วย
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สร้างภาพลกัษณ์แบรนด์ ให้ประชาชนรับรู้ถึงสี โลโก ้สัญลกัษณ์ต่างๆ ท่ีส่ือสารถึงแบรนด์ โดยท่ีแมไ้ม่
ตอ้งพูดถึงแบรนด์ก็สามารถส่ือสารไปถึงได้ ทั้งเส้ือนักฟุตบอล อุปกรณ์นกักีฬา ป้ายขา้งสนาม การจดั
กิจกรรมส่งเสริมการขายในบริเวณงานแข่งขนั การเล่นเกมชิงรางวลั บตัรเขา้ชม เป็นตน้ (“แฉ บ.น ้ าเมา ดึง
ทีมฟุตบอลเตะโชวแ์ฝงการตลาด คืนทุน 3 เท่า”, 2556) 

 2.  การโฆษณาแฝงผลติภัณฑ์เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทางส่ือสังคมในประเทศไทย 

 ในยคุท่ีส่ือสังคมรูปแบบต่างๆ ถูกสร้างข้ึนและมีการใชแ้พร่หลาย ไม่วา่จะเป็นส่ือเฟซบุ๊ค 
หรือ ทวิตเตอร์ ท าให้ธรรมชาติของการส่ือสารในยุดการตลาดดิจิทลัเปล่ียนจากการการส่ือสารท่ีมี
ปฏิสัมพนัธ์ทางเดียวมาเป็นการตลาดท่ีมีรูปแบบปฏิสัมพนัธ์แบบตอบสนองและไดรั้บความสนใจจาก
บริษทัผูผ้ลิตเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีหนัมาเลือกช่องทางการส่ือสารท่ีเป็นส่ือดิจิทลัเพื่อให้สามารถน า
สารส่งไปยงักลุ่มเป้าหมายไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากข้ึน (Nicholls, 2012) ผลการศึกษาคร้ังน้ีพบวา่ 
การโฆษณาแฝงของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ผา่นช่องทางส่ือสังคมออนไลน์ เป็นการใชท้ั้งสองลกัษณะ 
คือการโฆษณาแฝงผ่านส่ือสังคมท่ีสร้างข้ึนหรือสนับสนุนเน้ือหาโดยบริษัทผู ้ผลิตเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ (BGC) และการเผยแพร่โดยผูบ้ริโภค (UGC) โดยส่ือสังคมท่ีเจา้ของผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์และผูบ้ริโภคใช้ในการส่ือสารเก่ียวกบัผลิตภณัฑ์มีสองรูปแบบคือ เฟซบุ๊ค และไลน์  ส่วน
อินสตาแกรม  และโซเซียแคมมีการใชใ้นกลุ่มผูบ้ริโภคซ่ึงอาจไม่ไดต้ั้งใจให้เป็นการโฆษณาแต่ก็มีผล
ต่อการสร้างการรับรู้ในผูท่ี้เปิดรับส่ือเหล่านั้นได ้ 

 การใช้เฟซบุ๊คเป็นส่ือสังคมท่ีกลุ่มบริษัทผู ้ผลิตเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์สร้างข้ึนเพื่อ
ประชาสัมพนัธ์ข่าวสารและกิจกรรมทางการตลาดของสินคา้เป็นหลกั ขอ้มูลท่ีเผยแพร่จะเป็นเร่ืองของ
ตารางการแข่งขนักีฬา การแสดงดนตรีหรือคอนเสริต์ต่างๆ ท่ีบริษทัเป็นเจา้ภาพหรือร่วมสนบัสนุน
หน่วยงานหรือองค์การต่างๆ จดัข้ึน เพื่อการกุศลต่างๆ ในทางกลับกันส่ือเฟซบุ๊คในฐานะท่ีเป็น
ช่องทางในการติดต่อส่ือสารกนัระหว่างเพื่อนฝงูก็เป็นช่องทางท่ีมีการเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบั
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในรูปของกิจกรรมท่ีเจา้ของเฟซบุ๊คและเพื่อนร่วมงาน เพื่อนร่วมชั้นเรียนหรือ
เครือญาติมีกิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกับเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จะโพสต์ภาพกิจกรรมท่ีได้ท าและมีภาพ
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์หรือตราสินคา้แอลกอฮอล์ข้ึนไปเผยแพร่และมีการส่งต่อกนัให้สาธารณชนได้
พบเห็น ซ่ึงอาจก่อใหเ้กิดการส่ือสารแบบปากต่อปากเก่ียวกบัตราสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีพบเห็น
ส่วนการใชไ้ลน์ท่ีพบวา่มีการใชใ้นกลุ่มบริษทัผูผ้ลิตเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใหญ่ในการเผยแพร่โลโกท่ี้
สร้างในรูปไลน์สต๊ิกเกอร์ซ่ึงมีภาพ หรือตราสัญลกัษณ์ หรือรูปแบบอ่ืนๆ ท่ีเช่ือมโยงไปยงัผลิตภณัฑ ์
แลว้ใหผู้ใ้ชส่ื้อซ่ึงเป็นกลุ่มเป้าหมายไดแ้ก่เยาวชนไดด้าวน์โหลดสต๊ิกเกอร์ดงักล่าวไปใชใ้นการส่ือสาร
ระหวา่งกนั ซ่ึงเป็นวิธีการโฆษณาแฝงแบบแนบเนียนของสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยให้ผูใ้ชส่ื้อ
ซ่ึงเป็นกลุ่มเป้าหมายของสินคา้เป็นผูแ้พร่กระจายโฆษณาผา่นเครือข่ายการส่ือสารของตน   
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 การใชส่ื้อสังคมตามช่องทางหรือเน้ือหาท่ีบริษทัผูผ้ลิตเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จดัเตรียมไว้
ให้เหล่าน้ีเป็นลกัษณะของการเผยแพร่โดยผูบ้ริโภคตามแนวคิด User- generated content: UGC ท่ี
อธิบายไวว้า่ผูใ้ชส่ื้อจะเป็นตวัสร้างประสบการณ์ (เสพรับ) ส่ือนั้นเอง หรือ ร่วมกนั โดยพวกเขาจะเขา้
มาเขียนความคิดเห็น จากการใช้สินคา้และบริการ หรือประสบการณ์อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ท าให้ผูอ่้าน 
ผูเ้ขียนรู้สึกวา่ ตนเองไดแ้บ่งปันเร่ืองราว ผ่านเร่ืองเล่าและน าไปสู่การสร้างความรู้หรือทศันคติ (ธาม 
เช้ือฐาปนศิริ, User generated content : ยคุส่ือของผูใ้ช,้ 2557: Online) 

 นอกจากส่ือไลน์ยงัมีอินสตาแกรม และโซเชียลแคม ท่ีพบว่าถูกใช้เป็นช่องทางในการ
ส่ือสารตราสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีผูส่้งสารใช้ในการแบ่งปันรูปภาพกิจกรรมต่างๆ หรือใช้ใน
การติดตามความเคล่ือนไหวของดาราหรือผูมี้ช่ือเสียงเพื่อตอบสนองความตอ้งการส่วนบุคคลซ่ีงเป็น
กิจกรรมท่ีเด็กหรือเยาวชนนิยมกระท าจนเหมือนแฟชัน่ซ่ึง ซาเรลล่า (Zarrella 2010)  มองวา่การท าให้
ผูบ้ริโภคกลายเป็นผูเ้ผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารจะช่วยให้เกิดการส่ือสารสามารถกระจายไปยงัสาธารณชน
ในวงกวา้งได้อย่างรวดเร็ว  และช่องทางน้ีนับวนัจะแพร่หลายมากข้ึนโดยเฉพาะในกลุ่มเยาวชน
เน่ืองจากราคาเคร่ืองอุปกรณ์การส่ือสารประเภทโทรศัพท์สมารท์โฟนมีราคาถูกลง ราคาค่า
อินเทอร์เน็ตถูกลง ผูป้กครองยินยอมให้เด็กหรือเยาวชนเป็นเจา้ของเทคโนโลยีเหล่าน้ีไดผ้ลการศึกษา
พฤติกรรมการใช้โทรศพัท์เคล่ือนท่ีของกลุ่มวยัรุ่นในเขตกรุงเทพมหานคร ของสุวรรณี อศัวกุลชัย 
(2556: 184-156) พบวา่ ในกลุ่มเยาวชนอายุระหวา่ง 15-17 ปี ทั้งชายและหญิง มากกวา่ ร้อยละ 90 ใช้
โทรศพัทเ์คล่ือนท่ีวนัละมากกวา่ 4 ชัว่โมงเพื่อความบนัเทิงและการส่ือสาร และบริการส่ือสังคมท่ีใช้
คือผา่นโทรศพัทเ์คล่ือนท่ีเช่น เฟซบุค๊ และทวติเตอร์ เป็นตน้  

 นอกจากน้ีขอ้มูลจากการส ารวจสภาพการเปิดรับส่ือของเยาวชนไทยในการวิจยัคร้ังน้ียงั
แสดงให้เห็นว่ามีโอกาสสูงท่ีส่ือสังคมจะกลายเป็นช่องทางใหม่ของการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ จากแนวโน้มพฤติกรรมการใช้ส่ือของเยาวชนไทยท่ีพบว่าการส่ือสารผ่านส่ือสังคม
ออนไลน์ กลายเป็นส่วนส าคญัในชีวิตประจ าวนั ทั้งในแง่ของการใช้ประโยชน์ดา้นการส่ือสาร และ
ความบนัเทิง ดงันั้นการแฝงภาพเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในส่ือสังคมชนิดน้ี ซ่ึงยงั
ไม่มีแนวทางของการควบคุมอย่างชดัเจนในดา้นของการโฆษณา อาจมีอิทธิพลต่อการทศันคติและ
พฤติกรรมของเยาวชนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ได ้โดยเฉพาะเป็นท่ีรับทราบกนั
ทัว่ไปว่าแมว้่าจะมีมาตรการต่างๆ รวมทั้งการออกกฎหมายมาพยายามควบคุมแต่ผูป้ระกอบการก็
สามารถพฒันาช่องทางการตลาดในรูปแบบใหม่ ๆ เพื่อหลีกเล่ียงขอ้จ ากดัของกฎหมายทั้งทางตรงและ
ทางออ้ม โดยเฉพาะวิธีการส่ือสารการตลาดผ่านส่ือออนไลน์ และการด าเนินกิจกรรมท่ีแสดงความ
รับผดิชอบต่อสังคม (CSR) ผูป้ระกอบการใหทุ้นสนบัสนุนกิจกรรมต่างๆ เพื่อให้ตราสินคา้เขา้ถึงกลุ่ม
เยาวชนซ่ึงเป็นกลุ่มเป้าหมายส าคญั อาทิ เทศกาลดนตรี กีฬา งานมหกรรมวฒันธรรมและเทศกาลร่ืน
เริงต่างๆ มีการใชข้อ้ความส่งเสริมสุขภาพเพื่อช่วยเพิ่มยอดขายอยา่งมีเล่ห์เหล่ียมและส่งผลประโยชน์
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ในด้านการประชาสัมพนัธ์ตราสินคา้และองค์กร การโฆษณาแฝงผ่านตราสินคา้ในผลิตภณัฑ์อ่ืน
ภายใตเ้ครือข่ายบริษทัเดียวกนั การซ้ือพื้นท่ีส่ือเพื่อลงโฆษณาแฝงเร่ืองความรับผิดชอบต่อสังคม และ
การส่ือสารการตลาดโดยใชส่ื้อออนไลน์อยา่งเช่น โซเชียลเน็ตเวิร์ก ทั้งทาง เฟซบุ๊ค และยทููบ รวมถึง
การใช้ส่ือบุคคล อาทิ สาวเชียร์เบียร์ พริตต้ี เป็นตน้ (คอลมัน์: สรรหาสารพนั: เร่งยุทธศาสตร์สกดั
โฆษณาสินคา้บุหร่ีและเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์, เดลินิวส์ วนัองัคาร ท่ี 15 ตุลาคม 2556) ซ่ึงช่องทางท่ีมี
ลกัษณะปิดมีความเป็นส่วนตวัเช่น อินสตาแกรม หรือโซเชียลแคมซ่ึงไม่สามารถเขา้ไปตรวจสอบได ้
แต่สามารถถูกใช้เป็นช่องทางเผยแพร่ขอ้มูลต่อ โดยทางออ้ม ซ่ึงจะโดยการรู้เท่าทนัหรือไม่ของผูใ้ช้
ส่ือสังคมกต็าม จึงตอ้งหาทางในการตรวจสอบท่ีมีประสิทธิภาพต่อไป  
 

ส่วนที่ 2 การรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภัณฑ์เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทัศน์และส่ือสังคมของ
เยาวชนไทยทีม่ีความแตกต่างกนัตามปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ รายได้ ลักษณะครอบครัว และ
สภาพทีอ่ยู่อาศัย  

 ผูว้ิจยัน าขอ้มูลจากการสนทนากลุ่ม การส ารวจดว้ยแบบสอบถาม และการวิจยัก่ึงทดลองมา
ประมวลรวมกนัเพื่อศึกษาระดบัการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารทัว่ไปจากส่ือต่างๆ การรับรู้ขอ้มูลข่าวสาร
เก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากช่องทางต่างๆ และ การรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมใน
ประเด็นต่างๆ  โดยรวมแลว้น ามาเปรียบเทียบเพื่อศึกษาความแตกต่างกนัตามลกัษณะประชากรของ
กลุ่มตวัอยา่ง พบประเด็นท่ีสามารถน ามาอภิปราย ดงัน้ี 

2.1 การเปิดรับส่ือข้อมูลทั่วไปและข้อมูลเกี่ยวกับเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของเยาวชนกลุ่ม
ตัวอย่าง 

 ผลการศึกษาพฤติกรรมการเปิดรับส่ือทัว่ไปของเยาวชนไทย ทั้งท่ีเป็นส่ือโทรทศัน์และส่ือ
ออนไลน์ดว้ยการสนทนากลุ่มพบขอ้มูลสอดคลอ้งกนักบัขอ้มูลจากการส ารวจดว้ยแบบสอบถามและ
ขอ้มูลจากการวจิยัเชิงก่ึงทดลอง ขอ้มูลจากการสนทนากลุ่ม พบวา่ เยาวชนไทยยงัคงนิยมเปิดรับส่ือใน
ช่องทางส่ือสารมวลชนหลักคือโทรทศัน์ มากท่ีสุด ส่วนส่ือมวลชนอ่ืน ได้แก่ วิทยุ หนังสือพิมพ ์
นิตยสารต่างๆ มีการเปิดรับอยู่บา้งแต่ไม่มาก ส่วนการใช้ส่ือสังคมออนไลน์โดยทัว่ไป พบวา่เยาวชนไทย
ใช้ส่ือน้ีทั้ งในรูปแบบของการใช้ผ่านคอมพิวเตอร์ และการใช้ผ่านโทรศพัท์มือถือแบบสมาร์ทโฟน 
ประกอบดว้ย เฟซบุค๊ อินสตาแกรม โซเชียลแคม และไลน์  ผลจากการส ารวจพบวา่การเปิดรับขอ้มูล
จากส่ือทัว่ไปประเภทต่างๆ ของเยาวชนไทยสอดคลอ้งกบัขอ้มูลจากการสนทนากลุ่ม โดยภาพรวม
พบวา่อยูใ่นระดบันอ้ย  เพื่อพิจารณาประเภทของส่ือท่ีมีการเปิดรับ พบวา่ส่ือท่ีเยาวชนเปิดรับมากท่ีสุด
คือส่ือโทรทศัน์ ส่ือเฟซบุ๊ค ส่ืออินเตอร์เน็ต (ไม่รวมประเภทส่ือสังคม) ซ่ึงเป็นการเปิดรับในระดบั
ปานกลางส่วนส่ือท่ีเปิดรับนอ้ยท่ีสุดคือส่ือหนงัสือพิมพ ์และไม่ปรากฏการเปิดรับส่ือนิตยสาร พบวา่มี
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วตัถุประสงค์ในการเปิดรับส่ือโทรทศัน์เพื่อชมรายการประเภทบนัเทิง เกมโชวแ์ละวาไรต้ีตลอดจน
การถ่ายทอดการแข่งขนักีฬาเป็นส่วนใหญ่  

 นอกจากนั้นขอ้มูลจากการวิจยัเชิงทดลอง พบว่าเยาวชนตวัอย่างทั้งหมดเปิดรับขอ้มูล
ทัว่ไปจากส่ือต่างๆ อยู่ในระดบัปานกลางโดยขอ้มูลท่ีพบสอดคล้องกนัคือพบว่าส่ือท่ีมีการเปิดรับ
ขอ้มูลทัว่ไปมากท่ีสุดคือ โทรทศัน์ รองลงมาคือเฟซบุ๊ค ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ จนัทิมา 
เขียวแกว้ และ คณะ (2555) ซ่ึงพบว่าเยาวชนมีการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
จากส่ือโทรทัศน์มากท่ีสุด แต่อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษาการเปิดรับข้อมูลเก่ียวกับเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์จากส่ือประเภทต่างๆ ของเยาวชนในช่วง 3 เดือนท่ีผ่านมาพบว่าอยู่ในระดบัน้อย และ
ช่องทางท่ีไดรั้บมากท่ีสุดไม่ใช่จากส่ือโทรทศัน์แต่เป็นการรับรู้จากป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ี
เยาวชนเดินผา่นมากท่ีสุด จึงอาจสรุปไดว้า่เยาวชนไทยมีโอกาสในการรับรู้โฆษณาแฝงของเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ผ่านส่ือโทรทศัน์ยงัไม่มากนัก และเม่ือพิจารณาผลของสภาพการโฆษณาแฝงผ่านส่ือ
โทรทศัน์ท่ีพบว่ารายการท่ีพบว่ามีการโฆษณาแฝงมากท่ีสุดคือ รายการข่าวและเหตุการณ์ประจ าวนั 
รองลงมาเป็นรายการกีฬาและสันทนาการ ซ่ึงเป็นรายการท่ีมีเวลาการออกอากาศท่ีไม่สอดคลอ้งกบัเวลา
ท่ีเยาวชนจะเปิดรับชมรายการโทรทศัน์ ขอ้มูลน้ีจะสอดคลอ้งกบัผลการสนทนากลุ่มในเบ้ืองตน้ท่ี
พบว่าเยาวชนไทยมีการเปิดรับส่ือท่ีเ ก่ียวข้องกับเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากประสบการณ์ใน
ชีวิตประจ าวนัมากท่ีสุดไดแ้ก่การพบเห็นสินคา้และโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ณ จุดขาย จากป้าย
บิลบอร์ดตามถนน จากการออกร้านของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในงานเทศกาลต่างๆ และจากส่ือเพื่อ
การส่งเสริมการขาย เช่นหมวก เส้ือยืด พวงกุญแจ กระเป๋า ท่ีเปิดขวด ฯลฯ ซ่ึงการศึกษาของ สิทธิชยั 
ฝร่ังทอง (2553) พบว่า เจา้ของผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์มีการปรับการกลยุทธ์ทางการตลาด
ดา้นช่องทางการจดัจ าหน่ายดา้นการขายส่งกบัร้านคา้ซาป๊ัว ยี่ป๊ัว ก าหนดรูปแบบให้มีการตกแต่งดิส
เพลยว์างสินคา้เป็นลงัให้ดูสวยงามดึงดูดใจ ใชว้ิธีการจดัวางตูโ้ชวห์นา้ร้าน ท าป้ายท่ีติดหลงัคาอาคาร
หน้าร้าน ซ่ึงเป็นไปในลกัษณะโน้มน้าวให้คนไปซ้ือสินคา้ และคนรู้จกัสินคา้จากดิสเพลยข์องร้าน 
นอกจากนั้นการพบเห็นจากส่ือตามป้ายโฆษณาข้างถนน หรือตามสถานีรถต่างๆ อาจเป็นปัจจยั
สนับสนุนให้กลุ่มเยาวชนรับรู้รับทราบข้อมูลเก่ียวกับเคร่ืองด่ืมแอลกอออล์ ซ่ึงผลการศึกษาของ 
รอนดา้ โจนส์ เวป็ป์ และคณะ (Jones-Webb, Rhonda, et al 2008)  ท่ีศึกษาการโฆษณาผลิตภณัฑ์
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ตามป้ายข้าทางหรือในชุมชนในสหรัฐอเมริกาซ่ึงมีอยู่มาก พบว่า เน้ือหาท่ี
ปรากฏบนส่ือดงักล่าวคือการให้ขอ้มูลเก่ียวกบัราคา รูปแบบ และการปรับวิธีการห่อหุ้มผลิตภณัฑ ์
(packaging) มากท่ีสุด และพบว่ามีบา้งท่ีใช้เน้ือหาเก่ียวกบัการดึงดูดใจทางเพศ (sex appeal) การ
ปลดปล่อยอารมร์ การสังสรรค ์และการมีเพื่อนฝงูการสนบัสนุนกิจกรรมกีฬาและการผจญภยัต่างๆ  

 ผลการศึกษาด้วยการสนทนากลุ่มเก่ียวกับการใช้ส่ือสังคมออนไลน์โดยทัว่ไป พบว่า
เยาวชนไทยใช้ส่ือน้ีทั้งในรูปแบบของการใช้ผ่านคอมพิวเตอร์ และการใช้ผ่านโทรศพัท์มือถือแบบ
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สมาร์ทโฟนประกอบดว้ย  เฟซบุ๊ค อินสตาแกรมโซเชียลแคม และไลน์ส่วนผลจากการส ารวจการรับรู้
ขอ้มูลทัว่ไปจากส่ือชนิดน้ีพบว่าอยู่ในระดบัน้อย และผลการส ารวจการรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัสินค้า
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในช่วง 3 เดือนท่ีผ่านมา พบว่า เยาวชนไดรั้บรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัสินคา้เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ในระดบัน้อยเช่นเดียวกัน โดยรวมพบว่ารับรู้จากส่ืออินเทอร์เน็ตในระดับปานกลาง 
รองลงมา คือ จากส่ือเฟซบุค๊ และเวบ็ไซต/์บล็อก และจากส่ือทวติเตอร์นอ้ยท่ีสุด  

 เม่ือพิจารณาจากขอ้มูลท่ีไดใ้นการสนทนากลุ่มช้ีวา่การรับรู้จากส่ือออนไลน์และส่ือสังคม
เป็นการเปิดรับในทางออ้มอาทิ จากการเขา้ไปยงัแฟนเพจ ซ่ึงเป็นหน้าประชาสัมพนัธ์ในส่ือเฟซบุ๊ค
ของ บริษทัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เพื่อดูตารางการแข่งขนักีฬา หรือขอ้มูลของคอนเสิร์ตท่ีมีสัญลกัษณ์
ตราสินคา้และช่ือตราสินคา้ปรากฏอยู่ในหน้าแฟนเพจนั้น รวมถึงการดาวน์โหลดไลน์สติกเกอร์ท่ี
สนบัสนุนโดยบริษทัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ แลว้น ามาส่งต่อกนัระหวา่งเพื่อนส าหรับภาพท่ีเยาวชนช่ืน
ชอบ สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาคร้ังน้ีท่ีพบวา่เยาวชนใชส่ื้อสังคมออนไลน์เพื่อการส่ือสารและความ
บนัเทิง ทั้ งในแง่ของการส่งข่าวและแบ่งปันข้อมูลกันในกลุ่มเพื่อนและคนรู้จกั ตลอดจนใช้เพื่อ
ติดตามเร่ืองราวและขอ้มูลของบุคคลท่ีตนสนใจ การแบ่งปันภาพถ่ายและขอ้ความสั้นๆ โดยเยาวชนท่ี
ใชไ้ลน์มกันิยมการดาวน์โหลดสติกเกอร์ ท่ีตราสินคา้ต่างๆ น ามาแจกให้ดาวน์โหลด เพื่อให้ไดส้ติกเกอร์
ใหม่ๆ น าไปส่งให้กนัซ่ึงการท ากิจกรรมดงักล่าวเป็นส่ิงท่ีนิยมกนัในกลุ่มเยาวชน จึงเป็นช่องทางให้
บริษทัน ามาใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ในการเผยแพร่ข่าวสารเก่ียวกบัผลิตภณัฑ์ของบริษทัไปสู่กลุ่มเยาวชน 
ซ่ึง กนกกาญจน์ ประจงแสง และ ธรรมธัช จงเสถียรธรรม (2556)  ส ารวจการใช้ส่ือออนไลน์ของ
ประชาชนไทยอายุระหว่าง 16-29 ปี พบว่า มีการใช้ส่ือออนไลน์ค่อนขา้งมาก และมีพฤติกรรมการ
แชร์ขอ้มูลต่อกนัไป ผ่านเฟซบุ๊ค ทวิตเตอร์ และ อินสตราแกรม ค่อนขา้งมากเช่นเดียวกนั โดยคน
เหล่าน้ีไม่นิยมแชร์เป็นตวัหนงัสือ แต่จะนิยมแชร์เป็นรูปหรือเน้ือหาส าเร็จรูปเช่นคลิปวดีีโด 

 ผลการศึกษาการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในประเด็นต่างๆ พบว่า
เยาวชนมีค่าเฉล่ียการรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนสูงสุด รองลงมาคือการรับรู้ขอ้มูลกล่าวโทษ
ของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ และรับรู้วา่มีการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ร่วมกบัการส่งเสริมการขาย
เช่น กติกาการแลกของท่ีระลึก การร่วมชิงโชค การร่วมเล่นเกม  แมว้า่ผลการศึกษาการเปิดรับขอ้มูล
เก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชนพบวา่อยู่ในระดบัน้อย แต่พบว่าส่งผลให้การรับรู้เก่ียวกบั
ตราสัญลักษณ์หรือสโลแกนของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ไม่ลดน้อย แต่เยาวชนสามารถรับรู้ถึงการ
ปรากฏของตราสินค้าในรูปแบบต่างๆ ท่ีวางแฝงในรูปต่างๆ ผลจากการสนทนากลุ่มช้ีว่าเยาวชน
สามารถจดจ าตราสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลไ์ดจ้ากการพบเห็นตราสินคา้เป็นผูส้นบัสนุนทีมกีฬาและ
ผูส้นบัสนุนการแข่งขนักีฬาเน่ืองจากมีการใช้ช่ือตราสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เขา้ไปเป็นส่วนหน่ึง
ของช่ือทีม หรือช่ือการแข่งขนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาสภาพการวางโฆษณาแฝงของสินคา้
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีพบว่าการวางโฆษณาแฝงสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในเน้ือหาของรายการ
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ส่วนใหญ่พบในลกัษณะของป้ายผูส้นบัสนุน อยา่งไรก็ตามถึงแมว้่าจะไม่มีมาตรการควบคุมการให้
ทุนอุปถมัภ ์ในการโฆษณา แต่การให้ทุนอุปถมัภก์็มีอิทธิพลอยา่งมากในการส่งเสริมการด่ืม การเพิ่ม
การรับรู้ตราสินค้า การสร้างความสัมพนัธ์และทศันคติท่ีดีต่อลูกค้า และเม่ือพิจารณาผลการวาง
โฆษณาแฝงของผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในส่ือโทรทัศน์ท่ีแม้จะพบว่ามีการปรากฏของ
โฆษณาแฝงในรูปแบบท่ีเป็นภาพและเสียงในรายการประเภทกีฬาและนนัทนาการมากเป็นล าดบัท่ี
สองรองจากรายการข่าวและเหตุการณ์ก็ตาม แต่ก็พบวา่การวางโฆษณาแฝงส่วนใหญ่จะเป็นการแฝง
ในแบบโจ่งแจง้มากกวา่การแฝงอยา่งแนบเนียน เป็นภาพกราฟิกโลโกช่ื้อตราผลิตภณัฑ์ รูปลกัษณ์ของ
ผลิตภัณฑ์ อกัษรช่ือตราสัญลักษณ์ ค าขวญัหรือค าท่ีส่ือถึงผลิตภณัฑ์ซ่ึงผลการวิจยัของ โฮเมอร์ 
(Homer, 2009: 21-32)  ช้ีวา่ ความชดัเจนโจ่งแจง้ของการแฝงสินคา้สามารถส่งผลต่อการรับรู้ของผูรั้บ
สารได้มาก แต่ในบางคร้ังการวางแบบโจ่งแจ้งเกินไปอาจส่งผลในทางกลับกันท าให้ผูช้มเกิด
ความรู้สึกท่ีไม่ดีต่อสินคา้ได ้

นอกจากนั้นยงัพบวา่การวางโลโกห้รือสัญลกัษณ์ดงักล่าวอาจอยูใ่นรูปของสินคา้ชนิดอ่ืนอ่ืน
ใดท่ีใชช่ื้อตราเดียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ซ่ึงมีการแฝงในรูปของผลิตภณัฑ์ท่ีไม่ใช่แอลกอฮอล์ของ
ผูผ้ลิตเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ หรือการวางโฆษณาแฝงดว้ยตราท่ีเป็นตราองค์กร ท่ีสามารถสะทอ้นให้
เกิดการรับรู้ถึงผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของบริษทัได ้ซ่ึงพบวา่มีมาก อนัเป็นวิธีการเล่ียงเพื่อ
ไม่ให้ผิดกฎหมายควบคุมการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเจา้ของผลิตภณัฑ์ ในประเด็นด้าน
รูปแบบของการโฆษณาแฝง นอกจากนั้นผลการสนทนากลุ่ม ยงัช้ีให้เห็นอีกวา่เยาวชนมีความคุน้เคย
กับสัญลักษณ์ตราสินค้าของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากผลิตภัณฑ์เคร่ืองด่ืมอ่ืนๆ ท่ีใช้ช่ือและตรา
สัญลกัษณ์เดียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เช่นกนั สิทธิชยั ฝร่ังทอง (2553) พบว่าเจา้ของผลิตภณัฑ์
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใชก้ารส่ือสารในเชิงองคก์ร (corporate communication) ดว้ยการใชช่ื้อ "บริษทั" 
ในการส่ือสารขอ้มูลของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ มีวตัถุประสงค์เพื่อแจง้ข่าวสาร จูงใจ และเตือนความ
ทรงจ าเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในลกัษณะของภาพยนตร์โฆษณาประชาสัมพนัธ์ผ่านทีวี-วิทย ุ 
และยงัมีการโฆษณาแฝงเป็นภาพตราสัญลกัษณ์ผลิตภณัฑ์ และตราบริษทั เช่น ป้ายหลงัรายการ เส้ือ
นกักีฬา เส้ือพิธีกร หรือผลิตภณัฑ์น ้ าด่ืมบนโต๊ะพิธีกร เป็นตน้ แต่ท่ีน่าเป็นห่วงคือพบว่าเยาวชนบาง
คนไม่สามารถแยกแยะไดว้่าโฆษณาเคร่ืองด่ืมประเภทท่ีไม่มีแอลกอฮอล์ท่ีใช้ตราเดียวกบัเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลน์ั้นเป็นโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์หรือไม่ใช่เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ แต่เหมารวมไปแลว้
วา่เป็นการน าเสนอโฆษณาของผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ซ่ึงเป็นประเดน้ท่ีน่าเป็นห่วง เน่ืองจาก
ผลการวิจยัของ จนัทิมา เขียวแกว้  และคณะ (Kheokao, J., Krirkgulthorn, T. & Yingrengrueng, S. 
2013) พบว่าการพบเห็นโลโกแ้ละการรับรู้ส่ือ ณ จุดขายของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์มีอิทธิพลต่อการ
ตั้งใจจะด่ืมของเยาวชน 
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เม่ือวิเคราะห์ผลการตรวจสอบการรับรู้ส่ือโฆษณาแฝงจากการรับชมวีดิทศัน์จ าแนกตามรายกลุ่ม 
พบวา่ มีสัดส่วนของกลุ่มตวัอยา่งพบเห็น/ไดย้ินการโฆษณาแฝงในแต่ละกลุ่มมากกวา่ผูท่ี้ไม่เห็น โดยกลุ่ม
เยาวชนท่ีได้รับชมส่ือโฆษณาท่ีมีภาพอย่างเดียว พบว่า โดยส่วนใหญ่เยาวชนเห็นภาพตราสัญลกัษณ์
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีวางไวใ้นลกัษณะต่าง ๆ ประมาณร้อยละ 39.9-73.4 ของเยาวชนทั้งหมด ในกลุ่ม
เยาวชนท่ีไดรั้บชมส่ือโฆษณาท่ีไดย้ินเสียงอยา่งเดียวพบวา่ เยาวชนส่วนใหญ่ไดย้ินเก่ียวกบัตราสัญลกัษณ์
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีวางไวใ้นลกัษณะต่างๆ ประมาณร้อยละ 38.9 -49.2 ของเยาวชนทั้งหมด และกลุ่ม
เยาวชนท่ีไดรั้บชมส่ือโฆษณาท่ีไดย้ินเสียงและเห็นภาพพบวา่ โดยส่วนใหญ่เยาวชนไดย้ินและไดเ้ห็นภาพ
เก่ียวกบัตราสัญลกัษณ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีวางไวใ้นลกัษณะต่างๆ ประมาณร้อยละ 32.0 -64.1 ของ
เยาวชนทั้งหมดในกลุ่ม ผลจากการศึกษาสภาพโฆษณาแฝงในส่ือโทรทศัน์พบว่า ส่วนมากเป็นการวาง
แบบโจ่งแจง้จึงส่งผลให้กลุ่มตวัอย่างจ านวนมากในการศึกษาน้ีสังเกตเห็นโฆษณาแฝงไดช้ดัเจนโดยไม่
ตอ้งพยายาม ซ่ึงในการทดลองคร้ังน้ีผูว้ิจยัไม่ไดแ้จง้ให้กลุ่มตวัอยา่งทราบวา่ตอ้งการให้ดูวิดีทศัน์เก่ียวกบั
โฆษณาอะไร รวมทั้งไม่ไดร้ะบุเจาะจงวา่เป็นการโฆษณาแฝง การท่ีกลุ่มตวัอย่างจ านวนมากกวา่สามารถ
สังเกตเห็นจึงไม่น่าจะมาจากการดูอยา่งตั้งใจเพื่อมองหาโฆษณาแฝง 

 เม่ือพิจารณาในรายละเอียดของจุดสัมผสัท่ีกลุ่มตัวอย่างสังเกตเห็น หรือได้ยินพบว่า
สอดคลอ้งกบัผลของการสนทนากลุ่มเน่ืองจากในการศึกษาดว้ยการให้ชมวิดีทศัน์ตวัอยา่งเพราะภาพ
ท่ีกลุ่มตวัอยา่งจ านวนมากกว่าคร่ึง ระบุวา่พบเห็น คือป้ายการสนบัสนุนรายการซ่ึงปรากฏทั้งในช่วง
ตน้หรือช่วงทา้ยของรายการ และในระหว่างการชมรายการ จากเส้ือผา้ของนกักีฬาท่ีเขา้ร่วมในการ
แข่งขนั จากเส้ือผา้ท่ีพิธีกรหรือผูร่้วมรายการสวมใส่ และในฉากหลงั ซ่ึงลว้นเป็นจุดท่ีผูช้มจะสามารถ
พบเห็นไดง่้ายโดยไม่ตอ้งใชค้วามพยายามมากนกั ซ่ึงผลการศึกษาคร้ังน้ีช้ีวา่เยาวชนส่วนใหญ่รับรู้การ
มีอยู่ของโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางโทรทศัน์ในรูปแบบต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นรูปแบบ เสียง
อย่างเดียว ภาพอย่างเดียว ภาพและเสียง ซ่ึงในแต่ละรู้แบบจะมีผลต่อประสิทธิภาพของการรับรู้
แตกต่างกนั (Law and Braun 2000: 1059-1075)  

ผลการศึกษาในประเด็นน้ีสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ ณัฐชนนัท ก่ิงมณี  (2554: 133-135) ท่ี
พบว่ากลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นนักศึกษาส่วนใหญ่สังเกตเห็นโฆษณาแฝงของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีอยู่
ภายในรายการโทรทศัน์และจดจ าโลโกข้องตราสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ต่างๆ ท่ีแฝงมาในรายการ
โทรทศัน์ได ้นอกจากนั้นผลการศึกษาสภาพการวางโฆษณาแฝงในเกมออนไลน์ของโรนัลด์ เจ 
แฟเบอร์ และ มิรา ลี (Faber and  Lee 2007) พบวา่จุดท่ีวางขอ้ความของแบรนด์ในเกม (proximity) 
การมีส่วนร่วมในเกม และประสบการณ์การเล่นเกมก่อนท่ีวา่จะมีผลต่อความทรงจ าของแบรนด์ ส่วน 
กิลเลสปี จวัเรแมน และ เมอร์ลิง (Gillespie, Joireman and Muehling, 2012:55) ท่ีทดสอบ
ความสัมพนัธ์ระหว่างการจดจ าตราสินคา้และทศันคติต่อตราสินคา้เปรียบเทียบระหว่างการเปิดรับ
การโฆษณาแฝงแบบแนบเนียน ท่ีส่ือสารข้อมูลผลิตภัณฑ์ออกมาผ่านภาพของสินค้าท่ีต้องการ
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น าเสนอโดยไม่มีส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือเร่ืองหรือตวัแสดงผลการศึกษาพบวา่กลุ่มตวัอยา่งจะจดจ าตรา
สินคา้ท่ีวางโฆษณาแฝงแบบไดน้อ้ยกวา่การจดจ าตราสินคา้ท่ีวางโฆษณาแฝงแบบโจ่งแจง้  

นอกจากนั้น ผลการศึกษาเร่ืองการรับรู้เก่ียวกับโทษของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีเจ้าของ
ผลิตภณัฑส่ื์อสารออกมา และกลุ่มตวัตวัเกิดการรับรู้ ในล าดบัรองลงมาอาจเน่ืองมาจากการรับรู้ดั้งเดิม
ท่ีผ่านมาไม่สามารถจ าแนกได้ว่าไดม้าจากช่องทางใดบา้ง ซ่ึงไม่จ  าเป็นจะตอ้งได้มาจากส่ือมวลชน
เท่านั้น  เพราะตามข้อก าหนดของการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีมีข้อจ ากัดหลายประการท่ี
เจ้าของผลิตภัณฑ์ต้องปฏิบัติตาม ซ่ึงหน่ึงในข้อนั้ นคือการส่งสารท่ีเก่ียวกับโทษจากการด่ืม
แอลกอฮอล์ให้ผูบ้ริโภครับรู้ซ่ึงสารดงักล่าวน่าจะมีผลในการสร้างความกลวัไม่มากก็น้อยท าให้เกิด
การเสริมแรงรับรู้ในประเด็นน้ีมาก ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข วนัท่ี 22 มีนาคม 2548 ก าหนด
ค าเตือนโฆษณาเคร่ืองด่ืมท่ีมีส่วนผสมของแอลกอฮอลเ์พิ่มเติมเป็น 6 ขอ้ความ ไดแ้ก่ 1) การด่ืมสุราท า
ใหค้วามสามารถในการขบัข่ียานพาหนะลดลง 2) การด่ืมสุราเป็นอนัตรายต่อสุขภาพและการบัน่ทอน
สติสัมปชญัญะ 3) การด่ืมสุราท าใหต้บัแขง็และเส่ือมสมรรถภาพทางเพศ 4) เมาแลว้ขบั อาจพิการและ
ตายได้ 5) ด่ืมสุราอาจท าให้ขาดสติและเสียชีวิต และ 6) ด่ืมสุราผิดศีลข้อ 5 ซ่ึงสอดคล้องกับ
ผลการวจิยัเก่ียวกบัความรุนแรงทางส่ือโทรทศัน์ของ บุซแมน และ สแต๊ก (Bushman and Stack 1996: 
207-226) และ บุชแมน (Bushman, 2006:  2073–2078.) ท่ีพบวา่ป้ายค าเตือนท่ีมีขอ้ความเชิงลบหรือค า
เตือนท่ีสร้างความกลวัให้ผูรั้บสารมีประสิทธิผลสร้างความสนใจและอยากชมรายการนั้นๆ ในกลุ่ม
ผูรั้บสารท่ีมีอายุแตกต่างกนัได้มากกว่าค าเตือนท่ีมีขอ้ความให้ขอ้มูลธรรมดาในรายการโทรทศัน์ท่ี
น าเสนอภาพเหตุการณ์ความรุนแรง งานวจิยัหลายช้ินท่ีศึกษาเก่ียวกบัสารหรือขอ้ความท่ีกระตุน้ความ
กลวัสรุปวา่ขอ้ความท่ีสร้างความกลวัไดม้ากจะมีประสิทธิผลกระตุน้การรับรู้ในกลุ่มผูรั้บสารมากกวา่
สารท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัความกลวันอ้ย 

ผลการศึกษาดงักล่าวจึงอาจสรุปไดว้า่การโฆษณาแฝงจะสามารถเขา้ถึงการรับรู้ของเยาวชน
ไดไ้ม่ยาก เพราะส่ือโทรทศัน์เป็นส่ือหลกัท่ีกลุ่มตวัอย่างมีการเปิดรับมากท่ีสุด แมว้่าจะมีระดบัการ
เปิดรับไม่มากนกั ซ่ึงอาจเน่ืองมาจากกลุ่มตวัอยา่งเป็นผูท่ี้ยงัอยูใ่นวยัเรียนซ่ึงเวลาส่วนใหญ่จะใชเ้วลา
หมดไปกบักิจกรรมการเรียนการท าการบา้น  จ  านวนเวลาท่ีจะมาใชใ้นการดูโทรทศัน์จึงไม่มาก และ
เป็นเหตุผลท่ีเม่ือเจาะจงไปถึงการรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ซ่ึงไดม้าจากช่องทางอ่ืน คือ
ป้ายโฆษณาตามร้านในทางท่ีเดินผา่นมากกวา่จากการรับรู้ผา่นส่ือโทรทศัน์ 

                 2. การรับรู้ข้อมูลเกี่ยวกับเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์จากส่ือประเภทต่าง ๆ ของเยาวชนไทยที่มี
ลกัษณะประชากรแตกต่างกนั  

 ผลการเปรียบเทียบการรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่น
มาจากการไดเ้ห็น ไดย้ิน ไดอ่้านผา่นส่ือต่างๆ จ าแนกตามเพศระดบัการศึกษา รายไดค้รอบครัว ลกัษณะ



 

222 

 

ครอบครัวและเขตพื้นท่ีอยู่อาศยัพบว่าเยาวชนผูต้อบแบบสอบถามทั้งหมดไดรั้บรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัสินคา้
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยรวมจากส่ือประเภทต่างๆ ในระดบัปานกลาง และการเปิดรับจากส่ือสังคมใน
ระดบันอ้ย  และมีระดบัการรับรู้แตกต่างกนัตามความแตกต่างของลกัษณะประชากร โดยพบวา่ เยาวชน
ท่ีมีอายุ ระดบัการศึกษา รายไดข้องครอบครัว ลกัษณะครอบครัว และเขตท่ีอยู่อาศยั ท่ีแตกต่างกนั จะมี
ค่าเฉล่ียของระดบัการรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์แตกต่างกนั โดยพบว่าค่าเฉล่ียการรับรู้จะ
สูงข้ึนเม่ือมีอายุมากข้ึน เม่ือมีการศึกษาสูงข้ึน และเม่ือครอบครัวมีรายไดเ้พิ่มข้ึน ซ่ึงในประเด็นเร่ืองอายุ
และการศึกษาท่ีสูงข้ึนท าให้บุคคลมีความแตกต่างกนันั้น เป็นเร่ืองการพฒันาตามธรรมชาติของมนุษยท่ี์
วฒิุภาวะจะเพิ่มข้ึนตามเวลาท่ีผา่นไป ส่วนในความแตกต่างดา้นเพศ พบวา่ทั้งเพศชายและเพศหญิงมีการ
รับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทั้งในภาพรวมและในรายขอ้ทุกรายการอยู่ในระดบัปานกลาง
เช่นเดียวกนั แต่ไม่แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ โดยพบว่า โดยเพศชายมีค่าเฉล่ียการรับรู้น้อย
กวา่เพศหญิงซ่ึงอาจเน่ืองมาจากธรรมชาติทางเพศท่ีเพศหญิงจะมีความช่างสังเกตมากกวา่เพศชายท าให้มี
โอกาสมองเห็นรายละเอียดของตราสินคา้ท่ีแฝงมาในรายการต่างๆ ไดม้ากกวา่ 

 เม่ือพิจารณาประเภทของส่ือท่ีเยาวชนเปิดรับขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัแอลกอฮอล์นั้นพบวา่
ไม่ใช่เกิดจากการรับรู้ผ่านส่ือโทรทศัน์ หรือส่ือสังคมออนไลน์ โดยพบว่าเยาวชนมีการรับรู้ขอ้มูล
ข่าวสารเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีเดินทางผ่านไปมากท่ีสุด 
รองลงมาจ้ึงเป็นการเปิดรับจากส่ือโทรทศัน์ โดย พบว่า เพศชายและหญิงรับรู้จากป้ายโฆษณาตาม
ร้านคา้ท่ีเดินผา่นเช่นเดียวกนั  พบวา่ เด็กเล็กท่ีมีอายุระหวา่ง 8-12 ปี นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6  
ซ่ึงเป็นลกัษณะท่ีแตกต่างกันในด้านวุฒิภาวะ และอยู่ในการดูแลของผูใ้หญ่จะมีช่องทางการรับรู้
เก่ียวกบัขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์แตกต่างไป คือ จะรับรู้จากส่ือโทรทศัน์มากท่ีสุด เพราะในวยั
ดงักล่าวไม่อยูใ่นวยัท่ีสามารถเดินทางออกนอกบา้นไดบ้่อย ยกเวน้การไป-กลบัโรงเรียน และตอ้มีการ
ไปกับผูป้กครอง และด้วยช่องทางการเปิดรับส่ือของเยาวชนกลุ่มน้ีน่าจะเป็นการเปิดรับทางส่ือ
โทรทศัน์มากกว่า นอกจากนั้นยงัพบว่ากลุ่มคนท่ีมีรายไดน้้อย คือระหว่าง 5,000 บาทหรือน้อยกว่า 
เยาวชนท่ีอยูใ่นภาคตะวนัออก ภาคใต ้ และเยาวชนท่ีพ่อแม่แยกกนัอยู่จะมีการเปิดรับขอ้มูลข่าวสาร
เก่ียวกบัแอลกอฮอลจ์ากส่ือโทรทศัน์มากกวา่  

 อย่างไรก็ตามในประเด็นท่ีพบว่า เม่ืออายุมากข้ึนจะมีค่าเฉล่ียการเปิดรับส่ือ และพบเห็น
ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัแลกอฮอล์มากข้ึนนั้น แตกต่างจากการศึกษาของศูนย์วิจยัปัญหาสุรา และ 
เอแบคโพลท่ีเปรียบเทียบการรับรู้ส่ือโฆษณาแอลกอฮอลท์างส่ือโทรทศัน์และส่ืออินเทอร์เน็ตระหวา่ง
เยาวชนอายุต ่ากว่า 20 ปี และผูใ้หญ่ท่ีอายุมากกว่า 20 ปี พบว่า เยาวชนท่ีมีอายุน้อยรับรู้ส่ือโฆษณา
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ มากกว่าผูท่ี้มีอายุมากกว่า โดยในส่ือโทรทศัน์สูงมากกว่า 1.22 เท่า และในส่ือ
อินเทอร์เน็ตสูงมากกวา่ 2.58 เท่า (บณัฑิต ศรไพศาล, จุฬาภรณ์ แกว้มุงคุณ และ กมลา วฒันพร, 2553: 24) 
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ระดบัการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมาจ าแนกตามการรับรู้
รายประเด็นและตามวิธีการโฆษณาแฝงจากการศึกษาประเด็นท่ีรับรู้เก่ียวกับโฆษณาแฝงท่ีกลุ่ม
เยาวชนมีการรับรู้ในภาพรวม และแยกแต่ละประเด็นเป็นค่าเฉล่ียการรับรู้ในระดบัปานกลางโดย
พบว่า ประเด็นท่ีกลุ่มเยาวชนมีค่าเฉล่ียการรับรู้มากท่ีสุดคือ การรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกน 
รองลงมาคือ การรับรู้ขอ้มูลกล่าวโทษของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ และนอ้ยท่ีสุดคือ การรับรู้วา่เป็นการ
โฆษณาร่วมกบัการส่งเสริมการขาย ซ่ึงการท่ีกลุ่มเป้าหมายสามารถรับรู้ตราสัญลกัษณ์สินคา้ซ่ึงเป็น
ปัญหาท่ีถูกหยิบมาเป็นประเด็นห่วงใยในการวิจยัเร่ือง “การจดจ าโลโกเ้คร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์และการ
เลือกบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของประชาชนไทย ท่ีพบว่ากลุ่มตวัอยา่งร้อยละ 70 สามารถจดจ า
และระบุได้ว่าเป็นโฆษณาสินคา้ใด และ ร้อยละ 66 ยงัเขา้ใจว่าโลโก้ของน ้ าด่ืมเป็นโลโก้เดียวกับ
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ (อ้ึง! คนจ าโลโกน้ ้ าด่ืมเป็นโลโกเ้หลา้ พบส่งผลต่อการด่ืม ผูจ้ดัการออนไลน์ 
September 24, 2012 

 เม่ือพิจารณาตามลกัษณะประชากรท่ีแตกต่างกนั พบว่า เพศท่ีแตกต่างกันมีผลต่อการรับรู้
ขอ้มูลกล่าวโทษของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์แตกต่างกนั อายุ ระดบัการศึกษา รายไดข้องบิดามารดา และเขต
ภูมิภาคท่ีอาศยัแตกต่างกนั มีผลต่อการรับรู้ท่ีแตกต่างกนัของเยาวชนในทุกเร่ือง ไม่ว่าจะเป็นการรับรู้ตรา
สัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ การรับรู้โฆษณาแฝงร่วมกบัการส่งเสริมการขาย และการ
รับรู้ขอ้มูลกล่าวโทษของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ส่วนเยาวชนท่ีมีลกัษณะครอบครัวแตกต่างกนัพบว่ามีการ
รับรู้เฉพาะเร่ืองการรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ เท่านั้นท่ีมีความแตกต่างกนั 
ส่วนประเด็นอ่ืนพบว่าไม่มีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ  และมีขอ้สังเกตว่าว่าเม่ือเยาวชน
อายุมากข้ึน หรือมีการศึกษาสูงข้ึนจะมีระดบัการรับรู้โฆษณาแฝงในทุกประเด็นเพิ่มข้ึนอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติซ่ึงเป็นไปในทิศทางเดียวกบัพฤติกรรมการเปิดรับส่ือทัว่ไปท่ีพบว่า อายุ และระดบัการศึกษาท่ี
เพิ่มข้ึนของเยาวชนมีผลต่อการเพิ่มข้ึนของค่าเฉล่ียการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารทัว่ไป ซ่ึงเม่ือเยาวชนมีค่าเฉล่ีย
การรับรู้ขอ้มูลข่าวสารเพิ่มข้ึน โอกาสในการจะพบเห็นสารโฆษณาแฝงท่ีเจา้ของผลิตภณัฑ์ส่งผา่นมาทาง
ช่องทางต่างๆ ก็มากข้ึนตามกนัไป  ซ่ึงผลการศึกษาดงักล่าวแตกต่างจากผลการเปรียบเทียบความแตกต่าง
คุณลกัษณะส่วนบุคคลของเยาวชนระหวา่งกลุ่มท่ีรับรู้รูปแบบการโฆษณาแฝงแตกต่างกนัจากการวิจยัเชิง
ก่ึงทดลอง โดยพบว่ามีความแตกต่างกนัพบว่า เพศ อายุ ระดบัชั้นท่ีศึกษา และเกรดเฉล่ียภาคการศึกษา
ล่าสุด การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของบุคคลในบา้นการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ของเพื่อนสนิทของกลุ่ม
ตวัอย่างท่ีแตกต่างกนัไม่มีผลต่อการรับรู้โฆษณาแฝงรูปแบบท่ีแตกต่างกนั ไม่ว่าจะเป็นการวางโฆษณา
แฝงดว้ยภาพอยา่งเดียว ดว้ยเสียงอยา่งเดียว และ การแฝงดว้ยภาพและเสียง  

 เม่ือเปรียบเทียบตามลกัษณะเพศจะพบวา่เยาวชนหญิงจะมีค่าเฉล่ียการรับรู้ในทุกประเด็น
สูงกวา่เยาวชนชาย เยาวชนท่ีมีอายุระหวา่ง 18-21 ปี จะมีค่าเฉล่ียการรับรู้โฆษณาแฝงในทุกประเด็น
สูงกวา่อายุกลุ่มอ่ืน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัระดบัชั้นการศึกษา ซ่ึงในช่วงอายุดงักล่าวเป็นช่วงอายุท่ีเรียนอยู่
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ในรดบัชั้นมธัยมปลายหรือชั้น ปวช. 1-3 ซ่ึงผลจากการศึกษาพบวา่เยาวชนท่ีมีค่าเฉล่ียการรับรู้โษณา
แฝงในทุกประเด็นจะเป็นกลุ่มท่ีมีอายุระหว่าง 18-21 ปี ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ในชั้น ปวช.1-3 แต่พบว่า
เฉพาะประเด็นการรับรู้เร่ืองการกล่าวถึงโทษของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์กลุ่มท่ีมีการรับรู้มากท่ีสุด และ
เป็นระดบัมากคือเยาวชนท่ีมีอายรุะหวา่ง 18-21 ปีท่ีศึกษาอยูใ่นระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย 

 ผลการศึกษาความแตกต่างในเร่ืองรายไดข้องครอบครัวท่ีพบว่ามีผลต่อการรับรู้โฆษณา
แฝงในประเด็นเร่ืองการรับรู้ตราสัญลกัษณ์หรือสโลแกน และการกล่าวถึงโทษของแอลกอออล์ท่ี
พบว่ากลุ่มผูท่ี้มาจากครอบครัวท่ีมีรายไดร้ะหวา่ง 10,001-25,000 บาท พ่อและ/หรือแม่เสียชีวิตหรือ
พ่อแม่หยา่ร้างกนัสะทอ้นให้เห็นถึงสภาพแวดลอ้มท่ีมีผลต่อการรับรู้โฆษณาแฝง ซ่ึงอาจเน่ืองมาจาก
ประสบการณ์ชีวิต เพราะครอบครัวท่ีมีรายได้น้อย มีครอบครัวท่ีไม่สมบูรณ์มกัจะประสบปัญหา
เก่ียวกบัการด่ืมแอลกอฮอล์ของบุคคลในครอบครัวท่ีส่งผลให้เกิดการเสริมแรงต่อการรับรู้เก่ียวกบั
โฆษณาแฝงเม่ือพบเห็นผ่านส่ือในช่องทางต่างๆ ได ้สอดคลอ้งกบัผลการศึกษา ผลการเปรียบเทียบ
ความแตกต่างของปัจจยัทางประชากรกบัการรับชมวีดิทศัน์ท่ีมีการโฆษณาแฝงรูปแบบท่ีแตกต่างกนั 
พบว่าการท่ีเยาวชนอาศยัในสภาพชุนชน (ภูมิภาค) ท่ีแตกต่างกนั รายได้ของครอบครัวแตกต่างกนั 
และมาจากลักษณะครอบครัวตามสภาพการอยู่ร่วมกันของพ่อแม่ท่ีแตกต่างกันส่งผลต่อการรับรู้
โฆษณาแฝงรูปแบบท่ีแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

 เม่ือประมวลในภาพรวมของผลการศึกษาคร้ังน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่ ปัจจยัดา้นการรับรู้โฆษณา
แฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์น่าจะเกิดจากปัจจยัดา้นจิตวิทยามากกว่าปัจจยัทางดา้นกายภาพหรือปัจจยั
ดา้นสังคม  เช่น ปัจจยัดา้นการจ าแนกองคป์ระกอบของผูรั้บสาร (Matthes and others, 2011: 85–100) 
ปัจจยัดา้นความสนใจในการท าอะไรหลายอยา่งในขณะรับสาร (Yoon, Choi, and Song,  2011: 63–
76) หรือปัจจยัดา้นความตระหนกัในตราสินคา้ (brand consciousness) ของผูรั้บสาร (Nelson and 
McLeod, 2005: 515–528) และมีขอ้สังเกตว่าว่าเม่ือเยาวชนอายุมากข้ึน หรือมีการศึกษาสูงข้ึนจะมี
ระดับการรับรู้โฆษณาแฝงในทุกประเด็นเพิ่มข้ึนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ เม่ือพิจารณาตามราย
ประเด็น มีขอ้สรุปท่ีคล้ายคลึงกนัเป็นส่วนใหญ่  ซ่ึงปัจจยัดงักล่าวเป็นปัจจยัด้านจิตวิทยาและสังคม 
โดยเฉพาะในประเด็นเร่ืองอายุท่ีตามแนวคิดทฤษฏีวิวฒันาการท่ีกล่าวถึงพฒันาการของวยัรุ่นตอนตน้
ช่วงอายุ 12- 18 ปี เป็นช่วงท่ีมีการปรับตวัต่อการเปลี่ยนแปลงทั้งทางด้านกายภาพ ด้านจิตวิทยา 
ด้านสติปัญญา และด้านจริยธรรม (เติมศกัด์ิ คทวานิช, 2546: 82-85) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษา
ของ กูลด์, กุ๊ปตา้ และ แกรบเนอร์-ครอเตอร์ (Gould, Gupta & Grabner-Krauter, 2000: 41-58) ท่ี
พบว่าผลของโฆษณาแฝงมีผลต่อการตดัสินใจของผูรั้บสารท่ีมีอายุแตกต่างกนั และ เดอ เกรกอริโอ 
และ ซงั (de Gregorio & Sung 2010: 83-96) พบวา่ผูรั้บสารท่ีมีอายนุอ้ยมีแนวโนม้จะตดัสินใจซ้ือหรือ
แสวงหาขอ้มูลเก่ียวกบัสินคา้หลงัชมโฆษณาแฝงมากกว่าพวกท่ีอายุมาก ส่วนการเปล่ียนแปลงของ
ระดบัการศึกษาซ่ึงเป็นการท าให้บุคคลเกิดความรู้ความเขา้ใจต่อส่ิงแวดลอ้มรอบตวัไดม้ากข้ึน ซ่ึงเกิดข้ึน



 

225 

 

สอดคลอ้งกนัระหวา่งปัจจยัดา้นอายแุละดา้นการศึกษา ประเด็นการเปล่ียนแปลงดงักล่าวจึงอาจมีอิทธิพลต่อ
การรับรู้โฆษณาแฝงของเยาวชนท่ีมีอายแุละการศึกษาแตกต่างกนัได ้ 

 เม่ือพิจารณาลกัษณะครอบครัวตามการอยูร่่วมกนัของพ่อและแม่ พบวา่ กลุ่มท่ีมีค่าเฉล่ีย
การรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลม์ากท่ีสุด คือ กลุ่มท่ีพอ่และแม่เสียชีวติ รองลงมา คือ กลุ่ม
ท่ีพอ่แม่หยา่ร้างกนั และนอ้ยท่ีสุดคือ กลุ่มท่ีพ่อแม่อยูด่ว้ยกนั สะทอ้นให้เห็นวา่การท่ีเยาวชนไม่มีพ่อ
แม่ท าใหข้าดการดูแลเอาใจใส่ในการใชชี้วติประจ าวนั ไม่มีผูใ้หญ่ดูแลให้ค  าแนะน า จึงท าให้มีโอกาส
รับรู้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์มากข้ึน ซ่ึงอาจจะรวมถึงโฆษณาแฝงด้วย  ซ่ึง
ผลการวิจยัของ อรทยั วลีวงส์, สุรศกัด์ิ ไชยสงค ์และ ทกัษพล ธรรมรังสี (2553) ในเยาวชนไทยและ
ต่างประเทศ (Simons-Morton & Crump, 2003) พบตรงกนัว่าความความสัมพนัธ์กบัครอบครัวท่ี
ใกลชิ้ด อบอุ่นเป็นปัจจยัคุม้กนัต่อการด่ืมแอลกอฮอล์ของเยาวชน เม่ือพิจารณาจ าแนกตามภูมิภาคท่ี
อาศยัพบวา่ กลุ่มท่ีมีค่าเฉล่ียการรับรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์มากท่ีสุด คือกลุ่มท่ีอยูใ่นภาค
ตะวนัตก รองลงมามีสองกลุ่มคือกลุ่มท่ีอยูใ่นภาคกลางและภาคตะวนัออก และนอ้ยท่ีสุดคือ กลุ่มท่ีอยู่
ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ตามล าดับ ซ่ึงในประเด็นน้ีอาจอธิบายได้ว่าภูมิภาคท่ีแตกต่างกันมี
สภาพแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงตอ้งพิจารณาตามสภาพแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั ขอ้มูลจากการวิจยัคร้ัง
น้ีไม่เพียงพอจะน ามาอธิบายในประเด็นน้ีได ้เน่ืองจากตอ้งการขอ้มูลเพิ่มเติม 
 

ส่วนที ่3 ผลของการรับรู้โฆษณาแฝงผลติภัณฑ์เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ต่อการตีความสารสนเทศ วิธีการ
คิดขยายรายละเอยีด และการตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์  

 การทดสอบผลของการรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภัณฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ต่อการตีความ
สารสนเทศ วธีิการคิดขยายรายละเอียด และการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์  ดว้ยการวิจยัเชิงก่ึง
ทดลอง ในกลุ่มตวัอยา่ง 3 กลุ่ม แบ่งตามลกัษณะการวางโฆษณาแฝงในตวัอยา่งวีดิทศัน์ท่ีไดรั้บชม คือ 
กลุ่มท่ีชมตวัอยา่งของการแฝงดว้ยภาพอยา่งเดียว แฝงดว้ยเสียงอยา่งเดียว และ แฝงดว้ยภาพและเสียง
พบประเด็นท่ีสามารถน ามาอภิปราย ไดด้งัน้ี 

3.1 การวเิคราะห์เปรียบเทยีบผลของการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ต่อการตีความ
สารสนเทศของเยาวชน 

การพฒันาโฆษณาท่ีสามารถส่ือสารเพื่อโนม้น้าวใจกลุ่มเป้าหมายให้ช่ืนชมและตดัสินใจใช้
ผลิตภณัฑ์เป็นวตัถุประสงคสู์งสุดของนกัโฆษณาและเจา้ของผลิตภณัฑ์ ซ่ึงลกัษณะการแฝงสินคา้ใน
ส่ือเพื่อการโฆษณาสินค้าแต่ละแบบพบว่ามีผลต่อผู ้รับสารแตกต่างกัน ผลการศึกษาระดับ
ความสามารถในการตีความสารสนเทศเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีไดจ้ากการเปิดรับโฆษณาแฝง 
พบว่าทั้ งก่อนและหลงัการรับชมวิดีทศัน์ท่ีมีการวางโฆษณาแฝงในรายการโทรทศัน์ของเยาวชน
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โดยรวม และจ าแนกตามกลุ่มท่ีรับชมวิดีทศัน์ท่ีมีรูปแบบการวางโฆษณาแฝงท่ีแตกต่างกนั พบว่า 
ค่าเฉล่ียความสามารถในการตีความสารสนเทศทั้งก่อนและหลงัการรับชมวิดีทศัน์อยู่ในระดบัปาน
กลางทั้งสองคร้ังและของทุกกลุ่ม โดยก่อนการรับชมวีดีทศัน์ กลุ่มตวัอยา่งท่ีจะรับชมวิดีทศัน์ท่ีมีการ
โฆษณาแฝงแบบเสียงอย่างเดียวมีค่าเฉล่ียความสามารถในการตีความสารสนเทศมากท่ีสุด แต่หลงั
การรับชมวีดีทศัน์ของแต่ละกลุ่มพบว่า ค่าเฉล่ียของกลุ่มท่ีได้เห็นทั้งภาพและได้ยินทั้งเสียงจะมี
ค่าเฉล่ียความสามารถในการตีความสารสนเทศมากท่ีสุด โดยหากเปรียบเทียบก่อนและหลงัการ
ทดลองชมวิดีทศัน์จะพบวา่การชมวิดีทศัน์ท่ีมีโฆษณาแฝงดว้ยภาพและเสียงร่วมกนัจะมีประสิทธิผล
ท าให้ผูรั้บสารเกิดการคิดตีความไดม้ากกวา่วิธีการแฝงแบบอ่ืน ซ่ึงลอว ์และ บรูน (Law and Braun 
2000: 1059-1075) พบวา่การแฝงดว้ยภาพและเสียงจะส่งผลต่อการระลึกถึง (recall) และการรับรู้จดจ า 
(recognition) สินคา้ไดดี้ท่ีสุด แต่การแฝงดว้ยภาพอยา่งเดียวจะมีผลต่อการระลึกถึงไดดี้กวา่การรับรู้
และจดจ าสินคา้ ส่วนการแฝงดว้ยเสียงอย่างเดียวมีผลต่อการรับรู้จดจ าสินคา้มากกว่าการระลึกถึง
สินคา้แต่อย่างไรก็ตามผลการทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่มการวิเคราะห์ความแปรปรวนของ
ค่าเฉล่ียโดยใช ้F-test ของการตีความสารสนเทศระหวา่งกลุ่มเยาวชนก่อนและหลงัการรับรู้โฆษณา
แฝงรูปแบบต่างๆระหวา่งกลุ่มเยาวชน 3 กลุ่มท่ีรับรู้โฆษณาแฝงแตกต่างกนั พบวา่ไม่มีความแตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ จึงอาจสรุปไดว้า่ในการวจิยัน้ีรูปแบบการโฆษณาแฝงท่ีแตกต่างกนัไม่ท า
ใหเ้ยาวชนมีการตีความสารสนเทศแตกต่าง 

อยา่งไรก็ตามโดยภาพรวมอาจสรุปไดว้า่เยาวชนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งสามารถตีความสารท่ีแฝง
มากบัส่ือโฆษณาไดใ้นระดบัปานกลาง และ สารท่ีแฝงมาให้โฆษณายงัไม่มีประสิทธิภาพมากพอท่ีจะ
ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงกระบวนการคิดตีความสารสนเทศของกลุ่มตวัอย่าง ซ่ึงอาจเน่ืองมาจาก
ความจ ากดัในเร่ืองการรับรู้สารท่ีแฝงมากบัโฆษณายงัไม่ชดัเจนพอ เพราะผลการศึกษาในประเด็นการ
รับรู้ขอ้ความเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ผา่นช่องทางต่างๆ ของกลุ่มตวัอยา่งในการวิจยัน้ีพบวา่อยู่
ในระดบัปานกลางและการรับรู้โฆษณาแฝงก็อยูใ่นระดบันอ้ยซ่ึงผลการศึกษาของ จนัทิมา เขียวแกว้, 
ทศันีย ์เกริกกุลธร และ ศิริธร ยิ่งเรงเริง (2555) พบวา่ การเปิดรับสารสนเทศเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ใน
ดา้นระยะเวลาและความถ่ีในการเปิดรับสามารถท านายระดบัของการรับรู้สารสนเทศ โดยความถ่ีใน
การเปิดรับมีผลต่อระดบัการรับรู้สารสนเทศน้อยกว่าระยะเวลาในการเปิดรับ ซ่ึงการเปิดรับสารใน
ระยะเวลานานสามารถท าให้เกิดการรับรู้หรือความเขา้ใจในสาระส าคญัท่ีเจา้ของผลิตภณัฑ์ตอ้งการ
ส่ือสารไดม้าก การพบเห็นบ่อยๆ แต่ในระยะสั้นไม่ส่งผลต่อระดบัการรับรู้สารสนเทศ  อีกทั้งพบว่า
ระยะเวลาในการเปิดรับและความถ่ีในการเปิดรับมีความสัมพนัธ์ต่อการรู้เท่าทนัส่ือซ่ึงเป็นผลท่ี
เกิดข้ึนในกระบวนการของการตีความสารสนเทศ นอกจากนั้นแบบจ าลองกระบวนการตีความสาร
จากส่ือโทรทศัน์ของ เอริกา เวนทราม ออสติน (Bryant, 2001) อธิบายวา่เยาวชนพฒันาความคาดหวงั
ต่อเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ผ่านขั้นตอนต่างๆ ในกระบวนการตีความโดยใช้ทั้ งมิติด้านเหตุผลและ
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อารมณ์ โดยใชต้รรกะการคิดจากประสบการณ์ในชีวติจริงและจากขอ้มูลท่ีน าเสนอในส่ือโทรทศัน์มา
เป็นฐานการคิด ดงันั้นความไม่เพียงพอของขอ้มูลจึงอาจเป็นอุปสรรคกระบวนการตีความสารสนเทศ
ท่ีไม่สามารถพฒันาไดอ้ยา่งสมบูรณ์ก็ได ้

เม่ือพิจารณาถึงการตีความสารสนเทศเชิงประเด็น โดยการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียการตีความ
สารสนเทศในรายขอ้ พบว่า กลุ่มตวัอย่างทุกกลุ่ม ทั้งในภาพรวม และในรายกลุ่มตามประเภทของ
วิดีทัศน์ท่ีได้รับชมมีการตีความสารสนเทศการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ว่าท าให้เกิด
ความรู้สึกอยากอุดหนุนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเ์พื่อมีส่วนท าประโยชน์ต่อสังคมมากท่ีสุด แมว้า่ค่าเฉล่ีย
การตีความสารสนเทศจะอยูใ่นระดบัปานกลางก็ตาม ทั้งน้ีมีกลุ่มท่ีไดรั้บชมวิดีทศัน์โฆษณาแฝงดว้ย
ภาพอยา่งเดียวจะมีค่าเฉล่ียการตีความสารสนเทศเท่ากนัในสองประเด็นเพิ่มเติมคือ สินคา้แอลกอฮอล์
เป็นส่ิงท่ีดีได้รับการยอมรับในสังคม และ จูงใจให้อยากซ้ือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ และค่าเฉล่ีย
ความสามารถในการตีความสารสนเทศหลงัการรับชมวิดีทศัน์ของแต่ละกลุ่มทั้งในภาพรวมและรายกลุ่ม
พบว่าไม่มีความแตกต่างจากค่าเฉล่ียในการตีความสารสนเทศก่อนการรับชมวิดีทศัน์ โดยหลงัการ
รับชมวีดิทศัน์ ทั้งในภาพรวมและในรายกลุ่มมีค่าเฉล่ียการตีความสารสนเทศในระดบัปานกลาง แต่
ค่าเฉล่ียลดลง และทุกกลุ่มมีคะแนนเฉล่ียการตีความสารสนเทศการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
มากท่ีสุดในประเด็นท่ีว่าท าให้เกิดความรู้สึกอยากอุดหนุนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เพื่อมีส่วนท า
ประโยชน์ต่อสังคมเช่นเดียวกบัค่าเฉล่ียก่อนการรับชมวิดีทศัน์  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ 
โชติรัตน์ ศรีสุข (2554) ท่ีพบว่าการท ากิจกรรมโครงการ CSR ของบริษทัไทยเบฟเวอเรจ จ ากัด 
(มหาชน) ท่ีด าเนินการภายใตโ้ครงการไทยเบฟ...ร่วมใจตา้นภยัหนาวท่ีมีการน าเสนอขอ้มูลโครงการ
ผา่นส่ือโทรทศัน์สามารถสร้างการรับรู้เก่ียวกบัโครงการน้ีว่าเป็นโครงการช่วยเหลือผูป้ระสบภยัหนาว
โดยการแจกผา้ห่ม ซ่ึงด าเนินการมาต่อเน่ืองหลายปี 

ผลการศึกษาดงักล่าวอาจแสดงให้เห็นว่ากลุ่มตวัอยา่งถูกโน้มนา้วดว้ยการแฝงสารโฆษณาท่ี
พบว่าส่วนใหญ่เป็นการส่งสารเชิงบวกวา่เจา้ของผลิตภณัฑ์เป็นบริษทัท่ีรับผิดชอบต่อสังคมโดยการ
สนบัสนุนกิจกรรมดา้นการพฒันาสังคมผา่นกิจกรรมกีฬาประเภทต่างๆ ซ่ึงผลการศึกษาสภาพการวาง
โฆษณาแฝงผา่นส่ือโทรทศัน์ในการวจิยัคร้ังน้ีพบวา่เจา้ของผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ส่ือสารใน
ลกัษณะของการเป็นผูส้นบัสนุนกิจกรรมกีฬาต่างๆ หรืออาจ เป็นผลมาจากการเปิดรับส่ือท่ีเยาวชนมี
อยูก่่อนหนา้น้ีต่อการท าโฆษณาเชิงสังคมของเจา้ของผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ แสดงให้เห็นวา่
เจา้ของผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์พยายามหลีกเล่ียงการท าผิดกฎหมาย และการท่ีกลุ่มเยาวชนมี
การตีความสารสนเทศในเร่ืองการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ว่าท าให้เกิดความรู้สึกอยาก
อุดหนุนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เพื่อมีส่วนท าประโยชน์ต่อสังคมมากท่ีสุด เป็นการแสดงให้เห็นถึงผล
เชิงบวกต่อการรับรู้สารจากโฆษณาแฝงของกลุ่มตวัอยา่ง 



 

228 

 

 3.2 การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลของการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ต่อการคิด
ขยายรายละเอยีดของเยาวชนกลุ่มตัวอย่าง 

 ในการวจิยัเก่ียวกบัการส่ือสารเพื่อการโนม้นา้วใจพบวา่การให้ขอ้มูลเชิงลบไม่เพียงพอต่อ
การเปล่ียนแปลงทศันคติของผูรั้บสาร ซ่ึง เพต็ต้ี และ คาซิอ๊อปโป (Petty and Cacioppo 1986)  พบวา่
ผูรั้บสารจะมีการประมวลขอ้มูลหรือสารท่ีเปิดรับผา่นกระบวนการคิดผา่นทางสายหลกัหรือทางสาย
รอบนอกตามร่องรอยของขอ้มูลท่ีปรากฏตามสภาพแวดล้อมท่ีข้ึนอยู่กบัระดบัของความผูกพนัต่อ
ปัญหาท่ีก าลงัตอ้งขบคิดและความสามารถในการประมวลขอ้มูลของผูรั้บสารซ่ึงเป็นการวิเคราะห์ถึง
ความสามารถในการคิดขยายรายละเอียดจากส่ิงกระตุ้นท่ีได้รับมาผลการศึกษาการคิดขยาย
รายละเอียดของเยาวชนภายหลังการรับชมวิดีทัศน์ท่ีมีตัวอย่างการวางโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ พบวา่เยาวชนทั้ง 3 กลุ่ม มีค่าเฉล่ียการคิดขยายรายละเอียดโดยรวมหลงัการรับรู้โฆษณา
แฝงเท่ากนัในระดับปานกลาง โดยพบว่าการแฝงโฆษณาด้วยเสียงอย่างเดียวมีผลต่อการคิดขยาย
รายละเอียดของกลุ่มตวัอยา่งมากกว่าการแฝงดว้ยวิธีอ่ืน ซ่ึงผลการศึกษาเปรียบเทียบการรับรู้โฆษณา
แฝงรูปแบบท่ีแตกต่างกันของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า กลุ่มท่ีได้ยินเสียงอย่างเดียวมีการคิดขยาย
รายละเอียดโดยรวมมากท่ีสุด รองลงมาคือกลุ่มท่ีไดเ้ห็นภาพอยา่งเดียว และกลุ่มท่ีไดย้ินเสียงและเห็น
ภาพแต่อยา่งไรก็ตามผลการทดสอบความแตกต่างระหวา่งกลุ่มเป็นรายคู่พบวา่กลุ่มท่ีรับชมวิดีทศัน์ท่ีมี
การโฆษณาแฝงดว้ยเสียงอยา่งเดียวมีค่าเฉล่ียการคิดขยายรายละเอียดแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
กบัอีกสองกลุ่ม ไดแ้ก่กลุ่มท่ีไดรั้บชมโฆษณาแฝงท่ีมีภาพอยา่งเดียวและกลุ่มท่ีไดรั้บชมโฆษณาแฝงท่ี
มีทั้ งภาพและเสียง ซ่ึงทั้งกลุ่มท่ีเห็นภาพอย่างเดียว และกลุ่มท่ีได้เห็นทั้งภาพและได้ยินเสียงของ
โฆษณาแฝงมีการคิดขยายไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติซ่ึงผลการศึกษาของ ลอว ์และ บรูน 
(Law and Braun 2000: 1059-1075) ท่ีพบวา่การแฝงโฆษณาดว้ยเสียงอยา่งเดียวมีผลต่อการรับรู้จดจ า
สินคา้มากกวา่การระลึกถึงสินคา้ดงันั้นผลการวิจยัจึงช้ีวา่การโฆษณาแฝงดว้ยเสียงอยา่งเดียวอาจจะมี
ผลต่อการรับรู้จดจ าสินคา้ ซ่ึงอาจจเน่ืองมาจากการรับสารผ่านทางเสียงอยา่งเดียว ท าให้ผูรั้บสารเกิด
กระบวนการคิดซ่ึงตอ้งอาศยัการจินตนาการเพื่อสร้างภาพให้เกิดข้ึนในสมองของผูรั้บสารมากกวา่ส่ิง
กระตุน้ท่ีมีภาพ และหรือมีทั้งภาพและเสียง ซ่ึงมีความชดัเจนในเชิงจินตภาพมากกวา่  

เม่ือพิจารณาถึงประเด็นท่ีกลุ่มตวัอย่างมีค่าเฉล่ียการคิดขยายรายละเอียดมากท่ีสุดคือเร่ือง
ความอยากด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์หลงัการรับชมซ่ึงเป็นค่าเฉล่ียในระดบัมาก ซ่ึงพบในกลุ่มท่ีได้
รับชมวิดีทศัน์ท่ีมีการโฆษณาแฝงดว้ยภาพอยา่งเดียวเช่นกนั ในขณะท่ีกลุ่มท่ีไดย้ินเสียงและเห็นภาพ
ดว้ยจะมีค่าเฉล่ียความอยากด่ืมในระดบัปานกลางซ่ึงการคิดขยายรายละเอียดมากอาจเป็นผลมาจาก
ปัจจยัดา้นความรู้ดั้งเดิมท่ีมีต่อเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลห์รือความคุน้ชินกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮลท่ี์ส่งผลต่อ
ความสามารถท่ีจะคิดใคร่ครวญโดยละเอียดของกลุ่มตวัอยา่งในประเด็นดงักล่าว จึงท าให้ถูกโนม้นา้ว
ใจจากสารไดม้ากข้ึน (อรวรรณ์ ปิลนัธ์โอวาท 2546) ซ่ึงเม่ือพิจารณาถึงประเภทของสารท่ีพบวา่มีการ
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แฝงมาในโฆษณาจะเป็นเร่ืองของการบอกกล่าวให้รู้ถึงการสนบัสนุนกิจกรรมดา้นกีฬาของเจา้ของ
ผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ซ่ึงผลจากการวิจยัเก่ียวกบัการตีความสารสนเทศในการวิจยัน้ีพบว่า
กลุ่มตัวอย่างทั้ งก่อนและหลังการรับชมวิดีทัศน์ท่ีมีการโฆษณาแฝงระบุว่าการเห็นโฆษณาแฝง
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท าให้คุณรู้สึกอยากอุดหนุนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เพื่อมีส่วนท าประโยชน์ต่อ
สังคม แสดงให้เห็นถึงอิทธิพลของสารประเภทการแสดงความรับผิดชอบต่อสังคมของเจ้าของ
ผลิตภณัฑ์สามารถโนม้นา้วใจเยาวชนได้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ ศรีรัช ลาภใหญ่ (2551) ท่ี 
พบว่าโฆษณาแนว CSR มีบทบาทส าคญัในเชิงการตลาดสุราสามารถสร้างภาพลกัษณ์ทางบวกได้
อยา่งมีประสิทธิภาพในกลุ่มเยาวชนและสามารถลบภาพการเป็นสินคา้มอมเมาไดโ้ดยผา่นกลยุทธ์การ
เปล่ียนทศันคติของผูรั้บสารเยาวชน นอกจากน้ีพบวา่กลุ่มประชากรเด็กและวยัรุ่นช่ืนชอบโฆษณาแนว 
CSR และตอ้งการให้มีโฆษณาแนวน้ีต่อไป เน่ืองจากมีทศันคติว่าโฆษณาสวยเน้ือหาดีและเช่ือว่า
โฆษณาไม่ได้ขายสินค้าสุราแต่สอนให้ผูช้มท าความดีเช่นรักเมืองไทยบูชาสถาบันกษัตริย์รักษ์
ธรรมชาติเป็นตน้ ความเช่ือเช่นน้ีเกิดจากการท่ีโฆษณาไม่ไดแ้สดงภาพผลิตภณัฑ์หรือแสดงภาพการ
ด่ืมในเน้ือหาโฆษณาท าใหผู้รั้บสารเยาวชนรู้ไม่เท่าทนัการโฆษณา 

 3.3 ผลของโฆษณาแฝงต่อการตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ใน 1 ปีข้างหน้าของเยาวชน 

 การเปรียบเทียบการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใน 1 ปีขา้งหน้า ก่อนและหลงัการ
รับรู้โฆษณาแฝงระหว่างกลุ่มท่ีได้รับรู้การโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในรูปแบบโฆษณา
แตกต่างกนัระหวา่งทั้ง 3 กลุ่มดว้ยการทดสอบไคสแควร์ พบวา่เยาวชนท่ีรับรู้โฆษณาแฝงแตกต่างกนั
ทั้ง 3 รูปแบบมีการตดัสินใจไม่แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติผลการวิเคราะห์การตดัสินใจด่ืม
พบก่อนรับชมวิดีทศัน์ท่ีมีการโฆษณาแฝงพบว่ากลุ่มท่ีมีแนวโน้มการตดัสินใจด่ืมแอลกอฮอล์เป็น
เยาวชนท่ีไดรั้บรู้โฆษณาแฝงท่ีทั้งไดย้นิเสียงและไดเ้ห็นภาพ  แต่ผลการทดสอบความแตกต่างของการ
ตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ภายหลงัการรับชมวิดีทศัน์โฆษณาแฝงระหว่างทั้ง 3 กลุ่ม พบว่า
เยาวชนท่ีรับรู้การโฆษณาแฝงแตกต่างกนัทั้ง 3 รูปแบบมีการตดัสินใจไม่แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญั
ทางสถิติ ส่วนการเปรียบเทียบการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใน 1 ปีขา้งหน้า ระหว่างก่อน
และหลงัการรับรู้โฆษณาแฝงของเยาวชนกลุ่มท่ีไดรั้บโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์แตกต่างกนัแต่
ละกลุ่ม พบวา่ กลุ่มตวัอย่างทั้งสามกลุ่มมีการตดัสินใจด่ืมหลงัการรับชมวิดีทศัน์ท่ีมีการโฆษณาแฝง
แตกต่างไปจากช่วงก่อนการรับชมวิดีทศัน์อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ  โดยพบว่าหลงัการชมวิดีทศัน์
สัดส่วนผูท่ี้คิดวา่จะไม่ด่ืมเพิ่มข้ึนในกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดย้นิเสียงอยา่งเดียว  

จึงสรุปไดว้า่การตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใน 1 ปีขา้งหนา้ ไม่ไดข้ึ้นอยูก่บัรูปแบบ
การรับรู้โฆษณาแฝงท่ีแตกต่างกนัไม่วา่จะเป็นการไดย้ินอยา่งเดียว การเห็นภาพอยา่งเดียวและการได้
ยินเสียงและเห็นภาพ แต่การเปรียบเทียบในแต่ละกลุ่มพบว่าการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
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ก่อนและหลงัการชมวดีิทศัน์มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ โดยพบวา่เป็นไปในทิศทาง
ท่ีดี คือในกลุ่มท่ีชมการโฆษณาแฝงดว้ยเสียงอยา่งเดียว และกลุ่มท่ีรับชมการโฆษณาแฝงดว้ยเสียงและ
ภาพ ท่ีพบว่าหลงัการรับชมวีดิทศัน์มีการตดัสินใจจะไม่ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ผลการศึกษาคร้ังน้ี
สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ณัชนนัท ์ก่ิงมณี (2554) ท่ีพบว่าการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ทางโทรทศัน์ไม่ท าให้กลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นเยาวชนในระดบัอุดมศึกษาสนใจอยากทดลองหรืออยากซ้ือ
สินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ แต่อยา่งไรก็ตามผลการศึกษาคร้ังน้ีแตกต่างจากผลการวิจยัของโครงการ 
Alcohol Public Health Research Alliance (AMPHORA) ซ่ึงเป็นโครงการท่ีไดรั้บการสนบัสนุนทุน
การด าเนินงานจาก Seventh Framework Programme (FP7), European Commission ภายใตก้าร
ประสานความร่วมมือของ Hospital Clínic de Barcelona (HCPB) ประเทศสเปน ท่ีพบวา่การเปิดรับ
การส่ือสารการตลาดเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือออนไลน์ และการตลาดเชิงกีฬาในกลุ่มเยาวชนอายุ
ระหวา่ง 13-16 ปีวา่มีผลต่อการตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ และผลท่ีเกิดข้ึนดงักล่าวจะมีผลใน
ระยะยาวต่อเน่ืองเป็นระยะเวลานานประมาณหน่ึงปีคร่ึงหลงัจากการเปิดรับส่ือข่าวสารจากส่ือทั้งสอง
ช่องทางแลว้ (AMPHORA, 2013) 

 

ข้อเสนอแนะจากการวจัิย 

ในการศึกษา คร้ังน้ีพบวา่กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นผูท่ี้มีการเปิดรับส่ือในระดบันอ้ยถึงปาน
กลางผูว้ิจยัได้ข้อสรุปเก่ียวกับสภาพการโฆษณาแฝงและผลของการเปิดรับโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ ท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อการน าไปใช้เป็นแนวทางในการป้องกันการริเร่ิมการบริโภค
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแ์ละควบคุมพฤติกรรมการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนไทยตั้งแต่ในระดบั
ประถมศึกษา จนถึงระดับชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายและอาชีวศึกษาโดยมีขอ้เสนอแนะต่อการน าผล
การศึกษาไปใชป้ระโยชน์ดงัน้ี 

 
1. การทบทวนมาตรการการควบคุมส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ดงัน้ี 

 1.1 พิจารณายกระดับมาตรการควบคุมการโฆษณาทางส่ือโทรทศัน์ให้เข้มข้นกว่าเดิม 
โดยเฉพาะการโฆษณาแฝง  

 ผลการศึกษา พบว่า เยาวชนเปิดรับส่ือโทรทศัน์มากท่ีสุด โดยพบว่าดูรายการประเภท

บนัเทิง เกมโชวแ์ละวาไรต้ีตลอดจนการถ่ายทอดการแข่งขนักีฬา ซ่ึงขอ้คน้พบจากการวิเคราะห์เน้ือหา

รายการโทรทศัน์พบว่ารายการประเภทท่ีเยาวชนชอบดูนั้นเป็นรายการท่ีพบวา่มีการน าเสนอโฆษณา

แฝงมากกวา่รายการประเภทอ่ืน ดงันั้นจึงควรจดัให้มีการส่งเสริมให้มีการตอกย  ้าค่านิยมเร่ืองของการ
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ไม่ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์และโทษของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลล์ทางส่ือโทรทศัน์ในช่วงเวลาของการ

ออกอากาศรายการประเภทดงักล่าวให้เขม้ขน้มากข้ึน เพื่อลดโอกาสการเขา้ถึงขอ้มูลข่าวสารการ

ส่ือสารการตลาดของกลุ่มเยาวชนท่ีครอบครัวไม่สมบูรณ์ มีปัญหาผูป้กครองไม่สามารถให้เวลา หรอื

ก ากบัดูแลใหค้  าอธิบายเน้ือหาสาระท่ีถูกตอ้งเหมาะสมกบัเด็กในปกครองได ้ 

 1.2 ควรทบทวนให้เกิดความชัดเจนเร่ืองของลักษณะการแฝงของช้ินงานโฆษณาซ่ึงยงัมี
ความเห็นแบ่งแยกเป็นหลายแนวทาง 

ประเด็นท่ีเป็นขอ้ถกเถียงกนัในกลุ่มผูเ้ก่ียวขอ้งไม่ว่าจะเป็นนกัวิชาการ หรือนกัปฏิบติัดา้น
การโฆษณาคือลกัษณะของการโฆษณาแฝงวา่ตอ้งมีองค์ประกอบท่ีชดัเจนเป็นอย่างนั้น ยงัไม่มีขอ้ยุติ
เป็นท่ียอมรับกนัได้ แมจ้ะมีหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเช่น ส านักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง 
กิจการโทรทศัน์ และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ ท่ีให้ค  านิยามการโฆษณาแฝงไว ้แต่ก็ยงัเป็นท่ี
ถกเถียงกนัอยู ่จึงควรท่ีจะมีการก าหนดให้มีลกัษณะท่ีวดัไดช้ดัเจน เพื่อช่วยให้สามารถตรวจสอบ ดูแล
ไดง่้ายข้ึน ซ่ึงนิยามท่ีชดัเจนจะเป็นประโยชน์ในการก ากบัดูแลเฉพาะผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์
แต่ยงัอาจรวมถึงการก ากบัดูแลผลิตภณัฑ์อ่ืนๆ เช่น การโฆษณาแฝงสินคา้ท่ีถูกก าหนดให้ตอ้งมีการ
ควบคุมการโฆษณา เช่น ขนมขบเค้ียวท่ีไม่มีคุณค่าสารอาหารท่ีเป็นประโยชน์ต่อผูบ้ริโภคกลุ่มเด็กหรือ
เยาวชน  
 
2.  การจดักิจกรรมรณรงคเ์ก่ียวกบัปัญหาสุราในกลุ่มเยาวชน ไดแ้ก่ 

2.1 จัดโครงการณรงค์เพื่อสร้างความสามารถในการรู้เท่าทันส่ือโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์จากส่ือต่างๆ ทั้งทางตรงและทางออ้มไม่จ  ากดัเฉพาะ ในส่ือโทรทศัน์ในสถานศึกษาโดย
เนน้การมีส่วนร่วมของผูป้กครอง 
 ผลการศึกษาพบว่าเยาวชนมีการรับรู้โฆษณาแฝงจากส่ืออ่ืนท่ีไม่ใช่ส่ือโทรทศัน์เป็นหลกั 

แมว้า่ส่ือท่ีเปิดรับเป็นหลกัคือส่ือโทรทศัน์ โดยพบวา่เยาวชนมีการพบเห็นการโฆษณาจากป้ายโฆษณา

ท่ีอยู่ตามร้านคา้ในทางท่ีเยาวชนเดินผ่าน อนัเป็นความพยายามของเจา้ของผลิตภณัฑ์ท่ีจะหาทางส่ง

สารเ ก่ียวกับผลิตภัณฑ์ให้ถึงกลุ่มเป้าหมาย ซ่ึงช่องทางดังกล่าวเป็นการแทรกซึมเข้าไปใน

ชีวิตประจ าวนัของกลุ่มเป้าหมาย ดว้ยวิธีการต่างๆ เพื่อหลีกเล่ียงขอ้ห้ามทางกฏหมายท่ีควบคุมการ

โฆษณาเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ซ่ึงสร้างความสับสนใหก้บัเยาวชน โดยเฉพาะในประเด็นการใช้

ตราสินค้าผลิตภณัฑ์ท่ีไม่มีแอลกอฮอล์ หรือการใช้ตราองค์กรมาใช้ในการส่ือสารเพื่อส่งสารใน

ทางออ้ม และพบว่ายงัมีเยาวชนจ านวนมากท่ีมีความไม่เขา้ใจ และสับสนเขา้ใจว่าเป็นการโฆษณา

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ตลอดจนผลการศึกษาท่ีพบวา่เยาวชนยงัมีทศันคติท่ีดีหรือมีความเช่ือคลอ้ยตาม



 

232 

 

แรงการโฆษณาเชิงสังคมของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์วา่สามารถลบลา้งผลเชิงลบของการด่ืมเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล์ได ้สะทอ้นถึงระดบัของการรู้เท่าทนัส่ือโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์วา่ยงัอยูใ่นระดบัท่ี

น่าเป็นห่วง ดงันั้นการรณรงคเ์พื่อสร้างความสามารถรู้เท่าทนัส่ือโฆษณาทั้งทางตรงและทางออ้มจีง

เป็นส่ิงจ าเป็นท่ีหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง ทั้ งภาครัฐและเอกชน สถาบนัการศึกษาและครอบครัวต้อง

ร่วมกนัผลกัดนัใหบ้งัเกิดผลท่ีเป็นรูปธรรม  

 2.2 ส่งเสริมให้เกิดการร่วมมือกนัเพื่อสร้างความเขม้แข็งของเครือข่ายการเฝ้าระวงัการ

เขา้ถึงเน้ือหาท่ีไม่เหมาะสมในส่ือรูปแบบต่างๆ ของเยาวชน 

 แมว้่าจะสามารถพบเห็นโดยทัว่ไปตามส่ือต่างๆ ว่ามีองค์กรภาครัฐ ภาคเอกชนทั้งท่ีเป็น

องคก์รธุรกิจหรือองคก์รไม่แสวงก าไร ไดมี้การจดักิจกรรมรณรงคเ์ก่ียวกบัปัญหาการด่ืมเคร่ืองด่ืมท่ีมี

แอลกอฮอล์จ  านวนมาก แต่อย่างไรก็ตามภายใตแ้นวคิดการผสานความร่วมมือระหว่างกนัเพื่อสร้าง

ประสิทธิผลสูงสุด ดว้ยการมีส่วนร่วมทั้งจากตวัเยาวชน ครอบครัวและหน่วยงานต่างๆ จะไม่บรรลุผล

ตามท่ีก าหนดไวไ้ดห้ากไม่มีการทบทวนการปฏิบติัท่ีผา่นมา และการบูรณาการกลไกต่างๆ เพื่อช่วยใน

การสร้างความสามารถหรือยกระดับความสามารถในการรู้เท่าทนัการส่ือสารรูปแบบต่างๆ ของ

เจา้ของผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอลไ์ด ้เพราะการรู้เท่าทนัส่ือจะเป็นผลลพัธ์ระยะยาวกบัตวัเยาวชน

เองในการสร้างภูมิคุม้กนัให่สามารถตา้นแรงโนม้นา้วใจของเจา้ของผลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ี

มีการคิดคน้นวตักรรมในการส่ือสารการตลาดรูปแบบต่างๆ เพื่อส่งมาให้ผูรั้บสารโดยเฉพาะเยาวชนท่ี

มีประสบการณ์นอ้ยและบางคร้ังรู้เท่าไม่ถึงการได ้ 

การเปิดรับโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลจ์ากส่ือทางอินเตอร์เนตนอ้ยท่ีสุดเม่ือเทียบกบัส่ือ
ชนิดอ่ืนจากการเปิดรับทางอ้อม แม้ว่าจะยงัพบน้อยกว่าส่ืออ่ืนๆในช่วงเวลาท่ีก าลังเก็บข้อมูล แต่
เน่ืองจากการเขา้ถึงส่ืออินเตอร์เน็ตในกลุ่มเยาวชนก าลงัขยายตวัอย่างรวดเร็วผ่านช่องทางของการใช้
สมาร์ทโฟน กระทรวงสารสนเทศ การส่ือสารและเทคโนโลยี ควรพิจารณาดา้นการการควบคุมการ
เข้าถึงเน้ือหาท่ีไม่เหมาะสมในลกัษณะของการส่งเสริมให้มีการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ โดย
เน้ือหาเหล่าน้ีอาจไม่จ  าเป็นวา่ตอ้งมาจากบริษทัผูผ้ลิตเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เสมอไป แต่อาจมาจากการ
เผยแพร่เน้ือหาในหมู่เยาวชนกนัเองดว้ยเช่นกนัตามธรรมชาติของส่ือสังคมออนไลน์ (UGC concept) 
ดงันั้นควรส่งเสริมให้เกิดเครือข่ายของท่ีเน้นการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนในการเฝ้าระวงัการเขา้ถึง
เน้ือหาท่ีไม่เหมาะสมดงักล่าว ทั้งในรูปแบบของการแจง้รายงาน การกดดนัดว้ยมาตรการทางสังคม 
ตลอดจนการบงัคบัใชก้ฏหมายท่ีเก่ียวขอ้ง  
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3. การทบทวนมาตรการดา้นกฎหมาย ระเบียบขอ้บงัคบัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอออล์ ดา้นต่างๆ 

ดงัน้ี 

3.1  ทบทวนนโยบาย ประกาศ ขอ้บงัคบัเก่ียวกบัการควบคุมทางกฎหมายในการเผยแพร่
ขอ้มูลการส่ือสารการตลาดของบริษทัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในการเสนอเน้ือหาท่ีจูงใจให้มีการด่ืม
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์หข้ยายครอบคลุมไปถึงการใชส่ื้อสังคมออนไลน์ต่างๆ ทุกชนิด 
 ผลการศึกษาท่ีพบว่าการเปิดรับการโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ผ่านช่องทางส่ือ

สังคมออนไลน์ เร่ิมปรากฏในกลุ่มเยาวชน และนับวนัน่าจะเพิ่มสูงข้ึน ปัจจุบนัเยาวชนไทยใช้ส่ือ

โซเชียลมีเดียประกอบดว้ย เฟซบุ๊ค อินสตาแกรม โซเชียลแคม และไลน์ ทั้งในรูปแบบของการใชผ้า่น

คอมพิวเตอร์ และการใช้ผ่านโทรศพัท์มือถือแบบสมาร์ทโฟน (Smart phone) ดงันั้นจึงควรมีการ

ก าหนดนโยบายเก่ียวกับการควบคุมทางกฏหมายในการส่ือสารการตลาดของบริษัทเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล์ในการเสนอเน้ือหาท่ีจูงใจให้มีการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีขยายรวมไปถึงการใช้ส่ือ

ออนไลน์ต่างๆ  ทุกชนิด ผลการศึกษาของ National Center on Addiction and Substance Abuse 

(CASA) ของ Columbia University (cited in French, 2011) ยืนยนัวา่วยัรุ่นอเมริกนัท่ีมีรายงานการใช้

สารเสพติดในอตัราท่ีอนัตรายมากเป็นกลุ่มท่ีมีพฤติกรรมการใช้ส่ือสังคมในระดบัมาก เช่นการใช้

เฟซบุค๊ การใช ้มายสเปซ เป็นตน้โดยเฉพาะพบวา่จะเป็นผูท่ี้มีปัญหาดา้นการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์

สูงกว่าปัญหาด้านการสูบบุหร่ีหรือกัญชา และการเห็นภาพผูด่ื้มแอลกอฮอล์ท่ีมีผูอ้พัโหลดข้ึนไป

เผยแพร่บนส่ือสังคมจะท าให้เยาวชนกลุ่มนั้นมีความเส่ียงต่อการใช้สารเสพติดหรือด่ืมเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลม์ากข้ึน 

 แมป้รากฏการณ์ดา้นลบจากการเปิดรับขอ้มูลเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอออล์ท่ีถูกแฝงมาใน

ส่ือสังคมจะยงัไม่ปรากฏแพร่หลาย แต่ในยุคการส่ือสารท่ีรวดเร็วและยากจะควบคุมในการส่ือสาร

ผา่นส่ือสังคมออนไลน์นั้น หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งจึงจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะน าประเด็นดงักล่าวไปพิจารณา

เพื่อหาแนวทางหรือมาตรการในการดูแลให้เกิดความเสียหายแก่เยาวชนท่ีรู้เท่าไม่ถึงการณ์จากการใช้

ส่ือสังคมออนไลน์ โดยเฉพาะในประเด็นของการส่งต่อภาพ หรือสติกเกอร์ท่ีอาจมีภาพหรือเน้ือหาท่ี

เก่ียวขอ้งกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีอาจไม่เหมาะสม หรือไปส่งเสริมให้เกิดการทดลองด่ืม หรือด่ืม

เพิ่มเติมในปริมาณท่ีเพิ่มมากข้ึนในกลุ่มเยาวชนได ้

 นอกจากน้ีควรมีขอ้บงัคบัท่ีเขม้งวดในการห้ามการเผยแพร่ภาพสินคา้ ภาพการบริโภค

สินคา้ ภาพตราสินคา้ หรือช่ือตราสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ในช่องการส่ือสารผา่นภาพ (Sticker) ท่ี
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ก าลงัเป็นท่ีนิยมในกลุ่มเยาวชนโดยส่งผา่นโปรแกรมสนทนาต่างๆ ซ่ึงส่ือชนิดน้ีจะกลายเป็นช่องทาง

ใหม่ของการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ปรากฏการณ์ดงักล่าวเป็นประเด็นห่วงใยของผูเ้ก่ียวขอ้ง

อย่างกวา้งขวาง โดยเฉพาะในกลุ่มประเทศยุโรป ท่ีพบถึงผลลพัธ์ท่ีเป็นอนัตรายต่อผูท่ี้ด่ืมเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล์จากการใชส่ื้อสังคมออนไลน์โดยเฉพาะในกลุ่มเยาวชน ในประเทศไทยแนวโนม้การใช้

ส่ือสังคมออนไลน์ในกลุ่มเยาวชนไทยท่ีสูงข้ึนมากจนกลายเป็นส่วนส าคญัในชีวิตประจ าวนั ทั้งในแง่

ของการใช้ประโยชน์ดา้นการส่ือสาร และความบนัเทิง ดงันั้นการแฝงเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล ์ทั้งในดา้นภาพ ในส่ือสังคมชนิดน้ี ซ่ึงยงัไม่มีแนวทางของการควบคุมอยา่งชดัเจนในดา้น

ของการโฆษณา อาจมีอิทธิพลต่อการทศันคติและพฤติกรรมของเยาวชนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบริโภค

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลไ์ด ้ 

 3.2 การพิจารณาปรับปรุงเน้ือหากฎหมายดา้นการควบคุมฉลาก รวมถึงการใช้ภาพเตือน 

(Picture warning) เพื่อลดแรงดึงดูดใจต่อการด่ืม   

 ผลการศึกษาท่ีพบวา่เยาวชนการเปิดรับส่ือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากการพบเห็นสินคา้และ

โฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ณ จุดขาย โฆษณาจากป้ายบิลบอร์ดตามถนน โฆษณาจากการออกร้าน

ของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในงานเทศกาลต่างๆ และจากส่ือเพื่อการส่งเสริมการขาย เช่นหมวก เส้ือยืด 

พวงกุญแจ กระเป๋า ท่ีเปิดขวด รวมทั้งมีความคุน้เคยกบัสัญลกัษณ์ตราสินคา้ของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์

จากผลิตภัณฑ์เคร่ืองด่ืมอ่ืนๆ ท่ีใช้ช่ือ และตราสัญลักษณ์เดียวกับเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์อีกด้วย  

เน่ืองจากขอ้คน้พบท่ีพบว่าเยาวชนเปิดรับส่ือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากตวัสินคา้ท่ีจดัไว ้ณ. จุดขาย  

โดยมีฉลากสินคา้เป็นส่วนหน่ึงของการดึงดูดความสนใจ  ดงันั้น กฎหมายดา้นของการควบคุมฉลาก

จึงควรถูกพิจารณาน ามาใช ้รวมถึงการใชภ้าพเตือน (Picture warning) เพื่อลดแรงดึงดูดใจต่อการด่ืม

แอลกอฮอล์  โดยภาพเตือนน้ีควรปรากฏในทุกส่ือท่ีมีการโฆษณาหรือประชาสัมพนัธ์ของเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอล ์

 3.3 การพิจารณาให้มีขอ้บงัคบัทางกฎหมายไม่อนุญาตให้บริษทัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เป็น

ผูส้นบัสนุนหลกัของการแข่งขนักีฬา ท่ีนกักีฬาเป็นเยาวชน หรือการแข่งขนักีฬาในระดบัเยาวชนผา่น

ช่ือทีมกีฬา หรือช่ือสนามแข่งขนั  

 ผลการศึกษาพบวา่ เยาวชนเปิดรับโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จากส่ือโทรทศัน์มาก

ท่ีสุด โดยเป็นทั้งโฆษณาแฝงผา่นการใช้ภาพอยา่งเดียว  และโฆษณาแฝงแบบการใช้ภาพและเสียงท่ี
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แทรกมาเป็นส่วนหน่ึงของรายการประเภทบนัเทิง วาไรต้ีเกมโชว ์และการแข่งขนักีฬาและจดจ าตรา

สินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ไดจ้ากการพบเห็นตราสินคา้เป็นผูส้นบัสนุนทีมกีฬาและผูส้นบัสนุนการ

แข่งขนักีฬา โดยการใชช่ื้อตราสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เขา้ไปเป็นส่วนหน่ึงของช่ือทีม หรือช่ือการ

แข่งขนั  ส่วนการปรากฏของตราสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ในเน้ือหาของรายการส่วนใหญ่พบใน

ลกัษณะของป้ายผูส้นบัสนุน ดงันั้นหน่วยงานท่ีรับผิดชอบหรือมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการก ากบั ควบคุม 

ดูแลเก่ียวกบัการโฆษณาสินคา้เคร่ืองด่ืมแผอลกอฮอล์ควรพิจารณาออกมาตรการห้ามไม่ให้บริษทั

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เป็นผูส้นบัสนุนหลกัของการแข่งขนักีฬาเยาวชน โดยก าหนดเป็นนโยบายและ/

หรือออกเป็นกฏหมายท่ีไม่อนุญาตให้บริษทัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เป็นผูส้นับสนุนหลักของการ

แข่งขนักีฬา ท่ีนักกีฬาเป็นเยาวชน หรือการแข่งขนักีฬาในระดับเยาวชนผ่านช่ือทีมกีฬา หรือช่ือ

สนามแข่งขนั ตลอดจนการมีช่ือตราสินคา้ไปปรากฏบนเส้ือผา้ผูเ้ขา้แข่งขนัหรือในสนามแข่งขนั ซ่ึง

บริษทัเจา้ของสินคา้ใช้เป็นช่องทางในการเผยแพร่ช่ือตราสินค้าเคร่ืองด่ืมแอลกกอฮอล์ไปยงักลุ่ม

เยาวชนท่ีเป็นผูช้มซ่ึงจะท าใหเ้กิดการเผยแพร่ช่ือตราสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกกอฮอล์ไปยงักลุ่มเยาวชนท่ี

เป็นผูแ้ข่งขนัและผูช้ม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการถ่ายทอดผ่านส่ือโทรทศัน์ ซ่ึงกิจกรรมดงักล่าวเป็น

ส่วนหน่ึงของการสร้างความคุน้เคยต่อช่ือตราสินค้าเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ การจ ากัดช่องทางการ

ส่ือสารการตลาดในกลุ่มน้ี อาจจะช่วยให้เด็กและเยาวชนมีโอกาสในการเปิดรับหรือรับรู้ข่าวสาร

เก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์น้อยลง ซ่ึงมาตรการดงักล่าวรัฐบาลในหลายประเทศมีการน ามาใช้ใน

ระดบัท่ีมากนอ้ยแตกต่างกนั เช่นในกรณีของประเทศตุรกีท่ี Regulatory Council for Tobacco and 

Alcohol Markets (TAPDK) ออกขอ้ก าหนดเก่ียวกบัการควบคุมการด่ืมเคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล์ และ

ห้ามการโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ผา่นส่ือโทรทศัน์ เคเบิล วิทยุ และผ่านการกระจายเสียงในส่ือ

สาธารณะต่างๆ และการห้ามการส่ือสารประชาสัมพนัธ์ใดๆ ท่ีเก่ียวกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีมี

กลุ่มเป้าหมายเป็นเด็กหรือเยาวชนในทุกช่องทางรวมทั้งส่ือออนไลน์ และในกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบั

กีฬาของเยาวชน (Uzunoğlu and Öksüz 2014: 270-290) 

 3.4 การเสนอให้มีขอ้บงัคบัทางกฎหมายไม่อนุญาตให้สินคา้ท่ีไม่ใช่เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์

ใชรู้ปรอยเคร่ืองหมายการคา้หรือช่ือตราสินคา้เดียวกบัสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์

 เพื่อลดโอกาสของการฉวยโอกาสโฆษณาประชาสัมพนัธ์สร้างความคุน้เคยต่อตราสินคา้

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลผ์า่นสินคา้ท่ีไม่ใช่เคร่ืองด่ืมแอลกฮอลล์ เยาวชนส่วนใหญ่มีการเปิดรับและจดจ า

ไดท้ั้งตราสินคา้ตลอดจนรูปแบบและเน้ือหาในโฆษณาท่ีเป็นโฆษณาโดยตรง (Advertisement spot) 
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ของผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์นั้นดว้ยแต่บางคนไม่สามารถแยกแยะไดว้า่โฆษณาเคร่ืองด่ืมท่ีใช้

ตราเดียวกับเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์นั้ นเป็นโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์หรือไม่ ดังนั้ นจึงควรมี

ขอ้บงัคบัทางกฎหมายท่ีไม่อนุญาตใหสิ้นคา้ท่ีไม่ใช่เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ใชรู้ปรอยเคร่ืองหมายการคา้ 

หรือช่ือตราสินคา้เดียวกบัสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลล ์

ข้อเสนอแนะเพือ่การวจัิยคร้ังต่อไป 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเพื่อรวบรวมขอ้มูลมุ่งเนน้เก่ียวกบัสภาพการโฆษณาแฝงในส่ือ
โทรทศัน์และส่ือสังคมออนไลน์การเปิดรับการโฆษณาแฝง และ ผลการเปิดรับโฆษณาแฝงท่ีมี
รูปแบบแตกต่างกนัต่อการตีความสารสนเทศ การคิดขยายรายละเอียด และการตดัสินใจด่ืม โดยใชว้ิธี
การศึกษาแบบผสมผสาน ท าให้เกิดความเขา้ใจในสภาพการโฆษณาแฝง และผลของการเปิดรับ
โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในภาพรวม แต่ยงัมีประเด็นท่ีการวิจยัน้ียงัไม่ครอบคลุม และจาก
ผลการวจิยัพบประเด็นท่ีสมควรจะมีการศึกษาต่อไป  เพื่อจะสามารถน าไปสู่การหามาตรการวางแผน
ป้องกนัปัญหาการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นกลุ่มเยาวชนท่ีเหมาะสมต่อไป ดงัน้ี 
 1. ควรมีการศึกษาสภาพการโฆษณาแฝงในส่ือสังคมออนไลน์ โดยเฉพาะในประเด็นการ

สร้างสารเพื่อเผยแพร่โดยผูส่้งสารรวมทั้งผลกระทบต่อการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์โดยใชว้ิธีการวิจยั

เชิงคุณภาพร่วมกบัวธีิการวจิยัเชิงปริมาณเพื่อใหไ้ดข้อ้คน้พบท่ีมีมิติรอบดา้น 

 2. ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมในประเด็นปัจจยัดา้นความแตกต่างดา้นภูมิวฒันธรรมท่ีแตกต่าง
กนัซ่ึงพบว่าอาจมีส่วนท าให้เกิดความแตกต่างกนัของสภาพการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์และความ
ตั้งใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮลอข์องเยาวชน 
 3. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหวา่งผลของการเปิดรับการโฆษณาแฝงระหวา่งกลุ่มท่ี
ด่ืมและไม่ด่ืมต่อการตดัสินใจด่ืมในอนาคต 
 4. ควรมีการศึกษาความสามารถในการตีความสารสนเทศเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ และการ
คิดขยายรายละเอียดดว้ยวธีิการเชิงคุณภาพเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลเชิงลึกช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจกระบวนการท่ี
เกิดข้ึนในกลุ่มผูรั้บสาร เน่ืองจากการศึกษาดว้ยวิธีการเชิงประมาณยงัไม่ให้ผลการศึกษาท่ีชดัเจนขาด
รายละเอียดท่ีจะน ามาสนบัสนุนการอธิบายขอ้คน้พบอยา่งเป็นเหตุเป็นผล 
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ภาคผนวก ก  
แนวค าถาม   อภิปรายกลุ่มแบบเจาะลกึสถานการณ์เปิดรับโฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของเยาวชน 

ผ่านส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคม 
 

วตัถุประสงค์ 
เพื่อศึกษาสถานการณ์การเปิดรับส่ือหรือโฆษณาแฝงของเยาวชนผา่นส่ือโทรทศัน์และส่ือสังคม ในประเด็น  

1) พฤติกรรมการเปิดรับส่ือในชีวติประจ าวนัของเยาวชนไทย 
2) การรับรู้การส่ือสารการตลาดของผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนไทย 
3) การรับรู้โฆษณาแฝงผลิตภณัฑเ์คร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องเยาวชนไทย 
 

แนวค าถามกระตุน้การสนทนา ดงัต่อไปน้ี  
1) รูปแบบการเปิดรับส่ือหรือโฆษณาแฝงของเยาวชน 
2) พฤติกรรมการเปิดรับส่ือของเยาวชนไทย ทั้ ง เพศหญิงและชาย ในทุกระดับชั้ นการศึกษา  

ประถมศึกษาและชั้นมธัยมตน้ระดบัมธัยมปลาย และอาชีวศึกษา 
3)  ลักษณะช่องทางท่ีเยาวชนนิยมในการเปิดรับส่ือหรือโฆษณาแฝงของเยาวชนผ่านช่องทาง

ส่ือสารมวลชนหลกัคือโทรทศัน์ วทิย ุหนงัสือพิมพ ์นิตยสารต่างๆมากนอ้ยเพียงใด 
4) เน้ือหาและประเภทของรายการท่ีเปิดรับ ในส่ือโทรทศัน์ ประเภทรายการท่ีนิยมดู เช่น บนัเทิง เกม

โชวแ์ละวาไรต้ี 
5) ช่วงเวลาท่ีเปิดรับส่ือ เช่น ในช่วงเยน็หลงัเลิกเรียน และช่วงวนัหยุดเสาร์อาทิตยส่ื์อส่ิงพิมพ ์ มีการ

เปิดรับเพียงเล็กนอ้ยส าหรับส่ือหนงัสือพิมพ ์และไปปรากฏการเปิดรับส่ือนิตยสาร 
6) รูปแบบและพฤติกรรมการใชส่ื้อสังคมออนไลน์ (Social media) ทั้งในการใชผ้า่นคอมพิวเตอร์ และ

การใชผ้า่นโทรศพัทมื์อถือแบบสมาร์ทโฟน (Smart phone) 
7) ส่ือสังคมออนไลน์ท่ีกลุ่มเยาวชนเขา้ร่วมสนทนามากท่ีสุด ในกลุ่มเยาวชนทุกระดบัการศึกษา  
8) วตัถุประสงคข์องการใชส่ื้อสังคมออนไลน์ การมีส่วนร่วมและการรับรู้ขอ้มูล  
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ภาคผนวก ข 
แบบบันทกึข้อมูลการตรวจสอบโฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในรายการโทรทัศน์ฟรีทวีี 

 
1. สถานีโทรทศัน์ 
 1.1 ช่อง 3                                 1.2 ช่อง 5                                       1.3 ช่อง 7        

 1.4 ช่อง 9 (Modern Nine)      1.5 ช่อง 11          1.6 Thai PBS      
2.  วนั 
 2.1 จนัทร์    2.2 องัคาร    2.3 พุธ 

 2.4 พฤหสับดี   2.5 ศุกร์    2.6 เสาร์  
  2.7 อาทิตย ์

3. การพบการแฝงโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ (บนัทึกขอ้มูลเม่ือเห็น/ไดย้นิการโฆษณาแฝง) 
  2.1 ระบุรหสัแผน่CD ท่ีพบ …………………........................................................ 
   2.2 ช่วงเวลาท่ีพบ (ใหว้งกลมตวัเลขในช่องล่าง) 
05.00-
06.00 

06.01-
07.00 

07.01-
08.00 

08.01-
09.00 

09.01-
10.00 

10.01-
11.00 

11.01-
12.00 

12.01-
13.00 

13.01-
14.00 

14.01-
15.00 

15.01-
16.00 

16.01-
17.00 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
 
17.01-
18.00 

18.01-
19.00 

19.01-
20.00 

20.01-
21.00 

21.01-
22.00 

22.01-
23.00 

23.01-
24.00 

24.01-
01.00 

01.01-
02.00 

02.01-
03.00 

03.01-
04.00 

04.01-
05.00 

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 
 
4. ช่ือรายการท่ีพบ.............................................เบรกท่ี.........................นาทีท่ีพบ (เวลาใน CD)...................... 
5. ประเภทของรายการท่ีพบการโฆษณาแฝง 
5.1 ข่าวและเหตุการณ์ปัจจุบนั   5.2สารคดีเชิงข่าว/วเิคราะห์ข่าว   5.3 สารคดี 
5.4 เพลงและดนตรี                5.5   การ์ตูน         5.6 ละคร/ซิทคอม 
5.7 แข่งขนั/ประกวด                 5.8    ภาพยนตร์        5.9 ท่องเท่ียว 
 5.10 ชุมชนทอ้งถ่ิน   5.11  กีฬาและนนัทนาการ       5.12 เกมโชว/์ควซิโชว ์
 5.13 สนทนา/ทอลก์โชว ์  5.14   วาไรต้ี                                  5.15 ศิลปวฒันธรรม 
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6. ประเภทของโฆษณาแฝงท่ีพบ 
 6.1 เสียงอยา่งเดียว (Audio only)       ขอ้ความท่ีไดย้นิ
.................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................... 
 
ความถ่ีของขอ้ความโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท่ี์พบ (ใหใ้ชขี้ดรอยคะแนน  /  บนัทึกวา่พบ เม่ือดูจบ
รายการจึงนบัรวมกนั 

 
 

รวม...............คร้ัง 

 
 6.2 ภาพอยา่งเดียว (Visual only)    
       ลกัษณะภาพท่ีเห็นโฆษณาแฝงท่ีพบ
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
ความถ่ีของการพบเห็นภาพโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ (ใหใ้ชขี้ดรอยคะแนน  /  บนัทึกวา่พบ เม่ือดูจบ
รายการจึงนบัรวมกนั 

 
 

รวม...............คร้ัง 

 
 6.3 ภาพและเสียง (Visual Audio) 
       ขอ้ความท่ีไดย้นิและภาพท่ีเห็นร่วมกนั
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................ 
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ความถ่ีของโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท่ี์เห็นและไดย้นิ (ใหใ้ชขี้ดรอยคะแนน  /  บนัทึกวา่พบ เม่ือดูจบ
รายการจึงนบัรวมกนั 

 
 

รวม...............คร้ัง 

7. รูปแบบการน าเสนอโฆษณาแฝงในรายการท่ีพบ (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1) 
7.1  แฝงสปอตสั้น/VTR ในช่วงตน้รายการ   
7.2  แฝงกราฟิกโลโกหรือช่ือตราบริเวณส่วนต่างๆ ของจอ 
7.3  แฝงสินคา้เขา้ไปในฉากหรือเป็นส่วนหน่ึงของรายการ 
7.4 แฝงบุคคลผา่นเส้ือผา้หรือกิจกรรมของบุคคลนั้นๆ ในเน้ือหา  
7.5 แฝงไปกบับทหรือเป็นเป็นส่วนหน่ึงของเน้ือหา 

 
8. รูปแบบของโฆษณาแฝง(เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1) 

7.5  แฝงอยา่งเห็นไดช้ดัโจ่งแจง้ (Subtle placement) 
 7.2 แฝงอยา่งแนบเนียนกลมกลืน (Blatant placement) 

 
9. ประเภทและตราสินคา้ของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท่ี์มีการโฆษณาแฝง  (รวมถึงผลิตภณัฑห์รือเคร่ืองด่ืมท่ีใชต้รา
เดียวกบัเคร่ืองด่ืม แอลกอฮอลล)์ 

 1)  เบียร์     ระบุยีห่อ้ 
ตราสินคา้ สิงห์ ไฮเนเกน้ ลีโอ ชา้ง อาชา อาซาฮี กินเนสส์ อ่ืนๆ 

ระบุ 
Alcohol         
Non-alcohol         
Corporate 
Logo 

        

 
2)  สุรากลัน่หรือเหลา้แดง        

แม่โขง หงษท์อง แสงโสม เบลนด ์285 เบนมอร์ ฮนัเดรด  
ไพเพอร์ 

อ่ืนๆ ระบุ 

       
 



255 
 

 3) เหลา้ขาว 
สเมอร์นอฟ์ แอบโซลูท รวงขา้ว (สุราขาวไทย 40 ดีกรี) เซ่ียงชุน อ่ืนๆ/ระบุ 
   

 
  

 
  4) บร่ันดี  (เช่นรีเจนซ่ี เฮนเนสซ่ี)  

 
รีเจนซ่ี เฮนเนสซ่ี อ่ืนๆ ระบุ 

   
 

  5) ไวน์ / ไวน์คูลเลอร์ 
สปาย อ่ืน ระบุ 

  
 

6) วสิก้ี 
จอนห์น่ีวอลค์
เกอร์แบล็คเล

เบล 

จอนห์น่ีวอลค์
เกอร์เรดเลเบล 

จอนห์น่ีวอลค์
เกอร์ กรีนเลเบล 

ชีวาส รีกลั บนัลนัไทน์ 
(Ballatine) 

อ่ืนๆ ระบุ 

      
 
  7) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ผสมเสร็จพร้อมด่ืม   (เช่น บาร์คาด้ีบรีซเซอร์ ,วอดกา้ครูซเซอร์, Nite ฯลฯ 

บาร์คาด้ีบรีซเซอร์ วอดกา้ครูซเซอร์ Nite อ่ืนๆระบุ 
    

 
 8) ยาดองเหลา้ 
แสงสวา่งตราคา้งคาว เสือสิบเอ็ดตวั อ่ืนๆ ระบุ 

   
 

  9) เหลา้พื้นบา้นระบุ  ................................................................ 
10) อ่ืน ๆ โปรดระบุ.. 



256 
 

ภาคผนวก ค 
แบบสอบถามการรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทางส่ือโทรทศัน์ ส่ือสังคมและการตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์ของเยาวชนไทย (การวจัิยเชิงส ารวจ) 
ค าช้ีแจง   กรุณาท าเคร่ืองหมาย  ในขอ้ค าตอบท่ีตรงกบัตวัคุณมากท่ีสุด 
 

ส่วนที ่1  ข้อมูลส่วนบุคคล 
1.  เพศ          

 1. ชาย                                   2. หญิง   

2.  อาย.ุ...............ปี  

3.  ศาสนา         
 1. พุทธ         2. คริสต ์        3. อิสลาม     4. อ่ืน ๆ ระบุ………..…………...……… 

4.   ก าลงัศึกษาอยูช่ั้น           
 1. ประถมศึกษาปีท่ี..........                          2. มธัยมศึกษาตอนตน้ปีท่ี.......... 
 3. มธัยมศึกษาตอนปลายปีท่ี..........            4. ปวช ปีท่ี............. 

5.  เกรดเฉล่ียเทอมล่าสุด 
 1. นอ้ยกวา่ 1.50                     2.  ตั้งแต่ 1.51- 2.00      3. ตั้งแต่ 2.01 - 2.50 
 4.  ตั้งแต่ 2.51- 3.00               5. ตั้งแต่ 3.01-3.50       6. ตั้งแต่  3.51 - 4.00 

6.  สภาพการสมรสของบิดาและมารดา 
 1. อยูด่ว้ยกนั                         2. แยกกนัอยู ่
 3. หยา่ร้าง                             4. หมา้ย (บิดาหรือมารดาเสียชีวติ ) 
 5. ก าพร้าไม่มีทั้งบิดาและมารดา 

7.  รายไดร้วมของครอบครัวต่อเดือน 
 1. ไม่มีรายได ้                                                 2.  นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั  5,000  บาท 
 3. 5,001  -  10,000   บาท                                4.  10,001  -  25,000   บาท 
 5. 25,001  -  50,000   บาท                              6.   50,001  -  75,000   บาท 
 7. 75,001  -  100,000   บาท                            8.   มากกวา่ 100,000  บาท 
 9.   อ่ืนๆ_____________________บาท/ปี    10. ไม่ทราบ 
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ส่วนที ่1  ข้อมูลส่วนบุคคล 
8. บุคคลท่ีอยูร่่วมบา้นเดียวกนักบัคุณด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลบ์่อยเพียงไร  (เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์เช่น 

เบียร์  เหลา้แดง เหลา้ขาว ไวน์  บร่ันดี  ยาดองเหลา้ เหลา้จีน เซ่ียงชุน  กระแช่ สาโท น ้าผลไมผ้สม
แอลกอฮอล ์ เหลา้ป่ัน หรืออ่ืน ๆ)     

    1)  ไม่มีคนในบา้นด่ืม(หากตอบข้อนี ้ให้ข้ามไปตอบข้อ 10 ไม่ต้องตอบข้อ 9) 
          2) ด่ืมนาน ๆ คร้ัง                         3) ด่ืมทุกเดือน  

    4)ด่ืมทุกสัปดาห์                           5) ด่ืมทุกวนัหรือเกือบทุกวนั 
   9. จากขอ้ 8 คนในบา้นคุณท่ีด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเ์ป็นใครบา้ง  (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

1) พอ่            2)  แม่            3)  พี่หรือนอ้ง       4)  ญาติ (เช่น ลุง ป้า นา้ อา ฯ) 
10. เพื่อนสนิทท่ีสุดของคุณเคยด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลห์รือไม่  

 1)ไม่เคยด่ืม                                 2)  ด่ืมนาน ๆ คร้ัง        3)  ด่ืมทุกเดือน 
 4)  ด่ืมทุกสัปดาห์                      5)  ด่ืมทุกวนัหรือเกือบทุกวนั 

 

ส่วนที่2   แนวโน้มการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในอนาคต 
1.ในระยะ 1 ขา้งหนา้ คุณจะด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลห์รือไม่ 
1) ไม่ด่ืม                                               2) อาจจะด่ืม                                3) จะด่ืมแน่นอน  

 

ส่วนที ่3  การรับรู้โฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 
ค าช้ีแจง กรุณาท าเคร่ืองหมาย ลงในช่องท่ีตรงกบัความเป็นจริง  

 3.1 แบบสอบถามความถ่ีการเปิดรับขอ้มูลข่าวสารทัว่ไปใน 1 สัปดาห์ 

ประเภทของส่ือ 
ความถ่ีในการเปิดรับ 

ไม่เคย 
1-2 วนั
ต่อคร้ัง 

3-4 วนั
ต่อคร้ัง 

5-6 วนั
ต่อคร้ัง 

ทุกวนั 

1 .การดูรายการโทรทศัน์      
2. การฟังวทิย ุ      
3. การอ่านหนงัสือพิมพ/์นิตยสาร/วารสาร      
4. การใชอิ้นเตอร์เน็ต (ไม่รวมส่ือประเภทโซเชียลมีเดีย)      
5. การเล่นไลน์  (Line)      
6. การเล่นอินสตาแกรม  (Instagram)      
7. การเล่นโซเชียลแคม (SocialCam)      
8. การเล่นทวติเตอร์ (Twitter)       
9.การเล่นเฟซบุค๊ (Facebook)      
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ประเภทของส่ือ 
ความถ่ีในการเปิดรับ 

ไม่เคย 
1-2 วนั
ต่อคร้ัง 

3-4 วนั
ต่อคร้ัง 

5-6 วนั
ต่อคร้ัง 

ทุกวนั 

10.การอ่าน/เขียนบล็อก (Blogs)      
11.การเปิดรับส่ืออ่ืนๆ โปรดระบุ................................      

3.2 แบบสอบถามการไดเ้ห็น ไดย้นิ ไดอ่้าน ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นระยะ3 เดือน 
 

ประเภทของส่ือ การเห็น/การไดย้ิน/การอ่าน 
ไม่เคย นานๆ คร้ัง บางคร้ัง เกือบทุกคร้ัง ทุกคร้ัง 

1.จากการชมรายการโทรทศัน์      
2.จากการฟังรายการวทิยุ      
3.จากการอ่านหนงัสือพิมพ/์วารสาร      
4.จากการเล่นอินเตอร์เน็ต      
5.จากป้ายโฆษณาต่างๆ ตามขา้งถนน      

6.จากป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีท่านเดินทางผา่น      

7.จากขอ้ความ SMS/MMS ท่ีไดรั้บผา่นโทรศพัทมื์อถือ      

8.จากการเล่นไลน์ (Line)      

9.จากการเล่นเฟซบุค๊ (Facebook)      

10.จากการเล่นอินสตาแกรม (Instagram)      

11. จากการเล่นโซเชียลแคม (SocialCam)      

12.จากการการสืบคน้ขอ้มูลในเวบ็ไซต/์บล็อก (Blogs) 
ต่างๆ 

     

13.จากการรับขอ้มูลในทวติเตอร์ (Twitter)      

14.จากการไปร่วมงานกิจกรรมกีฬาต่างๆ      

15.จากการไปร่วมกิจกรรมดนตรี/คอนเสริตต่์างๆ      

16.จากผลิตภณัฑส่์งเสริมการขายท่ีไดรั้บแจก เช่น  
พวงกุญแจ ร่ม แกว้น ้า เส้ือ ฯลฯ 

     

 
3.3  แบบสอบถามลกัษณะขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท่ี์ปรากฏในโฆษณา 
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     3.3.1ขอ้มูลเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท่ี์เคยรับชมมกัจะปรากฏ โลโก ้ตวัสินคา้ หรือสโลแกนของเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลย์ีห่อ้นั้นๆ 
 

1. ทุกคร้ัง    4. นานๆ คร้ัง 
2. เกือบทุกคร้ัง   5. ไม่แน่นอน 
3. บางคร้ัง                                              6.  ไม่เคยมี  
 

      3.3.2 เป็นการโฆษณาร่วมกบัการส่งเสริมการขาย เช่น การแลกของท่ีระลึก การชิงโชค เล่นเกมส์ 
 

1. ทุกคร้ัง    4. นานๆ คร้ัง 
2. เกือบทุกคร้ัง   5. ไม่แน่นอน 
3. บางคร้ัง                                              6.  ไม่เคยมี  
 

       3.3.3 กล่าวถึงโทษของการด่ืมสุรา เช่นท าใหเ้ป็นโรคตบัแขง็  เป็นสาเหตุของอุบติัเหตุต่างๆ 
 

 1. ทุกคร้ัง    4. นานๆ คร้ัง 
2. เกือบทุกคร้ัง   5. ไม่แน่นอน 
3. บางคร้ัง                                              6.  ไม่เคยมี  
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ภาคผนวก ง 
แบบสอบถามผลของโฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ต่อกระบวนการตีความสารสนเทศ 

การคิดขยายรายละเอยีด และการตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของเยาวชน 
(รูปแบบภาพอย่างเดียวระยะก่อนทดลอง) 

ค าช้ีแจง :  
1.  โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ในการวจิยัน้ี หมายถึง การมีตวัสินคา้ ภาพสินคา้ โลโกสิ้นคา้ 

สโลแกนของสินคา้ ค าพดูท่ีกล่าวถึงยีห่อ้ หรือสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแ์ฝงอยูใ่นเน้ือหาของส่ือหรือรายการท่ี
ไดรั้บชมหรือรับฟัง 

2. กรุณาท าเคร่ืองหมายในขอ้ค าตอบท่ีตรงกบัความคิดของท่านมากท่ีสุด 
 

ส่วนที ่1 ข้อมูลทัว่ไป 
ค าช้ีแจง   กรุณาท าเคร่ืองหมาย  ในขอ้ค าตอบท่ีตรงกบัตวัคุณมากท่ีสุด 
 

ส่วนที ่1  ข้อมูลส่วนบุคคล 
1 เพศ          

 1. ชาย                                   2. หญิง   

2 อาย.ุ...............ปี  

3 ศาสนา         
 1. พุทธ         2. คริสต ์        3. อิสลาม     4. อ่ืน ๆ ระบุ………..…………...……… 

4  ก าลงัศึกษาอยูช่ั้น           
 1. ประถมศึกษาปีท่ี..........                          2. มธัยมศึกษาตอนตน้ปีท่ี.......... 
 3. มธัยมศึกษาตอนปลายปีท่ี..........            4. ปวช ปีท่ี............. 

5 เกรดเฉล่ียเทอมล่าสุด 
 1. นอ้ยกวา่ 1.50                     2.  ตั้งแต่ 1.51- 2.00      3. ตั้งแต่ 2.01 - 2.50 
 4.  ตั้งแต่ 2.51- 3.00               5. ตั้งแต่ 3.01-3.50       6. ตั้งแต่  3.51 - 4.00 

6 สภาพการสมรสของบิดาและมารดา 
 1. อยูด่ว้ยกนั                         2. แยกกนัอยู ่
 3. หยา่ร้าง                             4. หมา้ย (บิดาหรือมารดาเสียชีวติ ) 
 5. ก าพร้าไม่มีทั้งบิดาและมารดา 
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ส่วนที ่1  ข้อมูลส่วนบุคคล 
7 รายไดร้วมของครอบครัวต่อเดือน 

 1. ไม่มีรายได ้                                                 2.  นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั  5,000  บาท 
 3. 5,001  -  10,000   บาท                                4.  10,001  -  25,000   บาท 
 5. 25,001  -  50,000   บาท                              6.   50,001  -  75,000   บาท 
 7. 75,001  -  100,000   บาท                            8.   มากกวา่ 100,000  บาท 
 9.   อ่ืนๆ_____________________บาท/ปี    10. ไม่ทราบ 

8. บุคคลท่ีอยูร่่วมบา้นเดียวกนักบัคุณด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลบ์่อยเพียงไร  (เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์เช่น เบียร์  
เหลา้แดง เหลา้ขาว ไวน์  บร่ันดี  ยาดองเหลา้ เหลา้จีน เซ่ียงชุน  กระแช่ สาโท น ้าผลไมผ้สมแอลกอฮอล ์ 
เหลา้ป่ัน หรืออ่ืน ๆ)     

    1)  ไม่มีคนในบา้นด่ืม(หากตอบข้อนี ้ให้ข้ามไปตอบข้อ 10 ไม่ต้องตอบข้อ 9) 
          2) ด่ืมนาน ๆ คร้ัง                         3) ด่ืมทุกเดือน  

    4)ด่ืมทุกสัปดาห์                           5) ด่ืมทุกวนัหรือเกือบทุกวนั 
9. จากขอ้ 8 คนในบา้นคุณท่ีด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเ์ป็นใครบา้ง  (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

1) พอ่            2)  แม่            3)  พี่หรือนอ้ง       4)  ญาติ (เช่น ลุง ป้า นา้ อา ฯ) 
10. เพื่อนสนิทท่ีสุดของคุณเคยด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลห์รือไม่  

 1)ไม่เคยด่ืม                                 2)  ด่ืมนาน ๆ คร้ัง        3)  ด่ืมทุกเดือน 
 4)  ด่ืมทุกสัปดาห์                      5)  ด่ืมทุกวนัหรือเกือบทุกวนั 

 

 

ส่วนที ่2 การเปิดรับส่ือทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
             2.1 ความถ่ีในการเปิดรับส่ือต่างๆ โดยทัว่ไปแต่ละประเภทในหน่ึงสัปดาห์ของท่านตรงกบัขอ้ใด  
 

ประเภทของส่ือ 
ความถ่ีในการเปิดรับส่ือในหน่ึงสัปดาห์ 

ไม่เคย 1-2 วนั 3-4 วนั 5-6 วนั ทุกวนั 

2.1  การดูรายการโทรทศัน์      
2.2 การฟังวทิย ุ      
2.3 การอ่านหนงัสือพิมพ/์นิตยสาร/วารสาร      
2.4 การใชอิ้นเตอร์เน็ต (ไม่รวมส่ือประเภทโซเชียลมีเดีย)      
2.5 การเล่นไลน์  (Line)      
2.6 การเล่นอินสตาแกรม  (Instagram)      
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ประเภทของส่ือ 
ความถ่ีในการเปิดรับส่ือในหน่ึงสัปดาห์ 

ไม่เคย 1-2 วนั 3-4 วนั 5-6 วนั ทุกวนั 

2.7 การเล่นโซเชียลแคม (SocialCam)      
2.8 การเล่นทวิตเตอร์ (Twitter)       
2.9  การเล่นเฟซบุค๊ (Facebook)      
2.10 การอ่าน/เขียนบล็อก (Blogs)      
2.11 การเปิดรับส่ืออ่ืนๆ โปรดระบุ................................      

 
ส่วนที ่3  การเปิดรับส่ือข้อมูลเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในช่วง 3 เดือนทีผ่่านมา 
 แหล่งของขอ้มูลข่าวสารท่ีเปิดรับช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา การไดเ้ห็น ไดอ่้าน ขอ้มูลเก่ียวกบัสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
จากส่ือต่างๆของท่านตรงกบัขอ้ใด  
 

ประเภทของส่ือ ความถ่ี 
ไม่เคย นานๆ 

คร้ัง 
บางคร้ัง เกือบทุก

คร้ัง 
ทุกคร้ัง 

1. จากการชมรายการโทรทศัน์      
2. จากการฟังรายการวทิยุ      
3. จากการอ่านหนงัสือพิมพ/์วารสาร      
4. จากการเล่นอินเตอร์เน็ต      
5. จากป้ายโฆษณาต่างๆ ตามขา้งถนน      

6. จากป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีท่านเดินทางผา่น      

7. จากขอ้ความ SMS/MMS ท่ีไดรั้บผา่นโทรศพัทมื์อถือ      

8. จากการเล่นไลน์ (Line)      

9. จากการเล่นเฟซบุค๊ (Facebook)      

10. จากการเล่นอินสตาแกรม (Instagram)      

11. จากการเล่นโซเชียลแคม (SocialCam)      

12. จากการการสืบคน้ขอ้มูลใน เวบ็ไซต/์บล็อก (Blogs) ต่างๆ      

13.  จากการรับขอ้มูลในทวติเตอร์ (Twitter)      

14. จากการไปร่วมงานกิจกรรมกีฬาต่างๆ      
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ประเภทของส่ือ ความถ่ี 
ไม่เคย นานๆ 

คร้ัง 
บางคร้ัง เกือบทุก

คร้ัง 
ทุกคร้ัง 

15. จากการไปร่วมกิจกรรมดนตรี/คอนเสริตต่์างๆ      

16. จากผลิตภณัฑส่์งเสริมการขาย เช่น ไดรั้บแจก พวงกุญแจ 
ร่ม แกว้น ้า เส้ือ ฯลฯ 

     

 
ส่วนที ่4  การเห็นตราสัญลักษณ์ (ยี่ห้อ) สินค้าเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์หรือผลติภัณฑ์ทีใ่ช้ตราสัญลกัษณ์ (ยี่ห้อ) 
เดียวกนัท าให้ท่านรู้สึกอย่างไร 

ประเด็น 
ไม่เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ 

ไม่เห็น
ดว้ย 

เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ 

เฉยๆ 

1. สินคา้แอลกอฮอลเ์ป็นส่ิงดีไดรั้บการยอมรับในสังคม     
2.จูงใจใหอ้ยากซ้ือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลม์าลองด่ืม     
3. ผูท่ี้สวมใส่เส้ือผา้ทีมีตราสัญลกัษณ์(ยีห่อ้)เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลมี์
บุคลิกภาพ เก๋ไก๋ ดูดี ทนัสมยั น่าคบหา 

    

4. ท าใหเ้รารู้สึกถึงมิตรภาพ การมีเพื่อนฝงูมากข้ึนและการเขา้สังคม     
5. ตราสัญลกัษณ์(ยีห่้อ) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นรายการกีฬา ท าใหเ้รา
รู้สึกวา่ กีฬาไปดว้ยกนัไดดี้กบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์

    

6. ตราสัญลกัษณ์(ยีห่้อ) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นรายการดนตรีท าให้
เรารู้สึกวา่ ดนตรีไปดว้ยกนัไดดี้กบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

    

7. การเห็นสัญลกัษณ์(ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท์ าใหคุ้ณอยากมี
ความสุข สดช่ืน อารมณ์ขนั เหมือนกลุ่มบุคคลในรายการนั้นๆ 

    

8. ท าใหคุ้ณรู้สึกอยากอุดหนุนสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ เพื่อมีส่วน
ท าประโยชน์ใหก้บัสังคม 

    

 

ส่วนที ่5   การดื่มแอลกอฮอล์ในอนาคต 

1.  ในระยะ 1 ปีข้างหน้า คุณจะด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์หรือไม่? 
 1)  ไม่ด่ืม                                   2)  อาจจะด่ืม                                  3) จะด่ืมแน่นอน  
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แบบสอบถามหลงัการรับชมตัวอย่างวดีีทศัน์(ภาพอย่างเดียว) 
ผลของโฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ต่อกระบวนการตีความสารสนเทศ 

การคิดขยายรายละเอยีด และการตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของเยาวชน 
(ระยะหลงัการทดลอง) 

 

ค าช้ีแจง  กรุณาแสดงความคิดเห็นของท่านภายหลงัการรับชมตวัอยา่งวดีีทศัน์โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์  
 
1. หลงัการรับชมตวัอยา่งรายการโทรทศัน์ ท่านเห็นตราสัญลกัษณ์เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลห์รือไม่ในสถานการณ์น้ี 

สถานการณ์ 
เห็น/ 
ไดย้นิ 

ไม่เห็น/ 
ไม่ไดย้นิ 

ไม่แน่ใจ 

1.ในตอนเร่ิมรายการหรือตอนทา้ยรายการ    
2.ในระหวา่งท่ีชมรายการ    
3.ท่ีเส้ือผา้ของพิธีกรหรือผูร่้วมรายการ    
4. บริเวณเส้ือผา้ของนกักีฬาท่ีแข่งขนัในรายการ    
5. บริเวณฉากหลงัหรือเวทีในรายการ    
6.บริเวณป้ายผูส้นบัสนุนรายการ    
7. บริเวณป้ายแสดงผลการแข่งขนั หรือป้ายคะแนนการแข่งขนั    
8.อยูบ่ริเวณแท่นยนื ของผูเ้ขา้ร่วมรายการหรือเขา้ร่วมการแข่งขนัต่างๆ    
9.บริเวณอุปกรณ์ประกอบรายการ    
10.บริเวณยานพาหนะในการแข่งขนั    

 
  2.  การเห็นตราสัญลกัษณ์ (ยีห่อ้) สินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลห์รือผลิตภณัฑท่ี์ใชต้ราสัญลกัษณ์ (ยีห่อ้) เดียวกนั
ท าใหท้่านรู้สึกอยา่งไร (MIP) 
 

ประเด็น 
ไม่เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ 

ไม่เห็น
ดว้ย 

เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ 

เฉยๆ 

1. สินคา้แอลกอฮอลเ์ป็นส่ิงดีไดรั้บการยอมรับในสังคม     
2.จูงใจใหอ้ยากซ้ือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลม์าลองด่ืม     
3. ผูท่ี้สวมใส่เส้ือผา้ทีมีตราสัญลกัษณ์ (ยีห่อ้)เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลมี์
บุคลิกภาพเก๋ไก๋ ดูดี ทนัสมยั น่าคบหา 
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ประเด็น 
ไม่เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ 

ไม่เห็น
ดว้ย 

เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ 

เฉยๆ 

4. ท าใหเ้รารู้สึกถึงมิตรภาพ การมีเพื่อนฝงูมากข้ึนและการเขา้สังคม     
5. ตราสัญลกัษณ์ (ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นรายการกีฬา ท าให้
เรารู้สึกวา่ กีฬาไปดว้ยกนัไดดี้กบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

    

6. ตราสัญลกัษณ์ (ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นรายการดนตรีท าให้
เรารู้สึกวา่ ดนตรีไปดว้ยกนัไดดี้กบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

    

7. การเห็นสัญลกัษณ์ (ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท์ าใหคุ้ณอยากมี
ความสุข สดช่ืน อารมณ์ขนั เหมือนกลุ่มบุคคลในรายการนั้นๆ 

    

8. ท าใหรู้้สึกอยากอุดหนุนสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์เพื่อมีส่วนท า
ประโยชน์ใหก้บัสังคม 

    

  
3.  ท่านมีความคิดเห็นอยา่งไรหลงัการรับชมโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นตวัอยา่งรายการ  
 

ขอ้ความ 
เห็นดว้ย
มากท่ีสุด 

เห็นดว้ย 
ไม่เห็น
ดว้ย 

ไม่เห็น
ดว้ยมาก
ท่ีสุด 

1. ท่านรับรู้คุณสมบติัของสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์หลงัการ
รับชม รายการ 

    

2. ท่านพึงพอใจกบัสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลห์ลงัการรับชม
รายการ 

    

3.ท่านอยากด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลห์ลงัการรับชมรายการ     
4. ท่านนึกถึงตราสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลไ์ดจ้ากภาพท่ีแฝง
มากบัรายการ 

    

5. ท่านนึกถึงลกัษณะของบรรจุภณัฑข์องสินคา้เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลไ์ดจ้ากภาพท่ีแฝงมากบัรายการ 

    

6. ผูแ้สดงในรายการท่ีมีการโฆษณาแฝงสินคา้เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลด์ว้ยภาพแต่งกายไดเ้หมาะสมกบัฉาก 

    

7. ผูแ้สดงในรายการท่ีมีการโฆษณาแฝงสินคา้เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลด์ว้ยภาพ มีลกัษณะท่ีเก๋ไก๋ ดูดี 
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ขอ้ความ 
เห็นดว้ย
มากท่ีสุด 

เห็นดว้ย 
ไม่เห็น
ดว้ย 

ไม่เห็น
ดว้ยมาก
ท่ีสุด 

8.ผูแ้สดงในรายการท่ีมีการโฆษณาแฝงสินคา้เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลด์ว้ยภาพ พดูดว้ยน ้าเสียงท่ีชดัเจน 

    

9.ผูแ้สดงในรายการท่ีมีการโฆษณาแฝงสินคา้เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลด์ว้ยภาพมีความสนุกสนาน ร่าเริง 

    

 
4.  การตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นอนาคต 

1.  ในระยะ 1 ปีข้างหน้า คุณจะด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์หรือไม่? 
 1)  ไม่ด่ืม                                       2)  อาจจะด่ืม                             3) จะด่ืมแน่นอน  
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แบบสอบถามผลของโฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ต่อกระบวนการตีความสารสนเทศ 
การคิดขยายรายละเอยีด และการตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของเยาวชน 

(รูปแบบเสียงอย่างเดียวระยะก่อนทดลอง) 
ค าช้ีแจง :  

1.  โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ในการวจิยัน้ี หมายถึง การมีตวัสินคา้ ภาพสินคา้ โลโกสิ้นคา้ 
สโลแกนของสินคา้ ค าพดูท่ีกล่าวถึงยีห่อ้ หรือสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแ์ฝงอยูใ่นเน้ือหาของส่ือหรือรายการท่ี
ไดรั้บชมหรือรับฟัง 

2. กรุณาท าเคร่ืองหมายในขอ้ค าตอบท่ีตรงกบัความคิดของท่านมากท่ีสุด 
ส่วนที ่1  ข้อมูลส่วนบุคคล 
1 เพศ          1. ชาย                                   2. หญิง   

2 อาย.ุ...............ปี  

3 ศาสนา         
 1. พุทธ         2. คริสต ์        3. อิสลาม     4. อ่ืน ๆ ระบุ………..…………...……… 

4  ก าลงัศึกษาอยูช่ั้น           
 1. ประถมศึกษาปีท่ี..........                          2. มธัยมศึกษาตอนตน้ปีท่ี.......... 
 3. มธัยมศึกษาตอนปลายปีท่ี..........            4. ปวช ปีท่ี............. 

5 เกรดเฉล่ียเทอมล่าสุด 
 1. นอ้ยกวา่ 1.50                     2.  ตั้งแต่ 1.51- 2.00      3. ตั้งแต่ 2.01 - 2.50 
 4.  ตั้งแต่ 2.51- 3.00               5. ตั้งแต่ 3.01-3.50       6. ตั้งแต่  3.51 - 4.00 

6 สภาพการสมรสของบิดาและมารดา 
 1. อยูด่ว้ยกนั                         2. แยกกนัอยู ่
 3. หยา่ร้าง                             4. หมา้ย (บิดาหรือมารดาเสียชีวติ ) 
 5. ก าพร้าไม่มีทั้งบิดาและมารดา 

7 รายไดร้วมของครอบครัวต่อเดือน 
 1. ไม่มีรายได ้                                                 2.  นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั  5,000  บาท 
 3. 5,001  -  10,000   บาท                                4.  10,001  -  25,000   บาท 
 5. 25,001  -  50,000   บาท                              6.   50,001  -  75,000   บาท 
 7. 75,001  -  100,000   บาท                            8.   มากกวา่ 100,000  บาท 
 9.   อ่ืนๆ_____________________บาท/ปี    10. ไม่ทราบ 
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ส่วนที ่1  ข้อมูลส่วนบุคคล 
8. บุคคลท่ีอยูร่่วมบา้นเดียวกนักบัคุณด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลบ์่อยเพียงไร  (เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์เช่น 

เบียร์  เหลา้แดง เหลา้ขาว ไวน์  บร่ันดี  ยาดองเหลา้ เหลา้จีน เซ่ียงชุน  กระแช่ สาโท น ้าผลไมผ้สม
แอลกอฮอล ์ เหลา้ป่ัน หรืออ่ืน ๆ)     

    1)  ไม่มีคนในบา้นด่ืม(หากตอบข้อนี ้ให้ข้ามไปตอบข้อ 10 ไม่ต้องตอบข้อ 9) 
          2) ด่ืมนาน ๆ คร้ัง                         3) ด่ืมทุกเดือน  

    4)ด่ืมทุกสัปดาห์                           5) ด่ืมทุกวนัหรือเกือบทุกวนั 
   9. จากขอ้ 8 คนในบา้นคุณท่ีด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเ์ป็นใครบา้ง  (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

1) พอ่            2)  แม่            3)  พี่หรือนอ้ง       4)  ญาติ (เช่น ลุง ป้า นา้ อา ฯ) 
10. เพื่อนสนิทท่ีสุดของคุณเคยด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลห์รือไม่  

 1)ไม่เคยด่ืม                                 2)  ด่ืมนาน ๆ คร้ัง        3)  ด่ืมทุกเดือน 
 4)  ด่ืมทุกสัปดาห์                      5)  ด่ืมทุกวนัหรือเกือบทุกวนั 

 

ส่วนที ่2 การเปิดรับส่ือทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
          ความถ่ีในการเปิดรับส่ือต่างๆ โดยทัว่ไปแต่ละประเภทในหน่ึงสัปดาห์ของท่านตรงกบัขอ้ใด  
 

ประเภทของส่ือ 
ความถ่ีในการเปิดรับส่ือในหน่ึงสัปดาห์ 

ไม่เคย 1-2 วนั 3-4 วนั 5-6 วนั ทุกวนั 

2.1  การดูรายการโทรทศัน์      
2.2 การฟังวทิย ุ      
2.3 การอ่านหนงัสือพิมพ/์นิตยสาร/วารสาร      
2.4 การใชอิ้นเตอร์เน็ต (ไม่รวมส่ือประเภทโซเชียลมีเดีย)      
2.5 การเล่นไลน์  (Line)      
2.6 การเล่นอินสตาแกรม  (Instagram)      
2.7 การเล่นโซเชียลแคม (SocialCam)      
2.8 การเล่นทวิตเตอร์ (Twitter)       
2.9  การเล่นเฟซบุค๊ (Facebook)      
2.10 การอ่าน/เขียนบล็อก (Blogs)      
2.11 การเปิดรับส่ืออ่ืนๆ โปรดระบุ................................      
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ส่วนที ่3  การเปิดรับส่ือข้อมูลเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในช่วง 3 เดือนทีผ่่านมา 
 แหล่งของขอ้มูลข่าวสารท่ีเปิดรับช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา การไดเ้ห็น ไดอ่้าน ขอ้มูลเก่ียวกบัสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
จากส่ือต่างๆของท่านตรงกบัขอ้ใด  
 

ประเภทของส่ือ ความถ่ี 
ไม่เคย นานๆ 

คร้ัง 
บางคร้ัง เกือบทุก

คร้ัง 
ทุกคร้ัง 

1. จากการชมรายการโทรทศัน์      
2. จากการฟังรายการวทิยุ      
3. จากการอ่านหนงัสือพิมพ/์วารสาร      
4. จากการเล่นอินเตอร์เน็ต      
5. จากป้ายโฆษณาต่างๆ ตามขา้งถนน      

6. จากป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีท่านเดินทางผา่น      

7. จากขอ้ความ SMS/MMS ท่ีไดรั้บผา่นโทรศพัทมื์อถือ      

8. จากการเล่นไลน์ (Line)      

9. จากการเล่นเฟซบุค๊ (Facebook)      

10. จากการเล่นอินสตาแกรม (Instagram)      

11. จากการเล่นโซเชียลแคม (SocialCam)      

12. จากการการสืบคน้ขอ้มูลใน เวบ็ไซต/์บล็อก (Blogs) ต่างๆ      

13.  จากการรับขอ้มูลในทวติเตอร์ (Twitter)      

14. จากการไปร่วมงานกิจกรรมกีฬาต่างๆ      

15. จากการไปร่วมกิจกรรมดนตรี/คอนเสริตต่์างๆ      

16. จากผลิตภณัฑส่์งเสริมการขาย เช่น ไดรั้บแจก พวงกุญแจ 
ร่ม แกว้น ้า เส้ือ ฯลฯ 
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ส่วนที ่4 การเห็นตราสัญลักษณ์ (ยี่ห้อ) สินค้าเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์หรือผลติภัณฑ์ทีใ่ช้ตราสัญลกัษณ์ (ยี่ห้อ) 
เดียวกนัท าให้ท่านรู้สึกอย่างไร 

ประเด็น 
ไม่เห็น
ดว้ยอยา่ง

ยิง่ 

ไม่เห็น
ดว้ย 

เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ เฉยๆ 

1. สินคา้แอลกอฮอลเ์ป็นส่ิงดีไดรั้บการยอมรับในสังคม     
2.จูงใจใหอ้ยากซ้ือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลม์าลองด่ืม     
3. ผูท่ี้สวมใส่เส้ือผา้ทีมีตราสัญลกัษณ์(ยีห่อ้)เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลมี์
บุคลิกภาพ เก๋ไก๋ ดูดี ทนัสมยั น่าคบหา 

    

4. ท าใหเ้รารู้สึกถึงมิตรภาพ การมีเพื่อนฝงูมากข้ึนและการเขา้สังคม     
5. ตราสัญลกัษณ์(ยีห่้อ) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นรายการกีฬา ท าใหเ้รา
รู้สึกวา่ กีฬาไปดว้ยกนัไดดี้กบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์

    

6. ตราสัญลกัษณ์(ยีห่้อ) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นรายการดนตรีท าให้เรา
รู้สึกวา่ ดนตรีไปดว้ยกนัไดดี้กบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์

    

7. การเห็นสัญลกัษณ์(ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท์ าใหคุ้ณอยากมี
ความสุข สดช่ืน อารมณ์ขนั เหมือนกลุ่มบุคคลในรายการนั้นๆ 

    

8. ท าใหคุ้ณรู้สึกอยากอุดหนุนสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ เพื่อมีส่วนท า
ประโยชน์ใหก้บัสังคม 

    

 

ส่วนที ่5การดื่มแอลกอฮอล์ในอนาคต 

1. ในระยะ 1 ปีข้างหน้า คุณจะด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์หรือไม่? 
 1)  ไม่ด่ืม                                       2)  อาจจะด่ืม                                       3) จะด่ืมแน่นอน  
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แบบสอบถามผลของโฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ต่อกระบวนการตีความสารสนเทศ 
การคิดขยายรายละเอยีด และการตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของเยาวชน 

(หลงัการรับชมตัวอย่างวดีีทัศน์เสียงอย่างเดียว) 
 

ค าช้ีแจง  กรุณาแสดงความคิดเห็นของท่านภายหลงัชมตวัอยา่งวดีีทศัน์โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์  
      1. หลงัการรับชมตวัอยา่งรายการโทรทศัน์ ท่านไดย้นิเสียงกล่าวถึงตราสัญลกัษณ์ (ยีห่อ้) สินคา้เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลห์รือไม่ในสถานการณ์ต่อไปน้ี 

สถานการณ์ ไดย้นิ ไม่ไดย้นิ ไม่แน่ใจ 

1. ในตอนเร่ิมรายการหรือตอนทา้ยรายการ    

2. ในระหวา่งท่ีฟังรายการ    

3. จากพิธีกรในรายการ    

4. จากพิธีกรหรือผูร่้วมรายการ    
 

      2.  ความรู้สึกหลงัการไดย้นิเสียงท่ีกล่าวถึงตราสัญลกัษณ์ (ยีห่อ้) สินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลห์รือผลิตภณัฑท่ี์
ใชต้ราสัญลกัษณ์ (ยีห่อ้) เดียวกนัของท่านต่อประเด็นในแต่ละขอ้ตรงกบัตวัเลือกใด 
 

ประเด็น 
ไม่เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ 

ไม่เห็นดว้ย เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ 

เฉยๆ 

1. สินคา้แอลกอฮอลเ์ป็นส่ิงดีไดรั้บการยอมรับในสังคม     
2.จูงใจใหอ้ยากซ้ือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลม์าลองด่ืม     
3. ผูท่ี้สวมใส่เส้ือผา้ทีมีตราสัญลกัษณ์(ยีห่อ้)เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลมี์บุคลิกภาพเก๋ไก๋ ดูดี ทนัสมยั น่าคบหา 

    

4. ท าใหเ้รารู้สึกถึงมิตรภาพ การมีเพื่อนฝงูมากข้ึนและการเขา้
สังคม 

    

5. ตราสัญลกัษณ์(ยีห่้อ) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นรายการกีฬา ท า
ใหเ้รารู้สึกวา่ กีฬาไปดว้ยกนัไดดี้กบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

    

6. ตราสัญลกัษณ์(ยีห่้อ) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นรายการดนตรี
ท าใหเ้รารู้สึกวา่ ดนตรีไปดว้ยกนัไดดี้กบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

    

7. การเห็นสัญลกัษณ์(ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท์ าใหคุ้ณอยาก
มีความสุข สดช่ืน อารมณ์ขนั เหมือนกลุ่มบุคคลในรายการนั้นๆ 
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ประเด็น 
ไม่เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ 

ไม่เห็นดว้ย เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ 

เฉยๆ 

8. ท าใหคุ้ณรู้สึกอยากอุดหนุนสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ เพื่อมี
ส่วนท าประโยชน์ใหก้บัสังคม 

    

 
3. ท่านมีความคิดเห็นอยา่งไรหลงัการรับชมโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นตวัอยา่งรายการ  
 

ขอ้ความ 
เห็นดว้ย
มากท่ีสุด 

เห็นดว้ย 
ไม่เห็น
ดว้ย 

ไม่เห็น
ดว้ยมาก
ท่ีสุด 

1. ท่านรับรู้คุณสมบติัของสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์หลงั
การรับชม รายการ 

    

2. ท่านพึงพอใจกบัสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลห์ลงัการ
รับชมรายการ 

    

3.ท่านอยากด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลห์ลงัการรับชมรายการ     
4. ท่านนึกถึงตราสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลไ์ดจ้ากเสียงท่ี
แฝงมากบัรายการ 

    

5. ท่านนึกถึงลกัษณะของบรรจุภณัฑข์องสินคา้เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลไ์ดจ้ากเสียงท่ีแฝงมากบัรายการ 

    

6.ผูบ้รรยายในรายการท่ีมีการโฆษณาแฝงสินคา้เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลด์ว้ยภาพ พดูดว้ยน ้าเสียงท่ีชดัเจน 

    

 
4. การตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นอนาคต 

 
1.  ในระยะ 1 ปีข้างหน้า คุณจะด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์หรือไม่? 

 1)  ไม่ด่ืม                                   2)  อาจจะด่ืม                                       3) จะด่ืมแน่นอน  
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แบบสอบถามผลของโฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ต่อกระบวนการตีความสารสนเทศ 
การคิดขยายรายละเอยีด และการตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของเยาวชน 

(รูปแบบภาพและเสียงก่อนการทดลอง) 
 

ค าช้ีแจง : กรุณาท าเคร่ืองหมายในขอ้ค าตอบท่ีตรงกบัความคิดของท่านมากท่ีสุด 
โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ในการวิจยัน้ี หมายถึง การมีตวัสินคา้ ภาพสินคา้ โลโกสิ้นคา้ สโลแกนของ
สินคา้ ค าพดูท่ีกล่าวถึงยีห่อ้ หรือสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแ์ฝงอยูใ่นเน้ือหาของส่ือหรือรายการท่ีไดรั้บชมหรือ
รับฟัง 
 

ส่วนที ่1  ข้อมูลส่วนบุคคล 
1 เพศ          1. ชาย                                   2. หญิง   

2 อาย.ุ...............ปี  

3 ศาสนา         1. พุทธ         2. คริสต ์        3. อิสลาม     4. อ่ืน ๆ ระบุ………..………….. 
4  ก าลงัศึกษาอยูช่ั้น           

 1. ประถมศึกษาปีท่ี..........                          2. มธัยมศึกษาตอนตน้ปีท่ี.......... 
 3. มธัยมศึกษาตอนปลายปีท่ี..........            4. ปวช ปีท่ี............. 

5 เกรดเฉล่ียเทอมล่าสุด 
 1. นอ้ยกวา่ 1.50                     2.  ตั้งแต่ 1.51- 2.00      3. ตั้งแต่ 2.01 - 2.50 
 4.  ตั้งแต่ 2.51- 3.00               5. ตั้งแต่ 3.01-3.50       6. ตั้งแต่  3.51 - 4.00 

6 สภาพการสมรสของบิดาและมารดา 
 1. อยูด่ว้ยกนั                         2. แยกกนัอยู ่
 3. หยา่ร้าง                             4. หมา้ย (บิดาหรือมารดาเสียชีวติ ) 
 5. ก าพร้าไม่มีทั้งบิดาและมารดา 

7 รายไดร้วมของครอบครัวต่อเดือน 
 1. ไม่มีรายได ้                                                 2.  นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั  5,000  บาท 
 3. 5,001  -  10,000   บาท                                4.  10,001  -  25,000   บาท 
 5. 25,001  -  50,000   บาท                              6.   50,001  -  75,000   บาท 
 7. 75,001  -  100,000   บาท                            8.   มากกวา่ 100,000  บาท 
 9.   อ่ืนๆ_____________________บาท/ปี    10. ไม่ทราบ 
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ส่วนที ่1  ข้อมูลส่วนบุคคล 
  8 บุคคลท่ีอยูร่่วมบา้นเดียวกนักบัคุณด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลบ์่อยเพียงไร  (เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์เช่น เบียร์  

เหลา้แดง เหลา้ขาว ไวน์  บร่ันดี  ยาดองเหลา้ เหลา้จีน เซ่ียงชุน  กระแช่ สาโท น ้าผลไมผ้สมแอลกอฮอล ์ 
เหลา้ป่ัน หรืออ่ืน ๆ)     

    1)  ไม่มีคนในบา้นด่ืม(หากตอบข้อนี ้ให้ข้ามไปตอบข้อ 10 ไม่ต้องตอบข้อ 9) 
          2) ด่ืมนาน ๆ คร้ัง                      3) ด่ืมทุกเดือน  

    4) ด่ืมทุกสัปดาห์                       5) ด่ืมทุกวนัหรือเกือบทุกวนั 
    9 จากขอ้ 8 คนในบา้นคุณท่ีด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเ์ป็นใครบา้ง  (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

1) พอ่            2)  แม่            3)  พี่หรือนอ้ง       4)  ญาติ (เช่น ลุง ป้า นา้ อา ฯ) 
10 เพื่อนสนิทท่ีสุดของคุณเคยด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลห์รือไม่  

 1)ไม่เคยด่ืม                                 2)  ด่ืมนาน ๆ คร้ัง        3)  ด่ืมทุกเดือน 
 4)  ด่ืมทุกสัปดาห์                       5)  ด่ืมทุกวนัหรือเกือบทุกวนั 

 
ส่วนที ่2 การเปิดรับส่ือทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

      ความถ่ีในการเปิดรับส่ือต่างๆ โดยทัว่ไปแต่ละประเภทในหน่ึงสัปดาห์ของท่านตรงกบัขอ้ใด  
 

ประเภทของส่ือ 
ความถ่ีในการเปิดรับส่ือในหน่ึงสัปดาห์ 

ไม่เคย 1-2 วนั 3-4 วนั 5-6 วนั ทุกวนั 

2.1  การดูรายการโทรทศัน์      
2.2 การฟังวทิย ุ      
2.3 การอ่านหนงัสือพิมพ/์นิตยสาร/วารสาร      
2.4 การใชอิ้นเตอร์เน็ต (ไม่รวมส่ือประเภทโซเชียลมีเดีย)      
2.5 การเล่นไลน์  (Line)      
2.6 การเล่นอินสตาแกรม  (Instagram)      
2.7 การเล่นโซเชียลแคม (SocialCam)      
2.8 การเล่นทวิตเตอร์ (Twitter)       
2.9  การเล่นเฟซบุค๊ (Facebook)      
2.10 การอ่าน/เขียนบล็อก (Blogs)      
2.11 การเปิดรับส่ืออ่ืนๆ โปรดระบุ................................      
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ส่วนที ่3  การเปิดรับส่ือข้อมูลเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในช่วง 3 เดือนทีผ่่านมา 
 แหล่งของขอ้มูลข่าวสารท่ีเปิดรับช่วง 3 เดือนท่ีผา่นมา การไดเ้ห็น ไดอ่้าน ขอ้มูลเก่ียวกบัสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
จากส่ือต่างๆของท่านตรงกบัขอ้ใด  
 

ประเภทของส่ือ ความถ่ี 
ไม่เคย นานๆ 

คร้ัง 
บางคร้ัง เกือบทุก

คร้ัง 
ทุกคร้ัง 

1. จากการชมรายการโทรทศัน์      
2. จากการฟังรายการวทิยุ      
3. จากการอ่านหนงัสือพิมพ/์วารสาร      
4. จากการเล่นอินเตอร์เน็ต      
5. จากป้ายโฆษณาต่างๆ ตามขา้งถนน      

6. จากป้ายโฆษณาตามร้านขายของท่ีท่านเดินทางผา่น      

7. จากขอ้ความ SMS/MMS ท่ีไดรั้บผา่นโทรศพัทมื์อถือ      

8. จากการเล่นไลน์ (Line)      

9. จากการเล่นเฟซบุค๊ (Facebook)      

10. จากการเล่นอินสตาแกรม (Instagram)      

11. จากการเล่นโซเชียลแคม (SocialCam)      

12. จากการการสืบคน้ขอ้มูลใน เวบ็ไซต/์บล็อก (Blogs) 
ต่างๆ 

     

13.  จากการรับขอ้มูลในทวติเตอร์ (Twitter)      

14. จากการไปร่วมงานกิจกรรมกีฬาต่างๆ      

15. จากการไปร่วมกิจกรรมดนตรี/คอนเสริตต่์างๆ      

16. จากผลิตภณัฑส่์งเสริมการขาย เช่น ไดรั้บแจก พวง
กุญแจ ร่ม แกว้น ้า เส้ือ ฯลฯ 
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ส่วนที ่4 การเห็นตราสัญลักษณ์ (ยี่ห้อ) สินค้าเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์หรือผลติภัณฑ์ทีใ่ช้ตราสัญลกัษณ์ (ยี่ห้อ) 
เดียวกนัท าให้ท่านรู้สึกอย่างไร 
 

ประเด็น 
ไม่เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ 

ไม่เห็น
ดว้ย 

เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ 

เฉยๆ 

1. สินคา้แอลกอฮอลเ์ป็นส่ิงดีไดรั้บการยอมรับในสังคม     
2.จูงใจใหอ้ยากซ้ือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลม์าลองด่ืม     
3. ผูท่ี้สวมใส่เส้ือผา้ทีมีตราสัญลกัษณ์ (ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลมี์
บุคลิกภาพ เก๋ไก๋ ดูดี ทนัสมยั น่าคบหา 

    

4. ท าใหเ้รารู้สึกถึงมิตรภาพ การมีเพื่อนฝงูมากข้ึนและการเขา้สังคม     
5. ตราสัญลกัษณ์ (ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นรายการกีฬา ท าให้
เรารู้สึกวา่ กีฬาไปดว้ยกนัไดดี้กบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

    

6. ตราสัญลกัษณ์ (ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นรายการดนตรีท าให้
เรารู้สึกวา่ ดนตรีไปดว้ยกนัไดดี้กบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

    

7. การเห็นสัญลกัษณ์ (ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท์ าใหคุ้ณอยากมี
ความสุข สดช่ืน อารมณ์ขนั เหมือนกลุ่มบุคคลในรายการนั้นๆ 

    

8. ท าใหคุ้ณรู้สึกอยากอุดหนุนสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ เพื่อมีส่วน
ท าประโยชน์ใหก้บัสังคม 

    

 

ส่วนที ่5  การตัดสินใจดื่มแอลกอฮอล์ในอนาคต 

1. ในระยะ 1 ปีข้างหน้า คุณจะด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์หรือไม่? 
 1)  ไม่ด่ืม                                        2)  อาจจะด่ืม                            3) จะด่ืมแน่นอน  
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แบบสอบถามผลของโฆษณาแฝงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ต่อกระบวนการตีความสารสนเทศ 
การคิดขยายรายละเอยีด และการตัดสินใจดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของเยาวชน 

ภายหลงัการรับชมตัวอย่างวีดีทศัน์ (รูปแบบภาพและเสียง) 
 

ค าช้ีแจง  กรุณาแสดงความคิดเห็นของท่านภายหลงัการรับชมรายการตวัอยา่งวดีีทศัน์โฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล ์  
 
 1. หลงัการรับชมตวัอยา่งรายการโทรทศัน์ ท่านเห็น/ไดย้นิเสียงช่ือตราสัญลกัษณ์ (ยีห่้อ) สินคา้เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลห์รือไม่ในสถานการณ์ต่อไปน้ี 
 

สถานการณ์ เห็น/ 
ไดย้นิ 

ไม่เห็น/ 
ไม่ไดย้นิ 

ไม่
แน่ใจ 

1.ในตอนเร่ิมรายการหรือตอนทา้ยรายการ    

2.ในระหวา่งท่ีชมรายการ    

3.ท่ีเส้ือผา้ของพิธีกรหรือผูร่้วมรายการ    

4. บริเวณเส้ือผา้ของนกักีฬาท่ีแข่งขนัในรายการ    

5. บริเวณฉากหลงัหรือเวทีในรายการ    

6.บริเวณป้ายผูส้นบัสนุนรายการ    

7. บริเวณป้ายแสดงผลการแข่งขนั หรือป้ายคะแนนการแข่งขนั    

8.อยูบ่ริเวณแท่นยนื ของผูเ้ขา้ร่วมรายการหรือเขา้ร่วมการแข่งขนัต่างๆ    

9.บริเวณอุปกรณ์ประกอบรายการ    

10.บริเวณยานพาหนะในการแข่งขนั    
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2.  การเห็น/ไดย้นิตราสัญลกัษณ์ (ยีห่อ้) สินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลห์รือผลิตภณัฑท่ี์ใชต้ราสัญลกัษณ์ (ยีห่อ้)
เดียวกนัท าใหท้่านรู้สึกอยา่งไร 

ประเด็น 
ไม่เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ 

ไม่เห็น
ดว้ย 

เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ 

เฉยๆ 

1. สินคา้แอลกอฮอลเ์ป็นส่ิงดีไดรั้บการยอมรับในสังคม     
2.จูงใจใหอ้ยากซ้ือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลม์าลองด่ืม     
3. ผูท่ี้สวมใส่เส้ือผา้ทีมีตราสัญลกัษณ์ (ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลมี์
บุคลิกภาพเก๋ไก๋ ดูดี ทนัสมยั น่าคบหา 

    

4. ท าใหเ้รารู้สึกถึงมิตรภาพ การมีเพื่อนฝงูมากข้ึนและการเขา้สังคม     

5. ตราสัญลกัษณ์ (ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นรายการกีฬา ท าให้
เรารู้สึกวา่ กีฬาไปดว้ยกนัไดดี้กบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

    

6. ตราสัญลกัษณ์ (ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นรายการดนตรีท าให้
เรารู้สึกวา่ ดนตรีไปดว้ยกนัไดดี้กบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

    

7. การเห็นสัญลกัษณ์ (ยีห่อ้) เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท์ าใหคุ้ณอยากมี
ความสุข สดช่ืน อารมณ์ขนั เหมือนกลุ่มบุคคลในรายการนั้นๆ 

    

8. ท าใหคุ้ณรู้สึกอยากอุดหนุนสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ เพื่อมีส่วน
ท าประโยชน์ใหก้บัสังคม 

    

  
3.  ท่านมีความคิดเห็นอยา่งไรหลงัการรับชมโฆษณาแฝงเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นตวัอยา่งรายการ  
 

ขอ้ความ 
เห็นดว้ย
มากท่ีสุด 

เห็นดว้ย 
ไม่เห็น
ดว้ย 

ไม่เห็น
ดว้ยมาก
ท่ีสุด 

1. ท่านรับรู้คุณสมบติัของสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์หลงัการ
รับชม รายการ 

    

2. ท่านพึงพอใจกบัสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลห์ลงัการรับชม
รายการ 

    

3.ท่านอยากด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลห์ลงัการรับชมรายการ     
4. ท่านนึกถึงตราสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลไ์ดจ้ากภาพท่ีแฝงมา
กบัรายการ 
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ขอ้ความ 
เห็นดว้ย
มากท่ีสุด 

เห็นดว้ย 
ไม่เห็น
ดว้ย 

ไม่เห็น
ดว้ยมาก
ท่ีสุด 

5. ท่านนึกถึงลกัษณะของบรรจุภณัฑข์องสินคา้เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลไ์ดจ้ากภาพท่ีแฝงมากบัรายการ 

    

6. ผูแ้สดงในรายการท่ีมีการโฆษณาแฝงสินคา้เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลด์ว้ยภาพแต่งกายไดเ้หมาะสมกบัฉาก 

    

7. ผูแ้สดงในรายการท่ีมีการโฆษณาแฝงสินคา้เคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลด์ว้ยภาพ มีลกัษณะท่ีเก๋ไก๋ ดูดี 

    

8.ผูแ้สดงในรายการท่ีมีการโฆษณาแฝงสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ดว้ยภาพ พดูดว้ยน ้าเสียงท่ีชดัเจน 

    

9.ผูแ้สดงในรายการท่ีมีการโฆษณาแฝงสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ดว้ยภาพมีความสนุกสนาน ร่าเริง 

    

 
4.  การตดัสินใจด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นอนาคต 
 
1. ในระยะ 1 ปีข้างหน้า คุณจะด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์หรือไม่? 

 1)  ไม่ด่ืม  2)  อาจจะด่ืม 3) จะด่ืมแน่นอน  
 

 

 
 
 
 
 
 

 



280 
 

ภาคผนวก จ  
แบบสัมภาษณ์รายกลุ่มผลของส่ือโฆษณาแฝงต่อกระบวนการตีความ การคิดและการดื่มแอลกอฮอล์ 

 

1. การจัดสรรเวลาและการใช้เวลาว่าง 

- งานอดิเรกนอกเหนือจากการเรียน (ดนตรี กีฬา ศิลปะ เกม ฯลฯ) กลุ่มตวัอยา่งท าอะไรบา้ง 
ตัวอย่างค าถาม 
o ชอบวงดนตรีวงไหน (สังเกตความเช่ือมโยงกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลจ์ากพฤติกรรมการไป

ชมคอนเสิร์ต และการเป็นผูส้นบัสนุนของแอลกอฮอล)์ 
o ชอบทีมฟุตบอลหรือทีมกีฬาทีม ไหน (สังเกตความเช่ือมโยงกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลจ์าก

พฤติกรรมการเชียร์หรือชมกีฬา และการเป็นผูส้นบัสนุนของแอลกอฮอล)์ 

- การเปิดรับส่ือต่างๆ 
o ส่ือสารมวลชน (โทรทศัน์ วิทย ุหนงัสือพิมพ ์นิตยสาร) เปิดรับส่ือใด เพราะเหตุใด ใชเ้วลา

มากนอ้ยแค่ไหน 
o ส่ือออนไลน์และส่ือโซเชียลมีเดีย เปิดรับส่ือใด เพราะเหตุใด ใชเ้วลามากนอ้ยแค่ไหน 

2. ประสบการณ์ต่อเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์  (ด่ืม ไม่ด่ืม ด่ืมอะไรบา้ง ด่ืมมาก ด่ืมนอ้ย) 
3. ประสบการณ์ต่อส่ือทีเ่กีย่วกบัเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 

o เคยเห็นการโฆษณาประชาสัมพนัธ์ของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลห์รือไม่ จากส่ือใด  ลกัษณะเป็น
อยา่งไร 

o เคยเขา้ร่วมกิจกรรมการส่ือสารการตลาดของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลห์รือไม่ เช่นงานเทศกาลเบียร์ 
(หรือเทศกาลอาหารท่ีมีเบียร์เป็นสปอนเซอร์)  งานคอนเสิร์ต หรือกีฬาท่ีมีเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
หรือยีห่้อของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเ์ป็นผูส้นบัสนุน) 

o เคยไดรั้บหรือเคยมีของแจก ของแถม ของท่ีระลึกจากเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลห์รือไม่ (หมวก เส้ือยดื 
กระเป๋า ท่ีเปิดขวด พวงกุญแจ จานรองแกว้ แกว้ ฯลฯ)  

4. ทศันคติต่อการส่ือสารการตลาดของเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 

o การส่ือสารการตลาดในกลุ่มกีฬา  (เช่น รู้สึกอยา่งไรท่ีเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเ์ขา้มาสนบัสนุนทีมกีฬา 
ชอบ ไม่ชอบ) 

o การส่ือสารการตลาดในกลุ่มดนตรี  
o การส่ือสารการตลาดในกลุ่มรายการบนัเทิงทางโทรทศัน์และภาพยนตร์ 
o การส่ือสารการตลาดในกลุ่มกิจกรรมเพื่อสังคมและการบ าเพญ็ประโยชน์ต่าง 
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5. การเช่ือมโยงเชิงอารมณ์ของเคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์จากบริบทต่างๆ 
o เม่ือคิดถึงบรรยากาศท่ีสนุกสนานของคอนเสิร์ตหรือเสียงดนตรีคุณมกัจะนึกถึงเคร่ืองด่ืมชนิดใด  ยีห่อ้

อะไร  เพราะเหตุใด 
o เม่ือคิดถึงบรรยากาศของการเชียร์กีฬาหรือชมการแข่งขนักีฬาคุณมกัจะนึกถึงเคร่ืองด่ืมชนิดใด  ยีห่อ้

อะไร  เพราะเหตุใด  
o เม่ือคิดถึงบรรยากาศของการเฉลิมฉลองและการแสดงความยนิดีคุณมกัจะนึกถึงเคร่ืองด่ืมชนิดใด  ยีห่อ้

อะไร  เพราะเหตุใด 
o เม่ือคิดถึงบรรยากาศของการร่วมแรงร่วมใจและการบ าเพญ็ประโยชน์เพื่อสังคมคุณมกัจะนึกถึง

เคร่ืองด่ืมชนิดใด  ยีห่อ้อะไร  เพราะเหตุใด 
4. ความรู้ความเข้าใจต่อเคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์ 

o เวลาไดย้นิหรือรับรู้เก่ียวกบัโทษหรือพิษภยัของเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์อาทิ ท าใหต้บัแขง็ เป็นมะเร็งตบั 
ด่ืมแลว้ท าลายสมอง ท าใหส้ติปัญญาไม่ดี  ด่ืมแลว้ท าใหข้าดสติ เป็นสาเหตุของอุบติัเหตุและอาชญากรรม
ต่างๆ ท่านรู้สึกอยา่งไร (เป็นเร่ืองใกลต้วั ไกลตวั กลวั ไม่กลวั เช่ือ ไม่เช่ือ เพราะเหตุใด) 

5. ประสบการณ์ต่อเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์  
o เคยมีประสบการณ์ดา้นลบจากการด่ืมสุราของตนเอง หรือจากของผูอ่ื้น หรือจากบุคคลใกลต้วั เพื่อน 
หรือคนในครอบครัวหรือไม่  คืออะไร (ถา้มี มนัส่งผลอยา่งไรต่อความคิดของตวัเองและต่อทศันคติท่ีมีต่อ
การส่ือสารการตลาดของบริษทัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล)์ 
o เคยมีประสบการณ์ดา้นบวกจากการด่ืมสุราของตนเอง หรือจากของผูอ่ื้น หรือจากบุคคลใกลต้วั เพื่อน 
หรือคนในครอบครัวหรือไม่  คืออะไร (ถา้มี มนัส่งผลอยา่งไรต่อความคิดของตวัเองและต่อทศันคติท่ีมีต่อ
การส่ือสารการตลาดของบริษทัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล)์ 
o เพื่อนสนิทของท่านและคนในครอบครัวด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลห์รือไม่  อยากใหพ้วกเขาด่ืมหรือไม่
ด่ืม เพราะเหตุใด 

6. ความต้องการต่อการดืม่แอลกอฮอล์ 
o การท่ีบุคคลท่ีท่านช่ืนชอบ ทีมกีฬาท่ีท่านช่ืนชอบ ศิลปินดารานกัร้องท่ีท่านช่ืนชอบ มีตรายีห่อ้เคร่ืองด่ืม
เป็นผูส้นบัสนุนทางส่ือต่างๆ  ท าใหท่้านรู้สึกคุน้เคยและช่ืนชอบสินคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลย์ีห่อ้นั้นเป็น
พิเศษหรือไม่ 
o การท่ีเพื่อนฝงูของท่านนิยมด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ท าให้ท่านตอ้งการด่ืม เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเ์พื่อ
การเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่มกลุ่มเพื่อนดว้ยหรือไม่ 
o การท่ีบริษทัเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลท์ าประโยชน์ต่างๆเพื่อสังคม (เช่นช่วยน ้าท่วม แจกผา้ห่ม ปลูกป่า 
ฯลฯ) ท าใหท่้านตอ้งการอุดหนุนเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลย์ีห่อ้นั้นๆ เพื่อการเป็นสนบัสนุนกิจกรรมดว้ย
หรือไม่ 
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