
   ข้อมูลทั
วไปของกลุ่มตัวอย่าง

มีอายเุฉลี
ย 14.71 ปี

มีสมาชิกในครัวเรือน (รวมตวัเอง) เฉลี
ย 4.90 คน

มีสมัพนัธภาพที
ดีกบัสมาชิกในครัวเรือน ร้อยละ 58.84

ไม่เคยสบูบหุรี
 ร้อยละ 86.74

ไม่เคยดื
มแอลกอฮอล์ ร้อยละ 56.57 

เนื
องด้วยทราบถึงผลเสีย / อนัตรายของการดื
ม

   พฤติกรรมการดื
มแอลกอฮอล์ในครั!งแรกของกลุ่มตวัอย่าง

เริ
มดื
มแอลกอฮอล์เมื
อมีอายเุฉลี
ย 13 ปี

ดื
มเบียร์มากที
สดุ ร้อยละ 48.25 

ดื
มที
บ้านตนเอง ร้อยละ 45.85

โดยดื
มร่วมกบัเพื
อน ร้อยละ 54.22

เนื
องด้วยอยากรู้ อยากลอง ร้อยละ 81.71

โดยดื
ม 1-3 แก้ว ร้อยละ 64.71 

    พฤติกรรมการดื
มแอลกอฮอล์ในรอบ 12 เดือนที
ผ่านมา
     ของกลุ่มตัวอย่าง

ดื
มเบียร์บ่อยที
สดุ ร้อยละ 56.83 

ดื
มที
บ้านตนเอง ร้อยละ 53.21

ดื
มร่วมกบัเพื
อน ร้อยละ 66.45

ดื
มในช่วงเทศกาลตา่ง ๆ ร้อยละ 42.96

มกัจะซื Aอที
ร้านขายของชํา ร้อยละ 65.88

ดื
มเพื
อความสนกุสนาน ร้อยละ 58.17

ไม่เคยเป็นผู้ขบัขี
ยานพาหนะ

หลงัจากการดื
มแล้ว ร้อยละ 76.43

   ข้อมูลทั
วไปและพฤติกรรมการดื
มแอลกอฮอล์ของ
   พ่อแม่ ผู้ปกครอง

สนิทสนมผกูพนัใกล้ชดิกบัพ่อมากที
สดุ ร้อยละ 60.95
เริ
มดื
มแอลกอฮอล์เมื
อมีอายเุฉลี
ย 22.60 ปี
มีรายได้เพียงพอและเหลือเก็บ ร้อยละ 57.30
ปัจจบุนัยงัคงสบูบหุรี
อยู ่ร้อยละ 43.09 

โดยมีบทบาทเป็นพ่อและแม ่ร้อยละ 60.58

ไมมี่โรคประจําตวั ร้อยละ 84.15 

ในครอบครัวมีผู้ ดื
มแอลกอฮอล์เฉลี
ย 1.97 คน

เคยถกูพดูจาหยาบคายใส่

เคยนั�งรถไปกบัผู้ขบัขี�
ที�มนึเมาในช่วงเยน็

หรือยามคํ�าคืน

รู้สึกคุ้นชินกบั
การดื�มแอลกอฮอล์

ของพ่อแม ่ผู้ปกครอง

เคยไปรับ-ส่งผู้ ดื�ม       
ที�บ้านเพื�อนหรือ

งานสงัสรรค์ยามคํ�าคืน

เคยขี�รถเพื�อนําเงินไป
จ่ายค่าปรับข้อหา

เมาแล้วขบัยามคํ�าคืน

เคยปรับทกุข์กบัเพื�อนสนทิ 
โดยเฉพาะการถกูไหว้วานให้ไป

ซื /อเครื�องดื�มแอลกอฮอล์
ที�ร้านค้าในละแวกบ้าน

รู้สึกเสียดายเงิน             
เนื�องด้วยเงินดงักลา่ว

ช่วยแบง่เบาภาระ
ครอบครัวได้

รู้สึกไมอ่ยากใส่ใจ 
และ / หรือ

ไมอ่ยากไปใกล้ชิด 
พ่อแม ่ผู้ปกครอง

มีปากเสียงกนัระหวา่งบตุร
หลานและผู้ไหว้วาน

มีทศันคติเชงิบวกต่อการ
เข้าถึงเครื�องดื�มแอลกอฮอล์

   คุณภาพในการดาํเนินชีวิตของบุตรหลานอันเป็นผล
lจากการดื
มแอลกอฮอล์ของพ่อแม่ ผู้ปกครอง

เหตผุลสําคญัในการดื
ม ได้แก่ แก้อาการเหนื
อยล้า
คลายเครียด เข้าสงัคม และเพิ
มอรรถรสในการพดูคยุ

ระดบั
ปานกลาง

 ผลกระทบจากการดื
มแอลกอฮอล์ของพ่อแม่   
 ผู้ปกครองต่อบุตรหลาน

WHOQOL-BREF-THAI

กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีคณุภาพชีวิต
อยูใ่นระดบักลาง ๆ คอ่นไปทางระดบัดี
ในชว่ง 2 สปัดาห์ที
ผ่านมา กลุ่มตวัอยา่ง
รู้สึกพอใจกบัสุขภาพทั
วไปและคณุภาพ

ชีวิตโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ร้อยละ 
34.56 และระดบัมากที
สุด ร้อยละ 27.97 

EQ-5D-Y

กลุ่มตวัอย่างพึงพอใจในชีวิตโดยรวม
อยู่ในระดบัมาก ในรอบ 12 เดือนที
ผ่านมา 

กลุ่มตวัอย่างมคีะแนนเฉลี
ยน้อยที
สดุ
ในด้านสภาวะทางจิตใจ อารมณ์ โดยรู้สึกกังวล 

เศร้า หรือไมม่คีวามสขุ ร้อยละ 43.54 
เนื
องด้วยรู้สึกเป็นห่วงสขุภาพในระยะยาวของคน

ในครอบครัวที
ดื
มแอลกอฮอล์


