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 การศึกษาการบาดเจ็บและคดีที่ เกี่ยวข้องกับเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในช่วง 
สามสิบวันของการไว้อาลัยพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช เป็นการส ารวจ
แบบเร่งด่วน โดยได้รับความร่วมมือจากหน่วยงานต่าง ๆ ดังนี้   

1. ห้องฉุกเฉินของโรงพยาบาลทั้ง 11 แห่ง ประกอบด้วย โรงพยาบาล
ราชวิถี โรงพยาบาลปากเกร็ด โรงพยาบาชลบุรี โรงพยาบาลบ้านบึง โรงพยาบาลมหาราช
นครเชียงใหม่ โรงพยาบาลสันก าแพง โรงพยาบาลอุดรธานี โรงพยาบาลหนองวัวซอ 
โรงพยาบาลเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ษฎร์ธานี และโรงพยาบาลดอนสัก ทางคณะผู้วิจัย
ขอขอบคุณท่านผู้อ านวยการ หัวหน้าพยาบาลห้องฉุกเฉิน หน่วยงานไอที ทุกท่านเป็นอย่างสูง  

2. สถานีต ารวจนครบาลเขตดินแดง เขตประเวศ สถานีต ารวจภูธรเมือง
นนทบุรี  สถานีต ารวจภูธรปากเกร็ด สถานีต ารวจภูธรเมืองชลบุรี สถานีต ารวจภูธรบ้านบึง 
สถานีต ารวจภูธรเมืองเชียงใหม่ สถานีต ารวจภูธรสันก าแพง สถานีต ารวจภูธรเมืองอุดรธานี 
สถานีต ารวจภูธรหนองวัวซอ สถานีต ารวจภูธรเมืองเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ษฎร์ธานี สถานี
ต ารวจภูธรดอนสัก ทางคณะผู้วิจัยขอขอบคุณท่านผู้ก ากับการ และเจ้าหน้าที่ฝ่ายสอบสวน
ทุกท่านเป็นอย่างสูง 

รายงานฉบับนี้เสร็จสมบรูณ์ได้ด้วยความกรุณาของ ผศ.นพ.อภินันท์ อร่ามรัตน์ 
คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ที่ถ่ายทอดองค์ความรู้เรื่องการวิเคราะห์ข้อมูล 

การด าเนินการศึกษาครั้งได้รับความอนุเคราะห์เป็นอย่างดจีากศูนย์วิจัยปัญหาสรุา
ที่กรุณาสนับสนุนงบประมาณ และบุคลากรในการช่วยประสานงานทางคณะผู้วิจัย
ขอขอบคุณเป็นอย่างยิ่ง แม้ว่าการท างานจะมีปัญหา อุปสรรคในการด าเนินงานพอสมควร 
ทางทีมวิจัยต้องขออภัยมา ณ ที่นี้ด้วย  

 
 

ทีมวิจัย 

มกราคม พ.ศ. 2559  
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บทสรุปผู้บริหำร 
 

การศึกษาศึกษานี้ เป็นการส ารวจแบบเร่งด่วนมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการ
บาดเจ็บ คดีและผลกระทบที่เกี่ยวข้องกับเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในช่วงสามสิบวันแรกของ
การไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช   
รวบรวมข้อมูลทุตติยภูมิจากระบบทะเบียนผู้กระท าความผิดของสถานีต ารวจ และระบบ
ทะเบียนผู้บาดเจ็บมาใช้บริการห้องฉุกเฉิน โรงพยาบาลย้อนหลัง 1 ปี (1 ตุลาคม พ.ศ. 
2558 - 30 กันยายน พ.ศ. 2559) และเก็บข้อมูลด้วยวิธีการสังเกตุในช่วงสัปดาห์สุดท้าย
ของการไว้อาลัยสามสิบวันแรก (7-13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559)  วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ
เชิงพรรณนา และวิธีการอัตราปรับฐานทางอ้อม (indirect statdarized rate)ผู้บาดเจ็บที่
ใช้บริการ ณ ห้องฉุกเฉินโรงพยาบาลที่มาใช้บริการ ณ ห้องฉุกเฉินของโรงพยาบาลทั้ง  
11 โรงพยาบาลทั่วประเทศในช่วงระหว่างวันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ. 2558 ถึง 30 กันยายน 
พ.ศ. 2559 มีจ านวนทั้งสิ้น 80,483 คน เป็นผู้บาดเจ็บที่มีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ร้อยละ 8.9  ส่วนใหญ่อายุระหว่าง 25-44 ปี รองมาอายุระหว่าง  
15-24 ปี อาชีพรับจ้างมากที่สุด รองมาคือ เกษตรกรรม สัดส่วนของผู้บาดเจ็บที่มี
พฤติกรรมเกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ช่วงเดือนธันวาคม พฤศจิกายน พ.ศ.
2558 และเดือนเมษายน ซึ่งเป็นช่วงเทศกาลและวันหยุดยาว บาด เจ็บจากอุบัติเหตุ
การจราจรบนท้องถนนมากที่สุด รองมาคือ การบาดเจ็บทางร่างกาย และทะเลาะวิวาท 
พกอาวุธ ท าร้ายร่างกาย ถูกกระท าทางเพศตามล าดับ   

สัดส่วนของผู้บาดเจ็บที่มีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับการดื่ม เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
ต่อจ านวนผู้บาดเจ็บที่มาใช้บริการ ณ ห้องฉุกเฉินของโรงพยาบาล พบว่า เป็นผู้บาดเจ็บ 
ที่อาศัยอยู่ในเขตเทศบาลมากกว่านอกเขตเทศบาล ซึ่งในแต่ละเดือนพบว่า เดือนธันวาคม 
พ.ศ. 2558 มีสัดส่วนของผู้บาดเจ็บที่มีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์
สูงสุด รองมาคือเดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2558 และเดือนเมษายน พ.ศ. 2559 ซึ่งทั้งสาม
เดือนเป็นช่วงเทศกาลลอยกระทง ปีใหม่ และสงกรานต์  ผู้บาดเจ็บที่เกี่ยวข้องกับการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในช่วงเดือนแรกของการสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดุลยเดช เมื่อเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันในปีที่ผ่านมา พบว่าผู้บาดเจ็บที่มารับ



ง 

การรักษา ณ ห้องฉุกเฉิน ลดลงร้อยละ 1.8  โดยผู้บาดเจ็บที่เกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ของโรงพยาบาลนอกอ าเภอเมืองลดลงมากกว่าผู้บาดเจ็บที่โรงพยาบาลใน
อ าเภอเมือง 

สัดส่วนของผู้กระท าความผิดที่มีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับการดื่ม เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ต่อจ านวนผู้กระท าความผิด เป็นผู้ที่อาศัยอยู่ในเขตเทศบาลมากกว่านอกเขต
เทศบาล และพบว่ามีการกระท าความผิดในเดือนเมษายน พ.ศ. 2559 มากที่สุด รองมาคือ
เดือนธันวาคม พ.ศ.2558 และเดือนมกราคม พ.ศ. 2559 ผู้กระท าความผิดที่เกี่ยวข้องกับ
การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในช่วงเดือนแรกของการสวรรคตของพระบาทสมเด็จ 
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ลดลงร้อยละ 5.5  ซ่ึงน้อยกว่าช่วงปกติในเวลาเดียวกัน 
ทั้งนี้ผู้กระท าความผิดในอ าเภอเมืองลดลงน้อยกว่าต่างอ าเภอ ในขณะที่ผู้กระท าความผิด 
นอกอ าเภอเมืองเพ่ิมข้ึนเล็กน้อย 

อัตราการได้รับผลกระทบจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เมื่อเทียบกับประชากร
ที่ดื่มทุกวันในช่วงสัปดาห์สุดท้ายของการไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชน้อยกว่าช่วงปกติเล็กน้อย ในกลุ่มผู้กระท าความผิด 
ช่วงสัปดาห์สุดท้ายของการไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดุลยเดชมีอัตราการได้รับผลกระทบจากเครื่องดื่มแอลกอฮอล์น้อยกว่า 
ช่วงปกติมากกว่า 1 เท่าตัว 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

  
ในแต่ละปีท่ัวโลกมีการเสียชีวิตจากการบาดเจ็บถึงปีละประมาณ 5.2 ล้านคน และ 

การบาดเจ็บที่ไม่ถึงกับเสียชีวิตนั้นค านวณได้ประมาณหนึ่งในสิบของภาระโรคทั้งหมด 
(WHO 2007)   การบาดเจ็บแบ่งได้เป็นสองหมวดใหญ่ๆ ได้แก่ การบาดเจ็บแบบไม่ตั้งใจ 
ซึ่งได้แก่ อุบัติเหตุจราจร การจมน้ า การถูกไฟไหม้น้ าร้อนลวก การได้รับสารพิษ และ  
การหกล้ม และ การบาดเจ็บแบบตั้งใจ ซึ่งได้แก่ การตั้งใจกระท าความรุนแรงต่อตนเอง
หรือผู้ อ่ืน องค์การอนามัยโลกประมาณการว่าประเทศไทยมีการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุ
จราจรทางบกประมาณปีละกว่า 26,000 คน หรือ 38 ต่อ 100,000ประชากร ซึ่งเป็น
ประเทศอันดับสามของโลกที่มีการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุจราจรทางบกสูงที่สุดในโลก 
(WHO 2013)   โดยเฉพาะช่วงเทศกาล ซึ่งการส ารวจพฤติกรรมการดื่มและการบาดเจ็บ
รุนแรงในห้องฉุกเฉินช่วงเทศกาลวันหยุดยาวและช่วงปกติพบว่า ผู้ที่ดื่ม เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์มีโอกาสในการเกิดอุบัติเหตุจราจรมากกว่าผู้ที่ไม่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ถึง  
2 เท่า  โดยในช่วงปกติผู้ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ได้รับอุบัติเหตุจราจร ร้อยละ 36 เป็นการ
ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ก่อนเกิดเหตุ 6 ชม. ร้อยละ 14.4 ช่วงวันหยุดยาวผู้ดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ได้รับอุบัติเหตุจราจร ร้อยละ 39 เป็นการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ก่อน 
เกิดเหตุ 6 ชม. ร้อยละ 24 (ส านักวิจัยนโยบายสร้างเสริมสุขภาพ 2559) นอกจากนี้
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ยังน าไปสู่การกระท าความผิดในรูปแบบต่าง ๆ การดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์เป็นปัจจัยหลักในการประกอบอาชญากรรมที่เกี่ยวกับความผิดต่อชีวิตและ
ร่างกาย เช่น  คดีฆ่า ท าร้ายร่างกาย ข่มขืน ลักทรัพย์ ปล้น และค้ายาเสพติด โดยร้อยละ 
87.6 ของผู้ต้องขังที่ต้องโทษในคดีความผิดต่อชีวิตและร่างกายล้วนเกี่ยวข้องกับการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ก่อนถูกจับกุมและมากกว่าร้อยละ 50 ของผู้ต้องขังวัยรุ่น 
ก่ออาชญากรรมภายหลังการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ภายในระยะเวลาไม่เกิน 5 ชั่วโมง 
โดยมีการใช้อาวุธ คือ มีด ดาบ ของมีคม และปืน ร่วมด้วยและสถานที่เกิดเหตุมักเป็นพื้นที
เดียวกันหรือใกล้เคียงกับสถานที่ที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ จึงท าให้ผู้เสียหายส่วนใหญ่
เสียชีวิตหรือบาดเจ็บสาหัสร่วมด้วย (อรทัย วลีวงศ์  2559)   ดังการกระท าความผิดในเด็ก
และเยาวชนในการดูแลของกรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน พบว่า เยาวชนต่าง ๆ 
ยอมรับว่าก่อคดีภายใน 5 ชั่วโมงหลังดื่มแอลกอฮอล์ ร้อยละ 40.8  เป็นคดีความผิด
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เกี่ยวกับชีวิตและร่างกาย ร้อยละ 55.9 คดีความผิดเกี่ยวกับเพศร้อยละ 46.2 คดีเกี่ยวกับ
อาวุธและวัตถุระเบิด ร้อยละ 41.4   คดีความผิดต่อทรัพย์สินร้อยละ 35.3 คดีเกี่ยวกับ
ความสงบสุขของสังคม ร้อยละ 31.3  และคดีเกี่ยวกับยาเสพติดให้โทษร้อยละ 29.2  
(กรมพินิจและคุ้มครองเด็ก 2550)  ขณะเดียวกันการศึกษาผลกระทบของการบริโภค
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ต่อบุคคลรอบข้างผู้ดื่ม ในประเทศไทย(ระยะที่ 1)  พบว่า ประชาชน
ไทยเกี่ยวกับการได้รับผลกระทบเหล้ามือสอง หรือจากคนดื่มแอลกอฮอล์ในสังคม โดยเคย
ถูกคนที่ดื่มแอลกอฮอล์พูดจาหยาบคายใส่ร้อยละ 29.3  เคยเกี่ยวข้องกับอุบัติเหตุทางถนน 
ที่เกิดจากการดื่มแอลกอฮอล์ของคนอ่ืน (เช่น เป็นผู้โดยสาร เป็นคู่กรณี ได้รับลูกหลง
บาดเจ็บหรือทรัพย์สินเสียหาย) ร้อยละ 5.2 เคยถูกคนที่ดื่มแอลกอฮอล์ผลักร้อยละ 4.9    
เคยถูกคนที่ดื่มแอลกอฮอล์ คุกคาม ท าลายข้าวของร้อยละ 3.8 เคยถูกหรือโดนคนที่ดื่ม
แอลกอฮอล์ท าร้ายร่างกายร้อยละ 2.4 (อรทัย วลีวงศ์ และคณะ 2558) 
 ซึ่งในช่วงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2559 เป็นช่วงที่ประชาชนไทยรู้สึกสูญเสียและเศร้า
โศกกับการจากไปของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรภูมิพลมหาราช พ่อหลวงของปวงชน
ชาวไทยซึ่งส่งผลต่อสุขภาพทั้งกายและใจ อาจมีประชาชนบางส่วนใช้เครื่องดื่มแอลกอฮอล์
เพ่ือคลายความเครียด  การส ารวจสถานการณ์การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของประชาชน
ในช่วงไว้อาลัยต่อในหลวงรัชกาลที่ 9 ช่วง 30 วัน พบว่า มีประชาชนร้อยละ 46.3 ที่ไม่ดื่ม
เลย โดยส่วนใหญ่ให้เหตุผลว่าต้องการถวายความอาลัยจึงงดรื่นเริง ร้อยละ 74.8 (ศูนย์วิจัย
เพ่ือการพัฒนาสังคมและธุรกิจ 2559)  การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการ
บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์กับการบาดเจ็บในผู้ป่วยบาดเจ็บที่มารับการรักษาที่ห้อง
ฉุกเฉินโรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่และโรงพยาบาลนครพิงค์ โดยสัมภาษณ์แบบตัว
ต่อตัว และการตรวจวัดปริมาณแอลกอฮอล์ในลมหายใจ   ณ ห้องฉุกเฉินของโรงพยาบาล
มหาราชนครเชียงใหม่ และโรงพยาบาลนครพิงค์  โดยเปรียบเทียบช่วงปกติ 7 -13 
มิถุนายน 2559   และช่วงไว้อาลัย 7-13 พฤศจิกายน 2559  ผลการศึกษา พบว่า 
ผู้บาดเจ็บในช่วงปกติ ตรวจพบปริมาณแอลกอฮอล์จากลมหายใจ ร้อยละ 19.1 ขณะที่
ผู้บาดเจ็บช่วงไว้อาลัยตรวจพบปริมาณแลอกอฮอล์จากลมหายใจร้อยละ 9.4 (สุวัฒน์ จริยา
เลิศศักดิ ์และคณะ  2559)   

การส ารวจครั้งนี้เป็นการส ารวจแบบเร่งด่วนเรื่องผลกระทบจากการดื่ม เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ในช่วงสามสิบวันแรกของการไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช  โดยศึกษาจากข้อมูลเวชระเบียน หรือระบบข้อมูล
ทะเบียนของผู้ที่บาดเจ็บมาใช้บริการ ณ ห้องฉุกเฉินของโรงพยาบาลศูนย์ โรงพยาบาล
ชุมชน  และรายงาน บันทึกการจับกุมของต ารวจภูธรจังหวัดและสถานีต ารวจ 
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1.1 วัตถุประสงค ์
 เพ่ือส ารวจการบาดเจ็บ คดีและผลกระทบที่เกี่ยวข้องกับเครื่องดื่มแอลกอฮอล์
ในช่วงสามสิบวันแรกของการไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จ 
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช  

1.2 ขอบเขตกำรศึกษำ 
1. การศึกษาครั้งนี้ศึกษาเฉพาะพ้ืนที่ที่เคยมีการส ารวจพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ของศูนย์วิจัยปัญหาเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ใน 6 พ้ืนที่  คือ กรุงเทพมหานคร  
จังหวัดนนทบุรี  จังหวัดชลบุรี จังหวัดเชียงใหม่ จังหวัดอุดรธานี และจังหวัดสุราษฎร์ธานี   

2. ศึกษาข้อมูลทุตติยภูมิ ผลกระทบที่เกิดจาการดื่ม เครื่องดื่มแอลกอฮอล์กับ 
การเกิดอุบัติเหตุของผู้บาดเจ็บที่เข้ารับบริการ ณ ห้องฉุกเฉินโรงพยาบาล และการกระท า
ความผิดของผู้กระท าความผิดและถูกจับกุมด าเนินคดีที่สถานีต ารวจย้อนหลัง 1 ปี ตั้งแต่  
1 ตุลาคม พ.ศ. 2558 ถึง 30 กันยายน พ.ศ. 2559 ช่วง 1 เดือนแรกของการไว้อาลัยต่อ
การเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช และศึกษาข้อมูล 
ด้วยวิธีการสังเกตุผู้บาดเจ็บที่เข้ารับบริการ ณ ห้องฉุกเฉินโรงพยาบาล และผู้กระท า
ความผิดและถูกจับกุมด าเนินคดีที่สถานีต ารวจ ในช่วงสัปดาห์สุดท้ายในเดือนแรกของการ
ไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช (7-13 
พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 ในด้าน 

ก.  ลักษณะประชากร เช่น เพศ อายุ  
ข.  ผลกระทบทีเ่กิดข้ึน เช่น ลักษณะการบาดเจ็บ คดีท่ีกระท าความผิด  
ค.  พฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์  

 

1.3 ข้อจ ำกัดของกำรศึกษำ 
ข้อจ ากัดของการศึกษานี้ ประกอบด้วย ข้อจ ากัดด้านการด าเนินงาน  และด้าน

ข้อมลู  

ข้อจ ากัดด้านการด าเนินงานติดต่อเพ่ือขอข้อมูลผู้บาดเจ็บที่มารักษา ณ ห้อง
ฉุกเฉิน โรงพยาบาล ข้อมูลผู้กระท าความผิด ณ สถานีต ารวจ ที่ค่อนข้างจ ากัดในเรื่องของ
เวลาการติดต่อประสานงาน  ประกอบกับขั้นตอนการให้ข้อมูลของแต่ละโรงพยาบาล 
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มีระเบียบข้อบังคับที่แตกต่างกัน เช่น ต้องมีการจัดท าเอกสารเพ่ือขอรับการพิจารณาจาก
คณะกรรมการจริยธรรมของโรงพยาบาลนั้น ซึ่งกลไกที่ส าคัญ คือ  

1. การได้รับความร่วมมือและความเข้าใจจากเจ้าหน้าที่ผู้เป็นหัวหน้า
แผนกห้องฉุกเฉิน   

2. การได้รับอนุญาตให้ด าเนินงานเก็บข้อมูลได้จากผู้บริหารระดับสูงของ
โรงพยาบาล   การศึกษาครั้งนี้ มีอยู่ 1 โรงพยาบาลที่ไม่ได้รับความ
ร่วมมือในการให้ข้อมูลย้อนหลัง 1 ปี และไม่อนุญาตให้ด าเนินการเก็บ
ข้อมูลในช่วงไว้อาลัย เนื่องจากหัวหน้าพยาบาลที่รับผิดชอบติดภารกิจ
ส าคัญ ไม่สามารถอ านวยความสะดวกได้  

3. ระบบการจัดเก็บข้อมูลทะเบียนย้อนหลังที่มีความหลากหลาย เช่น 
ข้อมูลผู้บาดเจ็บจากโรงพยาบาลที่ต่างกัน รูปแบบการจัดเก็บที่
แตกต่างกัน บางแห่งมีการจัดเก็บในระบบฐานข้อมูลคอมพิวเตอร์ 
บางแห่งจดบันทึกในสมุดทะเบียน ฯลฯ เช่นเดียวกับการบันทึกคดี
การจับกุมก็มีทั้งจดบันทึกในสมุด บันทึกในโปรแกรมเอกเซล ที่ต่าง
สถานีต่างท ากันแบบอิสระ 

  

 ข้อจ ากัดด้านข้อมูล  ข้อมูลสถิติการจับกุม ข้อมูลผู้บาดเจ็บย้อนหลัง 1 ปี  
อาจจะการนับซ้ า ซึ่งหมายถึง ผู้กระท าความผิดถูกด าเนินคดีอาจจะมากกว่า 1 ครั้ง 
เช่นเดียวกับผู้บาดเจ็บที่มาใช้บริการ ณ ห้องฉุกเฉินมากกว่า 1 ครั้ง 
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บทท่ี 2 

ทบทวนวรรณกรรม งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  

การทบทวนวรรณกรรม แนวคิด ทฤษฎี ตลอดจนงานวิจัยที่เก่ียวข้องและ
เอกสารอ้างอิง สามารถสรุปได้ดังนี้ 

  2.1 การสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

2.2 สถานการณ์การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของประเทศไทย 

  2.3 ผลกระทบการการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

2.4 ผลการวิจัยที่เก่ียวข้อง 

2.1 กำรสวรรคตของพระบำทสมเด็จพระปรมินทรมหำภูมิพลอดุลยเดช 
 วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี (วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรีม, 2560) พระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชเสด็จสวรรคตเมื่อวันพฤหัสบดีที่ 13 ตุลาคม พ.ศ. 2559 
เวลา 15.52 นาฬิกา ณ อาคารเฉลิมพระเกียรติ โรงพยาบาลศิริราช รัฐบาลประกาศไว้ทุกข์
ถวายความอาลัยเป็นเวลา 1 ปี ส านักพระราชวังมีหมายก าหนดการพระราชพิธีทรงบ าเพ็ญ
พระราชกุศลถวายพระบรมศพระหว่างวันที่ 14 ตุลาคม พ.ศ. 2559 ถึง 21 มกราคม พ.ศ. 
2560 ณ พระที่นั่งดุสิตมหาปราสาท พระบรมมหาราชวัง มีก าหนดให้จัดพระราชพิธีถวาย
พระเพลิงพระบรมศพในช่วงสัปดาห์สุดท้ายของเดือนตุลาคม พ.ศ. 2560 หลังจากการ
จัดสร้างพระเมรุมาศแล้วเสร็จประมาณเดือนกันยายนปีเดียวกัน ส านักพระราชวังมี
ประกาศเรื่องพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มหิตลาธิเบศรรามาธิบดี 
จักรีนฤบดินทร สยามมินทราธิราช บรมนาถบพิตร สวรรคต เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 13 ตุลาคม 
พ.ศ. 2559 ความว่า “พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มหิตลาธิเบศร
รามาธิบดี จักรีนฤบดินทร สยามินทราธิราช บรมนาถบพิตร เสด็จพระราชด าเนินไป
ประทับรักษาพระอาการประชวร ณ โรงพยาบาลศิริราช ตั้งแต่วันศุกร์ที่ 3 ตุลาคม 
พุทธศักราช 2557 ตามที่  ส านักพระราชวัง ได้แถลงให้ทราบ เป็นระยะแล้วนั้น   
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แม้คณะแพทย์ได้ถวายการรักษาอย่างใกล้ชิดจนสุดความสามารถ แต่พระอาการประชวร
หาคลายไม่ ได้ทรุดหนักลงตามล าดับ ถึงวันพฤหัสบดีที่ 13 ตุลาคม พุทธศักราช 2559 
เวลา 15 นาฬิกา 52 นาที เสด็จสวรรคต ณ โรงพยาบาลศิริราช ด้วยพระอาการสงบ  
สิริพระชนมพรรษาปีท่ี 89 ทรงครองราชสมบัติได ้70 ปี” 

   การแสดงความอาลัยในสื่อสังคม เว็บไซต์ในประเทศไทยเปลี่ยนสีเป็นขาว-ด าหรือ
สเกลสีเทา เพ่ือแสดงความอาลัยในสื่อสังคมต่าง ๆ มีการแสดงความอาลัยเป็นจ านวนมาก 
เช่นในเฟซบุ๊ก มีผู้ใช้งานจ านวนมากเปลี่ยนภาพผู้ใช้เพ่ือแสดงความอาลัย เพจดังต่าง ๆ ลง
ภาพแสดงความอาลัยและงดลงเนื้อหาบันเทิงเป็นการชั่วคราวรวมทั้งทางเฟซบุ๊กยัง
ประกาศงดโฆษณาในเว็บไซต์ภาคภาษาไทยอย่างไม่มีก าหนดเพ่ือแสดงความอาลัย  กูเกิล
ประเทศไทยมีการเปลี่ยนดูเดิลเป็นสีด าเพ่ือแสดงความอาลัย ยูทูบงดโฆษณา 7 วันเช่นกัน 
ดาราและนักแสดงต่างร่วมกันแสดงความอาลัยผ่านทางอินสตาแกรมและทวิตเตอร์ 
นอกจากนี้เว็บไซต์ต่าง ๆ ทั่วประเทศได้เปลี่ยนสีเว็บเป็นขาวด าเพ่ือแสดงความอาลัยด้วย 

 

2.2 สถำนกำรณ์กำรดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของประเทศไทย  
 การส ารวจพฤติกรรมการสูบบุหรี่และการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของประชากร 
พ.ศ. 2557 (ส านักงานสถิติแห่งชาติ 2558) ประชากรอายุตั้งแต่ 15 ปีขึ้นไป เป็นผู้ดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์หรือเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว โดยคิดเป็นร้อยละ 
32.3 และกลุ่มวัยท างาน (25-59 ปี) มีอัตราการดื่มสูงกว่ากลุ่มอ่ืน คือร้อยละ 38.2  ผู้ชาย
มีอัตราการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ สูงกว่าผู้หญิงประมาณ 4 เท่า คือ ร้อยละ 53.0 และ
ร้อยละ 12.9 ตามล าดับ  อายุเฉลี่ยที่เริ่มดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ คือ 20.8 ปี ผู้ชายเริ่มดื่ม
เร็วกว่าผู้หญิง คืออายุ 19.4 และ 25.0 ปี ตามล าดับ  วัยเยาวชน (15-24 ปี) มีอายุเฉลี่ย 
ที่เริ่มดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 16.7 ปี ในขณะที่วัยท างาน (25-59 ปี) และวัยผู้สูงอายุ (60 
ปีขึ้นไป) มีอายุเฉลี่ยเริ่มดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ คือ 20.9 ปี และ 23.3 ปี ตามล าดับ  
ประชากรที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว เป็นผู้ที่ดื่มนานๆ ครั้ง ร้อยละ
57.6 และเป็นผู้ที่ดื่มทุกวัน ร้อยละ 42.4  เบียร์เป็นประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่มีผู้ดื่ม
ในรอบ 12 เดือนที่แล้วมากที่สุด คือร้อยละ 65.8 รองลงมาดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์สี/
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์แดงราคาถูก และเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ขาว/เครื่องดื่มแอลกอฮอล์
กลั่นชุมชน  ร้อยละ 42.1 และ 39.3 ตามล าดับ  ผู้ที่อยู่ในเขตเทศบาลนิยมดื่มเบียร์ และ
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เครื่องดื่มแอลกอฮอล์สี/เครื่องดื่มแอลกอฮอล์แดงราคาถูก คือร้อยละ 71.5 และ 44.0 
ตามล าดับ ในขณะที่ผูhที่อยู่นอกเขตเทศบาลนิยมดื่มเบียร์ และเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ขาว/
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์กลั่นชุมชน ร้อยละ 61.3 และ 50.2 ตามล าดับ ในจ านวนผู้ที่ดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ในรอบ 12 เดือนที่แล้ว มีผู้ที่เคยดื่มหนักหรือดื่มปริมาณมากในครั้ง
เดียวคิดเป็นร้อยละ 43.2   ประชากรที่มีอายุตั้งแต  15 ปี ขึ้นไป เป็นผู้มีพฤติกรรมการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์    ก่อนขับรถในระหว่าง 12 เดือนที่แล้ว ซึ่งในจ านวนนี้เป็นผู้ที่เคย
ได้รับบาดเจ็บหรืออุบัติเหตุ จากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ แล้วขับรถด้วยตนเอง ร้อยละ  
8.0  กลุ่มวัยเยาวชน (15-24 ปี ) มีพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ก่อนขับรถและ 
เคยได้รับบาดเจ็บหรืออุบัติเหตุฯ สูงกว่ากลุ้มวัยอ่ืนคือร้อยละ 9.9 รองลงมาคือกลุ่ม 
วัยสูงอายุ (60 ปี ขึ้นไป) ร้อยละ 8.3 และกลุ่มวัยท างาน (25-59 ปี ) ร้อยละ 7.6 

ผลการด าเนินงานลดอุบัติเหตุทางถนนช่วงสงกรานต์ 2559 (ฐานเศรษฐกิจ, 
2559) ว่า ศูนย์อ านวยการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน (ศปถ.) ได้รวบรวมสถิติ
อุบัติเหตุทางถนนระหว่างวันที่ 11-16 เมษายน พ.ศ. 2559 ของการรณรงค์ “สงกรานต์
ปลอดภัยส่งเสริมวัฒนธรรมไทย สร้างวินัยจราจร” รวม 6 วัน พบว่า เกิดอุบัติเหตุ 3,104 
ครั้ง มีผู้เสียชีวิต 397 ราย ผู้บาดเจ็บ 3,271 คน จังหวัดที่มีอุบัติเหตุสะสมสูงสุด คือ 
เชียงใหม่ 158 ครั้ง ส่วนจังหวัดที่มีผู้เสียชีวิตสะสมสูงสุด คือ นครราชสีมา 18 ราย และ
จังหวัดที่มีผู้บาดเจ็บสะสมสูงสุด คือ เชียงใหม่ 166 คน ซึ่งสาเหตุที่ท าให้เกิดอุบัติเหตุสูงสุด
คือ ขับรถเร็วเกินก าหนด ร้อยละ 31.0 รองลงมาเมาเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ร้อยละ 28.1 
ส่วนยานพาหนะที่เกิดอุบัติเหตุสูงสุดคือรถจักรยานยนต์ร้อยละ 80.8 รองลงมารถกระบะ 
ร้อยละ 10.0 ส่วนใหญ่เกิดในเส้นทางตรง ร้อยละ 69.2 บนถนนกรมทางหลวง ร้อยละ 
36.3 ถนนในอบต./หมู่บ้าน ร้อยละ 34.47 ซึ่งผู้บาดเจ็บ และผู้เสียชีวิตส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่ม
วัยแรงงาน ร้อยละ 49.5  ศปถ.จัดตั้งจุดตรวจหลัก 2,12 จุด มีเจ้าหน้าที่ปฏิบัติงาน 
66,796 คน เรียกตรวจยานพาหนะ 654,354 คัน มีผู้ถูกด าเนินคดี รวม 108,717 ราย  
ไม่สวมหมวกนิรภัย 31,016 ราย และมีความผิดฐานไม่มีใบขับขี่ 29,840 ราย รัฐบาลมี
นโยบายที่ชัดเจน ถึงเรื่องความปลอดภัยในช่วงเทศกาล โดยบรรจุเป็นวาระแห่งชาติ ส่วน
สาเหตุที่ปีนี้เกิดอุบัติเหตุเยอะกว่าปีที่ผ่านมา มีผลมาจากการเดินทางโดยใช้รถส่วนตัว  
เมาแล้วขับ การใช้รถจักรยานยนต์โดยไม่สวมหมวกนิรภัย และการใช้ความเร็วเกินก าหนด 
รัฐบาลจึงใช้มาตรการของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) เป็นแนวทางในการปฏิบัติ 
คือ “ยึดใบขับขี่ และยึดรถ” ขณะเดียวกันทางกระทรวงคมนาคมได้ติดตั้งจีพีเอส ในรถ
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บริษัทขนส่ง จ ากัด (บขส.) ทุกคัน จึงสามารถจับความเร็วของรถสาธารณะได้ ในอนาคตจะ
มีการติดตั้งที่รถยนต์ส่วนบุคคล เพ่ือตรวจสอบ และควบคุมความเร็ว ทั้งนี้ สถิติที่สูงขึ้นนั้น
จะต้องกลับมาดูเรื่องของพฤติกรรมผู้ขับรถ ซึ่งวันแรกจะเห็นว่าอุบัติเหตุเกิดจากผู้ขับรถ 
ปิคอัพ และรถยนต์ส่วนบุคคล 

กระทรวงมหาดไทยได้มีหนังสือสั่งการด่วนที่สุดถึงผู้ว่าราชการจังหวัดทุกจังหวัด 
(กองสารนิเทศ, 2559) เพ่ือชี้แจงแนวทางปฏิบัติต่อสถานบริการสถานบันเทิงต่าง ๆ 
ตลอดจนการปฏิบัติในเรื่องอ่ืนๆ ที่อยู่ในอ านาจหน้าที่ของกระทรวงมหาดไทย เพ่ือให้เกิด
ความเหมาะสมในช่วงที่มีงานพระราชพิธีพระบรมศพ และเป็นตามแนวทางปฏิบัติ  
ที่กระทรวงมหาดไทยได้รับแจ้งจากศูนย์บัญชาการติดตามสถานการณ์ (ศตส.) ทั้งนี้ ขอให้
ทุกจังหวัดถือปฏิบัติ ตามกฎ 4 ข้อ ได้แก่ 

1. ในกรณีการอนุมัติ อนุญาต จัดให้มีการเล่นพนัน ให้งดเว้นการอนุมัติ อนุญาต 
โดยให้ถือปฏิบัติตามหนังสือสั่งการกระทรวงมหาดไทยที่ได้สั่งการไปแล้วเมื่อ วันที่ 14 
ตุลาคม พ.ศ. 2559 

2. สถานบริการตาม พ.ร.บ.สถานบริการ พ.ศ. 2509 และสถานประกอบการ ซึ่งมี
ลักษณะคล้ายสถานบริการให้อนุโลมให้สถานบริการ/สถานบันเทิงในอาคารปิด สามารถ
ประกอบธุรกิจตามปกติได้ แต่ให้จังหวัดสั่งการให้พนักงานเจ้าหน้าที่ตรวจเน้นย้ าห้ามมิให้มี
การเปิด-ปิด เกินเวลาที่ก าหนด ตลอดจนกวดขันมิให้ปล่อยปละละเลยให้ผู้มีอายุต่ ากว่า 20 
ปีบริบูรณ์เข้าไปใช้บริการ และห้ามมิให้มีการแสดงลามกอนาจารอย่างเด็ดขาด 

3. ในกรณีการจัดเทศกาลงานประจ าปีของจังหวัด งานกาชาด งานบุญกฐิน ผ้าป่า 
หรือกิจกรรมประกอบพิธีทางศาสนกิจให้ด าเนินการตามปกติ แต่ไม่ควรมีการแสดงดนตรี
หรือการละเล่นประกอบ ส าหรับกรณีที่เป็นงานส่วนบุคคลเช่น งานมงคลสมรส งานบวช 
การแข่งขันกีฬา ก็ยังสามารถด าเนินการได้ปกติ เพียงแต่ขอความร่วมมืองดเว้นการแสดง
ดนตรีและการละเล่น 

4. ในกรณีการแสดงคอนเสิร์ตทุกชนิดขอความร่วมมือให้งดหรือเลื่อนการแสดง 
ไปก่อน 

กระทรวงมหาดไทยได้เน้นย้ าให้ทุกจังหวัดก าชับเจ้าพนักงานฝ่ายปกครอง ต ารวจ 
และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องให้ออกตรวจตราก าชับเกี่ยวกับสิ่งอบายมุข และสิ่งผิดกฎหมาย
อ่ืนๆ โดยให้ด าเนินการปราบปรามอย่างเคร่งครัดส าหรับข้อสั่งการในเรื่องของการงด 
จัดงานรื่นเริง 30 วัน ที่เคยแจ้งไปแล้วนั้น เป็นข้อสั่งการให้งดเฉพาะของส่วนราชการ
เท่านั้น ในส่วนของภาคส่วนอื่นๆ ขอให้ด าเนินการตามข้อสั่งการ 
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2.3 ผลกระทบกำรกำรดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์
 โทษของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ เครื่องดื่มแอลกอฮอล์หรือแอลกอฮอล์ (ไทยเลิฟ
เฮล 2559) เป็นสารเสพติดที่มีทั้งคุณและโทษ เมื่อดื่มแล้วจะท าให้เกิดผลต่อระบบ
ประสาทส่วนกลาง โดยโทษของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์นั้นอาจมีตั้งแต่ขั้นเบา ไปจนถึงขั้น
รุนแรงอย่างเช่น เสียการทรงตัว พูดไม่ชัด และที่รุนแรงคือหมดสติ ดังนั้น เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์จึงถูกควบคุมท้ังการจ าหน่าย และการผลิต จากกฏหมายอย่างเคร่งครัด  

โทษของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ต่ออวัยวะภายในของร่างกาย ด้านสุขภาพ 
เป็นสาเหตุหลักในการเสียชีวิต ทั้งผลเสียทั้งในระยะสั้นและระยะสะสม หากดื่ม เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ติดต่อกันเป็นระยะเวลายาวนาน (ติดเหล้า) จะส่งผลอย่างแน่นอนกับระบบ
ความจ า ระบบประสาท ระบบเลือด ความดัน และที่ส่งผลโดยตรงต่ออวัยวะในร่างกายคือ 
“ตับ” พิษภัยจากเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ยังส่งผลต่อสมองที่รุนแรงขึ้นหากดื่มตั้งแต่อายุ  
ยังน้อย 

1. โทษต่อสมองและระบบประสาทระบบประสาทส่วนปลาย : จะท าให้เกิดมี
หลายประสาทอักเสบ มีอาการชาตามปลายมือ ปลายเท้า เป็นอาการของเหน็บชา อาการ
ทรงตัวเสียไปสมอง : เมื่อเริ่มดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ใหม่ๆ จะท าให้ระบบควบคุมการ
ท างาน จะท าให้รู้สึกกระปรี้กระเปร่า สดชื่น มีการเปลี่ยนแปลงทางบุคลิก เมื่อดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์มากขึ้นจะเกิดอาการมึนเมาง่วงนอนหลับ หมดสติการที่ดื่ม เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์เรื้อรัง : จะมีการเปลี่ยนแปลงในสมองท าให้ความจ าเสื่อม ความคิดเลอะเลือน 
เมื่อเป็นระยะนานขึ้นจะท าให้สมองเสื่อมท าให้การทรงตัวเสีย จะมีลักษณะเดินไม่ตรงทาง 
เมื่อเอ็กซเรย์สมองจะพบว่าขนาดของสมองเล็กลง จะมีการเปลี่ยนแปลงทางบุคลิกภาพ  
ไม่สนใจต่อสิ่งแวดล้อมบางครั้งจะเศร้าซึม หรือบางครั้งจะมีประสาทหลอน ระแวงว่าจะมี
คนมาท าอันตราย 

2. ผลต่อระบบทางเดินอาหารและตับกระเพาะอาหาร : พิษของ เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์จะท าให้เยื่อบุกระเพาะอาหารถูกท าลาย ซึ่งกรดในกระเพาะก็จะเพ่ิมมากขึ้น
ท าให้เกิดโรคกระเพาะอาหารอักเสบ เป็นแผลในกระเพาะ จะท าให้เกิดมีอาการปวดท้อง
หรืออาเจียนเป็นเลือดได้ตับอ่อน : เมื่อดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มากๆ แอลกอฮอล์จะไป
กระตุ้นตับอ่อนท าให้หลั่งน้ าย่อยออกมามาก ท าให้เกิดมีตับอ่อนอักเสบมีอาการปวดท้อง
อย่างรุนแรง ไข้สูง ในบางครั้งอาจมีอันตรายถึงแก่ชีวิตได้ตับ : ตับเป็นอวัยวะที่ส าคัญใน
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การท าลายแอลกอฮอล์ เมื่อแอลกอฮอล์เข้าสู่ร่างกายแล้ว จะถูกดูดซึมเข้าล าไส้ แล้วส่งตรง
ไปยังตับเพ่ือลาย เมื่อมีปริมารน้อยร่างกายก็ทนทานได้เมื่อมีปริมารมากขึ้นตับก็จะบวม  
มีไขมันไปแทรกตามเซลล์ของตับ เมื่อมีอาการนานเข้าจะท าให้เกิดโรคตับแข็ง ซึ่งจะมี
อาการมานน้ าอาเจียนเป็นเลือด และอาจจะแปลี่ยนแปลงเป็นมะเร็งของตับได้ ดังนั้นโทษ
ของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์อย่างเห็นได้ชัดในคนส่วนใหญ่คือการเป็นโรคตับแข็ง
นั่นเอง 

3. ระบบหัวใจและหลอดเลือดระบบหัวใจ เมื่อดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มาก ๆ จะ
ท าให้การเต้นและการบีบตัวของหัวใจไม่ปกติ หัวใจเต้นเร็วขึ้นและขณะเดียวกันถ้าดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์มากจะขาดวิตามินบีหนึ่ง ก็จะท าให้กล้ามเนื้อของหัวใจท างานไม่ดี 
ปัจจัยเหล่านี้จะท าให้เกิดหัวใจโต ท างานไม่ได้ตามปกติ จะมีอาการเต้นไม่ปกติ ได้ระบบ
หลอดเลือด แอลกอฮอล์จะท าให้เส้นเลือดขยายตัวและท าให้ไขมันในเลือดสูงท าให้เส้น
เลือดแข็งตัวง่าย ซึ่งจะท าให้เส้นเลือดในสมองแตกได้ง่าย 

4. โทษของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ต่อระบบเม็ดเลือดแอลกอฮอล์จะท าให้การ
ท างานของเม็ดเลือดแดงเสีย จะท าให้มีอาการของเลือดจาง ขาดสารพวกโฟลิก เม็ดเลือด
ขาวก็จะมีการผลิตน้อยลง ความต้านทานลดต่ าลง การหยุดเลือดในร่างกายไม่ดีเนื่องจาก
เกร็ดเลือดท าหน้าที่ไม่ดีท าให้มีอาการตกเลือดได้ง่าย 

5. อัตราการเกิดมะเร็งในอวัยวะต่าง ๆ การเกิดมะเร็งในอวัยวะต่าง ๆ เป็นสาเหตุ
การตายอันดับที่สองของกลุ่มคนที่ติดเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เรื้อรัง และมีโอกาสเกิดมะเร็ง 
สูงถึง 10 เท่า เมื่อเทียบกับคนปกติ อวัยวะที่พบมะเร็งได้บ่อยคือหลอดอาหาร กระเพาะ 
ตับ และตับอ่อน 

6. ระบบขับถ่ายและอวัยวะสืบพันธุ์แน่นอนว่าเมื่อดื่มแอลกอฮอล์น้อยๆ จะมี
ความต้องการทางเพศสูง แต่เมื่อดื่มเรื้อรังความต้องการทางเพศจะลดลง และอาจจะส่งผล
ท าให้ลูกอัณฑะเล็กลงได้ ส่วนในผู้หญิงตั้งครรภ์ถ้าดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ จะท าให้เกิด
การแท้งหรือคลอดบุตรเร็ว และบุตรมีโอกาสเกิดมาเป็นเด็กท่ีมีความผิดปกติได้สูง 

โทษของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ต่อสังคมที่เป็นปัญหาในทุกวันนี้คงหนีไม่พ้น การ
เมาแล้วขับ ที่เรามักพบเจอบ่อยๆในช่วงเทศกาลหยุดยาว ซึ่งสาเหตุการเสียชีวิตจากการ
เมาแล้วขับ ทั้งตัวเราและคนรอบข้างนั้นถือครองอันดับ 1 ในการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุ 
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บนท้องถนนมายาวนานเป็นเวลาหลายปี การทะเลาะวิวาทเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ มี
ผลกระทบต่อสมองส่วนหน้า เป็นส่วนควบคุมสติ และการตัดสินใจ ดังนั้นคนที่เมา
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์จึงมักจะหาเรื่องทะเลาวิวาทกับผู้อ่ืนเป็นประจ า ส่งผลให้เกิดความ
สูญเสียต่อคนรอบข้างด้วยเช่นกันฆาตกรรมมีผลการศึกษาคดีฆาตรกรรมจากการผ่าพิสูจน์
ศพ โดยพบว่ามากกว่า ร้อยละ 60 ของผู้ที่เสียชีวิต/ก่อนเหตุจากคดีฆาตรกรรม ตรวจ
พบว่าในร่างกายมีเหล้าผสมด้วยอยู่เสมอ เพราะการดื่มเหล้าจะช่วยให้ศูนย์ควบคุมจิตใจ
ท างานได้แย่ลง ส่งผลให้ท าในสิ่งที่กล้าได้มากขึ้นการฆ่าตัวตายผลการวิจัยพบว่าในจ านวน
คนกว่าร้อยละ 50 ของผู้ที่เคยฆ่าตัวตายนั้น จะต้องดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เพ่ือเรียก 
ความกล้าก่อนเสมอ เนื่องจากเมื่อเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ออกฤทธิ์ไปยังสมองส่วนกลางแล้ว 
จะท าให้ผู้ดื่มรู้สึกคลายทุกข์ และมีความกล้าเพ่ิมข้ึน 

7 วันอันตรายปีใหม่ 2560 (ข่าวอุบัติเหตุ 2560) ช่วง 3 วันแรก ตาย 199  
เจ็บ 2,099 ราย ด้าน คสช. เผย 3 วัน ยึดรถจากมาตรการดื่มไม่ขับแล้ว 1,011 คัน พร้อม
ด าเนินคดีกับผู้กระท าผิดแล้ว ผลงานของศูนย์อ านวยการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน
ปี พ.ศ. 2560 โดย สถิติอุบัติเหตุทางถนนประจ าวันที่ 31 ธันวาคม 2559 ซึ่งเป็นวันที่ 3 
ของการรณรงค์ "ขับรถมีน้ าใจ รักษาวินัยจราจร" เกิดอุบัติ เหตุสะสม 1,961 ครั้ง  
มีผู้เสียชีวิตรวม 199 ศพ ผู้บาดเจ็บรวม 2,099 คน จังหวัดที่ไม่มีผู้เสียชีวิต (ตายเป็นศูนย์) 
มี 19 จังหวัด ส่วนจังหวัดที่เกิดอุบัติเหตุสะสมสูงสุด คือ จ.เชียงใหม่ และจังหวัดที่มี
ผู้เสียชีวิตสะสมสูงสุด คือ จ.อุดรธานี มีจ านวน 12 ราย รวมถึงเป็นจังหวัดที่มีผู้บาดเจ็บ
สะสมสูงสุดด้วย ซึ่งสาเหตุหลักเกิดจาการเมาแล้วขับ จากข้อมูลศูนย์ปฏิบัติการคมนาคม
พบว่าในช่วงระหว่างวันที่ 29-30 ธันวาคม พ.ศ.2559 มีปริมาณรถบนถนนเพ่ิมขึ้นจาก 
ช่วงปกติจ านวน 584,226 คัน คิดเป็นร้อยละ 85.8 จึงเพ่ิมความเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุ 
ท าให้มีผู้บาดเจ็บและผู้เสียชีวิตเพ่ิงสูงขึ้น มาตรการดื่มไม่ขับ จับยึดรถ เพ่ือป้องกันและลด
อุบัติเหุต พบว่า รถจักรยานยนต์ พบการกระท าความผิด 7,298 ครั้ง เจ้าหน้าที่จ าเป็นต้อง
ยึดรถจักรยานยนต์ไว้ 414 คัน และส่งผู้กระท าผิดด าเนินคดี  6,142 คน  ส าหรับรถ
โดยสารสาธารณะและรถยนต์ส่วนบุคคล พบการกระท าความผิด 3 ,769 ครั้ง เจ้าหน้าที่ 
ได้ยึดใบขับขี่ไว้ 278 คน ยึดรถยนต์ 145 คัน ส่งผู้กระท าความผิดด าเนินคดี 2 ,813 คน 
โดยตลอด 3 วันที่ผ่านมา (29-31 ธันวาคม พ.ศ. 2559) เจ้าหน้าที่ ได้ยึดรถที่ฝ่าฝืน
มาตรการดื่มไม่ขับไว้แล้วจ านวน 1,011 คัน แยกเป็น รถจักรยานยนต์ 810 คัน และ



12 
 

รถยนต์ 201 คัน และด าเนินคดีกับผู้กระท าผิด ในส่วนรถจักรยานยนต์ 11 ,764 คน รถ
โดยสารสาธารณะ/รถยนต์ส่วนบุคคล 5,850 คน 

 

2.4 แนวคิดกำรอัตรำปรับ (Adjusted rate or statdarized rate) 
 แนวคิดวิธีการอัตราปรับฐานทางอ้อม (indirect statdarized rate) (กมลทิพย์ 
วิจิตรสุนทรกุล 2559) น ามาใช้ในกรณีที่ไม่สามารถหาอัตราการตายได้ หรือพ้ืนที่ที่มี
จ านวนตายน้อย หรือมีจ านวนตายไม่แน่นอน ท าให้ไม่สามารถใช้อัตราตายรายกลุ่มอายุมา
ท าวิธีทางตรงได้(direct statdarized rate) จึงต้องหาอัตราการตายอ่ืนน ามาปรับกับ
โครงสร้างประชากรที่มีอยู่ หรือก าลังหา  standard mortality rate มาใช้แทน ผลรวม
จ านวนตายที่ค านวณได้ เรียกว่า จ านวนตายที่คาดไว้ จ านวนตายที่เกิดขึ้นจริง หารด้วย 
จ านวนตายที่คาดไว้ จะท าให้ได้ standardized mortality ratio : SMR    

อัตราตายอย่างหยาบ  (Crude Death Rate : CDR) อัตราการตายในกลุ่ ม
ประชากรที่ใช้อ้างอิง 

 อัตราปรับฐาน (Adjusted rates) เป็นวิธีการขจัดการรบกวน อิทธิพล หรือความ
แปรปรวนที่แตกต่างกัน ระหว่างประชากรสองกลุ่มที่ต้องการเปรียบเทียบกัน เป็นวิธีที่นิยม
ใช้ทั้งทางระบาดวิทยาและด้านประชากรศาสตร์ โดยวิธีทางอ้อมจะเลือกอัตราตายเฉพาะ
กลุ่มอายุมาเป็นมาตรฐาน น ามาถ่วงน้ าหนักประชากรที่ศึกษาและเปรียบเทียบด้วยจ านวน
คนตายกับค่าคาดหวังของคนตายในกลุ่มประชากรที่สนใจ  

 

SMR (standardized mortality ratio) = 
 

Indirect age adjusted mortality rate (IAR)  =  SMR * CDR 
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2.5  มำตรกำรรณรงค์งดเหล้ำ 
สรุปมาตรการรณรงค์งดเหล้าในช่วงเวลาต่าง ๆ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  

เดือน มำตรกำร หน่วยงำนที่รับผิดชอบ 
พ.ศ. 2558   

ตุลาคม 

งดเหล้าเข้าพรรษา(1กรกฎาคม - 27
ตุลาคมพ.ศ. 2558) 

ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสรา้งเสริม
สุขภาพ (สสส.) 

ห้ามขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ใน 5 วัน
ส าคัญทางพระพุทธศาสนาคือ วันมาฆบูชา 
วันวิสาขบูชา อาสาฬหบูชา เข้าพรรษา 
และออกพรรษา" 

กระทรวงสาธารณสุข 

พฤศจิกายน กฐินปลอดเหล้า เครือข่ายองค์กรงดเหล้า (สคล.) และสสส. 

ธันวาคม 

7วันอันตราย(วันที่ 29 ธันวาคม พ.ศ. 
2558 - 4 มกราคม พ.ศ. 2559) 

กระทรวงมหาดไทย 

“สัญญาของพ่อ” เลิกเหล้าเพื่อลูก 

ส านักงานเครือข่ายองค์กรงดเหล้า (สคล.) 
ร่วมกับ ส านักงานกองทุนสนับสนนุการ
สร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) และมูลนิธิหญิง
ชายก้าวไกล 

รณรงค์สวดมนต์ข้ามปี แทนการดืม่แอ
ลกอฮอลล ์

เครือข่ายเยาวชนป้องกันนักดื่มหนา้ใหม่ 
เครือข่ายองค์กรงดเหล้า (สคล.) เครือข่าย
รณรงค์ป้องกันภัยแอลกอฮอล์ และ
เครือข่ายเฝ้าระวังแอลกอฮอล์กรุงเทพ 

พ.ศ. 2559   

มกราคม 
7วันอันตราย(วันที่ 29 ธันวาคม พ.ศ. 
2558 - 4 มกราคม พ.ศ. 2559) 

กระทรวงมหาดไทย 

มีนาคม 
การรณรงค์ให้คนไทยร่วมกิจกรรมงดเหล้า 
เท่ากับพักตับ (กิจกรรมงดเหล้า
เข้าพรรษา) 

ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสรา้งเสริม
สุขภาพ (สสส.) 

เมษายน 
รณรงค์สงกรานต์ปลอดภัย งดเครือ่งดื่ม
แอลกอฮอล ์

ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสรา้งเสริม
สุขภาพ (สสส.) 

กรกฏาคม 
วันงดดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แหง่ชาติ 
ตรงกับวันท่ี 20 กรกฏาคม พ.ศ. 2559 

กระทรวงสาธารณสุข 
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เดือน มำตรกำร หน่วยงำนที่รับผิดชอบ 

สิงหาคม 

วันลงประชามติ ทางการให้งดจ าหน่าย 
จ่ายแจกเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ เครือ่งดื่ม
แอลกอฮอลล์ 6 สิงหาคม พ.ศ. 2559 จน
สิ้นสุดวันออกเสียงในวันที่ 7 สิงหาคม 
พ.ศ. 2559 

กระทรวงมหาดไทย 

กันยายน รณรงค์พักตับ 
ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสรา้งเสริม
สุขภาพ (สสส.) 

ตุลาคม 

คนหัวใจหินงดเหลา้ครบพรรษา ถวาย
ความอาลัยพ่อของแผ่นดิน 

ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสรา้งเสริม
สุขภาพ (สสส.) 

รัฐบาลขอความร่วมมือหน่วยงานรฐัและ
เอกชน ในการงดจัดมหรสพ และ งาน
บันเทิง รวมไปถึงสถานบริการให้แสดง
ความเคารพและอาลัย  ระหว่างวันท่ี 14 - 
18 ตุลาคม พ.ศ. 2559 

รัฐบาลขอความร่วมมือหน่วยงานรฐัและ
เอกชน ในการงดจัดมหรสพ และ งาน
บันเทิง 

พฤศจิกายน 
วันลอยกระทง กระทรวงมหาดไทย 
งดจัด "ลานเบียร์" คณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) 

 

2.6 ผลกำรวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
การบาดเจ็บจากการจราจรทางบก เป็นสาเหตุการตายระดับต้นๆ ของคน

ไทย จากรายงานองค์การอนามัยโลกในปี พ.ศ. 2558 ประมาณการเสียชีวิตเนื่องจากการ
บาดเจ็บจากการจราจรของไทยอยู่ในล าดับที่  2 ของโลก และล าดับที่ 1 ในภูมิภาคเอเชีย 
อัตราการเสียชีวิต 36.2 ต่อประชากรแสนคน  การศึกษาจากฐานข้อมูลการเฝ้าระวังการ
บาดเจ็บ (IS) 33  โรงพยาบาลเครือข่าย ในปี พ.ศ. 2558 ร่วมกับการเก็บข้อมูลเพ่ิมในตัว
แปรที่ส าคัญในผู้บาดเจ็บจากรถจักรยานยนต์ (V20-V29) ทุกรายที่เข้ารับการรักษา ที่ห้อง
ฉุกเฉินภายใน 7 วันหลังจากการเกิดอุบัติเหตุตั้งแต่วันที่ 1 มิถุนายน-31 กรกฎาคม 2557 
ใน โรงพยาบาล 9 แห่ง พบว่า ผู้ขับขี่ที่บาดเจ็บมีพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์
ร้อยละ 32.3 ผู้ขับขี่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ร้อยละ 34.1 กลุ่มอายุที่ขับขี่รถจักรยานยนต์
มีอุบัติเหตุโดยมีคู่กรณีหรือชนกับคันอ่ืนสูงสุด คือกลุ่มอายุ 15-19 ปีโดยหนึ่งในสี่ของผู้ขับขี่
รถจักรยานยนต์กลุ่มอายุนี้เคยประสบอุบัติเหตุรถจักรยานยนต์ใน 5 ปีที่ผ่านมา อีกทั้งเป็น
กลุ่มอายุที่ เคยประสบเหตุฯ สูงสุด ผู้ขับขี่ที่บาดเจ็บมีพฤติกรรมการดื่ม เครื่องดื่ม
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แอลกอฮอล์ร้อยละ 32.3 ในกลุ่มนี้ได้รับบาดเจ็บรุนแรงประมาณ 1ใน3 ที่มีพฤติกรรมการ
ด่ืมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ก่อนขับขี่ (พิมพ์ภา และคณะ 2558)    

ผลกระทบของการดื่มแอลกอฮอล์ต่อผู้อ่ืน (Alcohol’s Harm to Others)  
(อรทัย วลีวงศ์ ; ทักษพล ธรรมรังสี ; จินตนา จันทร์โคตรแก้ว 2557) เป็นมิติหนึ่งใน
ผลกระทบทั้งหมดที่เกิดจากการดื่มแอลกอฮอล์ โดยให้ความสนใจผลกระทบเชิงลบที่เกิด
ขึ้นกับบุคคลอื่นนอกจากผู้ดื่ม ซึ่งมักมีลักษณะตามรูปแบบความสัมพันธ์ระหว่างผู้ดื่มกับผู้ที่
ได้รับผลกระทบ เช่น กรณีผู้ดื่มเป็นสมาชิกในครอบครัว ญาติพ่ีน้อง เพ่ือน เพ่ือนร่วมงาน 
หรือคนแปลกหน้า ผลกระทบมีหลากหลายระดับ ครอบคลุมตั้งแต่ความรุนแรงในระดับ
เล็กน้อย เช่น การรู้สึกร าคาญใจ จนถึงผลกระทบที่รุนแรงมาก เช่น การถูกท าร้ายเสียชีวิต 
ข้อมูลสถานการณ์ผลกระทบของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ต่อผู้อ่ืนของประเทศไทย มี
การศึกษาและรวบรวมอยู่ใน 3 ลักษณะ ได้แก่ การส ารวจผลกระทบในประชากร การ
รายงานของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และการศึกษาต้นทุนทางสังคม อย่างไรก็ตาม ข้อมูล
ดังกล่าวยังมีข้อจ ากัดอยู่มากทั้งในประเด็นขอบเขตของปัญหาและวิธีการศึกษา โดยมี
เฉพาะบางประเด็นที่เป็นเหตุการณ์รุนแรง เช่น อุบัติเหตุจราจร ความรุนแรงในครอบครัว 
หรือการน าเสนอเป็นสัดส่วนของเหตุการณ์ที่มีแอลกอฮอล์เกี่ยวข้อง จึงยังไม่สามารถ
สะท้อนสถานการณ์ของผลกระทบของการดื่มต่อผู้ อ่ืนในภาพรวมอย่างแท้จริง แต่มี
ประเด็นส าคัญที่น่าสนใจศึกษาต่ออีกหลายประเด็น เช่น ผลกระทบต่อคุณภาพชีวิต
ร่างกายและจิตใจ หรือทรัพย์สินที่เสียหายของคนรอบข้างผู้ดื่ม ผลกระทบต่อเด็กและ
เยาวชนจากการดื่มของคนในครอบครัว ผลกระทบในสถานที่ท างานต่อเพ่ือนร่วมงานหรือ
เจ้านาย ข้อมูลเชิงประจักษ์ของสถานการณ์และความรุนแรงของผลกระทบเชิงลบของ
แอลกอฮอล์ที่เกิดต่อสาธารณะนี้ถือว่ามีความส าคัญและประโยชน์ในการสนับสนุนการ
พัฒนานโยบายควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ การติดตามผล รวมถึงการสร้างตระหนักต่อ
สังคมของประเทศได้ 

การศึกษาผลกระทบของการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ต่อบุคคลรอบข้างผู้ดื่ม 
ในประเทศไทย (ระยะที่ 1) (อรทัย วลีวงศ์ 2558) ส ารวจ 1695 คน พบว่า ประชากรไทย
ส่วนใหญ่ร้อยละ 82 ระบุว่าเคยได้รับผลกระทบจากดื่มแอลกอฮอล์ของผู้อ่ืนในมิติใดมิติ
หนึ่ง โดยเมื่อพิจารณาในรายละเอียดเหตุการณ์ผลกระทบ พบว่า เหตุการณ์ที่ได้รับ
ผลกระทบในสัดส่วนค่อนข้างสูงนั้น ส่วนใหญ่เป็นเรื่องเกี่ยวข้องกับการรบกวนทางด้าน
อารมณ์และจิตใจทั้งจากกรณีจากบุคคลในครอบครัว/เพ่ือน เช่น เคยรู้สึกไม่อยากใส่ใจ  
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(ไม่อยากแม้แต่จะมอง) คนในครอบครัว/เพ่ือนเนื่องจากการดื่มของเขา ร้อยละ 37.8 เคย
ถูกคนที่ดื่มแอลกอฮอล์ พูดจาหยาบคายใส่ ร้อยละ 29.3 เคยรู้สึกเสียใจ/รู้สึกว่าถูกเพิกเฉย 
เนื่องจากการดื่มของคนในครอบครัว/เพ่ือน ร้อยละ 24.7 และจากกรณีที่คนดื่มเป็นคน
แปลกหน้า เช่น รู้สึกไม่ปลอดภัยเมื่ออยู่ในสถานที่สาธารณะเพราะการดื่มของคนแปลก
หน้า ร้อยละ 38.3 รู้สึกหวาดกลัว เมื่อต้องเผชิญหน้ากับคนแปลกหน้าที่ดื่มตามถนน/ใน
สถานที่สาธารณะต่าง ๆ ร้อยละ 33.2 และ ต้องตื่นขึ้นกลางดึก/นอนไม่หลับเพราะการส่ง
เสียงดังรบกวนจากวงเครื่องดื่มแอลกอฮอล์หรือผู้มึนเมา นอกบริเวณบ้าน ร้อยละ 31.2 
ตามด้วย ด้านส้งคมและสัมพันธภาพ การสูญเสียบทบาทหน้าที่จากการดื่มหรือเมา
แอลกอฮอล์ เช่น คนในครอบครัว/เพ่ือนไม่ท างานที่ได้รับมอบหมายได้เพราะการดื่ม/เมา 
ร้อยละ 28.9 การดื่มแอลกอฮอล์ของคนในครอบครัว/เพ่ือน ท าให้งานสังคมต่าง ๆ ที่คุณ
เข้าร่วมหมดสนุก หรือเกิดปัญหา ร้อยละ 22.4 ผลกระทบด้านเศรษฐกิจหรือความเสียหาย
ต่อทรัพย์สิน พบว่ามีรายงานอยู่บ้าง เช่น เคยมีปัญหาทางด้านการเงิน (ไม่มีเงินพอส าหรับ
ใช้จ่ายในสิ่งจ าเป็น) เนื่องจากการดื่มแอลกอฮอล์ของคนอ่ืน ร้อยละ 11.2 บ้าน รถ หรือ
ทรัพย์สินต่าง ๆ เคยได้รับความเสียหายเพราะการดื่มแอลกอฮอล์คนอ่ืน ร้อยละ5.1 ส่วน
ผลกระทบด้านการท าร้ายร่างกายและเพศ พบว่า มีรายงานอยู่บ้างเล็กน้อย เช่น เคยถูกคน
ที่ดื่มแอลกอฮอล์ผลัก ร้อยละ 4.9 เคยถูก/โดนคนที่ดื่มแอลกอฮอล์ ท าร้ายร่างกาย ร้อยละ 
2.4 เคยถูกบังคับ  หรือ กดขี่ทางเพศ เนื่องจากการดื่มของคนในครอบครัว/เพ่ือน ร้อยละ 
0.8 การต้องดูแลผู้ดื่ม ถือว่าเป็นผลกระทบรูปแบบหนึ่งของการดื่มแอลกอฮอล์ต่อคนรอบ
ข้างคนดื่ม งานวิจัยนี้พบว่า ร้อยละ 29.6 เคยต้องท าความสะอาดบ้าน หลังจากการดื่มของ
คนในครอบครัวหรือเพ่ือน เฉลี่ยประมาณ 35.2 ครั้งต่อปี ร้อยละ 19.8 เคยต้องดูแลคนใน
ครอบครัวหรือเพ่ือน เพราะการดื่มของคนในครอบครัว/เพ่ือน เฉลี่ยประมาณ 19.4 ครั้งต่อ
ปี และ ร้อยละ 18.9 เคยต้องท าความสะอาดบ้าน หลังจากการดื่มของคนในครอบครัว
หรือเพ่ือน เฉลี่ยประมาณ 11.8 ครั้งต่อปี และเมื่อพิจารณาถึงระยะเวลาที่ใช้ในการดูแลผู้
ดื่มพบว่าการต้องดูแลเด็กหรือคนอ่ืนๆ เพ่ิมมากขึ้น เพราะการดื่มของคนในครอบครัว/
เพ่ือน ใช้เวลามากที่สุด เฉลี่ยประมาณ 1493 นาที หรือ 24.9 ชั่วโมงต่อครั้ง ในขณะที่  
คนที่ได้รับผลกระทบจากการดื่มแอลกอฮอล์ของบุคคลอ่ืนจนต้องไปใช้บริการจาก
หน่วยงานที่ให้บริการพบว่ามีเล็กน้อย ได้แก่ ร้อยละ 6.9 เคยต้องไปขอความช่วยเหลือ 
หรือขอค าแนะน าจากผู้น าชุมชน,เพ่ือน, เพ่ือนบ้าน ผู้น าศาสนา,  หรือหน่วยบริการอ่ืน ๆ 
ที่ไม่เป็นทางการ, ร้อยละ 5.3  เคยต้องโทรศัพท์ขอ ความช่วยเหลือจากต ารวจ เนื่องจาก
การดื่มของคนอื่น และร้อยละ 4.8 เคยต้องหยุด/ขาด/ลางาน หรือหยุด เรียน เพราะได้รับ
อันตรายหรือผลกระทบ จากการดื่มของคนอ่ืน แต่ก็พบว่าเหตุการณ์เหล่านี้ล้วนสร้างความ 
สูญเสียในระดับบุคคลมิใช่น้อยทั้งในมิติของภาระค่าใช้จ่ายที่เพ่ิมขึ้นและเวลาที่สูญเสียไป 
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เช่น มีผู้เคยได้รับ ผลกระทบจนต้องไปรับบริการแผนกฉุกเฉินที่โรงพยาบาล/นอนพักรักษา
ตัวในโรงพยาบาลแผนกผู้ป่วยใน เพราะได้รับบาดเจ็บ หรือ ได้รับผลกระทบจากการดื่ม
ของคนอ่ืนเพียงร้อยละ 1.4 แต่พบว่าเสียเวลาไปมากถึง เฉลี่ย  6.8 วัน ปีละประมาณ 2.7 
ครั้งในการพักรักษาตัวเองที่โรงพยาบาล 

ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ กับการบาดเจ็บ
รุนแรงเปรียบเทียบช่วงเทศกาลสงกรานต์และช่วงปกติ ปี พ.ศ. 2557 (นพพล วิทย์วรพงศ์ 
2559)  จากการศึกษากลุ่มตัวอย่างผู้บาดเจ็บในช่วงเวลาเทศกาลสงกรานต์และช่วงเวลา
ปกติ จากโรงพยาบาลเครือข่ายฯ 12 แห่งทั่วประเทศ พบว่าผู้บาดเจ็บส่วนใหญ่เป็นเพศ
ชาย มีอายุระหว่าง 15-25   ปี และอายุมากกว่า 60 ปีขึ้นไป โดยในช่วงเทศกาลมีจานวน
ผู้บาดเจ็บเพ่ิมขึ้นจากช่วงเวลาปกติอย่างชัดเจนทั้ งจากสาเหตุอุบัติเหตุจราจรและสาเหตุ
อ่ืนๆ ในส่วนของการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุจราจรพบว่าผู้บาดเจ็บส่วนใหญ่ใช้จักรยานยนต์ 
รองลงมาคือรถกระบะ แต่ในช่วงเทศกาลมีการบาดเจ็บจากรถกระบะเพ่ิมขึ้นจากช่วงปกติ
อย่าง ชัดเจนซึ่งผู้บาดเจ็บส่วนใหญ่เป็นผู้ขับขี่เองแต่ผู้บาดเจ็บที่ นั่งกระบะท้ายในช่วง
เทศกาลมีสัดส่วนเพ่ิมสูงขึ้น กว่าช่วงปกติมากอย่างเห็นได้ชัด โดยช่วงเวลาเทศกาลมีผลกับ
ความรุนแรงของการบาดเจ็บ  นอกจากนี้ ในช่วงเวลาเทศกาลมีผลต่อการผู้บาดเจ็บร่วม
ของผู้ อ่ืนและคู่กรณี เพ่ิมขึ้นจากช่วงเวลาปกติด้วย โดยผู้บาดเจ็บส่วนใหญ่ไม่ได้ดื่ม
แอลกอฮอล์ภายใน 24 ชั่วโมงก่อนการเกิดเหตุ แต่อย่างไรก็ตาม ผู้บาดเจ็บที่ดื่ม
แอลกอฮอล์ก่อนเกิดการบาดเจ็บในช่วงเทศกาลมีจ านวนเพ่ิมขึ้นจากช่วงปกติอย่างมากโดย
ช่วงเทศกาลเป็นช่วงเวลาที่มีการดื่มแอลกอฮอล์กันมากขึ้นมีผลให้เกิดความเสี่ยงในการ
บาดเจ็บมากข้ึนโดยเฉพาะการบาดเจ็บที่เกิดจากอุบัติจราจรกับพฤติกรรมการโดยสารและ
การขับขี่ที่ทาให้มีโอกาสเกิดการบาดเจ็บที่รุนแรงขึ้นและความเสียหายที่ขยายวงกว้าง
ออกไปถึงคู่กรณีรวมถึงผู้ อื่นที่ได้รับบาดเจ็บร่วมด้วย นอกจากนี้ในการศึกษาถึงพฤติกรรม
การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์พบว่าผู้บาดเจ็บส่วนใหญ่ดื่มแอลกอฮอล์ในช่วงวัน 
สงกรานต์ 12-15 เมษายน โดยเริ่มดื่มตั้งแต่ช่วงบ่ายในช่วงเวลาเทศกาลสงกรานต์ซึ่งเป็น
วันหยุด ในช่วง เทศกาลนี้เริ่มดื่มเร็วขึ้นจากในช่วงปกติที่ส่วนใหญ่เริ่มดื่มในเวลาเย็นหลัก
เลิกงาน โดยเลิกดื่มในเวลาใกล้เคียง กันคือในช่วงเวลาดึก ดังนั้น เวลาที่ใช้ดื่มในช่วง
เทศกาลจึงเพ่ิมขึ้นจากช่วงเวลาปกติอย่างมีนัยสาคัญ ในช่วง เทศกาล ผู้บาดเจ็บที่ดื่ม
แอลกอฮอล์ส่วนมากเป็นผู้ซื้อเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เอง โดยเลือกดื่ม เครื่องดื่มแอลกอฮอล์
ขาว/เครื่องดื่มแอลกอฮอล์กลั่น ชุมชนมากที่สุด รองลงมาคือเบียร์ และเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์สี/สุ ราแดง ตามล าดับ และส่วนใหญ่นิยมดื่มในท่ีพักอาศัยโดยซื้อ จากร้านของ
ชา/โชว์ห่วยซึ่งเป็นสถานที่ซื้อเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่ได้รับความนิยมไม่แตกต่างไปจาก
ช่วงเวลา ปกติ รองลงไปคือร้านสะดวกซื้อ ร้านคาราโอเกะและร้านขายเหล้า นอกจากนี้ 
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ผู้บาดเจ็บส่วนใหญ่เห็นด้วยว่า การไม่ดื่มแอลกอฮอล์จะสามารถลดโอกาสในการเกิดการ
บาดเจ็บได้อย่างมาก การศึกษาครั้งนี้พบว่า ในช่วงเทศกาลยังคงมีการดื่มแอลกอฮอล์มาก
ขึ้นในช่วง เทศกาลเมื่อเปรียบเทียบกับช่วงปกติ อันส่งผลต่อการบาดเจ็บในทุกสาเหตุ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งสาเหตุจากอุบัติเหตุจราจรที่ พบว่าการบาดเจ็บในช่วงเทศกาลนี้มีความ
รุนแรงมากขึ้น นอกจากนี้ยังส่งผลให้เกิดความเสียหายกับผู้อ่ืนที่ เกี่ยวข้องมากข้ึนทั้งคู่กรณี
และผู้อ่ืนที่ได้รับบาดเจ็บร่วมด้วย  

ความสัมพันธ์ของการเสพเครื่องดื่มแอลกอฮอล์กับอาชญากรรม (สุมนทิพย์  
จิตสว่าง 2551) มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาถึงความสัมพันธ์ของการเสพเครื่องดื่มแอลกอฮอล์
กับการประกอบอาชญากรรมที่เป็นความผิดต่อชีวิตและร่างกายว่าการเสพเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์เป็นปัจจัยหลักหรือปัจจัยรองในการประกอบอาชญากรรม เพ่ือศึกษาถึงปัจจัย
ส าคัญอ่ืน ๆ ที่มีส่วนสัมพันธ์กับการประกอบอาชญากรรมของผู้ที่เสพเครื่องดื่มแอลกอฮอล์
ในประเภทคดีความผิดต่อชีวิตและร่างกาย และเพ่ือเป็นแนวทางในการป้องกันแก้ไขปัญหา
อาชญากรรมที่เกิดข้ึนเนื่องจากการเสพเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ โดยในการวิจัยเรื่องนี้เป็นการ
วิจัยเชิงปริมาณควบคู่กับการวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบง่ายจากผู้ต้องขังที่
ต้องโทษในคดีความผิดต่อชีวิตและร่างกายที่ต้องโทษจ าคุกในเรือนจ าและทัณฑสถานใน
เขตกรุงเทพฯ และปริมณฑล 6 แห่ง จ านวน 880 คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ไคว์สแควร์ สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สัน และ t-test 
ผลการศึกษาพบว่า การเสพเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มีความสัมพันธ์กับอาชญากรรม โดยเป็น
ปัจจัยหลักในการประกอบอาชญากรรมเกี่ยวกับความผิดต่อชีวิตและร่างกายของกลุ่ม
ตัวอย่างที่เป็นวัยรุ่น ซึ่งมีอายุไม่เกิน 25 ปี เนื่องจากการเสพเครื่องดื่มแอลกอฮอล์น าไปสู่
การประกอบอาชญากรรมโดยตรง โดยกลุ่มตัวอย่างผู้ประกอบอาชญากรรมจ านวน
มากกว่าครึ่งหนึ่งมีการเสพเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ก่อนการกระท าผิด จนกระทั่งท าให้เกิด
ปัญหาในการควบคุมสติหรือการยับยั้งชั่งใจในการกระท าผิด การเสพเครื่องดื่มแอลกอฮอล์
เพ่ือย้อมใจท าให้มีความใจกล้าในการกระท าผิด ไม่มีความเกรงกลัวต่อโทษที่จะได้รับ  
เมื่อประสบกับโอกาสหรือสถานการณ์ที่มีส่วนกระตุ้นจึงเกิดการประกอบอาชญากรรม  
โดยกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ประกอบอาชญากรรมภายหลังจากที่เสพเครื่องดื่มแอลกอฮอล์
ประเภทเบียร์ไทย รองลงไป คือ เหล้าขาว ปริมาณตั้งแต่ 1 ขวดขึ้นไป เป็นระยะเวลา 
ไม่เกิน 5 ชั่วโมง และมีการประกอบอาชญากรรมโดยใช้อาวุธ คือ มีด ดาบ ของมีคม และ
ปืน ในสถานที่ที่ก าลังเสพเครื่องดื่มแอลกอฮอล์หรือไม่ห่างไกลจากสถานที่ในการเสพ
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์  ท าให้ผู้ เสียหายส่วนใหญ่ เสียชีวิตและได้รับบาดเจ็บสาหัส 
ความสัมพันธ์ของการเสพ เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ และการประกอบอาชญากรรม  
เป็นความสัมพันธ์ที่มีความสลับซับซ้อนขึ้นอยู่กับปัจจัยอ่ืน ๆ ที่มีส่วนสัมพันธ์กับการ
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ประกอบอาชญากรรม โดยผู้ที่มีปัจจัยพ้ืนฐานทางสังคมที่ผ่านกระบวนการเรียนรู้และ
กระบวนการขัดเกลาทางสังคมจนท าให้มีบุคลิกภาพอ่อนแอง่ายต่อการถูกกระตุ้น เมื่อเสพ
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์และถูกกระตุ้นจากปัจจัยอ่ืน ๆ ที่เป็นปัจจัยรองก็จะถูกผลักดันไปสู่
การกระท าผิด หรือน าไปสู่การประกอบอาชญากรรมได้ง่าย ในขณะเดียวกันการเสพ
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ยังท าให้ผู้เสพมีโอกาสในการตกเป็นเหยื่ออาชญากรรม จากผลการ
ทดสอบสมมติฐานทางสถิติ ณ ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 ปรากฏว่า ยอมรับสมมติฐาน
ในประเด็นที่ว่า ผู้ประกอบอาชญากรรมเกี่ยวกับความผิดต่อชีวิตและร่างกายมีการเสพ
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์เป็นประจ าทุกวันมากกว่าการเสพเครื่องดื่มแอลกอฮอล์นาน ๆ ครั้ง มี
การเสพเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ก่อนการกระท าผิดมากกว่าไม่ได้เสพเครื่องดื่มแอลกอฮอล์
ก่อนกระท าผิด มีการเสพเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ราคาถูกมากกว่าเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ราคา
แพง มีความง่ายหรือสะดวกในการซื้อ เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ เพ่ือเสพมากกว่าความ 
ไม่สะดวกในการซื้อเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เพ่ือเสพ แต่ปฏิเสธสมมติฐานในประเด็นที่ว่า  
ผู้ประกอบอาชญากรรมเกี่ยวกับความผิดต่อชีวิตและร่างกายถูกตีตราจากสังคมว่า เป็นคน
ขี้เหล้าหรือเป็นคนไม่ดีมากกว่าการไม่ถูกสังคมตีตรา การวิจัยได้เสนอแนะให้มีการ
ประชาสัมพันธ์ให้คนในสังคมไทยได้มีความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการเสพ เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ การควบคุมการผลิตและจ าหน่ายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ การควบคุมการขาย
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในช่วงเทศกาลต่าง ๆ การควบคุมการโฆษณาหรือสื่อที่เกี่ยวข้องใน
การน าเสนอเกี่ยวกับการเสพเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ การสร้างความรักความอบอุ่นใน
ครอบครัว การเลือกคบเพ่ือน การใช้ชุมชนมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาการเสพเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์  ตลอดจนการเลิกดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์หรือเกี่ยวข้องกับเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ให้น้อยที่สุด การก าหนดนโยบายที่เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ระหว่างการเสพ
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์กับอาชญากรรม โดยการก าหนดบทลงโทษที่มีความรุนแรงขึ้นส าหรับ
ผู้ประกอบอาชญากรรมที่มีการเสพเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ก่อนกระท าผิด การบ าบัดผู้เสพ
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์อย่างจริงจัง และการประชาสัมพันธ์ให้คนในสังคมได้รับทราบถึงโทษ
จากการเกี่ยวข้องกับเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

พฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์กับการเกิดอุบัติเหตุจราจรของผู้มารับ
บริการในห้องตรวจนิติเวชของโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า (มนัญชัย บึงไกล 2554) ศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์กับการเกิดอุบัติเหตุจราจร
ของผู้ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แล้วประสบอุบัติเหตุจราจรที่มารับบริการ ในห้องตรวจ
นิติเวชของโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า ประชากรในการศึกษา ได้แก่ ผู้ดื่ม เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์แล้วประสบอุบัติเหตุจราจร ที่มารับบริการในห้องตรวจนิติเวช ระหว่างวันที่ 1 
พฤษภาคม 2554 ถึงวันที่ 31 ตุลาคม พ.ศ. 2554 โดยมีผู้ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แล้ว
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ประสบอุบัติเหตุจราจรและมารับบริการในห้องตรวจนิติเวช เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้
เป็นแบบสัมภาษณ์  พบว่า ผู้ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แล้วประสบอุบัติเหตุจราจร ใน
การศึกษาครั้งนี้ ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 88.3 ส่วนที่เหลือ ร้อยละ 11.7 เป็น
เพศหญิง อายุส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 21-30 ปี คิดเป็นร้อยละ 50.0 รองลงมามีอายุ
ระหว่าง 31-40 ปี คิดเป็นร้อยละ 25.0 อายุระหว่าง 41-50 ปี คิดเป็นร้อยละ 15.8 
ตามล าดับ มีสถานภาพโสด คิดเป็นร้อยละ 55.8 มีภูมิลาเนาส่วนใหญ่อยู่ ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ คิดเป็นร้อยละ 38.3 รองลงมามีภูมิลาเนาอยู่ในภาคเหนือ คิดเป็น
ร้อยละ 31.7 จบการศึกษาระดับอนุปริญญาหรือเทียบเท่ามากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 40.0 
รองลงมาคือ มัธยมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 27.5 ปริญญาตรีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 25.8 
ตามล าดับ อาชีพส่วนใหญ่รับราชการ คิดเป็นร้อยละ 56.7 รองลงมาอาชีพรับจ้าง คิดเป็น
ร้อยละ 35.8 มีรายได้ระหว่าง 5,001-10,000 บาทต่อเดือน มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 42.5 
รองลงมาคือระหว่าง 10,001-15,000 บาทต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 38.3  ผู้ดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์แล้วประสบอุบัติเหตุจราจรส่วนใหญ่มีความรู้เกี่ยวกับการดื่ม เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์อยู่ในระดับสูง คิดเป็นร้อยละ 75.8 รองลงมาคือ ระดับปานกลาง คิดเป็น 
ร้อยละ 17.5 โดยมีเพียงร้อยละ 6.7 ที่มีความรู้เกี่ยวกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์อยู่ใน
ระดับต่า ผู้ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แล้วประสบอุบัติเหตุจราจรส่วนใหญ่มีเจตคติการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์อยู่ในระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 77.5 รองลงมามีเจตคติ
ระดับสูง คิดเป็นร้อยละ 22.5 และผู้ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แล้วประสบอุบัติเหตุจราจร
ส่วนใหญ่มีการรับรู้ผลกระทบจากการดื่ม เครื่องดื่มแอลกอฮอล์อยู่ในระดับปานกลาง  
คิดเป็นร้อยละ 54.2 รองลงมามีการรับรู้ระดับสูง คิดเป็นร้อยละ 45.8  ผู้ดื่ม เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์แล้วประสบอุบัติเหตุจราจรส่วนใหญ่เคยได้รับข่าวสารเกี่ยวกับกฎหมายการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์แล้วขับขี่รถ คิดเป็นร้อยละ 96.7 ส่วนใหญ่มีการรับรู้กฎหมาย
เกี่ยวกับการตรวจพบปริมาณแอลกอฮอล์ในเลือดของผู้ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แล้วขับขี่
รถ (เกิน 50 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต์) คิดเป็นร้อยละ 71.7 และการรับรู้ความผิดตามกฎหมาย
เกี่ยวกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เกินกาหนดแล้วขับขี่รถ (จ าคุกไม่เกิน 3 เดือน หรือ
ปรับตั้งแต่ 2,000-10,000 บาท) คิดเป็นร้อยละ 68.3 พฤติกรรมเพ่ือนสนิทที่ร่วมดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของผู้ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แล้วประสบอุบัติเหตุจราจรส่วนใหญ่
ดื่มเป็นบางครั้ง คิดเป็นร้อยละ 83.3 เคยถูกเพ่ือนชักชวนไปดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เป็น
บางครั้ง คิดเป็นร้อยละ 82.5 ถูกเพ่ือนชักชวนไปขี่รถหลังดื่ม เครื่องดื่มแอลกอฮอล์เป็น
บางครั้ง คิดเป็นร้อยละ 79.2 ส่วนใหญ่เคยเกิดอุบัติเหตุจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์
เป็นบางครั้ง คิดเป็นร้อยละ 73.3 ความเร็วในการขับขี่รถหลังดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของ
เพ่ือนสนิทส่วนใหญ่ความเร็วอยู่ระหว่าง 80-100 กิโลเมตรต่อชั่วโมง คิดเป็นร้อยละ 67.5 
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และผู้ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แล้วประสบอุบัติเหตุจราจรส่วนใหญ่เคยพบเห็นโฆษณา
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์จากโทรทัศน์ คิดเป็นร้อยละ 55.8 รองลงมาคือ โปสเตอร์ ปฏิทิน 
และละคร ภาพยนตร์ คิดเป็นร้อยละ 22.5 และ 15.8 ตามล าดับ สื่อโฆษณาที่เชิญชวนให้
อยากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์คือ โทรทัศน์ คิดเป็นร้อยละ 59.2 รองลงมาคือ ละคร 
ภาพยนตร์ คิดเป็นร้อยละ 25.8 สื่อโฆษณาที่กระตุ้นให้อยากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ส่วน
ใหญ่คือ โทรทัศน์ คิดเป็นร้อยละ 52.5 รองลงมาคือ ละคร ภาพยนตร์ คิดเป็นร้อยละ 30.8 

เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ รายได้ ภูมิล าเนา และการปฏิบัติตนของผู้ดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ส่วนสถานภาพมี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์กับการเกิดอุบัติเหตุจราจร อย่างมี
นัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยผู้ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แล้วประสบอุบัติเหตุจราจร
ที่มีสถานภาพโสด มีพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์กับการเกิดอุบัติเหตุจราจร 
อยู่ในระดับดีมากกว่าผู้ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แล้วประสบอุบัติเหตุจราจรที่มีสถานภาพ 
สมรส/หม้าย/หย่า/แยก 

ความรู้ เกี่ยวกับการดื่ม เครื่องดื่มแอลกอฮอล์  เจตคติต่อการดื่ม เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ และการรับรู้ผลกระทบจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ มีความสัมพันธ์กับ
การเกิดอุบัติเหตุจราจร ของผู้ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แล้วประสบอุบัติเหตุจราจรที่มารับ
บริการในห้องตรวจนิติเวชของโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า 

การรับรู้กฎหมาย พฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของเพ่ือนสนิท และการ
รับอิทธิพลจากสื่อโฆษณาต่อพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ไม่มีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์กับการเกิดอุบัติเหตุจราจร 

ระบบฐานข้อมูลสุขภาพของผู้กระท าความผิดแรกรับ (กนิษฐา ไทยกล้า 2554) 
ของหน่วยงานทัณฑสถานหญิง เรือนจ ากลาง เรือนจ าอาเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เรือนจ า
จังหวัดล าพูน ในช่วงวันที่ 1 มิถุนายน ถึง 9 ตุลาคม พ.ศ. 2554 มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนา
ระบบฐานข้อมูลการค้นหาผู้ที่มีความเสี่ยงจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และสารเสพติด 
และเพ่ือส ารวจความชุก ความรุนแรงของปัญหาและผลกระทบที่ได้รับจากการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์และสารเสพติดของผู้กระท าความผิดในจังหวัดเชียงใหม่และล าพูน จ านวน
ทั้งสิ้น 1,796 คน โดยจ าแนกเป็นผู้กระท าความผิดแรกรับจากเรือนจ ากลางเชียง ใหม่  
(ขังชาย) 665 คน ทัณฑสถานหญิงเชียงใหม่ 281 คน เรือนจาอาเภอฝาง 493 คน และ
เรือนจ าจังหวัดล าพูน 357 คน พบว่า ผู้กระท าความผิดแรกรับเคยดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ในชีวิต ร้อยละ 68.2 ดื่มในช่วง 3 เดือนก่อนถูกจับกุม ร้อยละ 61.9 การคัด
กรองผู้กระท าความผิดที่ติดเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ด้วยเครื่องมือแบบประเมิน AUIDT พบว่า 
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ผู้กระท าความผิดแรกรับเรือนจ า/ทัณฑสถานในจังหวัดเชียงใหม่และล าพูนที่มีพฤติกรรม
การดื่มแบบติด ร้อยละ 17.1 เป็นผู้ดื่มแบบอันตราย ร้อยละ 6.0 ผู้ดื่มแบบเสี่ยงร้อยละ 
25.4 
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บทท่ี 3 

วิธีกำรศึกษำ 
 

 การศึกษาครั้งนี้ เป็นการส ารวจแบบเร่งด่วนที่ใช้ทั้งข้อมูลทุตติยภูมิของระบบ
ทะเบียนผู้บาดเจ็บห้องฉุกเฉินโรงพยาบาล บันทึกสถิติคดีการจับกุมของสถานีต ารวจ และ
ข้อมูลปฐมภูมิจากการสังเกตุ   

 

3.1 ขอบเขตพื้นที่ 
พ้ืนที่ที่ใช้ในการเก็บข้อมูล คือ พื้นที่ที่เคยเป็นพ้ืนที่ศึกษาการส ารวจพฤติกรรมการ

ดื่มและการบาดเจ็บรุนแรงในห้องฉุกเฉินช่วงเทศกาลวันหยุดยาวและช่วงปกติ  (นพพล 
วิทย์วรพงศ์  2559) โดยสุ่ มตัวอย่ างมาภาคละ 1 จั งหวัด และกรุงเทพมหานคร 
ประกอบด้วย  

1. กรุงเทพมหานคร  เก็บข้อมูลเขตดินแดง  เขตประเวศ 
2. ปริมณฑล  คือ จังหวัดนนทบุรี  เก็บข้อมูลอ าเภอเมือง อ าเภอ 

ปากเกร็ด   
3. ภาคกลาง คือ จังหวัดชลบุรี เก็บข้อมูลอ าเภอเมือง  อ าเภอบ้านบึง 
4. ภาคเหนือ คือ จังหวัดเชียงใหม่ เก็บข้อมูลอ าเภอเมือง อ าเภอ 

สันก าแพง 
5. ภาคอิสาน คือ จังหวัดอุดรธานี เก็บข้อมูลอ าเภอเมือง อ าเภอ 

หนองวัวซอ   
6. ภาคใต้ คือ จังหวัดสุราษฎร์ธานี เก็บข้อมูลอ าเภอเมือง อ าเภอ 

ดอนสัก 
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3.2 วิธีด ำเนินงำนส ำรวจ 
1. ติดต่อประสานงานโรงพยาบาลศูนย์  และโรงพยาบาลชุมชน  สถานี

ต ารวจภูธรจังหวัด และสถานีต ารวจภูธรประจ าอ าเภอ เพ่ือขอความ
อนุ เคราะห์ ในการให้ข้อมูลเวชระเบียน  รายงานการจับกุม ตลอดจน 
ขออนุญาตให้พนักงานภาคสนามสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม 

2. อบรมพนักงานทีมงานภาคสนามให้เข้าใจเครื่องมือในการส ารวจและวิธีการ
เก็บรวบรวมข้อมูล 

3. ติดต่อขอข้อมูลของช่วงตั้ งแต่วันที่  1 ตุลาคม พ.ศ. 2558 ถึงวันที่  30 
กันยายน พ.ศ. 2559 และ 13 ตุลาคม ถึง 13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 

3.1 เวชระเบียนผู้บาดเจ็บที่มาใช้บริการ ณ ห้องฉุกเฉิน โดยครอบคลุม
การบาดเจ็บทุกประเภท(ท้ังการบาดเจ็บแบบตั้งใจ และแบบไม่ตั้งใจ 
เช่น อุบัติเหตุจราจร พลัดตกจากที่สูง ท าร้ายร่างกายตนเอง/ผู้อ่ืน 
ฯลฯ)    และการเจ็บป่วยที่เกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
(เมา overdose, intoxication, withdrawal) 

3.2 รายงานการจับกุม บันทึกคดี ณ สถานีต ารวจ  
4. พนักงานสนามเก็บข้อมูลแบบสังเกตการณ์ ณ ห้องฉุกเฉินของโรงพยาบาล 

เพ่ือบันทึกจ านวนผู้บาดเจ็บ ลักษณะการบาดเจ็บ และการบาดเจ็บที่สัมพันธ์
กับเครื่องดื่มแอลกอฮอล์  และการสังเกตการณ์ ณ สถานีต ารวจเพ่ือบันทึก
จ านวนผู้กระท าความผิด ลักษณะการกระท าความผิด(คดี) และคดีที่สัมพันธ์
กับเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ในช่วงวันที่ 7-13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 เป็น
ระยะเวลา 7 วัน  

5. รวบรวมข้อมูลจากการส ารวจการส ารวจพฤติกรรมการสูบบุหรี่และการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของประชากรของส านักงานสถิติแห่งชาติ พ.ศ. 2557 
เพ่ือใช้เป็นฐานในการเปรียบเทียบ 

6. บริหารจัดการข้อมูล น าเข้าข้อมูล ตรวจสอบความครบถ้วน ความถูกต้องของ
ข้อมูล   

7. วิเคราะห์ข้อมูล ด้วยวิธีการอัตราปรับฐานทางอ้อม (Indirect Standardization 
ratio) และจัดท ารายงานฉบับสมบรูณ์  
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3.3 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 การศึกษาครั้งนี้วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณา (descriptive statistics) เช่น 
จ านวน ร้อยละ การน าเสนอในรูปแบบของแผนภูมิ และเนื่องจากยังไม่มีการศึกษา หรือ
ข้อมูลที่บ่งบอกประชากรที่ได้รับผลกระทบทั้งการบาดเจ็บ การกระท าความผิดที่เกี่ยวข้อง
กับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์  มีเพียงการส ารวจการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของ
ส านักงานสถิติแห่งชาติ ปี พ.ศ. 2557 ซึ่งมีข้อมูลการดื่มแบบประจ าทุกวันโดยการดื่มใน
ลักษณะนี้มีโอกาสเสี่ยงในการได้รับผลกระทบจากการดื่มสูง เป็นข้อมูลที่สามารถแบ่งตาม
กลุ่มเพศ อายุสอดคล้องกับฐานข้อมูลประชากรไทย และข้อมูลที่เก็บรวบรวมจากบันทึก
การจับกุม ระบบทะเบียนผู้ได้รับบาดเจ็บในครั้งนี้  ทางทีมจึงได้น ามาใช้เป็นข้อมูลผลการ
ส ารวจพฤติกรรมการดื่มแบบทุกวันของส านักงานสถิติแห่งชาติ และจ านวนประชากรไทย 
ปี พ.ศ. 2558 จากกระทรวงมหาดไทยมาใช้ ในค านวณการเทียบเคียงกับข้อมูลระบบ
ทะเบียนซึ่งเป็นข้อมูลทุตติยภูมิ และข้อมูลจากการสังเกตุ ซึ่งข้อมูลที่ต่างช่วงเวลา และต่าง
กลุ่มประชากร ด้วยการน าแนวคิดวิธีการอัตราปรับฐานทางอ้อม (indirect statdarized 
rate) (กมลทิพย์ วิจิตรสุนทรกุล 2559) น ามาปรับใช้ในการหาอัตราการได้รับผลกระทบ
จากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ซึ่งสะท้อนจากจ านวนผู้บาดเจ็บที่มารับการรักษา ณ ห้อง
ฉุกเฉินโรงพยาบาล และจ านวนผู้กระท าความผิด ณ ที่สถานีต ารวจ ซึ่งมีการน าอัตราปรับ
ฐานทั้งเพศและอายุมาใช้ในการขจัดการรบกวน อิทธิพล หรือความแปรปรวนที่ต่างกัน 
ระหว่างการเปรียบเทียบประชากรกลุ่มต่าง ๆ  

 อัตราการบาดเจ็บ/กระท าความผิดอย่างหยาบ (Crude effect Rate : CER)  
อัตราการบาดเจ็บ/กระท าความผิดเฉพาะกลุ่มเพศ  (Sex-specific effect  Rate) และ
อัตราการบาดเจ็บ/กระท าความผิดเฉพาะกลุ่มอายุ (Age-specific effect  Rate) 

 

SER (standardized effect ratio)    =  
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บทท่ี 4 

ผลกำรศึกษำ 
  

ผลการศึกษาประกอบด้วยการน าเสนอดังนี้ 

4.1 ผู้บาดเจ็บที่เกี่ยวข้องกับเครื่องดื่มแอลกอฮอล์  
- อัตราผลกระทบจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของผู้บาดเจ็บ

จากห้องฉุกเฉินของโรงพยาบาลทั้ง 11 แห่งที่อยู่ทั้งอยู่ในอ าเภอ
เมืองและต่างอ าเภอ  

- อัตราผลกระทบจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของผู้บาดเจ็บ
ช่วงไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร 
มหาภูมิพลอดุลยเดช 

4.2 ผู้กระท าความผิดที่เกี่ยวข้องกับเครื่องดื่มแอลกอฮอล์  
- อัตราผลกระทบจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของผู้กระท า

ความผิดจากสถานีต ารวจทั้ง 12 แห่งที่อยู่ทั้งอยู่ในอ าเภอเมือง
และต่างอ าเภอ  

- อัตราผลกระทบจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของผู้กระท า
ความผิดช่วงไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
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4.1 ผู้บำดเจ็บที่เกี่ยวข้องกับเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 

ข้อมูลจำกระบบทะเบียนผู้บำดเจ็บ 1 ปีก่อนกำรส ำรวจ 

จากข้อมูลเวชระเบียนผู้บาดเจ็บที่ใช้บริการ ณ ห้องฉุกเฉินโรงพยาบาลที่มาใช้
บริการ ณ ห้องฉุกเฉินของโรงพยาบาลทั้ง 11 โรงพยาบาลทั่วประเทศ ในช่วงระหว่างวันที่ 
1 ตุลาคม พ.ศ. 2558 ถึง 30 กันยายน พ.ศ. 2559 มีจ านวนทั้งสิ้น 80,483 คน ส่วนใหญ่
เป็นเพศชาย ร้อยละ 60.9 เป็นผู้บาดเจ็บที่มีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับการดื่ม เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์จ านวน 7,162 คน ร้อยละ 8.9  ในจ านวนผู้บาดเจ็บที่มีพฤติกรรมการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ก่อนบาดเจ็บส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 87.7  มีอายุระหว่าง 25-
44 ปี ร้อยละ 44.9  รองมาอายุระหว่าง15-24 ปี ร้อยละ 32.5 อาชีพรับจ้าง ร้อยละ 33.6 
รองมาคือ เกษตรกรรม ร้อยละ 9.6 และนักเรียน นักศึกษา ร้อยละ 9.0  

ลักษณะของการบาดเจ็บที่เกี่ยวข้องกับการดื่มในรอบ 1 ปีย้อนหลัง ในจ านวนผู้ที่
ได้รับบาดเจ็บทั้งหมด ประมาณสองในสามเป็นการบาดเจ็บทางร่างกาย และ ต่ ากว่าหนึ่ง
ในห้าเป็นการบาดเจ็บจราจรท้องถนน ถ้าพิจารณาเฉพาะผู้บาดเจ็บที่มีพฤติกรรมเกี่ยวข้อง
กับเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ทั้งหมดพบว่า เป็นผู้บาดเจ็บจากอุบัติเหตุการจราจรบนท้องถนน
และการบาดเจ็บจากการทะเลาะวิวาท พกอาวุธ ท าร้ายร่างกาย ถูกกระท าทางเพศ ใน
สัดส่วนที่สูงกว่าผู้บาดเจ็บทั้งหมดประมาณ 2.8-3.1 เท่า และสูงกว่ากลุ่มผู้บาดเจ็บที่ไม่
เกี่ยวข้องกับการดื่ม 3.4 - 4.0 เท่า (ตารางที่  1)   

 

ตำรำงท่ี  1  ข้อมูลทั่วไปผู้บาดเจ็บในรอบ 1 ปี ย้อนหลังจ าแนกตามการดื่มเครือ่งดื่ม
แอลกอฮอล์ 

ผู้บำดเจ็บ 
ดื่ม ไม่ดื่ม รวม 

n % n % n % 

รวม 7,162  100.0 73,321  100.0 80,483  100.0 
ชาย 6,280  87.7 42,720  58.3 49,000  60.9 
หญิง  882  12.3 30,601  41.7 31,483  39.1 
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ตารางที่  2  (ต่อ) 

ผู้บำดเจ็บ 
ดื่ม ไม่ดื่ม รวม 

n % n % n % 
รวม 7,162  100.0 73,321  100.0 80,483  100.0 
อำยุ             

15-24 ปี 2,327  32.5 22,803  31.1 25,130  31.2 
25-44 ปี 3,213  44.9 25,931  35.4 29,144  36.2 
45-59 ปี 1,274  17.8 13,632  18.6 14,906  18.5 
60 ปีขึ้นไป 348  4.9 10,955  14.9 11,303  14.0 

อำชีพ       
รับจ้าง 2,408  33.6 18,863  25.7 21,271  26.4 
นักเรียน นักศึกษา 644  9.0 6,317  8.6 6,961  8.6 
เกษตรกรรม 691  9.6 3,323  4.5 4,014  5.0 
ผู้สูงอายุ 33  0.5 1,839  2.5 1,872  2.3 
ธุรกิจส่วนตัว 142  2.0 1,136  1.5 1,278  1.6 
แม่บ้าน พ่อบ้าน 3  0.0 1,312  1.8 1,315  1.6 
พนักงานบริษัท 109  1.5 798  1.1 907  1.1 
ช่างเทคนิค ช่างฝีมือ 14  0.2 116  0.2 130  0.2 
ต ารวจ ทหาร 71  1.0 244  0.3 315  0.4 
ขับรถ 4  0.1 42  0.1 46  0.1 
ข้าราชการบ านาญ -    0.0 82  0.1 82  0.1 
บุคลากรด้านสาธารณสุข 8  0.1 116  0.2 124  0.2 
บุคลากรทางการศึกษา -    0.0 35  0.0 35  0.0 
ลูกจ้างประจ า/ชั่วคราว 1  0.0 24  0.0 25  0.0 
นักบวช พระ สามเณร 1  0.0 196  0.3 197  0.2 
อบต อบจ 26  0.4 190  0.3 216  0.3 
ว่างงาน 2  0.0 19  0.0 21  0.0 
ไม่ระบุอาชีพ 3,007  42.0 38,688  52.8 41,695  51.8 
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ตารางที่  3  (ต่อ) 

ผู้บำดเจ็บ 
ดื่ม ไม่ดื่ม รวม 

n % n % n % 
รวม 7,162  100.0 73,321  100.0 80,483  100.0 
ลักษณะกำรบำดเจ็บ       

จราจรท้องถนน 3,788 52.9 11,358 15.5 15,146 18.8 

ยาเสพติด 0 0.0 10 0.0 10 0.0 
ล้ม ตก สะดุด หมดสติ 
ส าลัก มึน 

49 0.7 3,871 5.3 3,920 4.9 

สัตว์ กัด ต่อย 10 0.1 3,757 5.1 3,767 4.7 
ทะเลาะวิวาท พกอาวุธ ท า
ร้ายร่างกาย ถูกกระท าทาง
เพศ 

754 10.5 1,941 2.6 2,695 3.3 

บาดเจ็บทางร่างกาย 2,487 34.7 50,289 68.6 52,776 65.6 
บาดเจ็บจากสารเคมี กิน
ยาเกินขนาด สัมผัสพืช,
สัตว์มีพิษ  

11 0.2 741 1.0 752 0.9 

อ่ืนๆ 63 0.9 1,354 1.8 1,417 1.8 
 

เมื่อพิจารณาสัดส่วนของผู้บาดเจ็บที่มีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับการดื่ม เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ต่อจ านวนผู้บาดเจ็บที่มาใช้บริการ ณ ห้องฉุกเฉินของโรงพยาบาล พบว่า เป็น
ผู้บาดเจ็บที่อาศัยอยู่ในเขตเทศบาลมากกว่านอกเขตเทศบาล ซึ่งในแต่ละเดือนพบว่า เดือน
ธันวาคม พ.ศ. 2558 มีสัดส่วนของผู้บาดเจ็บที่มีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์สูงสุด ร้อยละ 10.7 รองมาคือเดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2558 ร้อยละ 10.1 และ
เดือนเมษายน พ.ศ. 2559 ร้อยละ 9.6  ซึ่งทั้งสามเดือนเป็นช่วงเทศกาลลอยกระทง ปีใหม่ 
และสงกรานต์  
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รูปที่  1 สัดส่วนการบาดเจ็บที่มีพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ จ าแนกรายเดือน  

 

 

อัตรำผลกระทบจำกกำรดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

 การค านวณความเกี่ยวข้องของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์กับการบาดเจ็บที่ห้อง
ฉุกเฉินของโรงพยาบาลด้วยวิธีการอัตราปรับฐานทางอ้อม (indirect statdarized rate) 
ด้วยการน าข้อมูลย้อนหลัง 1 ปี (1 ตุลาคม พ.ศ. 2558 ถึง 30 กันยายน พ.ศ. 2559)   
ของผู้บาดเจ็บที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และมารับการรักษา ณ ห้องฉุกเฉินโรงพยาบาล
เทียบเคียงกับข้อมูลประชากรที่มีพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แบบทุกวันในช่วง 
12 เดือนที่ผ่านมาของการส ารวจการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของส านักงานสถิติแห่งชาติ 
ปี พ.ศ. 2557  โดยใช้ฐานประชากรในเพศและกลุ่มอายุเดียวกันจากระบบสถิติทางการ
ทะเบียน กระทรวงมหาดไทย ปี พ.ศ. 2558 พบว่า  สัดส่วนโดยรวมของการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ในประชากรอายุ 15 ปี ขึ้นไปที่ได้รับบาดเจ็บไปรับการรักษา ณ ห้องฉุกเฉิน 
มีค่าเท่ากับ 2.5 เท่าของประชาชนอายุ  15 ปีขึ้นไปที่มีพฤติกรรมการดื่ม เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ทุกวัน  ค่าดังกล่าวเมื่อพิจารณาปรับฐานประชากรตามเพศ มีค่าเท่ากับ 2.1 
เท่า SE = 0.025  95%CI (2.08-2.18) พบว่า อัตราผู้บาดเจ็บที่ดื่มทั้งหมดต่อประชากร 
ที่ดื่มทุกวันของเพศหญิงสูงถึง 3.6 ซึ่งสูงกว่าอัตราส่วนในเพศชาย ประชากรมีความเสี่ยง
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จากการบาดเจ็บที่เกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มากกว่าประชากรที่ดื่มทุกวัน
ประมาณ 2.1 เท่า เมื่อเปรียบเทียบดัวยอัตราปรับฐานเพศทางอ้อม (ตารางที่  2-3) 

    

ตำรำงท่ี  4  อัตราส่วนผู้ที่ได้รับบาดเจ็บต่อผู้ที่ดื่มทุกวันใน 12 เดือนที่ผ่านมาทุกวันปรับ
ฐานประชากรตามเพศ 

 
 

รวม 
เพศ Sex-adjusted 

number and 
ratio ชำย หญิง 

จ านวนประชากรอายุ 15 
ปีขึ้นไป ปี 25581 52,662,188 25,517,866 27,144,322   
ระบบทะเบียนย้อนหลัง 1 ปี (1 ต.ค. 58 - 30 ก.ย. 59) 

ผู้บาดเจ็บ 80,483 49,000 31,483   

ผู้บาดเจ็บที่ดื่ม 7,162 6,280 882   
%(ผู้ดื่ม) 8.9 12.8 2.8   
คาดการณ์ประชากร
ผู้บาดเจ็บอายุ 15 ปีขึ้นไป
ที่ดื่มท้ังหมด 4,686,288.91  3,270,453.03  760,451.42    4,030,904  
%ดื่มทุกวันใน 12 เดือนที่
ผ่านมา2 3.6 6.6 0.8   

คาดการณ์ประชากรอายุ 
15 ปีขึ้นไปที่ดื่มทุกวัน 1,890,187.02  1,682,956  209,737    1,892,693  
indirect 
standardization ratio 
ผู้บาดเจ็บดื่มทั้งหมด/
ประชากรที่ดื่มทุกวัน 2.5 1.9 3.6 2.1 
1 ระบบสถิติทางการทะเบียน 2558 http://stat.dopa.go.th/stat/statnew/upstat_age_disp.php  
2 การส ารวจการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของส านักงานสถิติแห่งชาต ิปี 2557  

 

http://stat.dopa.go.th/stat/statnew/upstat_age_disp.php
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ตำรำงท่ี  5  การเปรียบเทียบความเกี่ยวข้องของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์กับการ
บาดเจ็บที่ห้องฉุกเฉินปรับฐานประชากรตามอายุ 

 
 

กลุ่มอำยุ Age-
adjusted 
number 
and ratio 15-24 ปี 25-44 ปี 45-59 ปี 60 ปีขึน้ไป 

จ านวนประชากรอายุ 
15 ปีขึ้นไป ปี 25581 

    
9,309,510  

    
19,960,905  

    
13,935,996  

    
9,455,777  

    
52,662,188  

ระบบทะเบียนย้อนหลัง 1 ปี (1 ต.ค. 58 - 30 ก.ย. 59) 
ผู้บาดเจ็บ 25,130  29,144  14,906  11,303  80,483  
ผู้บาดเจ็บที่ดื่ม 2,327  3,213  1,274  348  7,162  
% (ผู้ดื่ม) 9.3  11.0  8.5  3.1  8.9  
คาดการณ์ประชากร
ผู้บาดเจ็บอายุ 15 ปีขึ้น
ไปท่ีดื่มทั้งหมด 

  
862,046.55  

  
2,200,603.48  

  
1,191,094.79  

  
291,127.17  

     
4,544,872  

%ดื่มทุกวันใน 12 เดือน
ทีผ่่านมา2 1.0 3.7 5.1 3.5   

คาดการณ์ประชากรอายุ 
15 ปีขึ้นไปท่ีดื่มทุกวัน 96,998  740,774  717,351  332,347  1,887,471  
indirect 
standardization ratio 
ผู้บาดเจ็บดื่มทั้งหมด/
ประชากรที่ดืม่ทุกวัน 8.9 3.0 1.7 0.9 2.4 
1 ระบบสถิติทางการทะเบียน 2558 http://stat.dopa.go.th/stat/statnew/upstat_age_disp.php  
2 การส ารวจการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของส านักงานสถิติแห่งชาต ิปี 2557  

 

 

 

 

 

http://stat.dopa.go.th/stat/statnew/upstat_age_disp.php
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กำรบำดเจ็บในช่วงสัปดำห์สุดท้ำยของเดือนแรกในกำรไว้อำลัยต่อกำรเสด็จสวรรคต
ของพระบำทสมเด็จพระปรมินทรมหำภูมิพลอดุลยเดช  

 ผู้บาดเจ็บในช่วงวันที่ 7 ถึง 13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 ในพ้ืนที่ศึกษามีจ านวน 
1,680 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 57.8 ในจ านวนผู้ที่ได้รับบาดเจ็บพบว่าส่วนใหญ่
เป็นการบาดเจ็บทั่วไป/บาดเจ็บตามร่างกายร้อยละ 60.5 เป็นผู้บาดเจ็บที่มีพฤติกรรม
เกี่ยวข้องกับเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 144 คน หรือร้อยละ 8.6 ทั้งนี้ต่ ากว่าสัดส่วนผู้บาดเจ็บ
ในเดือน ตุลาคมปีที่แล้วเล็กน้อย ในกลุ่มผู้บาดเจ็บที่เกี่ยวข้องกับการดื่มเป็นเพศชายร้อย
ละ 90.3  อายุระหว่าง 25-44 ปี ร้อยละ 42.4  อาชีพรับจ้างทั่วไป ร้อยละ 57.6 รองมา
คือ นักเรียน นักศึกษา ร้อยละ 8.3  การบาดเจ็บจากอุบัติเหตุจราจรมากที่สุด ร้อยละ 
43.1  อุบัติเหตุทั่วไปบาดเจ็บตามร่างกาย ร้อยละ  37.5 (ตารางที่  4-5) 

 

ตำรำงท่ี 6 จ านวนและร้อยละผู้บาดเจ็บในในช่วงสัปดาห์สุดท้ายของเดือนแรกในการไว้
อาลัยจ าแนกตามเพศ อายุ และการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

  ดื่ม ไม่ดื่ม รวม 
 กำรบำดเจ็บ n % n % n % 
รวม 144 100.0 1536 100.0 1680 100.0 

ชาย 130 90.3 841 54.8 971 57.8 
หญิง 14 9.7 695 45.2 709 42.2 

อำยุ             
15-24 ป ี 40 27.8 431 28.1 471 28.0 
25-44 ป ี 61 42.4 482 31.4 543 32.3 
45-59 ป ี 36 25.0 321 20.9 357 21.3 
60 ปีขึ้นไป 7 4.9 302 19.7 309 18.4 

อำชีพ       
เกษตรกรรม 12 8.3 96 6.3 108 6.4 
ขับรถ 2 1.4 8 0.5 10 0.6 
ช่างเทคนิค 4 2.8 3 0.2 7 0.4 
ธุรกิจส่วนตัว 5 3.5 48 3.1 53 3.2 
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ตารางที่  7 (ต่อ) 

  ดื่ม ไม่ดื่ม รวม 
 กำรบำดเจ็บ n % n % n % 
รวม 144 100.0 1536 100.0 1680 100.0 

นักบวช พระ 2 1.4 5 0.3 7 0.4 
นักเรียน นักศึกษา 12 8.3 183 11.9 195 11.6 
พนักงานบริษัท 5 3.5 102 6.6 107 6.4 
แม่บ้าน พ่อบ้าน 0 0.0 27 1.8 27 1.6 
รับจ้างทั่วไป 83 57.6 486 31.6 569 33.9 
รับราชการ รัฐวิสาหกิจ 
พนักงานในก ากับรัฐ 

3 2.1 26 1.7 29 1.7 

ว่างงาน 8 5.6 139 9.0 147 8.8 
สูงอายุ 2 1.4 60 3.9 62 3.7 
ไม่ระบุอาชีพ 6 4.2 353 23.0 359 21.4 

 

ตำรำงท่ี 8 จ านวนและร้อยละผู้บาดเจ็บในในช่วงสัปดาห์สุดท้ายของเดือนแรกในการไว
อาลัยจ าแนกตามการบาดเจ็บ และการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

กำรบำดเจ็บ 
ดื่ม ไม่ดื่ม รวม 

n % n % n % 
ทะเลาะวิวาท พกอาวุธ ท าร้าย
ร่างกาย ถูกกระท าทางเพศ 

19 13.2 39 2.5 58 3.5 

บาดเจ็บจากสารเคมี กินยาเกิน
ขนาด สัมผัสพืช,สัตว์มีพิษ 

1 0.7 7 0.5 8 0.5 

ล้ม ตก สะดุด หมดสติ ส าลัก มึน 7 4.9 138 9.0 145 8.6 
สัตว์ กัด ต่อย 1 0.7 88 5.7 89 5.3 
อุบัติเหตุจราจร 62 43.1 302 19.7 364 21.7 
อุบัติเหตุทั่วไปบาดเจ็บตาม
ร่างกาย 

54 37.5 962 62.6 1016 60.5 

รวม 144 100.0 1,536 100.0 1,680 100.0 
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การเปรียบเทียบความเกี่ยวข้องของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์กับการบาดเจ็บที่
ห้องฉุกเฉินของโรงพยาบาลด้วยวิธีการอัตราปรับฐานทางอ้อม (indirect statdarized 
rate) ด้วยการน าข้อมูลช่วงช่วงสัปดาห์สุดท้ายของเดือนแรกในการไว้อาลัยต่อการเสด็จ
สวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช (7 ถึง 13 พฤศจิกายน 
พ.ศ. 2559)  ของผู้บาดเจ็บที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และมารับการรักษา ณ ห้องฉุกเฉิน
โรงพยาบาลเทียบเคียงกับข้อมูลประชากรที่มีพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แบบ
ทุกวันในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมาของการส ารวจการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของส านักงาน
สถิติแห่งชาติ ปี พ.ศ. 2557  โดยใช้ฐานประชากรในเพศและกลุ่มอายุเดียวกันจากระบบ
สถิติทางการทะเบียน กระทรวงมหาดไทย ปี พ.ศ. 2558 พบว่า  อัตราส่วนโดยรวมของ
ประชากรอายุ 15 ปี ขึ้นไปที่ได้รับบาดเจ็บไปรับการรักษา ณ ห้องฉุกเฉินโรงพยาบาล
เปรียบเทียบกับประชากรทั่วไปอายุ 15 ปีขึ้นไป ที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ทุกวันใน มีค่า
เท่ากับ 2.4 SE = 0.17 95%CI (1.75-2.43)  อัตราผู้บาดเจ็บที่ดื่มทั้งหมดต่อประชากรที่
ดื่มทุกวันของเพศหญิงสูงถึง 2.6 ซึ่งสูงกว่าอัตราส่วนในเพศชาย   ประชากรมีความเสี่ยง
จากการบาดเจ็บที่เกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มากกว่าประชากรที่ดื่มทุกวัน
ประมาณ 2.1 เท่า เมื่อเปรียบเทียบดัวยอัตราปรับฐานเพศทางอ้อม (ตารางที่  6) 

 

ตำรำงท่ี 9 การเปรียบเทียบความเก่ียวข้องของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์กับการ
บาดเจ็บที่ห้องฉุกเฉินปรับฐานประชากรตามเพศ(ช่วงสัปดาห์สุดท้ายของเดือน
แรกในการไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา
ภูมิพลอดุลยเดช   

  
  

รวม 
เพศ Sex-adjusted 

number and ratio ชำย หญิง 

จ านวนประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไป 
ปี 25581 

 
52,662,188  25,517,866  27,144,322    

ช่วงสัปดาห์สดุท้ายของเดือนแรกในการไว้อาลยัต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดลุยเดช (7 ถึง 13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559)   

ผู้บาดเจ็บ 1,680            971          709    

ผู้บาดเจ็บที่ดื่ม          144  130 14   

% (ผู้ดื่ม) 8.6          13.4           2.0    
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ตารางที่ 10 (ต่อ)   

  
  

รวม 
เพศ Sex-adjusted 

number and ratio ชำย หญิง 

คาดการณ์ประชากรผู้บาดเจบ็
อายุ 15 ปีขึ้นไปท่ีดื่มทั้งหมด 

       
4,441,988  

     
3,358,848  

      
527,916    3,886,765  

% ดื่มทุกวันใน 12 เดือนที่ผ่านมา2 3.6 6.6 0.8   
คาดการณ์ประชากรอายุ 15 ปีขึ้น
ไปท่ีดื่มทุกวัน 1,860,073  

     
1,654,607  

      
206,576    1,861,182  

indirect standardization ratio 
ผู้บาดเจ็บดื่มทั้งหมด /ประชากรที่
ดื่มทุกวัน 2.4 2.0 2.6 2.1 
1 ระบบสถิติทางการทะเบียน 2558 http://stat.dopa.go.th/stat/statnew/upstat_age_disp.php  
2 การส ารวจการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของส านักงานสถิติแห่งชาต ิปี 2557  

 

เมื่อพิจารณาปรับฐานประชากรตามอายุ มีค่าเท่ากับ 2.5 เท่า SE = 0.21 95%CI 
(2.09-2.90)    พบว่า กลุ่มอายุ 15-24 ปี มีอัตราส่วนผู้ได้รับบาดเจ็บที่ดื่มต่อคนดื่มทุกวัน
สูงถึง 8.2 ซึ่งสูงกว่ากลุ่มอายุ25-44 ปี กลุ่มอายุ 45-59 ปี และ60 ปีขึ้นไป ตามล าดับ  
ประชากรมีความเสี่ยงจากการบาดเจ็บที่เกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มากกว่า
ประชากรที่ดื่มทุกวันประมาณ 2.5 เท่า เมื่อเปรียบเทียบดัวยอัตราปรับฐานอายุทางอ้อม 
(ตารางที่  7)      

 

 

 

 

 

 

http://stat.dopa.go.th/stat/statnew/upstat_age_disp.php
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ตำรำงท่ี 11 การเปรียบเทียบความเกี่ยวข้องของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์กับการ
บาดเจ็บที่ห้องฉุกเฉินปรับฐานประชากรตามอายุ(ช่วงช่วงสัปดาห์สุดท้ายของ
เดือนแรกในการไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช  

 
 

กลุ่มอำยุ Age-adjusted 
number and 

ratio 15-24 ปี 25-44 ปี 45-59 ปี 60 ปีขึน้ไป 

จ านวนประชากรอายุ 15 
ปีขึน้ไป ปี 25581 

    
9,309,510  

    
19,960,905  

    
13,935,996  

    
9,455,777  

    
52,662,188  

ผู้บาดเจ็บ 471 543 357 309        1,680  

ผู้บาดเจ็บที่ดื่ม           40  61             36             7  144  
%(ผู้ดื่ม) 8.5  11.2  10.1  2.3  8.6  
คาดการณ์ประชากร
ผู้บาดเจ็บอายุ 15 ปีขึ้นไป
ที่ดื่มทั้งหมด 

      
867,768  

      
2,242,385  

     
1,405,311  

      
214,209  

     
4,729,672  

%ดื่มทุกวันใน 12 เดือนที่
ผ่านมา2 1.0 3.7 5.1 3.5   
คาดการณ์ประชากรอายุ 
15 ปีขึ้นไปท่ีดื่มทุกวัน 

       
106,464  

         
740,774  

        
717,351  

      
332,347  

     
1,896,936  

indirect 
standardization ratio 
ผู้บาดเจ็บดื่มทั้งหมด/
ประชากรที่ดืม่ทุกวัน 8.2 3.0 2.0 0.6 2.5 
1 ระบบสถิติทางการทะเบียน 2558 http://stat.dopa.go.th/stat/statnew/upstat_age_disp.php  
2 การส ารวจการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของส านักงานสถิติแห่งชาต ิปี 2557  

 

 

 

 

http://stat.dopa.go.th/stat/statnew/upstat_age_disp.php
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การเปรียบเทียบสัดส่วนผู้บาดเจ็บท่ีเกี่ยวข้องกับการดืม่เครื่องดืม่แอลกอฮอล์ในช่วง

เดือนแรกในการไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมนิทรมหา

ภูมพิลอดุลยเดชและช่วงเดอืนเดียวกันของปีท่ีผ่านมา 

การเปรียบเทียบสัดส่วนผู้บาดเจ็บที่เกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์โดย
ใช้ข้อมูลระบบทะเบียนผู้บาดเจ็บ ณ ห้องฉุกเฉินของโรงพยาบาลในช่วงระหว่างวันที่ 13 
ตุลาคม ถึง 12 พฤศจิกายน พ.ศ. 2558 และช่วงเดือนแรกของการสวรรคตของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชระหว่างวันที่  13 ตุลาคม ถึง 12 
พฤศจิกายน พ.ศ. 2559  พบว่า ผู้บาดเจ็บที่เกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์
ในช่วงเดือนแรกของการสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
เมื่อเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันในปีที่ผ่านมา พบว่าผู้บาดเจ็บที่มารับการรักษา ณ ห้อง
ฉุกเฉินทั้ง 11 โรงพยาบาลลดลงร้อยละ 1.8  โดยผู้บาดเจ็บที่เกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ของโรงพยาบาลนอกอ าเภอเมืองลดลงมากกว่าผู้บาดเจ็บที่โรงพยาบาลใน
อ าเภอเมือง  

 

รูปที่  2  เปรียบเทียบร้อยละผู้บาดเจ็บที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ช่วงก่อนและหลัง
สวรรคต 
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4.2 ผู้กระท ำควำมผิด ณ สถำนีต ำรวจในรอบ 1 ปีก่อนกำรส ำรวจ  

 ผู้กระท าความผิดทั้ง 12 สถานีต ารวจทั่วประเทศในช่วงระหว่างวันที่ 1 
ตุลาคม พ.ศ. 2558 ถึง 30 กันยายน พ.ศ. 2559 มีจ านวนทั้งสิ้น 10,897 คน เป็นผู้กระท า
ความผิดที่มีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์จ านวน 2,787 คน คิดเป็น
ร้อยละ 25.6  ในจ านวนผู้กระท าความผิดที่มีพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ก่อน
กระท าความผิดส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 94.2   อายุระหว่าง 25-44 ปี ร้อยละ 62.9 
รองมาอายุระหว่าง 15-24 ปี ร้อยละ 24.0 อาชีพพนักงานบริษัท ร้อยละ 3.2 รองมาคือ 
รับจ้าง ร้อยละ 3.0  และธุรกิจส่วนตัว ร้อยละ 2.3 (ตารางที่  8)     

 

ตำรำงท่ี 12 จ านวนและร้อยละผู้กระท าความผิดจ าแนกตามเพศ อายุ และการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

 
 

ดื่ม ไม่ดื่ม รวม 
n % n % n % 

รวม 2,787  100.0  8,110  100.0  10,897  100.0  
ชาย 2,625  94.2  5,605  69.1  8,230  75.5  
หญิง 162  5.8  2,505  30.9  2,667  24.5  

อำยุ             

15-24 ปี 668  24.0  2,137  26.4  2,805  25.7  

25-44 ปี 1,752  62.9  4,750  58.6  6,502  59.7  

45-59 ปี 327  11.7  1,025  12.6  1,352  12.4  

60 ปีขึ้นไป 40  1.4  198  2.4  238  2.2  

อำชีพ       

รับจ้าง 85 3.0 472 5.8 557 5.1 

พนักงานบริษัท 89 3.2 468 5.8 557 5.1 

ธุรกิจส่วนตัว 63 2.3 468 5.8 531 4.9 

ว่างงาน 29 1.0 237 2.9 266 2.4 

นักเรียน นักศึกษา 53 1.9 112 1.4 165 1.5 
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ตารางที่ 13 (ต่อ) 

 
 

ดื่ม ไม่ดื่ม รวม 
n % n % n % 

รวม 2,787  100.0  8,110  100.0  10,897  100.0  
แม่บ้าน พ่อบ้าน 2 0.1 30 0.4 32 0.3 

ขับรถ 12 0.4 12 0.1 24 0.2 

ราชการ/รัฐวิสาหกิจ 15 0.5 12 0.1 27 0.2 

อาชีพอิสระ 6 0.2 4 0.0 10 0.1 

ไม่ระบุอาชีพ 2,433 87.3 6,295 77.6 8,728 80.1 
 

 พิจารณาสัดส่วนของผู้กระท าความผิดที่มีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ต่อจ านวนผู้กระท าความผิดในแต่ละเดือนพบว่า เดือนเมษายน พ.ศ. 2559   
มีสัดส่วนของผู้กระท าความผิดที่มีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับการดื่ม เครื่องดื่มแอลกอฮอล์  
ร้อยละ 44.3 รองมาคือเดือนธันวาคม พ.ศ. 2558 ร้อยละ 35.1 และเดือนมกราคม พ.ศ. 
2559 ร้อยละ 25.9 

 

รูปที่  3 แสดงร้อยละการกระท าความผิดที่มีพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ณ 
สถานีต ารวจ 
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การกระท าความผิดที่เกี่ยวข้องกับการดื่ม 

 การกระท าความผิดของผู้กระท าความผิดที่ เกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์มากที่สุด คือ ความผิดคดีจราจรท้องถนน ขับรถเมาเครื่องดื่มแอลกอฮอล์  
ปฎิเสธการเป่า จ านวน 2,657 คน คิดเป็นร้อยละ 24.4 ของจ านวนผู้กระท าความผิด
ทั้งหมด ถ้าพิจารณาเฉพาะคดีจราจรท้องถนนทั้งหมดพบว่า ผู้กระท าความผิดเกี่ยวข้อง 
กับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์สูงถึงร้อยละ 94.3 ของจ านวนผู้กระท าความผิดคดีจราจร
ท้องถนนทั้งหมดซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มผู้บาดเจ็บทั้งหมด หรือกลุ่มที่ไม่ดื่มที่มีเพียง
ร้อยละ 25.9 และร้อยละ  2.0  (ตารางที่  9)  

  

ตำรำงที ่14 จ านวนและร้อยละคดีการกระท าความผิดจ าแนกตามการเก่ียวข้องกับ
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

คดี 
ด่ืม ไม่ดื่ม รวม 

n % n % n % 
จราจรท้องถนน ขับรถเมาเครื่องดืม่
แอลกอฮอล์ ปฎเิสธการเป่า 2,657 95.3 162 2.0 2,819 25.9 
ยาเสพตดิ ขาย เสพ ผลติ 39 1.4 2,599 32.0 2,638 24.2 
ต่างด้าว หลบหนี ให้ที่พักต่างดา้ว 
ท างานโดยไม่ได้รับอนณุาต 1 0.0 1,502 18.5 1,503 13.8 
ขายเหล้า พรบ.เครื่องดื่มแอลกอฮอล์
ยาสูบ พรบ.สรรพสามติ 1 0.0 115 1.4 116 1.1 
ทะเลาะวิวาท พกอาวุธ บุกรุก กระท า
ช าเรา บังคับขู่เข็น ท าร้ายร่างกาย 
พยายามฆ่า ฆ่า ข่มเห่ง ข่มขืน 40 1.4 451 5.6 491 4.5 
พนัน หวย 36 1.3 816 10.1 852 7.8 
ลักทรัพย์ ปลอมแปลงเอกสาร ลิขสิทธ์ 7 0.3 1,043 12.9 1,050 9.6 
อื่นๆ 6 0.2 1,422 17.5 1,428 13.1 
รวม 2,787 100.0 8,110 100.0 10,897 100.0 
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ผลกระทบจำกกำรดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

 การเปรียบเทียบความเกี่ยวข้องของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์กับการกระท า
ความผิดด้วยวิธีการอัตราปรับฐานทางอ้อม (indirect statdarized rate) ด้วยการน า
ข้อมูลย้อนหลัง 1 ปี (1 ตุลาคม พ.ศ. 2558 ถึง 30 กันยายน พ.ศ. 2559) ของผู้กระท า
ความผิดที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และถูกด าเนินคดี ณ สถานีต ารวจเทียบเคียงกับข้อมูล
ประชากรที่มีพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แบบทุกวันในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา
ของการส ารวจการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของส านักงานสถิติแห่งชาติ ปี พ.ศ. 2557  
ใช้ฐานประชากรในเพศและกลุ่มอายุเดียวกันจากระบบสถิติทางการทะเบียนกระทรวง 
มหาดไทย ปี พ.ศ. 2558 พบว่า สัดส่วนโดยรวมของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ใน
ประชากรอายุ 15 ปี ขึ้นไปที่กระท าความผิดและถูกด าเนินคดีที่สถานีต ารวจเปรียบเทียบ
กับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ทุกวันในประชากรทั่วไปอายุ 15 ปีขึ้นไป มีค่าเท่ากับ 7.1  
เท่า ค่าดังกล่าวเมื่อพิจารณาปรับฐานประชากรตามเพศ มีค่าเท่ากับ 5.2 เท่า SE = 0.008 
95%CI (4.98-5.36)  พบว่า อัตราผู้บาดเจ็บที่ดื่มทั้งหมดต่อประชากรที่ดื่มทุกวันของ 
เพศหญิงสูงถึง 7.9 ซึ่งสูงกว่าอัตราส่วนในเพศชาย ประชากรมีความเสี่ยงจากการกระท า
ความผิดที่เกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มากกว่าประชากรที่ดื่มทุกวันประมาณ 
5.2  เท่า เมื่อพิจารณาปรับฐานประชากรตามเพศ (ตารางที่  10)     

 

ตำรำงท่ี  15 การเปรียบเทียบความเกี่ยวข้องของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์กับการ
กระท าความผิดปรับฐานประชากรตามเพศ 

 
 

เพศ Sex-adjusted 
number and 

ratio รวม ชำย หญิง 
จ านวนประชากรอายุ 15 
ปีขึ้นไป ปี 25581 

     
52,662,188  

   
25,517,866   27,144,322    

ระบบทะเบียนย้อนหลัง 1 ปี (1 ต.ค. 58 - 30 ก.ย. 59) 

ผู้กระท าความผดิ 10,897 8,230 2,667  

ผู้กระท าความผดิ 2,787 2,625 162  

% (ผู้ดื่ม) 25.6 31.9 6.1  
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ตารางที่  16 (ต่อ) 

 
 

เพศ Sex-adjusted 
number and 

ratio รวม ชำย หญิง 
คาดการณ์ประชากร
ผู้กระท าความผดิอายุ 15 
ปีขึ้นไปท่ีดื่มทั้งหมด 

 
13,468,800.40  

 
8,139,052.04  

   
1,648,811.46  

      
9,787,863  

%ดื่มทุกวันใน 12 เดือนที่
ผ่านมา2 3.6 6.6 0.8   
คาดการณ์ประชากรอายุ 
15 ปีขึ้นไปท่ีดื่มทุกวัน 

   
1,890,187.02  

     
1,682,956  

          
209,737  

      
1,892,693  

indirect standardization 
ratio ผู้กระท าความผิด 
ดื่มทั้งหมด/ประชากรที่ดื่ม
ทุกวัน 7.1 4.8 7.9 5.2 
1 ระบบสถิติทางการทะเบียน 2558 
http://stat.dopa.go.th/stat/statnew/upstat_age_disp.php  
2 การส ารวจการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของส านักงานสถิติแห่งชาติ ปี 2557  
 

เมื่อพิจารณาปรับฐานประชากรตามอายุ มีค่าเท่ากับ 6.7 เท่า SE = 0.126, 
95%CI (6.41-6.90)   พบว่า กลุ่มอายุ 15-24 ปีมีอัตราส่วนผู้กระท าความผิดต่อคนดื่มทุก
วันสูงถึง 22.9 ซึ่งสูงกว่ากลุ่มอายุ25-44 ปี 60 ปีขึ้นไป และ อายุ45-59 ปี ตามล าดับ  
ประชากรมีความเสี่ยงจากการกระท าความผิดที่เกี่ยวข้องกับการดื่ม เครื่องดื่มแอลกอฮอล์
มากกว่าประชากรที่ดื่มทุกวันประมาณ 6.7 เท่า เมื่อพิจารณาปรับฐานประชากรตามอายุ 
(ตารางที่  11)   

 

 

 

http://stat.dopa.go.th/stat/statnew/upstat_age_disp.php
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ตารางที่  17 การเปรียบเทียบความเกีย่วข้องของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์กับการ
กระท าความผิดปรับฐานประชากรตามอายุ 

  
  

กลุ่มอำยุ 
Age-

adjusted 
number 
and ratio 15-24 ปี 25-44 ปี 45-59 ปี 60 ปีขึน้ไป 

จ านวนประชากร
อายุ 15 ปีขึ้นไป ปี 
25581 

    
9,309,510      19,960,905      13,935,996      9,455,777      52,662,188  

ระบบทะเบียนย้อนหลัง 1 ปี (1 ต.ค. 58 - 30 ก.ย. 59) 
ผู้กระท าความผดิ 2,805  6,502  1,352  238  10,897  
ผู้กระท าความผดิ 668  1,752  327  40  2,787  
% (ผู้ดื่ม) 23.8  26.9  24.2  16.8  25.6  
คาดการณ์ประชากร
ผู้กระท าความผดิ
อายุ 15 ปีขึน้ไปที่
ดื่มทั้งหมด   2,217,024.13        5,378,576.68      3,370,614.42     1,589,206.22      12,555,421  
%ดื่มทุกวันใน 12 
เดือนที่ผ่านมา2 1.0 3.7 5.1 3.5   
คาดการณ์ประชากร
อายุ 15 ปีขึ้นไปท่ี
ดื่มทุกวัน 

          
96,998  

            
740,774  

           
717,351  

          
332,347  

     
1,887,471  

indirect 
standardization 
ratio ผู้กระท า
ความผิดดื่มทั้งหมด/
ประชากรที่ดืม่ทุก
วัน 22.9 7.3 4.7 4.8 6.7 
1 ระบบสถิติทางการทะเบียน 2558 http://stat.dopa.go.th/stat/statnew/upstat_age_disp.php  
2 การส ารวจการดืม่เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของส านักงานสถติิแห่งชาติ ปี 2557  
 

 

http://stat.dopa.go.th/stat/statnew/upstat_age_disp.php
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ช่วงสัปดำห์สุดท้ำยของเดือนแรกในกำรไว้อำลัยต่อกำรเสด็จสวรรคตของ
พระบำทสมเด็จพระปรมินทรมหำภูมิพลอดุลยเดช  

ช่วงสัปดาห์สุดท้ายของเดือนแรกในการไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ด้วยวิธีการสังเกต ณ สถานีต ารวจ  
พบผู้กระท าผิดที่เกี่ยวข้องกับการดื่มร้อยละ 20.8 ในกลุ่มผู้กระท าความผิดที่ดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ส่วนใหญ่ เพศชาย ร้อยละ 97.8  อายุ 25-44 ปี ร้อยละ 69.6 รองมาคือ อายุ 
15-24 ปี ร้อยละ 21.7  มีอาชีพรับจ้างทั่วไป ร้อยละ 43.5(ตารางที่  12) ส่วนมากกระท า
ความผิดเกี่ยวกับการจราจรท้องถนน ขับรถเมาเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ร้อยละ 89.1 รองมา 
คือ การทะเลาะวิวาท พกอาวุธ บุกรุก กระท าช าเรา บังคับขู่เข็น ท าร้ายร่างกาย พยายาม
ฆ่า ข่มเห่ง ข่มขื่น ร้อยละ 10.9(ตารางที่  13) 

 

ตำรำงท่ี  18 จ านวนและร้อยละผู้กระท าความผิดในช่วงสัปดาห์สุดท้ายของเดือนแรกใน
การไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดชจ าแนกตามเพศ อายุ และการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

ผู้กระท ำควำมผิด 
ดื่ม ไม่ดื่ม รวม 

n % n % n % 
รวม 46 100.0 175 100.0 221 100.0 
ชาย 45 97.8 134 76.6 179 81.0 
หญิง 1 2.2 41 23.4 42 19.0 
อำยุ             

15-24 ปี 10 21.7 33 18.9 43 19.5 
25-44 ปี 32 69.6 103 58.9 135 61.1 
45-59 ปี 2 4.3 28 16.0 30 13.6 
60 ปีขึ้นไป 2 4.3 11 6.3 13 5.9 

อำชีพ       
ค้าขาย 0 0.0 9 5.1 9 4.1 
ธุรกิจส่วนตัว 0 0.0 4 2.3 4 1.8 
นักโทษ 0 0.0 1 0.6 1 0.5 
นักศึกษา 2 4.3 3 1.7 5 2.3 
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ตารางที่  19 (ต่อ) 

ผู้กระท ำควำมผิด 
ดื่ม ไม่ดื่ม รวม 

n % n % n % 
รวม 46 100.0 175 100.0 221 100.0 

พนักงานบริษัท 3 6.5 5 2.9 8 3.6 
พ่อบ้าน 0 0.0 3 1.7 3 1.4 
รับจ้างทั่วไป 20 43.5 91 52.0 111 50.2 
ลูกจ้าง 0 0.0 7 4.0 7 3.2 
ว่างงาน 1 2.2 5 2.9 6 2.7 
ไม่ระบุอาชีพ 20 43.5 47 26.9 67 30.3 

 

ตำรำงที่ 20 จ านวนและร้อยละผู้กระท าความผิดในช่วงสัปดาห์สุดท้ายของเดือนแรกใน
การไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดช จ าแนกตามการกระท าความผิดและการดื่ม เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ 

กำรกระท ำควำมผิด 
ด่ืม ไม่ดื่ม รวม 

n % n % n % 
จราจรทอ้งถนน ขับรถเมาเครื่องดืม่
แอลกอฮอล์  41 89.1 31 17.7 72 32.6 
ต่างด้าว หลบหนี ให้ที่พักต่างดา้ว 
ท างานโดยไม่ได้รับอนณุาต ไม่มี
ใบอนุญาตท างานเข้าท างาน 0 0.0 6 3.4 6 2.7 
ทะเลาะวิวาท พกอาวุธ บุกรุก 
กระท าช าเรา บังคับขู่เข็น ท ารา้ย
ร่างกาย พยายามฆ่า ข่มเห่ง ข่มขืน่ 5 10.9 10 5.7 15 6.8 
พนัน ขายหวยเกินราคา 0 0.0 48 27.4 48 21.7 
ยาเสพตดิ ขาย เสพ ผลติ 0 0.0 67 38.3 67 30.3 
ลักทรัพย์ ปลอมแปลงเอกสาร ลิขสิทธ์ 
ชิงทรัพย์ ปล้น วิ่งราว ฉ้อโกง ยักยอก 
ปลอมแปลงเอกสาร เรื่องเงินกู้ 0 0.0 4 2.3 4 1.8 
อื่นๆ 0 0.0 9 5.1 9 4.1 
รวม 46 100.0 175 100.0 221 100.0 
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การเปรียบเทียบความเกี่ยวข้องของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์กับการกระท า
ความผิดด้วยวิธีการอัตราปรับฐานทางอ้อม (indirect statdarized rate) ด้วยการน า
ข้อมูลช่วงสัปดาห์สุดท้ายของเดือนแรกในการไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช (7 ถึง 13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559)  
ของผู้กระท าความผิดที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และมารับการรักษา ณ ห้องฉุกเฉิน
โรงพยาบาลเทียบเคียงกับข้อมูลประชากรที่มีพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แบบ
ทุกวันในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมาของการส ารวจการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของส านักงาน
สถิติแห่งชาติ ปี พ.ศ. 2557  โดยใช้ฐานประชากรในเพศและกลุ่มอายุเดียวกันจากระบบ
สถิติทางการทะเบียน กระทรวงมหาดไทย ปี พ.ศ. 2558 พบว่า  สัดส่วนโดยรวมของการ
ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในประชากรอายุ 15 ปี ขึ้นไปที่กระท าความผิดและถูกด าเนินคดีที่
สถานีต ารวจเปรียบเทียบกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ทุกวันในประชากรทั่วไปอายุ 15 
ปีขึ้นไป มีค่าเท่ากับ 5.8  เท่า ค่าดังกล่าวเมื่อพิจารณาปรับฐานประชากรตามเพศ มีค่า
เท่ากับ 3.7 เท่า SE = 0.55, 95%CI (2.65-4.81)  พบว่า อัตราผู้กระท าความผิดที่ดื่ม
ทั้งหมดต่อประชากรที่ดื่มทุกวันของเพศชายสูงถึง 7.9 ซึ่งสูงกว่าอัตราส่วนในเพศชาย  
ประชากรมีความเสี่ยงจากการกระท าความผิดที่เกี่ยวข้องกับการดื่ม เครื่องดื่มแอลกอฮอล์
มากกว่าประชากรที่ดื่มทุกวันประมาณ 3.7 เท่า เมื่อพิจารณาปรับฐานประชากรตามเพศ 
(ตารางที่  14)     
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ตำรำงท่ี  21 การเปรียบเทียบความเกี่ยวข้องของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์กับการ
กระท าความผิดปรับฐานประชากรตามเพศ(ช่วงสามสิบวันของการไว้อาลัย
ต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช )  

 
 

 
เพศ Sex-adjusted 

number and 
ratio รวม ชำย หญิง 

จ านวนประชากรอายุ 15 
ปีขึ้นไป ปี 25581      52,662,188     25,517,866   27,144,322    
ช่วงสามสิบวันของการไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 
อดุลยเดช (7 ถึง 13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559)   
ผู้กระท าความผดิ 221  179 42   
ผู้กระท าความผดิ 46  45 1   
%(ผู้ดื่ม) 20.8  25.1  2.4    
คาดการณ์ประชากร
ผู้กระท าความผดิอายุ 15 
ปีขึ้นไปท่ีดื่มทั้งหมด 

      
10,786,729       6,307,043  

          
636,552  

      
6,943,595  

%ดื่มทุกวันใน 12 เดือนที่
ผ่านมา2 3.6 6.6 0.8   

คาดการณ์ประชากรอายุ 
15 ปีขึ้นไปท่ีดื่มทุกวัน        1,860,073       1,654,607  

          
206,576  

      
1,861,182  

Indirect standardization 
ratio ผู้กระท าความผิด 
ดื่มทั้งหมด/ประชากรที่ดื่ม
ทุกวัน 5.8 3.8 3.1 3.7 
1 ระบบสถิติทางการทะเบียน 2558 http://stat.dopa.go.th/stat/statnew/upstat_age_disp.php  
2 การส ารวจการดืม่เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของส านักงานสถติิแห่งชาติ ปี 2557  
 

เมื่อพิจารณาปรับฐานประชากรตามอายุ มีค่าเท่ากับ 5.0 เท่า SE = 0.74, 95%CI 
(3.56-6.45)   พบว่า กลุ่มอายุ 15-24 ปีมีอัตราส่วนผู้กระท าความผิดต่อคนดื่มทุกวันสูงถึง 
22.3 ซึ่งสูงกว่ากลุ่มอายุ 25-44 ปี 60 ปีขึ้นไป และ อายุ 45-59 ปี ตามล าดับ ประชากร 
มีความเสี่ยงจากการกระท าความผิดที่เกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มากกว่า
ประชากรที่ดื่มทุกวันประมาณ 5.0 เท่าเมื่อพิจารณาปรับฐานประชากรตามอายุ (ตารางที่  
15)   

http://stat.dopa.go.th/stat/statnew/upstat_age_disp.php
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ตำรำงท่ี  22 การเปรียบเทียบความเกี่ยวข้องของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์กับการ
กระท าความผิดปรับฐานประชากรตามอายุ(ช่วงสามสิบวันของการไว้อาลัย
ต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช  

  
  

กลุ่มอำยุ Age-adjusted 
number and 

ratio 15-24 ปี 25-44 ปี 45-59 ปี 60 ปีขึ้นไป 

จ านวนประชากรอายุ 15 ปี
ขึ้นไป ปี 25581 

    
9,309,510  

    
19,960,905  

    
13,935,996  

    
9,455,777  

    
52,662,188  

ผู้กระท าความผดิ 43 135 30 13 221  
ผู้กระท าความผดิ 10 32 2 2 46  
% (ผู้ดื่ม) 23.3  23.7  6.7  15.4  20.8  
คาดการณ์ประชากร
ผู้กระท าความผดิอายุ 15 ปี
ขึ้นไปท่ีดื่มทั้งหมด 

      
2,376,271  

          
4,731,474  

           
929,066  

       
1,454,735  

     
9,491,546  

%ดื่มทุกวันใน 12 เดือนที่
ผ่านมา2 1.0 3.7 5.1 3.5   

คาดการณ์ประชากรอายุ 15 
ปีขึ้นไปท่ีดื่มทุกวัน 

        
106,464  

            
740,774  

           
717,351  

          
332,347  

     
1,896,936  

indirect standardization 
ratio ผู้กระท าความผิดดื่ม
ทั้งหมด/ประชากรทีด่ืม่ทุก
วัน 22.3 6.4 1.3 4.4 5.0 
1 ระบบสถิติทางการทะเบียน 2558 http://stat.dopa.go.th/stat/statnew/upstat_age_disp.php  
2 การส ารวจการดืม่เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของส านักงานสถติิแห่งชาติ ปี 2557  
 

 

 

 

 

http://stat.dopa.go.th/stat/statnew/upstat_age_disp.php
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การเปรียบเทียบสัดส่วนผู้กระท าความผิดที่เกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์

ในช่วงเดือนแรกในการไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร

มหาภูมิพลอดุลยเดชและช่วงเดือนเดียวกันของปีท่ีผ่านมา 
 

การเปรียบเทียบสัดส่วนผู้กระท าความผิดที่ เกี่ ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์โดยใช้ข้อมูลระบบทะเบียนผู้กระท าความผิด ณ สถานีต ารวจในช่วงระหว่าง
วันที่ 13 ตุลาคม ถึง 12 พฤศจิกายน พ.ศ. 2558 และช่วงเดือนแรกของการสวรรคตของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชระหว่างวันที่  13 ตุลาคม ถึง 12 
พฤศจิกายน พ.ศ. 2559  พบว่า ผู้กระท าความผิดที่ เกี่ยวข้องกับการดื่ม เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ในช่วงเดือนแรกของการสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดช ทั้ง 12 สถานีต านรวจลดลงร้อยละ 5.5  ซึ่งน้อยกว่าช่วงปกติในเวลาเดียวกัน 
ทั้งนีผู้้กระท าความผิดที่เก่ียวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของสถานีต ารวจในอ าเภอ
เมืองลดลงน้อยกว่าต่างอ าเภอ ในขณะที่ผู้กระท าความผิดนอกอ าเภอเมืองเพ่ิมขึ้นเล็กน้อย 
(รูปที่  4 ) 

รูปที่  4  เปรียบเทียบร้อยละผู้กระท าความผิดที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ช่วงก่อนและหลัง
สวรรคต 
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อัตรำกำรได้รับผลกระทบจำกกำรดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

 ผู้ได้รับผลกระทบจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ประกอบด้วยผู้กระท าความผิด 
และผู้บาดเจ็บที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์  วิเคราะห์ด้วยวิธีการอัตราปรับฐานทางอ้อม 
(indirect statdarized rate) ด้วยการน าข้อมูลช่วงสามสิบวันของการไว้อาลัยต่อการ 
เสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช (7 ถึง 13 พฤศจิกายน 
พ.ศ. 2559)  ของผู้กระท าความผิดที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และมารับการรักษา ณ ห้อง
ฉุกเฉินโรงพยาบาลเทียบเคียงกับข้อมูลประชากรที่มีพฤติกรรมการดื่ม เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์แบบทุกวันในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมาของการส ารวจการดื่ม เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ของส านักงานสถิติแห่งชาติ ปี พ.ศ. 2557  โดยใช้ฐานประชากรในเพศและ
กลุ่มอายุเดียวกันจากระบบสถิติทางการทะเบียน กระทรวงมหาดไทย ปี พ.ศ. 2558 พบว่า 
อัตราการได้รับผลกระทบจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เมื่อเทียบกับประชากรที่ดื่ม 
ทุกวันในช่วงสัปดาห์สุดท้ายของการไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จ 
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชน้อยกว่าช่วงปกติเล็กน้อย (ตารางที่ 16)  ในกลุ่ม
บาดเจ็บช่วงสัปดาห์สุดท้ายของการไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมีอัตราการได้รับผลกระทบจากเครื่องดื่มแอลกอฮอล์น้อย
กว่าช่วงปกติเล็กน้อย แต่ถ้าพิจารณาปรับฐานอายุแล้วพบว่า อัตราการได้รับผลกระทบ
ของผู้บาดเจ็บช่วงของการไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดุลยเดชมีอัตราเพ่ิมขึ้นเล็กน้อยจากช่วงปกติ โดยเฉพาะกลุ่มอายุ 45-59 ปี 
(ตารางที่ 17)   ในกลุ่มผู้กระท าความผิดช่วงสัปดาห์สุดท้ายของการไว้อาลัยต่อการเสด็จ
สวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมีอัตราการได้รับผลกระทบ
จากเครื่องดื่มแอลกอฮอล์น้อยกว่าช่วงปกติมากกว่า 1 เท่าตัว (ตารางท่ี 18)   
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ตำรำงท่ี  23 การเปรียบเทียบผลกระทบที่กี่ยวข้องของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ช่วง
ปกติ และช่วงสัปดาห์สุดท้ายของการไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชในเดือนแรกปรับฐาน
ประชากรตามอายุ และเพศ  

อัตรำผลกระทบที่เกี่ยวข้องกับกำรด่ืมเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล ์

ผู้รับผลกระทบทั้งหมด 
ช่วงปกต ิ ช่วงไว้อำลัย 

รวม 3.03 2.78 
ปรับฐำนตำมเพศ 

  ชาย 2.36 2.31 
หญิง 3.96 2.58 
Sex-adjusted number and ratio 2.54 2.34 
SE 0.03 0.17 
95%CI (2.49-2.59)  (2.01-2.67) 
ปรับฐำนตำมอำย ุ

  15-24 ปี 10.29 9.34 
25-44 ปี 3.75 3.70 
45-59 ปี 1.91 1.91 
60 ปีขึ้นไป 0.96 0.80 
Age-adjusted number and ratio 2.90 2.80 
SE 0.03 0.20 
95%CI (2.84-2.95) (2.40-3.19) 
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ตำรำงท่ี  17 การเปรียบเทียบผู้บาดเจ็บที่ก่ียวข้องของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ช่วง
ปกติ และช่วงสัปดาห์สุดท้ายของการไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชในเดือนแรกปรับฐาน
ประชากรตามอายุ และเพศ  

อัตรำผลกระทบที่เกี่ยวข้องกับกำรด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 
ผู้บำดเจ็บ 

ช่วงปกติ ช่วงไว้อำลัย 
รวม 2.50 2.40 
ปรับฐำนตำมเพศ 

  ชาย 1.94 2.03 
หญิง 3.63 2.56 
Sex-adjusted number and ratio 2.13 2.09 
SE 0.025 0.17 
95%CI (2.08-2.18)  (1.75-2.43) 
ปรับฐำนตำมอำย ุ

  15-24 ปี 8.89 8.15 
25-44 ปี 2.97 3.03 
45-59 ปี 1.66 1.96 
60 ปีขึ้นไป 0.88 0.64 
Age-adjusted number and ratio 2.41 2.49 
SE 0.028 0.21 
95%CI (2.35-2.46) (2.09-2.90) 
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ตำรำงท่ี  18 การเปรียบเทียบผู้กระท าความผิดที่กี่ยวข้องของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์
ช่วงปกติ และช่วงสัปดาห์สุดท้ายของการไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชในเดือนแรกปรับฐาน
ประชากรตามอายุ และเพศ  

อัตรำผลกระทบที่เกี่ยวข้องกับกำรด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 
ผู้กระท ำควำมผิด 

ช่วงปกติ ช่วงไว้อำลัย 
รวม 7.13 5.80 
ปรับฐำนตำมเพศ 

  ชาย 4.84 3.81 
หญิง 7.86 3.08 
Sex-adjusted number and ratio 5.17 3.73 
SE 0.03 0.55 
95%CI (4.98-5.36)  (2.56-4.81) 
ปรับฐำนตำมอำย ุ

  15-24 ปี 22.86 22.32 
25-44 ปี 7.26 6.39 
45-59 ปี 4.70 1.30 
60 ปีขึ้นไป 4.78 4.38 
Age-adjusted number and ratio 6.65 5.00 
SE 0.17 0.74 
95%CI (6.41-6.90)  (3.56-6.45) 
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บทท่ี 5 

สรุปและอภิปรำยผล 
  

5.1 สรุปผลกำรศึกษำ 
การศึกษาแบบเร่งด่วนมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการบาดเจ็บ คดีและผลกระทบ 

ที่เกี่ยวข้องกับเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในช่วงสามสิบวันแรกของการไว้อาลัยต่อการเสด็จ
สวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รวบรวมข้อมูลทุตติยภูมิ
จากระบบทะเบียนผู้กระท าความผิดของสถานีต ารวจ และ ระบบทะเบียนผู้บาดเจ็บมาใช้
บริการห้องฉุกเฉิน โรงพยาบาลย้อนหลัง 1 ปี (1 ตุลาคม พ.ศ. 2558 - 30 กันยายน พ.ศ. 
2559) และเก็บข้อมูลด้วยวิธีการสังเกตุในช่วงสัปดาห์สุดท้ายของการไว้อาลัยสามสิบวัน
แรก (7-13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559)  วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา และวิธีการ
อัตราปรับฐานทางอ้อม (indirect statdarized rate) สรุปผลการศึกษาดังนี้ 

ผู้บำดเจ็บ 

ผู้บาดเจ็บที่ใช้บริการ ณ ห้องฉุกเฉินโรงพยาบาลที่มาใช้บริการ ณ ห้องฉุกเฉินของ
โรงพยาบาลทั้ง 11 โรงพยาบาลทั่วประเทศในช่วงระหว่างวันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ. 2558  
ถึง 30 กันยายน พ.ศ. 2559 มีจ านวนทั้งสิ้น 80,483 คน เป็นผู้บาดเจ็บที่มีพฤติกรรม
เกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์จ านวน 7,162 คน คิดเป็นร้อยละ 8.9  ในจ านวน
ผู้บาดเจ็บที่มีพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ก่อนบาดเจ็บเป็นเพศชายเกือบร้อยละ 
90  ส่วนใหญ่อายุระหว่าง 25-44 ปี รองมาอายุระหว่าง 15-24 ปี ร้อยละ 32.5 อาชีพ
รับจ้างมากที่สุด รองมาคือ เกษตรกรรม และนักเรียน นักศึกษา สัดส่วนของผู้บาดเจ็บที่มี
พฤติกรรมเกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ต่อจ านวนผู้บาดเจ็บที่มาใช้บริการ ณ 
ห้องฉุกเฉินของโรงพยาบาลในแต่ละเดือนพบว่า เดือนธันวาคม พ.ศ. 2558 มีสัดส่วนของ
ผู้บาดเจ็บที่มาใช้บริการและมีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มากท่ีสุด 
รองมาคือเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2558 และเดือนเมษายน พ.ศ. 2559 ซึ่งเป็นช่วงเทศกาล
และวันหยุดยาว 
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 ผู้บาดเจ็บที่เกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มากที่สุด คือ การบาดเจ็บ
จราจรท้องถนน คิดเป็นร้อยละ 4.7 ของจ านวนผู้กระท าความผิดทั้งหมด ถ้าพิจารณา
เฉพาะผู้บาดเจ็บที่มีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ทั้งหมดพบว่า ผู้บาดเจ็บ
จากอุบัติเหตุการจราจรบนท้องถนนมากที่สุด รองมาคือ การบาดเจ็บทางร่างกาย และ
ทะเลาะวิวาท พกอาวุธ ท าร้ายร่างกาย ถูกกระท าทางเพศตามล าดับ  
 
ผลกระทบจำกกำรดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

 การเปรียบเทียบความเกี่ยวข้องของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์กับการบาดเจ็บที่
ห้องฉุกเฉินของโรงพยาบาลด้วยวิธีการอัตราปรับฐานทางอ้อม (indirect statdarized 
rate) ด้วยการน าข้อมูลย้อนหลัง 1 ปี (1 ตุลาคม พ.ศ. 2558 ถึง 30 กันยายน พ.ศ. 2559)  
ของผู้บาดเจ็บที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และมารับการรักษา ณ ห้องฉุกเฉินโรงพยาบาล
เทียบเคียงกับข้อมูลประชากรที่มีพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แบบทุกวันในช่วง 
12 เดือนที่ผ่านมาของการส ารวจการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของส านักงานสถิติแห่งชาติ 
ปี พ.ศ. 2557 โดยใช้ฐานประชากรในเพศและกลุ่มอายุเดียวกันจากระบบสถิติทางการ
ทะเบียน กระทรวงมหาดไทย ปี พ.ศ. 2558  คาดการณ์ประชากรผู้บาดเจ็บอายุ 15 ปีขึ้น
ไปมีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ประมาณ 4,441,988 คน พบว่า  สัดส่วน
โดยรวมของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในประชากรอายุ 15 ปี ขึ้นไปที่ได้รับบาดเจ็บไป
รับการรักษา ณ ห้องฉุกเฉินโรงพยาบาลเปรียบเทียบกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ทุกวัน
ในประชากรทั่วไปอายุ 15 ปีขึ้นไป ประชากรมีความเสี่ยงจากการบาดเจ็บที่เกี่ยวข้องกับ
การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มากกว่าประชากรที่ดื่มทุกวันประมาณ 2.1 เท่า เมื่อ
เปรียบเทียบดัวยอัตราปรับฐานเพศทางอ้อม ประชากรมีความเสี่ยงจากการบาดเจ็บที่
เกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มากกว่าประชากรที่ดื่มทุกวันประมาณ 2.4 เท่า 
เมื่อเปรียบเทียบดัวยอัตราปรับฐานอายุทางอ้อม 

ช่วงสัปดาห์สุดท้ายของเดือนแรกในการไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช พบว่า  สัดส่วนโดยรวมของการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในประชากรอายุ 15 ปี ขึ้นไปที่ได้รับบาดเจ็บไปรับการรักษา ณ ห้อง
ฉุกเฉินโรงพยาบาลเปรียบเทียบกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ทุกวันในประชากรทั่วไป
อายุ 15 ปีขึ้นไป ประชากรมีความเสี่ยงจากการบาดเจ็บที่เกี่ยวข้องกับการดื่ม เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์มากกว่าประชากรที่ดื่มทุกวันประมาณ 2.1 เท่า ประชากรมีความเสี่ยงจากการ
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บาดเจ็บที่เกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มากกว่าประชากรที่ดื่มทุกวันประมาณ 
2.5 เท่า เมื่อเปรียบเทียบดัวยอัตราปรับฐานอายุทางอ้อม  

สัดส่วนโดยรวมของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในประชากรอายุ 15 ปี ขึ้นไปที่
ได้รับบาดเจ็บไปรับการรักษา ณ ห้องฉุกเฉินโรงพยาบาลในช่วงสัปดาห์สุดท้ายของเดือน
แรกในการไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย
เดช (7 ถึง 13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559)  ลดลงจากช่วงปกติเพียงเล็กน้อย 

การเปรียบเทียบสัดส่วนผู้บาดเจ็บที่เกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์โดย
ใช้ข้อมูลระบบทะเบียนผู้บาดเจ็บ ณ ห้องฉุกเฉินของโรงพยาบาลในช่วงระหว่างวันที่ 13 
ตุลาคม ถึง 12 พฤศจิกายน พ.ศ. 2558 และช่วงเดือนแรกของการสวรรคตของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชระหว่างวันที่  13 ตุลาคม ถึง 12 
พฤศจิกายน พ.ศ. 2559  พบว่า ผู้กระท าความผิดที่ เกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ในช่วงเดือนแรกของการสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา 
ภูมิพลอดุลยเดช ลดลงร้อยละ 5.5  ซึ่งน้อยกว่าช่วงปกติในเวลาเดียวกัน ผู้กระท าความผิด
ที่เกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์สถานีต ารวจในอ าเภอเมืองลดลงน้อยกว่า 
ต่างอ าเภอ  

ผู้กระท ำควำมผิด ณ สถำนีต ำรวจ 

 ผู้กระท าความผิดทั้ง 12 สถานีต ารวจทั่วประเทศในช่วงระหว่างวันที่ 1 
ตุลาคม พ.ศ. 2558 ถึง 30 กันยายน พ.ศ. 2559 มีจ านวนทั้งสิ้น 10,897 คน เป็นผู้กระท า
ความผิดที่มีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ร้อยละ 25.6 ในจ านวน
ผู้กระท าความผิดที่มีพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ก่อนกระท าความผิดส่วนใหญ่
เป็นเพศชายมากกว่าร้อยละ 90 อายุระหว่าง 25-44 ปี รองมาอายุระหว่าง 15-24 ปี   
อาชีพพนักงานบริษัท รองมาคือ รับจ้าง และธุรกิจส่วนตัว ร้อยละ 2.3 สัดส่วนของ
ผู้กระท าความผิดที่มีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในเดือนเมษายน 
พ.ศ. 2559 มากที่สุด รองมาคือเดือนธันวาคม พ.ศ.2558 และเดือนมกราคม  พ.ศ. 2559  
ซึ่งเป็นช่วงเทศกาล  
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การกระท าความผิดของผู้กระท าความผิดที่ เกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์มากที่สุด คือ คดีจราจรท้องถนน ขับรถเมาเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ปฎิเสธการ
เป่า ร้อยละ 24.4 ของจ านวนผู้กระท าความผิดทั้งหมด  

 

ผลกระทบจำกกำรดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

 ผู้ได้รับผลกระทบจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ประกอบด้วยผู้กระท าความผิด 
และผู้บาดเจ็บที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ วิเคราะห์ด้วยวิธีการอัตราปรับฐานทางอ้อม 
(indirect statdarized rate) ด้วยการน าข้อมูลช่วงสามสิบวันของการไว้อาลัยต่อการเสด็จ
สวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช (7 ถึง 13 พฤศจิกายน 
พ.ศ. 2559) ของผู้กระท าความผิดที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และมารับการรักษา ณ ห้อง
ฉุกเฉินโรงพยาบาลเทียบเคียงกับข้อมูลประชากรที่มีพฤติกรรมการดื่ม เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์แบบทุกวันในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมาของการส ารวจการดื่ม เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ของส านักงานสถิติแห่งชาติ ปี พ.ศ. 2557  โดยใช้ฐานประชากรในเพศและ
กลุ่มอายุเดียวกันจากระบบสถิติทางการทะเบียน กระทรวงมหาดไทย ปี พ.ศ. 2558 พบว่า 
อัตราการได้รับผลกระทบจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เมื่อเทียบกับประชากรที่ดื่มทุก
วันในช่วงสัปดาห์สุดท้ายของการไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จ 
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชน้อยกว่าช่วงปกติเล็กน้อย ในกลุ่มบาดเจ็บช่วงสัปดาห์
สุดท้ายของการไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอ
ดุลยเดชมีอัตราการได้รับผลกระทบจากเครื่องดื่มแอลกอฮอล์น้อยกว่าช่วงปกติเล็กน้อย  
แต่ถ้าพิจารณาปรับฐานอายุแล้วพบว่า อัตราการได้รับผลกระทบของผู้บาดเจ็บช่วงของการ
ไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมีอัตรา
เพ่ิมขึ้นเล็กน้อยจากช่วงปกติ โดยเฉพาะกลุ่มอายุ 45-59 ปี  ในกลุ่มผู้กระท าความผิดช่วง
สัปดาห์สุดท้ายของการไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมีอัตราการได้รับผลกระทบจากเครื่องดื่มแอลกอฮอล์น้อยกว่า 
ช่วงปกติมากกว่า 1 เท่าตัว  

 สัดส่วนโดยรวมของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในประชากรอายุ 15 ปี ขึ้นไป 
ที่ได้รับบาดเจ็บไปรับการรักษา ณ ห้องฉุกเฉินโรงพยาบาลในช่วงสามสิบวันของการ 
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ไว้อาลัยต่อการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช (7 ถึง 
13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559)  ลดลงจากช่วงปกติพอสมควร 

การเปรียบเทียบสัดส่วนผู้กระท าความผิดที่ เกี่ยวข้องกับการดื่ม เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์โดยใช้ข้อมูลระบบทะเบียนผู้กระท าความผิด ณ สถานีต ารวจในช่วงระหว่าง
วันที่ 13 ตุลาคม ถึง 12 พฤศจิกายน พ.ศ. 2558 และช่วงเดือนแรกของการสวรรคตของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชระหว่างวันที่  13 ตุลาคม ถึง 12 
พฤศจิกายน พ.ศ. 2559  พบว่า ผู้กระท าความผิดที่ เกี่ยวข้องกับการดื่ม เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ ในช่วงเดือนแรกของการสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร 
มหาภูมิพลอดุลยเดช ทั้ง 12 สถานีต านรวจลดลงร้อยละ 5.5  ซึ่งน้อยกว่าช่วงปกติในเวลา
เดียวกัน ทั้งนี้ผู้กระท าความผิดที่เกี่ยวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของสถานีต ารวจ
ในอ าเภอเมืองลดลงน้อยกว่าต่างอ าเภอ ในขณะที่ผู้กระท าความผิดนอกอ าเภอเมืองเพ่ิมข้ึน
เล็กน้อย 

 

5.2 อภิปรำยผลกำรศึกษำ 
  

โดยปกติ ช่วงเดือนตุลาคม จะเป็นช่วงท้ายของเทศกาลเข้าพรรษา ซึ่งยังอยู่ในช่วง
ที่มีการรณรงค์งดเหล้าเข้าพรรษามาเป็นประจ าต่อเนื่องทุกปี ซึ่งในช่วงวันที่ 13 ตุลาคม ถึง 
12 พฤศจิกายน พ.ศ. 2558 มีการณรงค์การ "ห้ามขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ใน 5 วัน
ส าคัญทางพระพุทธศาสนาคือ วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา อาสาฬหบูชา เข้าพรรษา และ
ออกพรรษา และกฐินปลอดเหล้า" ส าหรับในปี 2559 ช่วงวันที่  13 ตุลาคม ถึง 12 
พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 ก็ยังเป็นช่วงเทศกาลเข้าพรรษาเช่นกัน และเมื่อพระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรภูมิพล ในหลวงรัชกาลที่ 9 ทรงเสด็จสวรรคต ก็มีการณรงค์ “คนหัวใจหิน 
งดเหล้าครบพรรษา ถวายความอาลัยพ่อของแผ่นดิน  ทั้งนี้  รัฐบาลขอความร่วมมือ
หน่วยงานรัฐและเอกชน ในการงดจัดมหรสพ และ งานบันเทิง รวมไปถึงสถานบริการให้
แสดงความเคารพและอาลัยต่อการสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอ
ดุลยเดช  ระหว่างวันที่ 14 - 18 ตุลาคม 2559  และงดจัด ลานเบียร์" ซึ่งสัดส่วนผู้บาดเจ็บ
ที่เก่ียวข้องกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในช่วงไว้อาลัยที่ลดลงจากช่วงปกติส่วนหนึ่งอาจ
เป็นผลจากการรณงค์และการที่รัฐบาลของความร่วมมือโดยเฉพาะการงดจัดมหรสพ และ 
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งานบันเทิง รวมไปถึงสถานบริการโดยเฉพาะช่วงแรกของการแสดงความเคารพและอาลัย
ของประชาชนไทย   

ตามที่เอกสารที่ มท 0307,6/ว 18189 ลงวันที่ 16 ตุลาคม 2559 ลงนามโดย นายก
ฤษฎา บุญราช ปลัดกระทรวงมหาดไทย แจ้งเรื่อง แนวทางการปฏิบัติต่อสถานบริการ
ในช่วงมีงานพระราชพิธีพระบรมศพ   ถึงผู้ว่าราชการจังหวัด ทุกจังหวัด มีเนื้อความดังนี้ 
 
อ้างถึง   

1. โทรสารกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด ที่ มท. 0201.3/ว 5908 ลงวันที่ 13 
ตุลาคม 2559 

2. หนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด ที่ มท. 0307.4/ว 18188 ลงวันที่ 14 
ตุลาคม 2559 

 
ตามท่ีกระทรวงมหาดไทยได้ก าหนดแนวทางปฏิบัติตามพระราชบัญญัติสถานบริการ

และพระราชบัญญัติการพนันในช่วงมีงานพระราชพิธีพระบรมศพพระบาทสมเด็จ 
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย-เดช ความละเอียดแจ้งแล้ว นั้น 
กระทรวงมหาดไทยได้รับแจ้งจาก ศูนย์บัญชาการติดตามสถาณการณ์ (ศตส.) เกี่ยวกับ
การปฏิบัติต่อสถานบริการในพ้ืนที่ จึงขอให้จังหวัดปฏิบัติ ดังนี้ 

1. กรณีการอนุมัติ อนุญาต จัดให้มีการเล่นการพนัน ยังให้งดเว้นการอนุมัติ 
อนุญาต โดยให้ถือปฏิบัติตามหนังสือกระทรวงมหาดไทยที่อ้างถึง 2 

2. สถานบริการตามพระราชบัญญัติสถานบริการ พ.ศ. 2509  และสถาน
ประกอบการซึ่งมีลักษณะคล้ายสถานบริการ นั้น ศูนย์บัญชาการติ ดตาม
สถานการณ์ (ศตส.) อนุโลมให้สถานบริการ สถานบันเทิงในอาคารปิด สามารถ
ประกอบธุรกิจตามปกติได้ แต่ให้จังหวัดสั่งการให้พนักงานเจ้าหน้าที่ตรวจเน้น
ย้ า ห้ามมิให้มีการเปิด-ปิด เกินเวลาตามที่กฎหมายก าหนด ตลอดจนกวดขัน 
มิให้มีการปล่อยปะละเลยให้ผู้มีอายุต่ ากว่า    18 ปี บริบูรณ์ เข้าไปใช้บริการ 
และห้ามมิให้มีการแสดงลามก อนาจาร 

3. กรณีการจัดงานเทศกาลประจ าปีของจังหวัด งานกาชาด งานบุญกฐิน ผ้าป่า 
และ/หรือกิจกรรมประกอบพิธีทางศาสนกิจนั้น ให้ด าเนินการได้ตามปกติ และ
ไม่ควรมีการแสดงดนตรีหรือการละเล่นประกอบในกรณีที่เป็นงานของส่วน
บุคคลตามประเพณี เช่น งานมงคลสมรส งานบวช การแข่งขันกีฬาประเพณีก็
ยังสามารถด าเนินการไปได้ตามปกติ เพียงแต่ขอความร่วมมืองดเว้นการแสดง
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ดนตรีและการละเล่น 
4. กรณีการแสดงคอนเสิร์ตทุกชนิด ขอความร่วมมือให้งดหรือเลื่อนการแสดงไป

ก่อน 
5. กระทรวงมหาดไทยขอเน้นย้ าให้จังหวัดก าชับพนักงานฝ่ายปกครอง ต ารวจ 

และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง ได้ออกตรวจตราก าชับเกี่ยวกับ สิ่งอบายมุข สิ่งผิด
กฎหมายอ่ืนๆ โดยให้ด าเนินการปราบปรามอย่างเคร่งครัด เช่น การค้า
ประเวณี โสเภณีเด็ก ยาเสพติด การใช้แรงงานเด็ก เป็นต้น 

อนึ่ง ตามหนังสือที่สั่งการตามอ้างถึง 2 ซึ่งมีข้อความในย่อหน้าแรกว่า ขอให้ทุกภาค
ส่วนงดจัดงานรื่นเริงเป็นเวลา 30 วัน นั้น หมายถึง ให้งดเฉพาะของส่วนราชการเท่านั้น 
ส าหรับภาคส่วนอื่นๆให้ด าเนินการตามหนังสือสั่งการฉบับนี้ 

 

ผู้ได้รับผลกระทบจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ประกอบด้วยผู้กระท าความผิด 
และผู้บาดเจ็บที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์  พบว่า อัตราการได้รับผลกระทบจากการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์เมื่อเทียบกับประชากรที่ดื่มทุกวันในช่วงไว้อาลัย 2.34 เท่า น้อยกว่า
ช่วงปกติ 2.54 เท่า เล็กน้อย ซึ่งสอดคล้องกับการส ารวจพฤติกรรมการดื่มและการบาดเจ็บ
รุนแรงในห้องฉุกเฉินช่วงเทศกาลวันหยุดยาวและช่วงปกติที่พบว่า ผู้ที่ดื่ม เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์มีโอกาสในการเกิดอุบัติเหตุจราจรมากกว่าผู้ที่ไม่ดื่ม เครื่องดื่มแอลกอฮอล์
ประมาณ 2 เท่า  (ส านักวิจัยนโยบายสร้างเสริมสุขภาพ, 2559)  และการความสัมพันธ์
ระหว่างพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ กับการบาดเจ็บรุนแรงเปรียบเทียบช่วง
เทศกาลสงกรานต์และช่วงปกติ ปี พ.ศ. 2557 (นพพล วิทย์วรพงศ์ 2559)  ผู้บาดเจ็บที่ดื่ม
แอลกอฮอล์ก่อนเกิดการบาดเจ็บในช่วงเทศกาลมีจ านวนเพ่ิมขึ้นจากช่วงปกติอย่างมากโดย
ช่วงเทศกาลเป็นช่วงเวลาที่มีการดื่มแอลกอฮอล์กันมากขึ้นมีผลให้ เกิดความเสี่ยงในการ
บาดเจ็บมากข้ึนโดยเฉพาะการบาดเจ็บที่เกิดจากอุบัติจราจรกับพฤติกรรมการโดยสารและ
การขับขี่ที่ทาให้มีโอกาสเกิดการบาดเจ็บที่รุนแรงขึ้นและความเสียหายที่ขยายวงกว้าง
ออกไปถึงคู่กรณีรวมถึงผู้อ่ืนที่ได้รับบาดเจ็บร่วมด้วย   

สัดส่วนของผู้ได้รับบาดเจ็บที่เกี่ยงข้องกับเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เพศชายมากกว่า
หญิงประมาณ 7 เท่าเช่นเดียวกับการศึกษาพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์กับการ
เกิดอุบัติเหตุจราจรของผู้มารับบริการในห้องตรวจนิติเวชของโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า
(มนัญชัย บึงไกล, 2554)  ผู้บาดเจ็บที่เข้ารับการรักษาจากการทะเลาะวิวาท พกอาวุธ  
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ท าร้ายร่างกาย ถูกกระท าทางเพศ ร้อยละ 10.5 ของผู้บาดเจ็บที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
เช่นเดียวกับการศึกษาผลกระทบของการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ต่อบุคคลรอบข้าง 
ผู้ดื่ม ในประเทศไทย (ระยะที่ 1) (อรทัย วลีวงศ์, 2558) พบว่า ผู้ที่เคยได้รับผลกระทบจาก
การที่ผู้อ่ืนดื่ม ร้อยละ 8.1 เช่น เคยถูกคนที่ดื่มแอลกอฮอล์ผลัก ร้อยละ 4.9, เคยถูก/โดน
คนที่ดื่มแอลกอฮอล์ ท าร้ายร่างกาย ร้อยละ 2.4 เคยถูกบังคับ  หรือ กดขี่ทางเพศ 
เนื่องจากการดื่มของคนในครอบครัว เพ่ือน ร้อยละ 0.8 

     ลักษณะการกระท าผิดที่เกี่ยวข้องเครื่องดื่มแอลกอฮอล์นอกจากความผิดเกี่ยวกับ
การจราจรแล้ว ยังมีการทะเลาะวิวาท พกอาวุธ บุกรุก กระท าช าเรา บังคับขู่เข็ญ ท าร้าย
ร่างกาย ลักทรัพย์ เสพและขายยาเสพติด ดังผลศึกษาความสัมพันธ์ของการเสพเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์กับอาชญากรรม (สุมนทิพย์ จิตสว่าง, 2551) ประกอบอาชญากรรม 
ภายหลังจากที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ระยะเวลาไม่เกิน 5 ชั่วโมง โดยใช้อาวุธ คือ มีด 
ดาบ ของมีคม และปืน  ท าให้ผู้เสียหายส่วนใหญ่เสียชีวิตและได้รับบาดเจ็บสาหัส  

 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
  

ทั้งนี้การศึกษานี้มีเป็นการศึกษาในช่วงที่พิเศษซึ่งประชาชนอยู่ในช่วงเศร้าโศก
เสียใจ การเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม เช่น เพ่ือการสังสรร รื่นเริงตลอดจนสถานบันเทิงต่าง 
ๆก็ให้บริการน้อยลงกว่าช่วงปกติ  ประกอบกับการรณรงค์ การควบคุมแบบเข้มงวดมีส่วน
ร่วมทั้งภาครัฐ ธุรกิจ และประชาชนทั่วไปที่ต้องการท าความดีถวายพ่อหลวง จึงมีส่วนช่วย
ลดผลกระทบจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์  ดังนั้นถ้ามีการบังคับใช้ ควบคุมอย่างเข็ม
งวดน่าจะช่วยลดปัญหาดังกล่าวได้ 
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